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།ཅས༩༩ ༡༡༠༣༣༧༡༠༤༧ ༄༅། །རྒྱུད་སྡེརིན་པོ་ཆེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་གླེགས་བམ་བཞི་པ་༼ང་༽པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། 


༡༽ དཔལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་བདག་འཇུག་དང་བཅས་པ་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་ལག་ལེན་རིན་པོ་ཆེ་བསམ་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
ཏ༽ དཔལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་རྩ་བ་ལུགས་ཀྱི་སློབ་མ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཚུལ་བྱིན་རླབས་གངྒུའི་ཆུ་རྒྱུན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ` 
༣༽ འཛིགཏིན་གསུམ་ལས་ནམ་པརྦ་རལབའི་ུ་དཀིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་བདུད་ཐམས་ཅད་ལས་ནམ་པརྨ་ལ་བྡོེ་རནཔ་ཆའ་ཕེངབཞེསབྱབ་བཞུགས་སོ།། 





༤༽ ཡོ་ག་སྤྱི་ལ་འཇུག་པའི་ཟུར་འདེབས་འཕྲུལ་ ་ལྡེའུ་མིག་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 


1-160 

161 - 266 
267 - 454 
455 - 596 




































































༄༅། རྷྷབརཏགམུལམབཏརྱསབངས་བྭ་ཱཿྷཱབིཧརི། 
༄༅། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་སྒྲུབ་ '་བདག་འཇུག་དང་བཅས་པ་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་ལག་ལེན་རིན་པོ་ཆེ་བསམ་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། རྡོརྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ལག་ལེན་རིན་པོ་ཆེ་བསམ་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་དང་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ཅན། །སེམས་ཅན་དབུགས་འབྱིན་མཛད་པ་པོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་ཕྱག་བྱས་ནས། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ཡི། ། 
དགིལ་འཁོར་ཆོ་གའི་ཕྱག་ལེན་རིམ། །རྒྱུད་འགྲེལ་མན་ངག་གཏེར་ཆེན་པོ། །ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་གསུང་བཞིན་བྲི། །འདེརརྡ་རྗ་སླབ་དཔན་རྡོ་རྗ་དབྱངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ 





ཅིང་། སྔོམ་པ་གསུམ་དང་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པ། དེཉིད་བཅུ་ལ་མཁས་པ་ལ་སོགས་པའི་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པས། གྲོགས་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་ཞིང་གསང་བའི་ཆོ་ག་ལ་མཁས་པ་ལ་སོགས་ 










































































༡༤༧༧ 





༄༅། །པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུའམ་མེད་ཀྱང་རུང་སྟེ། གནས་རི་ཕུག་ལ་སོགས་པ་དབེན་ཞིང་ཡིད་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་གནས་སུ་སློབམ་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་བསྙེན་པ་བསྐྱལ། དེ་ནས་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ 
ལྟར་ཕྱི་ཁྲུས་རྒྱས་པར་བྱ་བའམ། དེ་ཙམ་མི་ནུས་ན། ཐོ་རངས་མལ་ནས་ལངས་ཏེ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དུ་བསྐྱེད་ལ། དེ་ཉིད་བླཟླ་ཞིང་ཁ་ལག་བཀྲུ། དེ་ཉིད་བླཟ་ཞིང་ཁང་པའི་བྱང་ཤར་ནས་བརྩམས་ 
ཏེ་སྐྱང་ནུལ་བྱ། བྲིས་སྐུ་ལ་སོགས་པའི་རྟེན་དགྲམ། མཆོད་པ་བཤམ། ྡ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ལ་སོགས་པ་སྟ་གོན་བྱས་ལ། ས་མ་མ་སྟཱུཾ་ཞེས་པས་སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུག་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་ཟག་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདག་གཉིས་མེད་པར་རང་བཞིན་གྱིས་ 
རྣམ་པར་དག་པར་མོས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞིའི་དབུས་སུ་དཀར་གཏོར་གཙང་མ་བཤམས་པ་ཆུས་བྲན་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡྷ་ཧཱུཾ། ལན་གསུམ་བརྗོད་པ་ནསབཟུང་། རྟེན་རྣམས་པཾ་ཚྭ་ཅན་གྱི་རྒྱ་མཚོར་དོར་བར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་ 
འདེབས་སུ་བྲིས་པ་ལྟར་བྱ། དེ་ནས་ཚོགས་ཞིང་རང་ལ་བསྡུ་བ་ནི། ལྷ་སོ་བདུན་གྱི་རང་རང་གི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་རང་རང་སྔགས་གསུམ་གྱི་མཐར་ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་བརྗོད་དེ་ཕྱག་རྒྱ་སྙིང་གར་བཀྲོལ་ནས་སེ་གོལ་རྡེབ་པ་ཀུན་ལ་འགྲེ་ 





བས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མཧཱ་ཡོ་གི་ཤཱ་ར་རཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭརུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་མུ༔ ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཧྷུཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་ངྷརྨ་དྷུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་རཱུཾ། སུ་ར་ཏ་སྟཾ། སཏྭ་བཛྡོ། རཏྣ་བཛྡཾ། དྷརྨ་བཛྲི། ཀརྨ་བཛྲི། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭརྷཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ 









































རྭ་ཛ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་རྭ་ག་ཧོ༔ ཨོཾ་བཛ་སྭ་དྷཱ་སཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨོཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏེ་ཛ་ཨཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀེ་ཏུ་དྷཱི ཨོཾ་བཛྲ་ཧཱ་ས་ཧཿ ཨོཾ་ཛཛ་དྷརྨཱཧྲཱཿ ཨོཾ་བཛ་ཏཱྷྷཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མཱཾ། ཨོཾ་བཛ་བྷཱ་༡རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀཾ ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ 
ཧཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཛྷུཾ ཨོཾ་བཛྲ་སནྡྷི་པཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱེརྲུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེ་ཏཱཱ། ཨོཾ་བཛྲ་གཱཏི་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་རཱཾ་ཏྱེ་ཨཱཿ ཨོཾབཛ་དཱཔཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྫེཏཱཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲི། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་ 
ཧཱཾ ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་པཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེཤ་ཨཿ ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་པ་རེ་རེ་བཞིན་འདོགས། སླར་ཡང་རྡོ་རྗེ་བསྡུ་རྒྱ་དང་བཅས་པས། བཛ་སྭ་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྩུཾ་བཾ་ཧོཿ མདུན་དུ་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ མ་པ་བཞིན་རང་གི་སྙིང་ 
གའི་ཟླ་བ་ལ་ཐིམ་པས་ལྷ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་པར་བསམ། ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་སྤྱིའི་ཆོ་གའོ། །རང་རྡོར་སེམས་སུ་གསལ་བའི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེའི་དབུས་སུ་བཛྲ་སཏྭ་བཀོད། བཛྲ་ 
སཏྭ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཞིང་བདག་མེད་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ནམ་མཁཁའི་ཕྱོགས་སུ་རང་གི་སེམས་ཉིད་དང་། བཛྲ་སཏྭ་ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨཱ། རྭ ལཾ་ལཱཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོ ཨཾ་ཨཿ ཞེས་དབྱངས་ཡིག་བཅུ་དྲུག་གི་ 
རྣམ་པ། དེ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་པོ། དེའི་སྟེང་དུ་བཛྲ་སཏྭ། ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཙ་ཚ་ཛ་ཛྷ་ཉ། ཊ་ཁཌ་ཌྷཆ། ཏཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ་ཿྫས་ཧ། ཨ་ལི་ཀྐ་དང་བཅས་པ་ཞུ་བ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ 


5 ® ཏུ. 


















































ལིལ 





༢༣༽༽ 


༄༅། །འཁོར་གཉིས་པར་གྱུར། ཟླ་བ་གཉིས་པ་དེ་བཛྲ་སཏྭ་དང་བཅས་པ་ལས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེརྩེ་ལྔ་པ་རྡོ་རྗེའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་པ། དེའི་ལྟེ་བ་ལ་བཛྲ་སཏྭས་མཚན་པར་གྱུར། བཛྲོཾཉྭཧཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་ང་རྒྱལ་ 
བྱ། བཛྲ་སཏྭ། ལན་གསུམ། རྡོ་རྗེ་དེ་ལས་རྡོར་སེམས་ཀྱིས་གཙོ་བྱས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་། 'ཏེ། དེས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་ལྟར་བསྐྱེད་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད། རྡོ་རྗེ་དེར་ཞུགས་པས་རྡོ་རྗེ་དེ་རང་གི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ རྔུལ་ཕྲ་རབ་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པར་བསྒོམས་ལ། བདག་ནི་སེམས་དཔའ་ཀུན་བདག་གྲགས། །བདག་ 
ཉིད་ཀྱང་ནི་བདག་ལ་གནས། །ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། བཛྲ་སཏྭ། ལན་གསུམ་བཟླ། ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་ཡོངས་སུུ་གྱུར་པ་ལས། བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་སོར་མོ་དབུས་མ་གསུམ་ 
བསྒྲེངས་པའི་གུང་མོའི་རྩེ་མོ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེརྩེ་ལྔ་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ཅིང་གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་ཏེ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དཀུར་བརྟེན་པ། རབ་ཏུ་དགེས་པའི་སྤྱན་ 
གདངས་པ། སྒེག་པའི་ཉམས་ཅན་འཛུམ་པ་དང་ལྡན་པ། སངས་རྒྱས་ལྔ་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་ལའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་སོལ་བ། པད་ཟླའི་གདན་ལ་སེམས་ 


















































18 ༦ྫི 





དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་དུ་གྱུར་པར་བསམས་ལ། གཡོན་སྙེམས་པ་དང་བཅས་པས་དཀུར་བཞག གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་། བཛྲ་སཏྭཱཧཾ། ཞེས་བརྗོད་ནས། མཧཱ་ས་མ་ཡ་སྭཏཱཧཾ། ཞེས་བརྗོད་ 
པས། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ནི་མིག་ཡོར་ཙམ་དུ་བདག་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་སྣང་གི དོན་དམ་པར་གཟུགས་ཅན་མིན་ནོ། །ཞེས་བསྒོམ་མོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་ 
བརྐྱངས་པ་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ས་མ་ཡོཉྭཧཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་གཟུགས་ཅན་བདག་གོ །ཞེས་བསྒོམ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དམ་རྒྱས་གནས་བཞིར་རེག་ཅིང་། ས་མ་ཡ་སཏྭ། ཨ་དྷི་ཏིཏྟསྭ་ 
མཱཾ། ཞེས་ལན་བཞི་བརྗོད་པས། གནས་བཞིར་ཟླ་བ་ལ། ཐུགས་ཀར་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ། དཔྲལ་བར་རིན་པོ་ཆེ། ལྒོག་མར་པདྨ། སྤྱི་བོར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པར་གྱུར། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཅིངས་ལ། བཛྲ་སཏྭ། ཞེས་ 
སྙིང་པོ་ལན་གསུམ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཧྲཾ། ཞེས་སྔགས་ལན་གསུམ་བཟླ་སྟེ་གཞི་ལུས་སོ། །དེ་ནས། རང་གཞི་ལུས་ལས་ཐ་དད་དུ་བྱེ་སྟེ། དོག་པའི་འདུ་ཤེས་སྤངས་ལ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སྦྱོར་བས་གཞི་ལུས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཞུགས་ 
ནས། དེར་སྟོང་གསུམ་པའི་ཚད་དང་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཚད་ཙམ་གྱི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུབ་པར་གྱུར། ྡོ་རྗེརྒྱུའི་ལས་རྒྱ་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མཱི། དེའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྟེན་དང་ 


















































ཿ༦ཁྱུ་ 








༄༅། །བརྟེན་པར་བཅས་ ་པ་མངོན་སུམ་ལྟར་གྲུབ་ ་པར་གྱུར། ས་མ ་ཡ་སྟཾ། ཞེས་ བརྗོད་ལ་རྡོ་རྗ་ རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བརྐྱང་བ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ པའི་གུང་མོ་གཉིས་ཀྱིས་མེ ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ 
བླངས་ལ། ས་མ་ཡ ཧཱུཾ ཞེས་པས། སྙིང་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་ བཞི་ནས་ །ཞུགས་པར་གྱུར། ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བདག་ལ་དབབ་ པར་གྱུར། པྲ་ ཏཱིཛྟ་བཛྲ་ཧོཿ ཞེས་པས་ རང་གི་ལྷ་ལ་མེ་ཏོཿ ཏོག་ཕུལ་བར་ 


སྐ གྱུར་པར་བསམས་ལ་དངོས་སུ་རང་གི་སྤྱི་བོར་དོར། ཕྲེང་བ་དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྡོར་སེམས་ཀྱིས་རང་གི་མགོར་བཅིངས་པར་གྱུར་པར་མོས་ལ་དངོས་སུ་རང་གི་མགོ་ལ་བཅིང་སྟེ། ཨོཾ་པ་ཏི་ཧྲཾཱ་སྟཾ་ཨི་ 
པི མི་སཏྭ་མཧཱ་པ་ལ། དེ་བཞིན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་རྡོར་སེམས་ཀྱིས་མཛད་པར་གྱུར་པར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །མིག་འབྱེད་པར་ནི་བརྩོན་པར་མཛད། །ཕྱེ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་འགྱུར་བའི། །རྡོ་རྗེའི་ 


མིག་ནི་བླ་ན་མེད། །ཅེས་པས་གདོང་གཡོགས་དགྲོལ། ཧེ་བཛྲ་པཱ་ཤྱ། ཞེས་བརྗོད་པས། རྡོ་རྗེ་ལྕུགས་གྱུ་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་གཡོན་ཞལ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུརྡ་ྗ་དབྱངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྟེན་བརྟེན་པ་དང་བཅས་པམས་ 


ལར བག 


རིམ་གྱིས་མངོན་སུམ་ 'དུ་མཐོང་བར་གྱུར་པར་མོས ་ལ། ཏིཏབཛྲ་ དྲཾྷོ་མེ་ བྷ་བ། ཤཤྭ་ཏོ་མེ་བྷ་བ། ཧྲཾ་ ཧྲཾ་ད་ཡཾ་མེ། ཨ་དྷི་ཏིབྷ་སརྦ་ སིདྡྷ་ྨི་པྲ་ ཡནྩཛུཾ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ༔ཿ ཞེས་ལན་གསུམ ཟློས་ཤིང་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་༔ ཕྱག་རྒྱ་སྙིང་གར་བཀྲོལ་ ་ནས། རྡོར་ 















































3༦3༦. 





༽=-¬༽ 


སེམས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་བརྟན་པར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ན་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བུམ་པའི་ཆུས་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཆུ་བླངས་ 
ཤིང་། བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏི་ལྱ། དབུ་རྒྱན་གྱི་དབང་ནི། རྡོརྗ་ཐལ་མོ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་ཚུལ་དུ་བསྣོལ་ཏེ་མཐེ་བོང་གཡོན་པས་གཡས་པ་མནན་ནས་མཛུབ་མོ་གཡོན་པའི་རྩ་བ་གཡས་པས་མནན་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་ 
བཀུག་པ་གུང་མོ་མཉམ་པའི་ཚིགས་བར་མར་སྩྱར་ལ་གུང་མོ་རལ་གྲི་ལྟ་བུར་ཚིགས་གསུམ་པ་གུག་པར་བྱས་པ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་བཞག་ལ། ཨོཾབ༔དྷཱཏཱི་ཱིརྱཾ་བཛྲིཌི་ཨ་བྷིིཁྱ་མཱཾ། ཞེས་པས་སྤྱི་བོར་ཨཱཿ ལས་ 
རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་བསམ། ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ལས་གུང་མོ་གཉིས་མཉམ་པར་གཤིབས་པ་དཔྲལ་བར་བཞག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་བཛྲ་ི་ཧཱུཾ་ཨ་བྷི་ཅིཉྱ་མཱཾ། ཞེས་པས་དཔྲལ་བར་རཱཱཾ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་ས་གནོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་ 
བསམ། སྔ་མ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱབ་བཀུག་སྟེ་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་བར་བྱས་པ་རྣ་ལྟག་གཡས་སུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་རཏྣ་བཛྲ་ཌིཧཱུཾ་ཨ་བྷི་ཏིརྱ་མཱ། ཞེས་པས་རྣ་ལྟག་གཡས་སྭུ་ཏྟཾ་ལས་རིན་འབྱུང་སེར་པོ་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་བསམ། སྔ་མ་ལས་ 





གུངམོ་དང་སྲིན་ལག་དང་མཐེའུ་ཆུང་པདྨའི་འདབ་མ་འདྲ་བར་བྱས་པ་ལྟག་པར་བཞག་ལ། ཨོཾ་དྷརྨ་བཛྫིཌ་ཧཱུཾ་ཨ་བྷ་ིམྱ་མཱཾ། ཞེས་པས་ལྟག་པར་ཧྲཱིཿ ལས་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཉན་བསམ། ལག་མཐེལ་གཉིས་ཕན་ཚུན་ 





















































༄༅། །སྤྲདལ་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བརྐྱངས་པརྣ་ལྟག་གཡོན་པར་བཞགལ་ཨོཾ་ཀརྨ་བཛྔོཾཨྷིིཉ། ཞེས་པས་རྣ་ལྟག་གཡོན་པར་དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ་སྐྱབས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་བཞུགས་པར་གྱུར་པར་བསམ། དེའང་ 
དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལ་སོགས་པའི་བདག་པོ་ལྔའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ས་བོན་ལས་རིགས་ལྔ་སྤྲུལ་ཏེ་དབུ་རྒྱན་དུ་བཞག་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་དར་དཀར་པོ་ཞེང་དུ་ཁྲུ་གང་པ་དཀྱུས་ཁྲུཉི་ཤུ་པས་གནས་དགུར་མདུད་པ་བཅིང་བར་བསྒོམ་ཞིང་། ཨོཾ་ཊུ། ཞེས་ 
བརྗོད་དེ་སྙིང་གར་མདུད་པ་འཆིང་ཚུལ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་མགྲིན་པ་དང་། ལྟག་པ་དང་། སྙིང་ག་དང་། ནུ་མའི་བར་དང་། ཡང་སྙིང་ག་དང་། མགྲིན་པ་དང་། རྒྱབ་དང་། དཔྲལ་བའི་སྟེང་དུ་མདུད་པ་བྱ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ལ་རྣ་ 
ལྟག་གཉིས་སུ་དར་དཔྱངས་འཆིང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ་རྣ་བ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བཅུག་སྟེ་གྱེན་དུ་སོར་བཞི་ཙམ་ཕྱུང་ནས་ཁྱུང་གཤོག་ལྟར་བྱས་ཏེ་སྒེག་པ་དང་བཅས་པས་གཡས་མཐེའུ་ཆུང་དང་། གཡོན་མཛུབ་མོ་ནས་རིམ་པ་བཞིན་བཀྲོལ་ལ་མཐར་མཉམ་ 
པའི་ཐལ་མོའི་རྟིང་པ་བརྡབས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་གྱ་ཧོཿ ཞེས་པས་མཉེས་པར་བྱ་ཞིང་ལྷག་མ་ལུས་ཚད་དང་མཉམ་པར་བརྐྱང་ངོ་། །དེ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། དདེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་བསྒྲབ་ 
ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །ཞེས་པས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཇྷི་པ་ཏི་སྟཾ། ཨ་བྷི་ཏརྷུ་མི། ཏིཏབཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཞེས་པས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བྱིན་པར་བསམས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་བླངས་ཏེ་གསོར་ཞིང་དཀྲོལ། དེ་ནས་རྡོར་ 















































༦5༦ 





དྲིལ་གཉིས་རང་གི་མགོར་བཞག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སྟཾ་ཨ་བྷི་། མི་བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་༩ེཀ་ཏཿ ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ནས་ཱུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོརྗེ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡ་རྗེའི་བརྟལ་ཞུགས་ཀྱི་དོན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་བྱིན་པར་གྱུར་པར་ 
བསམས་ལ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ལག་ན་འདུག །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སིདྡྷི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏི༔“མེ་ཏ༨ཏཱཾ། དྷ་ར་ཡཱ་མི་བཛྲ་སཏྭཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ 
ཧྷཾ ཞེས་པས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བླང་། དེ་ནི་སྒྲབ་པ་མ་དབང་ཕྱིར་སྙིང་གའི་བདག་འཇུག་གོ །དེ་ནས་རང་གི་སྙིང་གའི་ །འཁོར་སྙིང་གའི་ཟླ་བ་ལ་ཐིམ་པས་ཆུ་དང་འོམ་འདྲེས་པ་བཞིན་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ས་ 
མ་ཡ་ཨཿ ཞེས་པས། ལུས་ཀྱི་ལྷ་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་གནས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེའི་སྟེང་དུ། རང་གི་སྙིང་གའི་དབུས་སུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། དེའི་གཡས་སུ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ། རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ། དཔྲལ་བར་རྡོ་རྗེ་ 
རིན་ཆེན། ལྟག་པར་རྡོརྗ་གཟི་བརྫིད། ཕྲག་པ་གཉིས་སྲ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། སོའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། ལྐོག་མར་རྡོརྗེ་ཆོས། ནུ་མ་གཉིས་ཀྱི་བར་ད་རྡོ་རེ་རོནཔོ། ལྟེ་བར་རྡ་རྗེརྒྱ། ལྩ་ལརྡརྗ་སྨྲ་བ། སྤྱི་བར་རྡོརྗེ་ལས། ནམ་ཚོང་དུ་ 








ྡ་རྗ་སུང་བ། ཁར་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན། དཀུ་གཉིས་སུ་རྡ་རྗེ་ཁུ་ཚུར། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་གཡོན་ཏུ་སྒེག་མོ། རྡོ་རྗེརན་ཆེན་གྱི་གཡོན་དུ་ཕྲེང་བ་མ། རྡོ་རྗེཆོས་ཀྱི་གཡོན་དུ་གླུམ། རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་གཡོན་དུ་གར་མ། གསང་གནས་སུ་བདུག་སྤོས་ 
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ཀྱིལ་ལེ 








༄༅། །མ། མགོར་མེ་ཏོགམ། མིག་གཉིས་སུ་མར་མེ་མ། སྙིང་གར་བྱུག་པ་མ། བརླ་གཡས་སུ་ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་དུ་ཞགས་པ། བྱིན་པ་གཡས་སུ་ལྕུགས་སྒྲོག གཡོན་དུ་དྲིལ་བུ་རྣམས་བཞུགས་པནི། རང་གི་སྙིང 
གའི་དབུས་ཀྱི་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་སོར་མོ་དབུས་མ་གསུམ་བསྒྲེངས་པའི་གུང་མོའི་རྩེ་མོ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེརྩེ་ལྔ་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ཅིང་གཡོན་རྡོརྗེཁུ་ཚུར་ 
གྱིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་ཏེ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དཀུར་བརྟེན་པ། རབ་ཏུ་དགེས་པའི་སྤྱན་གདངས་པ། སྒེག་པའི་ཉམས་ཅན་འཛུམ་པ་དང་ལྡན་པ། སངས་རྒྱས་ལྔ་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བ། ར་བ་དང་ལྡན་ 
པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་དཀར་གྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་གསོལ་བ། པད་ཟླའི་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཟླ་བའི་འོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་དུ་གྱུར་པར་མོས་ནས། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ 
ཆེན་བཅིངས་ལ། ས་མ་ཡ་ཨཿ ཞེས་པས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། བཛྲ་སཏྭ་ཨ༔ དེའི་སྟེང་དུ་རང་ཉིད་དང་པོའི་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། བཛྲོཉུཧཾ། རྡོརྗེ་དེ་ང་ཡིན་ནོ་ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་ནས། རྡ་ྗེ་དེ་རྡོར་ 
སེམས་སུ་གྱུར་པར་བསྐྱེད་ལ། བཛྲ་སཏྟཱ་ཧཾ། ཞེས་པས་རྡོར་སེམས་དེ་ངའོ་ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཨཿ ཞེས་པས་སྒོ་བ་བཞིའི་ལས་རྒྱས། འདི་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོག་ཟུར་དུ་ 
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བྲིས་པ་ལྟར་རིམ་བཞིན་བཅའ་དགོས། མདུན་གྱི་ལྷ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱས་པར་གྱུར་པར་བསམས་ནས། བཛྲ་དྡཾ་ངྫཾམ་ཊ། ཅེས་པ་མིག་གཉིས་སུ་བཀོད་དེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། སུ་ར་ཏ་སྟཾ། ཞེས་པས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་ 
བཅིངས་ཏེ། བཛྲ་སཏྭདྡཾཤྱ། ཞེས་པས། རྡོར་སེམས་ཡེ་ཤེས་པ་ལ་བལྟས་པས་མཐོང་བ་སྩོལ་བར་གྱུར་པར་བསམས་ལ་དམརྒྱ་དེ་ཉིད་དང་། ཛཿ ཧྲུཾ་བཾ་ཧོ༔ ཞེས་པས། སྙིང་གར་གནས་པའི་སྒུ་ལ་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱས་པར་གྱུར་ 
པར་བསམ། དམ་རྒྱ་དེ་ཉིད་དང་། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཞེས་པས། ྱུབཏཟླབའི་དཀིལའཁར་སྲབཔར་བྱར་པར་བསམ། ས་མ་ཕ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་པས། བདག་དང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ལུས་ཆུ་དང་འོ་མ་ལྟར་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པར་བསམ། དེ ༥ 
ནས་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་བཀོད་ནས། བཛྲཾ་སཏྭ། ཞེས་པའི་སྙིང་པོལན་གསུམ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭརྤཾ། ཞེས་པའི་སྔགས་ལན་གསུམ་བཟླས་པས་བརྟན་པར་བྱའོ། །འོག་ཐམས་ཅད་འགྲེའོ། །དེ་བཞིན་དུ། རང་རང་གི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ནས་ 

མདུན་དུ་ཟླ་བ་སྒོམ་པ་ནས་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བལ་རྡོ་རྗེ་བཀོད་ནས་སྙིང་པོ་དང་སྔགས་བཟླ་བའི་བར་གྱི་དམིགས་པ་དང་སྔགས་བཟླ་བ་རྣམས་རང་རང་གི་ཁ་སྒྱུར་བས་རིགས་འགྲེནས། སྙང་གའི་གཡསསརཆྗརྒྱལཔ་སུམོགསེརཔོཕྱགགཉིསཀིས་རྡོ་ 
རྗེས་མཚན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་རཱ་ཛ་ཨཿ ཨངྒུ་ཤོའཧཾཿ བཛྲ་རཱ་ཛོཉྭཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱཤདཱུཾ། བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་པེ་ཤ་ 



























































༄༅། །ཨཿ སུ་ར་ཏ་སྟཾ། བཛྲ་དྲིཏི་མ་ཊ། བཛྲ་རཱ་ཛ། འདི་རང་སྔགས་སོ་སོར་ལ་བསྒྱུར། དྲ་ཛཿ ཧྷུཾ་བོ་ཧོཿ སམ་ས་སྟཾ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་བརྗོད་ལ། བཛྲ་རཱ་ཛ། ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་རཱ་ཛཛཿ ལན་ 
གསུམ། སྙིང་གའི་གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་མདའ་ཨུཏྤལ་དམར་པོ་ཁ་མ་ཕྱེ་བའི་མདེའུ་ཅན་གྱིས་རྡོ་རྗེའི་གཞུ་རྣ་བའི་བར་དུ་བཀང་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་འབེགས་པར་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ 
བཛྲ་རཱ་ག་ཨཿ ཤ་རོཉྭཧཾ། བཛྲ་རཱ་གོཉྭཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ སོགས། བཛྲ་དྲིདཱི་མ་ཊ། བཛྲ་རཱ་ག དྲཾ་ཤྱ་ནས་ཨ་ཧཾ། བཛྲ་རཱ་ག ཨོཾ་བཛྲ་རཱ་ག་ཧོཿ སྙིང་གའི་རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ལྗང་གུ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་ 
བསྣམས་ནས་ལེགས་སོ་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་མཉེས་པར་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་སུ་དྷཱ་ཨཿ ཏུཏྲི་ར་ཧཾ། བཛྲ་སྭ་དྷཱ་རཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ སོགས། བཛྲ་སྭ་དྷུ། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཱསཱཿ དཔྲལ་བར་རྡོ་རྗེ་རིན་ 
ཆེན་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་རང་གི་དབང་བསྐུར་བའི་གནས་སུ་འཇོག་ཅིང་། གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དཀུར་བརྟེན་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་རཏྣ་ཨཿ རཏྣ་མཱ་ཧཾ། བཛྲ་གབྦྷོ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛ་ 





སོགས། བཛྲ་རཏྣ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨོཾ། ལྟག་པར་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་ཉི་མའི་མདོག་ཅན། ཕྱག་གཡས་པས་ཏི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བ་ན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཡོད་པའི་འོད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་མཛད་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་གཡོན་ 
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པ་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བྲཛ་ཏེ་ཛ་ཨཿ སྭཱ་རོཏཧོ། བཛྲ་པ་བྷོཿཱཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ སོགས། བྲཛ་ཏེ་ཛོ། ཨོཾ་ཛཛཛཏེ་ཛ་ཨཾ། ཕྲག་པ་གཉིས་སུརྡོ་རྗ་རྒྱལ་མཚན་ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡས་པས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་མཚོན་ 
པའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་ཏོག་ཅན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་དར་དང་མུ་ཏིག་གི་ཆུན་འཕྱང་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་པ། ཕྲག་པའི་ཕྱོགས་སུ་སྒྲེང་བའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བར་ 
མཛད་ཅིང་། གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ཀེ་ཏུ་ཨཿ ཀེ་ཏུ་རཱ་ཧཾ། བཛྲ་ཡབྱི་རཱ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ སོགས། བཛྲ་ཀེ་ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀེཏུདཱཾ།སོའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་དུང་དང་པདྨའི་རྩ་བ་ལྟར་དཀར་བ། ཕྱག་ _ 
གཡས་ཀྱིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེརྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཆུད་པའི་སོའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་ཁ་འགྲམ་གཡས་སུ་འཛིན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འཛུམ་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བ། གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ཧཱས་ 








ཨཿ སྨི་ཏ་མཧཱ་ཧཾ། བཛྲ་པྲཾ་ཏི་རཱ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ སོགས། བཛྲ་ཧཱ་ས། ཨོཾ་བཛྲ་ཧཱ་ས་ཧཿ ལྐོག་མར་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དཀར་དམར་ཕྱག་གཡོན་སྙེམས་པ་དང་བཅས་པས་རྡོ་རྗེ་པདྨའི་སྡོང་བུ་དཀུར་འཛིན་ཅིང་། གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ 
མཐེབ་མཛུབ་གཉིས་ཀྱིས་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་པདྨི་འདབ་མ་ཁ་འབྱེད་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་དྷེརྨ་ཨཿ པདྨོཿཱཧཾ། བཛྲ་ནི་ཏྲོཉཧི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་སོགས། བཛྲ་ངྷརྨ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཧྲཱིཿ ནུ་མ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་རྡོ་རྗེརྣོན་པོ་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡོན་པ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ 






































༡༧༧༧ 








༄༅། །ཚུར་གྱིས་ཐུགས་ཀར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་པུསྟི་བསྣམས་ཤིང་། གཡས་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འདེབས་པའི་ཚུལ་དུ་འཛིན་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ༔ བཛྲ་ཏྲཱཀྱ་ཨཿ ཁ་ཌྷོཉཧཾ། བཛྲ་བུདྡྷ 
ར་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་སོགས། བཛྲཏིཀྱ། ཨོཾབཛྲ་ཏཱིཀྱ་ྷི། ལྟེ་བར་རྡོརྗེ་རྒྱུ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡས་པའི་གུང་མོའི་རྩེ་མོ་ན་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་རྡོ་རྗེརྩེ་གཅིག་པའི་རྩིབས་ཅན་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་བསྐོར་ 
བའི་ཚུལ་དུ་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ཧེ་ཏུ་ཨ༔ ཙཀྲ་ས་པྲི་ཧ། བཛྲ་མཉྫོཉཧཾ། ཨོཾ་བཛྡ་ཨཾ་སོགས། བཛྲ་ཧེ་ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མཱཾ། ལྕེ་ལ་རྡོ་རྗེ་སྨྲ་བ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་ 
མཚན་པའི་ལྗགས་བསྣམས་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྨྲ་བར་མཛད་ཅིང་། གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་བྷཱ་༡ཨ༔ ཛི་དཱ་ཧཾ། བཛྲ་ལཱ་ཙོཉུ་ཧཾ། བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ སོགས། བཛྲ་བྷཱ་༩། ཨོཾ་བཛྲ °ˆ 
རཾ ྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་ཞལ་དང་བྱིན་པ་གཉིས་ནས་ཞབས་ཀྱི་བར་དུ་དཀར་པོ། ཞལྷ་གྱི་འོག་ནས་རྐེད་པའི་བར་དུ་དམར་སྐྱ། རྐེད་པའི་བར་དང་ཕྱག་གཉིས་སྔོ་སྐྱ། བརླ་གཉིས་སེར་སྐྱ། ལྷག་མ་མདོག་སྔོན་པོ། ཕྱག་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ 
མོ་བཅུ་གཉིས་པ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་སྙེམས་པ་དང་བཅས་པས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་ནས་དཀུར་བརྟེན་པ། སམ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ཀརྨ་ཨཿ ཀརྨ་བཛྲོཉྭཧཾ། བཛྲ་བིཤཱ་ཧཾ། ཨོཾ 








15 









































»(.ིུ༦ྱྲི 





བཛྲ་ཨཾ་སོགས། བཛྲ་ཀརྨ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀཾ ནམ་ཚོང་དུ་རྡོ་རྗེ་སྲུང་བ་གསེར་གྱིས་མདོག་ཅན། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་མཐའ་གཉེམ་མུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཆ་བསྣམས་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གོ་བསྐོན་པའི་ཚུལ་དུ་ 
མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་རཀྟ་ཨཿ ཝམརྨོཉཧཾ། བཛྲ་བིརྨཱ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་སོགས། བཛྲ་རཀྟ། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ཧཾ། ཁར་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ནག་པོ་ལྟོ་བ་ཡངས་པ། ཞལ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། ཕྱག་གཉིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པས་རྩ་བར་ 
མཚན་པའི་མཆེ་བ་ཞལ་གྱི་གྲྭ་གཉིས་སུ་འཛིན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྔིགས་པའི་ཚུལ་དུ་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ཡཀྟ་ཨཿ འྲིི་ར་ཧཾ། བཛྲ་ཙནྟོནུཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་སོགས། བཛྲ་ཡཀྟ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ། དཀུ་ 
གཉིས་སྲ་རྡརྗཁུ་ཚུར་སེར་པོ་ཕྱག་གཉིས་དམ་ཚིག་གི་རྡོརེ་ཁུ་ཚར་གྱིས་དང་པའིརྡརྗེརྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་འཚིར་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་སནྦྷི་ཨཿ མུའྱིར་ཧཾ། བཛྲ་མུཏཱིར་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀྭུ་སོགས། བཛྲ་སནྦྷི། ཨོཾ་བཛྲ་ 
སྡྷི་བཾ། སྙིང་གའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གཡོན་དྭ་རྡོརྗེསྒེག་མོ་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ཅིང་གཡོན་དུ་ཅུང་ཟད་འདུད་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ལཱ་སྱེ་ཨ༔ཿ བཛྲ་དཱ་ཡ་མ་ཧཾ། བཛྲ་ལཱ་སྱ་ཧཾཿ ཨཾཾ་ 





བཛྲ་ཨཾཾ་ཀུ་སོགས། བཛྲ་ལཱཾ་སྱ། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱེཧཱཾ། དཔལ་བའི་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་མ་སེར་མོ། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐུར་བར་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ 





















































༡༦༧༧ 








༄༅། །མཱ་ལེ་ཨཿ རཏྣ་མཱ་ལཱ་ཧཾ། བཛྲ་མཱ་ལཱ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾཾཀུ་སོགས། བཛྲ་མཱ་ལེ། ཨོཾ་བཛྫ་མཱ་ལེཏཱཾ། ལྐོག་མའི་རྡོ་རྗ་ཆོས་གྱི་གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་གླུ་མ་དཀར་དམར་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཕི་ཝི་རྡུང་བ་ལ་བརྩོན་ 
པ། སམ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་གཱིཏི་ཨཿ ལྟི་ནཱ་ཧཾ། བཛྲ་གཱིཏྟི་ར་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་སོགས། བཛྲ་གཱིཏྲི། ཨོཾ་བཛྲ་གིཏི་ཧྲཱི སྤྱི་བའི་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་གར་མ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ་གཉིས་བསྣམས་ནས་གར་ 
བྱེད་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ནྲཾ་ཏྱེ་ཨཿ བཛྲ་རྣཾ་ཏྱེ་ཀ་ར་པ་ལྭ་བོཝུཧཾ། བཛྲ་ཚཱཾ་ཏུ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་སོགས། བཛྲ་ནྲཾ་ཏྱེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཚྡཾ་ཏྱེ་ཨཿ གསང་བར་རྡོ་རྗེ་བདུག་པ་མ་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པས་མཚན་པའི་སྤོས་སྣོད་བསྣམས་ 
ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཚིམ་པར་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་དྷཱ་པེ་ཨ༔ ྷཱ་པོཉུཧཾ། ཛྲ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ སོགས། བཛྲ་དྷ་པེ ཨོཾ་བཛྫདྡ་པེ་ཧུཾ། མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཡོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་ 
གི་སྣོད་འཛིན་ཅིང་། གཡས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབས་པར་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨིཿ བཛྲ་པུའྲེ་ཨཿ པུཏྤོའཧཾ། བཛྲ་པུཏྤོའཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་སོགས། བཛྲ་པུའྒེ། ཨོཾ་བཛྲ་པུདཱེ། མིག་གཉིས་སྲ་རྡོ་རྗེ་མར་མེ་མ་དཀར་དམར་ཕྱག་གཉིས་ 
ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་མར་མེའི་སྡོང་བུ་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྣང་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་པར་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཿ དྲི་པོཉཧཾ། བཛྲ་དཱི་པོའཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་སོགས། བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ ཨོཾ་བཛྫ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱཿ ནུ་ 
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༦5 





མ་དང་བྲང་དང་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བྱུག་པ་མ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཡོན་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དྲིའི་དུང་ཕོར་བསྣམས་ནས་གཡས་དྲིའི་སྤྲིན་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བྱུག་པར་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ གནྫོཧཾ། བཛྲ་ 
གནྫོཉཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾཾ་ཀུ་སོགས། བཛྲ་གནྡྷེ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ བརླ་གཡས་སྭ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ 
ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཨཿ ཨཾ་ཀུ་ཤོའཧཾ། བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤོཏྭཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ སོགས། བཛྲ་ཨངྐ་ཤ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ བརླ་གཡོན་དྭ་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་སེར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་འཇུག་པར་ 
མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་པ་ཤ་ཨཿ པཱ་ཤོཉཧཾ། བཛྲ་པཱ་ཤོཝུཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་སོགས། བཛྲ་པཱ་ཤ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧྲུཾ། བྱིན་པ་གཡས་སྲ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་དཀར་དམར་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་ལྕགས་སྒྲོག་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་རྣམས་འཆིང་བར་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་སྤོ་ཊ་ཨཿ སྤོ་ཊོཉཧཾ། བཛྲ་སྔོ་ཊོའྭཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་སོགས། བཛྲ་སྤོ་ཊ། ཨོཾ་ཛཛ་སྤོ་ཊ་བཾ། བྱིན་པ་གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བསྣམས་ 
ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འབེབས་པར་མཛད་ཅིང་། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨཿ གཏྫོཉཧཾ། བཛྲ་གཏོཉཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱཤཧཱུ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨཿ སུ་ 





















































༄༅། །ར་ཏ་སྟཾ། བཛྲ་དྲིའྱི་མ་ཊ། བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤྲིཤྱ་ཛཿ ཛཱཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ས་མ་ཕ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཨཿ སོ་སོའི་སྔགས་ལན་གསུམ་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་བརྟན་པར་བྱ་སྟེ་སྒྲུབ་པའོ། །དེ་ 
ནས། རང་གཞན་ལུས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས། ྡརྗེབསྡུབའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛ༔ ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས། གཞི་ལུས་བརྟེན་པ་ཉེར་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་ལ་བྱེ་མ་ལ་ 
བུམ་པའི་ཆུ་རྒྱུན་བླུགས་པ་ལྟར་བཅུག་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཏིལ་ལ་ཏིལ་མར་གྱིས་ཁྱབ་པ་ལྟར་ཕུང་པོ་ལྔའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་གྱུར། དེ་ནས་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་གདབ་པ་ལ་དམ་རྒྱནི། བདག་སེམས་དཔའ་ཉེར་དགུའི་ང་ སྐ 
རྒྱལ་གྱིས། ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཞེས་རྣམ་སྣང་གི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ལ། བཛྲ་དཇྤི་མ་ཊ་ཅེས་པས་མིག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། བཛྲ་དྷཱཏུ་དྲཾ་ཤྱ། ཞེས་པས་རྣམ་སྣང་ཡེ་ཤེས་པ་ལ་བལྟ། མཐོང་བ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། ཛཿ ཛྩུཾ་བཾ་ཧོ༔ ཞེས་པས་ 
དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱས་པས་རྣམ་སྣང་དུ་གྱུར། སམ་པ་སྟཾ། ཞེས་རྒྱབ་ཏུ་ཉི་མའི་རྒྱབ་ཡོལ་བསྐྱེད། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་བདག་དམ་ཚིག་པ་དང་། རྣམ་སྣང་ཡེ་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ང་རྒྱལ་བྱའོ། །བཛྲ་དྷཱ་ཏུ ཞེས་པ་སྤྱིའི་ 
སྙིང་པོ་ལན་གསུམ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མཧཱ་ཡོ་གཱི་ཤྭ་ར་ཛྱཾ། ཞེས་པའི་སྔགས་ལན་གསུམ་བརྗོད། མི་བསྐྱོད་པའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ལ། སམ་ཡ་སྟྭཾ། བཛྲ་དྲིི་མ་ཊ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ཛྲཾ་། ཛཿ ཧྲུཾ་ཕཾ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ 









































ཧཾ བཛྲ་དྷཱ་ཏུ ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭ་ཛྲཱཾ། ལན་གསུམ། རིན་འབྱུང་གི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ས་མ་ཕ་སྟྭཾ། བཛྲ་ིདི་མ་ཊ། བཛྲ་དྷཱཏུ་དྲཾཤྱ། ཛཿ རྩོཾབ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། སམ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། བཛྲ་དྷཱཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ུཾ འོད་ 
དཔག་མེད་པའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ལ། སམ་ཡ་སྟྭཾ། བཛྲ་ཛྲིདཱི་མ་ཊ། བཛྲ་དྷཱཏུདཾ། ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོ༔ སམ་ཡ་སྟྭཾ། སམ་ཡ་སྟེ་ཨ་ཧཾ། བཛྲྡཱ་ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱརྨཧཱུཾ། དོན་གྲུབ་ཀྱི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ལ། སམ་ཡ་སྟཾ། བཛྲ་དིྱི་མ་ཊ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ 
དྲྱ། ཛཿ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། བཛ ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་དྱུཾ། ལན་གསུམ། སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ནི་གོང་དུ་དམ་རྒྱས་བསྒྲབས་པས་འདིར་མི་དགོས་སོ། །དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བསྒྲབས་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྷུཾ་ལས་དེ་བཞིན་ཉིད་ །རང་བཞིན་གྱི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རེ་རེས་རྒྱས་བཏབ། ཆོས་རྒྱ་ནེ། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྐོག་མའི་ཕྱོགས་སུ་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྕེའི་ཐད་ཀའི་འདབ་མ་ 
གཅིག་ལྕེར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཛཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཆུར་ཉལ་བའི་ལྟེ་བ་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེས་མཚན་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ལྷ་རང་རང་གི་སྔགས་བརྗོད་དུས་རང་རང་གི་ཕྱག་ཆེན་རིམ་བཞིན་བཅིངས་ཏེ། འདིར་བུ་སྟོན་གཞུང་ 
ནྭ་ཕག་ཆེན་ལ་རིམ་བཞིན་གནས་ཏེ་གསུངས་པ་ལས་བཅིང་བའི་གསལ་ཁ་མེད་ཀྱང་ལྷན་ཐབས་སུ་བཅིང་བར་གསུངས་ལ་ས་རོར་སོགས་མི་བཅིང་པས་མ་བཅིངས་ཀྱང་ཆོག་པ་འདྲའོ། །མཆན། ཨོཾ་བཛྲ་ཛེ་ཧཱ། བཛྲ་ཛྷཱ་ན་ལན་ལྔ། སམ་ཡ་སྟཾ། ཨ་ན་ཡ་སྭ། ཨ་ཤོ་སུ་ཁ། སྭ་དྷུ་སྭ་དྷུ། སུ་མཧཱ་ 


༡༠༦. 
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ཀྱིལ་ལེ ཡལ་ཡལ 








༄༅། །སྟཾ། རཱུ་པ་དྲོ་ཏེ། ཨརྫ་པྲ་སྟི། ཧ་ཧཱཱུཾ་ཧེ། སརྦ་ཀཱའརི། དུཿ ཁ་རྩེ་ད། བུདྡྷ་བོ་རྷིཿ པྲ་ཏིཤ་སྟ། སུ་བཤི་སྟཾ། ནི་ར་བྷ་ཡ་སྟཾ། ཤ་དྷུཾ་བྷཀྱཿ སརྦ་སིདྡྷིཿ མདུ་ར་ཏཱེ། རླུ་པོཤོ་བྷེ། ཤོ་ཏ་སོ་ཁྱེ། སརྦ་བྲུ་ 
ཛེ། བྲབླ་ད་ནི། ཕ་ལ་ག་མེ། ས་ཏེ་ཛྭ་གྲི། སུ་གནྡྷདྲི། ཨཱ་ཡཱ་ཧི་ཛ། ཨཱ་ཡཱཧིུཾཧུཾ། ཧེ་སྤོ་ཊ་བཾ། གྟནྟ་ཨཿ ཨཿ ཡས་རྒྱ་ནི། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེརྩེ་མོ་བཅུ་ 
གཉིས་པ་རེ་རེས་མཚན་པར་གྱུར། གླུ་དང་གར་དང་རོ་དང་ཟས། །སྤྱོད་ལམ་ལ་སོགས་བདེ་བ་རྣམས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕུལ་ནས་ནི། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དབང་དུ་འགྱུར། །ལྷ་རང་རང་གི་སྔགས་བརྗོད་དུས་རང་རང་གི་ལས་རྒྱ་རིམ་བཞིན་ 
བཅིངས་ཏེ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ལན་ལྔ། བཛྲ་སཏྭ། བཛྲ་རཱ་ཛ། བཛྲ་རཱ་ག བཛྲ་སྭ་ཏྷཱཿ བཛྲ་རཏྣ། བཛྲ་ཏེ་ཛ། བཛྲ་ཀེ་ཏུ། བཛྲ་ཧཱ་ས། བཛྲ་དྷརྨ། བཛྲཏྭིབྣ། བཛྲ་ཧེ་ཏུ། བཛྲ་བྷཱ་༧། བཛྲ་ཀརྨ། བཛྲ་རཀྟ། བཛྲ་ཡཀྱ། བཛྲ་སནྦྷཾ། བཛྲ་ལཱ་ 
སྱེ། བཛྲ་མཱ་ལེ། བཛྲ་གཱིཏྲི བཛྲ་ཚྲཾཏྱེ། བཛྲ་དྷཱུ་པེ བཛྲ་པུཏྲེ། བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ བཛྲ་གནྡྷེ། བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ བཛྲ་པཱ་ཤ བཛྲ་སྤོ་ཊ། བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ ཕྱག་ཆེན་ནི། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དྷཱུཾ་ 
ལས་དང་པོའི་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྟ་པ་རེ་རེས་མཚན་པར་གྱུར་པེར་བསམས་ལ། ལྷ་རང་རང་གི་སྔགས་བརྗོད་དུས་རང་རང་གི་ཕྱག་ཆེན་རིམ་བཞིན་བཅིང་ལ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ལན་ལྔ་བཛྲ་སཏྭ་ནས། བཛྲ་ཨཱ་བེཤ ཞེས་པའི་བར ང་ལྟར་བརྗོད། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ 
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®ཤིྲི༦ྫི 








ལས་གུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བརྐྱངས་པ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་སྙིང་ག་དང་དཔྲལ་བ་དང་ལྐོག་མ་དང་སྤྱི་བོར་རིམ་བཞིན་བཞག་ལ། སཏྭབཛྲཱི་ཨ་དྷི་ཏིཏྟ་སྭ་མཱཾ ལན་བཞི། གནས་བཞིར་ཟླ་བ་ལ་སྙིང་གར་རྩུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ། དཔྲལ་བར་ཏྟཱཾ་ལས་ 
རིན་པོ་ཆེ། ལྐོག་མར་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ། སྤྱི་བོར་ཨཱཿ ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པར་གྱུར། དམ་རྒྱདེ་ཉིད་སྙིང་གར་གཏུགས་ལ། སཏྟ་བདཱི་ཨ་དྷིཏིབྟསྭ་མཱཾ། རིནཆེན་རྡོརྗམའི་དམ་རྒྱ་དཕྲལ་བར་གཏུགས་ལ། རཏྣ་བཛྲི་ཨ་དྷི་ཏིཊསྭ་ 
སཱ རྡརྗེ་ཆོས་མའི་དམ་རྒྱ་ལྐོག་མར་གཏུགས་ལ། དྷརྨ་བཛཱཾཨ་དྷི་ཏི༔སྭ་མཱཾ། རྡ་རྗ་ལས་མའི་དམ་རྒྱ་སྤྱི་བོར་གཏུགས་ལ། ཀརྨ་བཛྲཾཨ་དྷིཏིབྷསྭམ། རྡོ་རྗ་དབྱངས་ཕྱུག་མའི་དམ་རྒྱ་སྙིང་གར་སོགས་གནས་བཞིར་རིམ་བཞིན་གཏུགས་ལ། ཨོཾ་ 
བཛྲ་དཱཏི རིཧྲཾ བཛྲ་ཆི་ཨ་ཏིཏྣི་སྭ་མྭཾ། ལན་བཞི་བརྗོད། དེ་ནས་ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་བཟླས་པས་བརྟན་པར་བྱ། དབང་བསྐུར་བཞི་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་རྩེ་སྤྲད་ཅིང་ཚིགས་གསུམ་པ་བཀུག་པའི་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་བར་བྱས་པ་རྡོ་ པ 
ྗེ་རིན་ཆེནགྱི་དམ་རྒྱསྒྱི་བོར་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་བཛ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཊིཔྩ། ཞེས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་རྡོ་རྗ་རན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་། ཨོཾ་བཛྙདྷཱ་ཏཱི་ིཧཱཾ་བཛ་ཌི་ཨ་བྷིཊིམྱ་མཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་བཛྲིཌིཧཱུཾ་ཨ་བྷི་ཊིཆྩ་མཱཾ ཨོཾ་རཏྣ་བཛྲ་ཌི་ཧཱུཾ་ཨ་བྷི་ཌིཉྩ་ 
མཱཾ། ཨོཾ་དྷརྨ་བཛྲ་ཌི་ུཾ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་མཱཾ། ཨོཾ་ཀརྨ་བཛྲི་ཌིཧྲུཾ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་མཱཾ། ཞེས་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་རིགས་ལྔའི་ཅོད་པན་དང་། ཨོཾ་ཊུཾ་ལན་དགུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ངྱ་ཧོཿ ཞེས་ཐུན་མོང་དུ་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། དེ་ནས། སངས་རྒྱས་ 


















































༄༅། །ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །ཞེས་པས་དང་ཕོའི་རྡོ་རྗེ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྟཾ། ཨ་བྷིིྷུ་མི། ཏི༔བཛྲ་ས་མ་ཡ་ 
སྟི། ཞེས་ཕས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བྱིན་པར་བསམས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་བླངས་ཏེ་གསོར་ཞིང་དཀྲོལ། དེ་ནས་རྡོར་དྲིལ་གཉིས་རང་གི་མགོར་བཞག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭྟཾ་ཨ་བྷིཏངྷྷ་མི་བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷིཌེཀ་ཏཿ ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱའོ། ། 
དེ་ནས། ཧྩུ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོརྗེ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་དོན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་བྱིན་པར༔ རར་པར་བསམས་ལ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ལག་ན་འདུག །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ ྐ 
བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སིདྡྷི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིཔཨེ་༩ཱི། དྷ་ར་ཡཱ་མི་བཛྲ་སཏྭི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧྲུཾ། ཞེས་ལྷ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་བའོ། །དེ་ནས་རང་གི་སྙིང་གར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསམས་ལ། ཧྩུཾ་ལས་རང་སྒེག་མོའི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པས་ པ 
གར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒེག་མོའི་ལས་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭསུ་སཾ་གྲ་ཧ་ཏ། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱེ་ཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད་པས་སྒེག་མོ་དཔག་མེད་སྡོས་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་འདོད་པ་དང་དགའ་བའི་མཆོད་པས་མཆོད་ལ་སྐར་རང་རང་གི་སྣ་ 





ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལཛཿཱཾ་པི་ཧོཿ ཞེས་བྱ་བས་དགུག་གཞུག་བ་ཅིང་མཉེས་པར་བྱས་ནས། གར་དགུ་གཡོན་པའི་ཆར་བསྡུས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་ལོ། །དེ་ནས་སྒེག་མོ་རང་གི་གནས་སུ་བཞག་ལ། ཕྲེང་བ་མའི་ལས་རྒྱ་བཅའ་ཞིང་། བཛྲ་རཏྣ་མ་ནུཏྟཱ་ 
































ཏི. 





རཾཾ། ཨོཾ་བཛྲ་མཱལ་། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དྲཱཾ་ལས་ཕྲེང་བ་མ་སྤྲོས་ནས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དང་། གདུ་བུ་དང་། རྣ་རྒྱན་དང་། དཔུང་རྒྱན་ལ་སོགས་པས་མཆོད། བཛྲ་དྷརྨུ་ག་ཡ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་གཱིཏི་ཧྲཱིཿ ཞེས་པས་ཧྲཱིཿ ལས་གླུ་མ་སྤྲོས། གླུའི་ 
མཆོད་པས་མཆོད། བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རོདྦྷ་བ། ཨོཾ་བཛྲ་ནཱཾ་ཏྱེ་ཨཱཿ ཞེས་པས་ཨཱཿ ལས་གར་མ་སྤྲལ། གར་གྱི་མཆོད་པས་མཆོད་དོ། །ཡང་རྡོརྗའི་གླུ་དང་། གར་ལས་བྱུང་བའི་བདུག་པམ་ལ་སོགས་པའི་ལས་རྒྱ་བཅིང་། ས་བོན་ལས་ལྟ་མོ་སྤྲོས་ 
ནས་བདུག་པ་མ་ལ་སོགས་པས་མཆོད་པར་བསམ་ཞིང་དངོས་སུ་ཡོད་ན་ལག་པ་གཤིབས་པས་བླངས་ལ་དབུལ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭསུ་སཾ་གྲ་ཧ་ཏ། ཨོཾ་བཛྲ པེ་ཛཱུཾ བཛྲ་རཏྣ་མ་ནུཏྟཱ་རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤཱེཾ བཛྲ་དྷརྨུ་གཱ་ཡ་ནིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ 
ཧྲཱིཿ བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རོྡྷ་པ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ དེ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཕྱག་རྒྱབཞི་ནི ཨཾ་ཁབ་ ར་ཏཀལ་བསྟམད་བྗམནཀརནི། ཨཾ་སརྦཏབཱ་གཏྱཾཛཔསྨ་ནཱཡ་ཨཱཧྷ་ནཱཏ་ཡཱམི་སརྦཏབཱ་ཏ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་ི 
ཏིཿསྭ་མཾ། ཨོཾ་སརྦཏཱི་གཏ་པཱཛ་ཨརི།༩ཀཱཡ་ཨཱཏནིདཱཏ་ཡཱམིསརྦཏབཱ་གཏ་བཛྲ་རབྣ་ཨ་བྷིིཕྱ་མཱཾ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཕཱཛ་པཱ་ཝརྟནཱཡ་ཨཱཧ་ཱཾངྡཱཏཡཱ་མི་སརྦ་ཏཱ་ག་ཏ་བཛྲདྷཱཔྲ་ཝརྟ་ཡཱཾ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཱ་ག་ཏ་པཱཛཀརྨཱི་ཨཱྷཾ་ 

















ནླི་ཏ་ཡཱ་མིསརྦཏབཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀུརམཱཾ། དེ་ནས་དམ་ཚིག་གསུམ་འཛིན་པ་ནི། ཊཀྐི་ཧུཾ་ཛྗ ཞེས་པ་ནས་བཟུང་། ཡིད་ཀྱི་གཟུགས་ནི་བརྟན་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པའི་བར་ཡོག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་རམ་འོག་གི་བདག་འཇུག་ལྟར་བརྗོད། དེ་ 






































3 ཧྲི 


ཏི ལེ 








༄༅། །ནས་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་དེ་གཟུང་། གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ཞིང་དམ་ཚིག་གསུམཿ ི་སུམ་མཆོད་པརབུསྟ ཨོཾ་ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་མཚན་ལྡན་ཕྱིར། །ཐོག་མར་ཐ་མ་མེད་པའི་མཆོག །སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ 
ཆེ་རང་བཞིན། ། །རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཀུན་མཆོག་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལྷག་པའི་ལྷ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ། །མི་འགྱུར་མཆོག་ཏུ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཉེས་པ་མི་མངའ་རྟག་པ་ཁྱོད། །འདོད་ 
ཆགས་ཀུན་གྱིས་རྗེས་ཆགས་པ། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་དགའ་བ་ཆེ། །བཅོམ་ལྡན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་མཛོད། །ཤིན་ཏུ་དག་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག །གདོད་ནས་གྲོལ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདགཉིད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་རབ་ 
བ་མཛད །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྒྱལ་མཆོག་གི །གྲུབ་པའིརྡོ་རྗེ་ཆེར་བསྟོད་པ། །རྡརྗེ་སྙེམས་བདག་བདག་མཛོད་ཅིག །ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་སྔགས་གསུམ་གྱི་དོན་བསྒོམ་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཏླ་ཀོཉུཧཾ། དེ་ 

བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤོཉཾ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་བདགཉིད་དེ་ཡང་གཟུགས་བརྙན་དང་མཚུངས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེདཔ་དེ་ཁོ་ནཉིད་ཀྱི་ངོ་ 
བོ་ཉིད་ ་རང་ ་བཞིན་ གྱིས་ དག་པར་གྱུར། ཨོཾཿ ་སྤར་ ་ས་མོཉཧཾ། བདག་ ་དང་སེམས་ ་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ ་དང་ཆོས་ ཐམས་ཅད་བདག། མེད་ ་པའི་ངང་ དུ་མཉམ་པས་ ་ཡེ་ཤེས་ '་གཅིག་ གི་རྒྱུ་མཐུན་ ་པར་གྱུར་པར་གཉིས་ སུ་མེད་ ་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ ་གཅིག་གི་ 
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ཏི. 








ངོ་བོར་གྱུར། ཡིག་བརྒྱ་ལན་བདུན་བཟླ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། བཛྲ་སཏྭ་ཐམས་ཅདཀྱང་བདག་ཁོ་ན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །རང་གི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲུཾ་ལས་དང་པོའི་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ་པ། དེའི་ལྟེ་བརཧྩུཾ་ཡིག་སྔགས་ཕྲེང་ 
གིས་བསྐོར་བར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཧྷུཾ་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་བདག་རྫོགས་སོ། །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་སུ་གནས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སཟྦ་དྷརྨཱ་ཌཱཾ་ཨཱ་དྱནུཏྤནྣཏཱཱཏ། བརྟན་གཡོའི་འཇིག་ 
རྟེན་མཐའ་དག་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྩུ་ཡཾ་ཧྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཛཱཱ་བཾ་ཛཱཱཾ་ལསའོ་མའི་རྒྱ་མཚོ། དེའི་སྟེང་དུ་ཛཱུཾ་ལཾ་ཛཱུཾ་ལས་གསེར་གྱི་ས་གཞི། དེའི་སྟེང་དུཛྲཱ་བཾ་ཧྲུཾ་ལས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ ཁྱུ 
པོ། དེའི་སྟེང་དུ་ཛཾ་སཾ་ཛཾ་ལས་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་ཟུར་བཞི་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཞིའི་རང་བཞིན་ཅན་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བརྐྱངས་པ་ས་ལ་བཞག་པ་འོག་བཅིང་བའི་རྒྱ་དང་། དེའི་སྟང་དུ་ཨོཾ་བཛྲ་ཛཾབོ་མི་བྷ་ཝ་རཀྟ་སརྦ་སྭཱ་ 

ཧཱ། འོག་གཞི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཁུ་ཚུར་གཉིས་གྲུ་མོའི་བར་དུ་སྦྱུར་ནས་ལུས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ནས་གཡས་སུ་བསྐོར་བ་རྒྱུའི་ལས་རྒྱ་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མཱཾ།རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི། རྟ་ 








བབས་དང་བཅས་པ་དེའི་ནང་དུ་ཡང་དེའི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་མེད་པ་རྩེ་མོ་རྡོ་རྗེ་དང་། རྒོར་ཐུ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བྱས་པའི་ནང་གི་ཕྱོགས་མདོག་ཤར་སྔོ། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་དཀར་བ་ 


















































༧|ིལ་ཚཾ་ ཡུང་ཅིང 





༄༅། །མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དབུས་ཀྱི་རྣམ་སྣང་གི་གནས་སུ་ཨཿ སི་ཨཿ ལས་སེང་གེའི་ཁྲི། ཤར་དུ་ཛཱཱཾ་གཾ་ཧཱུཾ་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཁྲི། ལྷོར་ཏྲཿ བ་ཏྲཿ ལས་རྟའི་ཁྲི། ནུབ་ཏུ་ཧྲཱིཿ མི་ཧྲཱིཿ ལས་རྨ་བྱའི་ 
ཁྲི། བྱང་དུ་ཨཱཿ གཾ་ཨཱཿ ལས་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་ཁྲི། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་ཧྷཱིཿ ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་། གཙོ་བོ་ལྔའི་པདྨའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ་གྲུབ་པར་གྱུར། བདག་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་ནས་ 
བབས་ནས། དབུས་ཀྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་འདུག་སྟེ། བདག་ཉིད་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ། དེང་དུས་བདག་ཚེ་འབྲས་བུ་ཡོད། །ཅེས་པ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་ཞལ་ཐམས་ཅད་ 
མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་ཡོག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་འདོན་པར་བྱ་སྟེ། དང་པོ་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་དམ་རྒྱ་གནས་གཞིར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾབཛྙདྷཱཏཱར་ཛྲཾ་བཛྲ་ཌ 
ཨ་དྷི་ཏི༔ྟ་སྭ་མཱཾ། ལན་བཞི་བརྗོད་ལ་མཚན་མ་བཞི་བསྐྱེད་དེ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། རང་རྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ལས་ 








བཛྲ་སཏྭཞེས་པའི་སྙིང་པོ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་བསྐུལ་བས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་ཏེ། བྱུང་ནས་ཇི་སྲིད་དུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
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8:08: 61༦༩ 








ཅད་བདག་མེད་པ་རྟོགས་པར་བྱས་ནས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་ནས་སླར་ལོག་སྟེ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར། དེ་ནསྣ་ཟླ་བ་དེ་རྣམས་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ཟེར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟ་བུ་ 
བྱུང་ནས་རང་གི་ཐུགས་ཀར་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཞུགས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཀྱིས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར་ནས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ཚད་ཙམ་གྱི་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་གཟུགས་ཆེན་པོར་གྱུར། ཡང་ཇེ་ཆུང་དུ་སོང་ནས་ 
སྔར་གྱི་ཐུགས་ཀར་གནས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཚད་ཙམ་ཉིད་དུ་གྱུར་ཏེ། དེ་ལས་བྱུང་ནས་རང་གི་ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་སོ། །དེ་ལས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་བ་བྱུང་སྟེ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་ 
བྱས་ནས། དེ་རྣམས་ལས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་མོ་སྙེད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ 
མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ཆུཔ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་གྲུབ་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་མཉེས་པར་མཛད་པ་དང་། བྱང་ 
ཆུབ་ཆེན་པོའི་སྙིང་པོར་གཤེགས་པ་དང་། བདུད་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ནས། ཇི་སྲིད་སེམས་ཅན་གྱི་ 
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༄༅། །མམས་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་ཅིང་། སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་དང་། བདེ་བར་མཛད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་དམ་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ལ་ 
སོགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམས་ཀྱི་བར་དུ་བསྟན་ནས་སླར་འདུས་པ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཏེ། བྱང་སེམས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྐུར་གྱུར་ནས། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་རྡོ་རྗེར་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨེ་ 
མའོ་བདག་ནི་རང་བྱུང་བའོ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སེམས་དཔའ་བརྟན། །དེ་ནི་བརྟན་ཕྱིར་ལུས་མིན་ཡང་། །སེམས་དཔའི་ལུས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན། །ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱུང་ནས་མི་བསྐྱོད་པའི་སྤྱན་སྔར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འདུག་ 
སྟེ། བཀའ་ནོད་ཅིང་བཞུགས་པར་གྱུར་ཏེ། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཉིད་དུ་སངས་རྒྱས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ནས། སེམས་ཅན་ཀྱི་ཁམས་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་བླ་ན་མེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤེས་རབ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བ་དང་། ཐབས་ཆེན་པོ་ 
དང་། སྟོབས་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་གི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་པོར་བྱ་བ་དང་། ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་བ་དང་། ཡིད་བདེ་བ་མྱང་བར་ 
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བྱ་བ་ནས། ཇི་སྲིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་བླ་ན་མེད་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་མཆོག་ཐོབ་པའི་བར་དུ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དང་། དང་པོའི་རྡོ་ 
རྗེས་མཚན་པའི་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བསྒྱིངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས། གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་ཆེད་དུ་བརྗོད་ 
པ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཡི། །རྡོརྗེ་བླ་ན་མེད་པ་འདི། །བདག་སྟེ་བདག་གི་ལག་ཏུ་བྱིན། །རྡོ་རྗེ་ལནི་རྡོ་རྗེ་གནས། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རྡོརྗེ་རྒྱལ་པོ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བཛྲ་རཱ་ཛ་ཞེས་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བརྡོརྗེཉིད་ལྕགས་ཀྱུར་གྱུར་ཏེབྱུང་ནས་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་སུཞུགས་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུར་གྱུར། ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཙམ་དུ་སྤོས། ཆུང་ངུ་ཚད་གཞལ་དུ་རུང་བར་བསྡུས་ནས་ཕྱག་གཉིས་སུ་ 
གནས་སོ། །དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་སྤྲོས། དེ་ལས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་མོ་དང་མཉམ་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ་འཕྲོས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲང་བ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་ 
རྣམས་བྱས་ནས་ཚུར་འདུས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པས་རྡོ་རྗེརྒྱལ་པོའི་སྐུར་གྱུར་ནས། རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀའི་རྡོ་རྗེ་ལ་གནས་ཏེ། ཨ་མཁྒོ་ང་ས་ར་པའི། །ལྕགས་ཀྱུ་ངེས་པའི་རྒྱལ་པོ་བདག །གང་ཕྱིར་ཀུན་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཁྱབ། །གྲུབ་ཕྱིར་ཀུན་ 









































༄༅། །ནས་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་རྣམ་སྣང་གིཐུགས་ཀ་ནས་ཐོན་ཏེ་མི་བསྐྱོད་པའི་གཡས་ཕྱོགས་ན་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་རྣམ་སྣང་གིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རིགས་ 
ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་འདྲེན་པའི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དེ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་འགུགས་པ་དང་། ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་། ཡིད་བདེ་བ་ 
མྱང་བར་བྱ་བ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུ་བའི་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་དམ་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བར་གྱི་ཕྱིར་དེའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འགུགས་པ་རྡོ་རྗེ་འགུགས་པ་ཞེས་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་ 
བས་རྡོ་རྗེ་འགུགས་པས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྐྱན་འདྲེན་ཅིང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་བླ་ན་མེད་པ་འདི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དོན་གྲུབ་ཕྱིར། །ཀུན་ནས་སྤྱན་དྲངས་དམ་པའོ། །ཞེས་ 
བརྗོད། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་རཱ་ག་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོརྗེཉིད་མེ་ཏོག་གི་མདའ་གཞུར་གྱུར་ནས་བྱུང་ཏེ་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ 
ཏེ། རྡོརྗེའ་མདའི་དབྱིབས་སུ་གྱུར་ཏེ་ཆེན་པོར་སྤྲོས་ཚད་གཞལ་དུ་རུང་བར་བསྡུས་ཏེ་ཐོན་ནས་ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་སོ། །དེ་ལས་རྡོ་རྗེའི་མདའ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་གྱི་རྩེ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་མང་པོ་བྱུང་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
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རྗེས་སུ་མཉེས་པར་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྫྭ་འཕྲུལ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམས་བྱས་ཏེ་སླར་འདུས་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པའི་སྐུར་གྱུར་ཏེ། རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་གནས་ནས། ཨེ་མའོ་བདག་ནི་རང་བཞིན་ 
དག རངང་བྱུང་བ་དག་དགྱེས་བྱེད་ན། །འདོད་ཆགས་བྲལ་རྣམས་དག་བྱའི་ཕྱིར། །འདོད་ཆགས་ཀྱིས་ནི་འདུལ་བར་བྱེད། །ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱུང་སྟེ་མི་བསྐྱོད་པའི་གཡོན་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་ཅིང་བཞུགས་པ་ 
ལ། རིགས་ལྗའི་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདུད་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་མདའ་གཞུ་དེ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པ་རྣམས་མགུ་བར་བྱ་བ་དང་། ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་བ་དང་ 
ཡིད་བདེ་བྱ་མང་བརྩ་བ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདུད་ཀྱིས་ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཆོག་ཐོབ་པའི་བར་གྱི་ཕྱིར། དེའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་རྡོ་རྗེ་གཞུ་ཞེས་མིང་གི་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེ་གཞུས་རྡོ་རྗེའི་མདའ་དེས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བདུད་བྱེད་ཅིང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་འདོད་ཆགས་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་འདི་ནི་དྲི་མ་མེད། །འདོད་ཆགས་ཀྱིས་ནི་ཆགས་བྲལ་བཅོམ། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པར་བྱེད། །ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ 
ལེགས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་གི་སྙིང་ག་ནས་བཛྲ་སྭ་དྷཱ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ལེགས་སོ་སྦྱིན་པའི་ཕྱག་རྒྱར་གྱུར་ནས་བྱུང་སྟེ། ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ནས་གཅིག་ཏུའདྲེས་པས་རྡོ་རྗེ་དགྱེས་པའི་དབྱིབས་སུ་ 
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༄༅། །གྱུར། ཆེན་པོར་སྤྲོས་ཚད་གཞལ་དུ་རུང་བར་བསྡུས་ཏེ་ཐོན་ནས་ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་སོ། ེ་ནས་ྫོ་གས་པྭལ་བི་ོད་ེརྱ་ྱ་ཆ་ལསད་བཞིནགཤེགས་པའི་སུམངཔ་བངནསད་བཞན་གཞེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ལ 
ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམས་བྱས་ནས་འདུས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ནས་ལེགས་པའི་སྐུར་གྱུར་ཏེ་ཐུགས་ཀར་གནས་ནས། ཨེ་མའོ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་ཀུན་༅ྱི། །ལེགས་བྱིན་ནང་ན་བདག་མཆོག་པས། །རྣམ་ 
རྟོག་བྲལ་བ་དེ་དག་གིས། །ངེས་པར་དགེས་པ་བསྐྱེད་པ་ཡིན། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱུང་སྟེ་མི་བསྐྱོད་པའི་རྒྱབ་ན་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་ཅིང་བཞུགས་པ་ལ། རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རབ་ཏུ་དགྱེས་པ་བླ་ན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མགུ་བར་བྱ་བ་དང་། བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མྱང་བར་བྱ་བ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགྱེས་པའི་རོ་བླ་ན་མེད་པ་གྲུབ་པ་ 
དམ་པ་ཐོབ་པའི་བར་གྱི་ཕྱིར། རྡརྗེ་དགྱེས་པའི་དབྱིབས་དེའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་རྡོ་རྗེ་དགེས་པཞེས་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །དེནས་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེ་དགེས་པས་རྡོ་རྗེ་དགེས་པའི་དབྱིབས་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་ 
བས་དགེས་པར་བྱེད་ཅིང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ལེགས་བྱིན་པ། །འདི་ནི་རབ་ཏུ་འཇུག་བྱེད་པས། །རྡོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་དགྱེས་པར་བྱེད། །ལྷ་རྫས་དགྱེས་པ་སྤེལ་བའོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
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གྱིས་རང་གི་སྙིང་ག་ནས་བཛྲ་རཏྣ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འོད་ཟེར་དུ་གྱུར་ནས་བྱུང་སྟེ། དེས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱས་པས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ལྟ་བུར་ 
གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཀྱིས་དེ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེར་གྱུར། ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་སྤྲོས། བསྡུ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཚད་གཞལ་དུ་རུང་བར་གྱུར་ 
ཏེ་བྱུང་ནས་ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་སོ། །ད་ལས་རྡོ་རེརིནཔོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་གྱི་རྩེ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་མང་པོ་བྱུང་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཛྫུ་འཕྲུལ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམས་བྱས་ཏེ་འདུས་ 
ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་རྡོ་རྗ་རིན་ཆེན་གྱི་སྐུར་གྱུ་ཏེ། ཐུགས་ཀར་གནས་ནས། ཨེ་མའོ་ཆགས་མེད་རྒྱལ་བ་ཡང་། །ཁམས་གསུམ་དབང་པོར་དགོངས་པས་ན། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་དམ་པ་ཡི། །དབང་གི་མཆོག་ནི་བདག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བརྗོད་ 
དོ །དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐོན་ནས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་མདུན་དུ་བཀའ་ནོད་ཅིང་བཞུགས་པ་ལ། རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་དམ་ཚིག་ 





རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་དེ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བ་དང་། བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མྱང་བར་བྱ་བ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གྲུབ་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ཞེས་ 
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ཁམས་ཐམས་ཅད་གཟི་བརྗིད་མཚུངས་པ་མེད་པ་དང་། བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མྱང་བར་བྱ་བ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་གི་འོད་ཐོབ་ཅིང་། དངོས་གྲུབ་དམ་པའི་བར་གྱི་ཕྱིར། རྡོརྗེ་ཉི་མ་དེའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས། རྡོ་རྗེ་འོད་ཅེས་ 
མིང་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེ་འོད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྣང་བའ་བྱེད་ཅིང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྣང་བ་འདི། །མི་ཤེས་མུན་ནག་འཇོམས་མཛད་པ། །ཤིན་ཏུ་ཕྲ་རྡུལ་ཇི་སྙེད་ 
པའི། །ཉི་མའི་འོད་བས་ཤིན་ཏུ་ལྷག །ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་ཀེ་ཏུ༔ སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ཉིད། རྒྱལ་མཚན་ཁ་དོག་དང་། གཟུགས་ 
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པོའི་རྒྱལ་མཚན་སྒྲེང་བའི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྐང་བར་བྱ་བ་དང་། བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མུང་བར་བ་བ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་ཐོབ་པའི་ 
བར་གྱི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་དེའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས། རྡ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་བྱང་སེམས་རྡོ་རྡེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོར་དུ་བཅུག་ནས་ 
ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དགོངས་པ་ཀུན། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ཡི། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་རྒྱལ་མཚན་འདི། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་བཞེད་པ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཐུགས་ཀ་ 
ནས་བཛྲ་ཧཱས་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཛུམ་པར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་རྡོ་རྗེ་འཛུམ་པའི་དབྱིབས་སུ་གྱུར་ཏེ། ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་ 








སྤྲོས། བསྡུས་ནས་ཚད་གཞལ་དུ་རུང་བར་གྱུར་ཏེ་ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་སོ། །དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་འཛུམ་པ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པའི་རྩེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་སྤྲོས་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་དང་ 
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༦ བུ 





ཆོ་འཕྲུལ་རྣམས་བྱས་ནས་འདུས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་རྡོ་རྗེབཞེད་པའི་སྐུར་གྱུར་ནས་ཐུགས་ཀར་གནས་ཏེ། རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་རྣམས་ཀྱིས། །སངས་རྒྱས་དོན་ལ་རབ་སྦྱོར་ཕྱིར། །ཨེ་མའོ་བདག་ནི་ཀུན་མཆོག་གི །བཞད་ཆེན་རྨད་དུ་བྱུང་ 
ཆེན་ཡིན། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱུང་ནས་རིནའབྱུང་གི་རྒྱབ་ཏུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་ཅིང་བཞུགས་པ་ལ། རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་རྨད་དུ་བྱུང་ 
བའི་དམ་ཚིག་འཛུམ་པ་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ྱི་དབང་པོ་བ་ན་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མྱང་བར་བྱ་བ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་པོ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པའི་བར་གྱི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ 

འཛུམ་པ་དེའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་རྡོ་རྗེ་དགའ་བ་ཞེས་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེ་དགའ་བས་རྡོ་རྗེ་འཛུམ་པ་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དགྱེས་པར་བྱེད་ཅིང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྨད་ པ 








བྱུང་བསྐྱེད་པ་སྟོན་པ་པོ། །དགྱེས་ཆེན་བྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །གཙུག་ལག་གཞན་གྱིས་ཤེས་མི་ནུས། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་ངྷརྨུ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་ 
ྡོརྗེ་ཉིད་པདྨ་ལྟ་བུའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འོད་ཟེར་དུ་གྱར་ནས་བྱུང་སྟེ་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱས་ནས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་པདྨ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་དུ་གྱུར་ཏོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ནས་རྡོ་ 















































བྲིག 


”༄༅། །རྗེ་པདྨར་གྱུར་ཏེ། ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་སྤྲོས། བསྡུས་ཏེ་ཚད་གཞལ་དུ་རུང་བར་གྱུར་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱུང་སྟེ་ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་སོ། །དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པའི་རྩེ་ལས་སངས་ 


རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་བྱུང་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་མངོན་ཤེས་ལ་སོགས་པ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམས་བྱས་ནས་འདུས་ཏེ་གཅིག་ཏུའདྲེས་པས་རྡོ་རྗ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་གྱུར་ཏེ་ཐུགས་ཀར་གནས་ནས། ཨེ་མའོ་རང་བྱུང་གདོད་ནས་དག །དམ་པའི་ 
དོན་ནི་བདག་ཡིན་ཏེ། །གང་ཕྱིར་གཟིངས་འདྲའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །རྣམ་པར་དག་པ་དམིགས་པར་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱུང་སྟེ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྨྱན་སྔར་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་ཅིང་བཞུགས་པ་ལ། རིགས་ལྟའི་ „ 
དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱངས་པའི་དམ་ཚིག་པདྨ་དེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་དང་གཞན་རྣམ་པར་དག་པར་བྱ་བ་དང་། བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མྱང་བར་བྱ་བ་ནས། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་ཐོབ་པའི་བར་གྱི་ཆེད་དེའི་ལག་ཏུ་རྡོརྗེ་པདྨ་བྱིན་ནས་རྡོ་རྗེ་སྤྱན་ཞེས་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེ་སྤྱན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་པདྨའི་འདབ་མ་ཁ་འབྱེད་པ་འདོད་ཆགས་ 











༡༧ཇྱིའ་ེཚེ 





རྣམ་པར་དགཅིང་མི་ཆགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གཟིགས་ཤིང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་འདོད་ཆགས་ཀྱི། །དེ་ཡི་ཁོ་ན་རྟོགས་པ་འདི། །བདག་སྟེ་བདག་གི་ལག་ཏུ་བྱིན། །ཆོས་ལ་ཆོས་ནི་གནས་པར་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ 



































,®3;8 ཌི 





རྣན་པོ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲཏིཀྷ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རལ་གྲིར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲིའི་དབྱིབས་སུ་གྱུར་ 
ཏེ། ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་སྤྲོས། བསྡུས་ཏེ་ཚད་གཞལ་དུ་རུང་བར་གྱུར་ནས་ཐོན་ཏེ་ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་སོ། །དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པའི་རྩེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་བྱུང་ནས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
་ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་པ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཆོའཕྲུལ་རྣམས་བྱས་ནས་འདུས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་རྡ་རྗེ་རྣོནཔའི་སྐུར་གྱུར་ཏེ་ཐུགས་ཀར་གནས་ནས། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །འཇམ་དབྱངས་བདག་ནི་ཡིན་པར་དགོངས། ། ཟླ 
གང་ཕྱིར་ཤེས་རབ་གཟུགས་མེད་ཀྱང་། །དབྱངས་ཉིད་དུ་ནི་དམིགས་པ་ཡིན། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐོན་ཏེ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་གཡས་སུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ། རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་ *ཾ 
བསྐུར་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་གཅོད་པའི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་རིལ་གྲི་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་དང་། བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བྱ་མང་བརྭ་བ་བ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


=¬. དྲ 





གསུང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་ཤེས་རབ་དམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་བར་གྱི་ཆེད་དུ་རྡོརྗེརལ་གྲི་དེའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་རྡོ་རྗེའི་བློ་ཞེས་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེ་བློས་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་དེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འདེབས་ 





















































༄༅། །ཤིང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ། །དགྲ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་ཅིང་། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའི་མཆོག །ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེརྒྱ་ 
བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་ཧེ་ཏུཿ སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་བླ་བ་རྡོ་རྗེ་ཉིད་དུམ་བུ་བ འི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས། ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོར་གྱུར་ཏེ་ཆེན་པོ་ནམ་ 
མཁའ་དང་མཉམ་པར་སྤྲོས། བསྡུས་ཏེ་ཚད་གཞལ་དུ་རུང་བར་གྱུར་ནས་ཐོན་ཏེ་ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་སོ། །དེ་ལས་འཁོར་ལོ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པའི་རྩེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ མང་པོ་བྱུང་ནས། སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ 
བ་ལ་སོགས་པ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམས་བྱས་ཏེ་འདུས་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་རྡོརྗེ་རྒྱའི རྭ་གྱུར་ཏེ་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ནས། རྡོ་རྗེ་དམ་པ་ཆོས་ཅན་གྱིས། རི་འམ །གང་ཕྱིར་སེམས་བསྐྱེད་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། ། 
ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བརའགྱུར། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐོན་ཏེ་འོད་དཔག་མེདལི་གཡོན་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོའི་དམ་ཚིག་རྡོ་རེ་འཁོར་ལོ་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་འཁོར་ལོ་དང་། བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མང་བརྩ་བ་བ་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དམ་པ་འགྲུབ་པའི་བར་གྱི་ཆེད་དུ་ རྗེ་འཁོར་ལོ་དེའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ 



























































༦5 ༦. 








ཞེས་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སྙིང་ཕོས་འཁོར་ལོ་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཉིད་དུ་འཇོག་ཅིང་། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱོང་། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་འཁོར་ལོ་ 
ཡང་། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ཡིན་པར་དགོངས། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རྡ་རྗ་སྨ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་བྷཱ'”སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡ་ྗ་ཉིད་ལྡགས་སུ་གྱུར་ནས་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་ 
གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་རྡོ་རྗེའི་ལྕེར་གྱུར་ཏེ། ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་སྤྲོས། བསྡུས་ཏེ་ཚད་གཞལ་དུ་རུང་བར་གྱུར་ནས་ཐོན་ཏེ་ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་པ་ལས། རྡརྗེའི་ལྗགས་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པའི་རྩེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་བྱུང་ 
ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་སོགས་པ་དང་། ྫུའཕུལ་དངཆོ་འཕུལ་རྣམས་བྱས་ནས་འདུསཏེ་གཅིགཏུ་འདྲེས་པ་རྡརྗེ་ས་བའ་སྐར་གྱུརནས་ཐུགས་ཀར་གནས་ཏེ། ཨེ་མའོ་རང་བྱུང་རྣམས་ཀྱི་གསང་། །ལྡེམ་པོ་ངག་ཏུ་བདག་ 
དགོངས་ཏེ། །གང་ཕྱིར་དམ་པའི་ཆོས་འཆད་པ། །ཚིག་ཏུ་སྤྲོས་ལས་རྣམ་པར་བྲལ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐོན་ནས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རྒྱབ་ཏུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་ 
བསྐུར་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེ་ལྗགས་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚིག་འགྲུབ་པ་དང་། བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མྱོང་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་གི་གསང་བ་ཉིད་ཐོབ་པའི་བར་གྱི་ཆེད་དུ། རྡོ 
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༄༅། །རྗེ་བཟླས་པ་དེའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ཅེས་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེ་ཚིག་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་དེ་ཡང་དག་པར་སྨྲ་ཞིང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། འདི་ནི་སངས་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་བཟླས་པར་བརྗོད་པ་ཡིན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྔགས་འདི་མུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་ཀརྨ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་ 
བས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོརྗེ་ཉིད་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་དུ་གྱར་ཏེ་བྱུང་ནས། དེས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱས་ནས། ཐམས་ཅད་དེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱར་ཏེ་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ 
རྗེར་གྱུར་ཏེ། ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་སྤྲོས། བསྡུས་ཏེ་ཚད་གཞལ་དུ་རུང་བའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེར་གྱུར་ནས་ཐོན་ཏེ་ཕྱག་གཉིས་ན་གནས་སོ། །དེ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པའི་རྩེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་བྱུང་ནས་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ལ་སོགས་པ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམས་བྱས་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཏེ་རྡོརྗེ་ལས་ཀྱི་སྐུར་གྱུར་ནས་ཐུགས་ཀར་གནས་ཏེ། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ངེས། །ཕྲིན་ལས་མང་པོ་ཀུན་བདག་ཡིན། ། 
སངས་རྒྱས་དོན་ཀུན་ལྷུན་གྲུབ་ཕྱིར། །རྡོརྗེ་ལས་ནི་འཇུག་པར་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐོན་ཏེ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་མདུན་ན་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ནས་སངས་རྒྱས་ 












































ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པར་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གདོན་མི་ཟ་བ་དང་། ཚད་མེད་པའི་ལས་ཀྱི་ཆོ་གརྒྱས་པའི་དམ་ཚིག་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་དང་། བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བྱ་མང་བརྩ་བ་བ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡ་རྗའིཕྲིན་ལས་ཉིད་དང་ཡེ་ཤེས་དང་མངོན་ཤེས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དམ་པའི་བར་གྱི་ཆེད་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དངདེའི་དྲིལ་བུ་ལག་ཏུ་བྱིནཏེརྡོརྗ་སྣ་ཚོགས་ཞེས་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྣ་ཚོགས་ 
རྡོརྗེ་དེ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་བཞག་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཕྲིན་ལས་ལ་སྦྱོར་ཞིང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བྱེད་པའི་མཆོག །བདག་སྟེ་བདག་གི་ལག་ཏུ་བྱིན། །སྣ་ཚོགས་ལ་ནི་སྣ་ 
ཚོགས་གཞག །ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སྲུང་བ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་རཀྐ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ཉིད་གོ་ཆར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་རྡོ་རྗེ་ 
གོ་ཆར་གྱུར། ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་སྤྲོས། བསྡུས་ཏེ་ཚད་གཞལ་དུ་རུང་བར་གྱུར་ནས་ཐོན་ཏེ་ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་པ་ལ། གོ་ཆ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པའི་རྩེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་བྱུང་སྟེ་སྲུང་བའི་ཆོ་གྒྱས་པ་དང་། རྫུ 
འཕྲུལ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་མང་པོ་བྱས་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་རྡོ་རྗེསྲུང་བའི་སྐུར་གྱུར་ཏེ་ཐུགས་ཀར་གནས་ནས། ཨེ་མའོ་བརྩོན་འགྲུས་གོ་ཆ་ནི། །བརྟན་པའི་བདག་ཉིད་རབ་བརྟན་བདག །དེ་ནི་བརྟན་ཕྱིར་ལུས་མིན་ཡང་། རྡོ་རྗེའི་ལུས་སུ་བྱེད་པའི་ 
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༄༅། །མཆོག །ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐོན་ཏེ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་གཡས་ཕྱོགས་སུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ནས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརྩོན་ 
འགྲུས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་གོ་ཆ་དེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྐྱང་བ་དང་། བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མང་བ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྡ་རྗེའི་སྐུ་ཐོབ་པའི་མཆོག་འགྲུབ་པར་བྱ་བའི་བར་གྱི་ཆེད་དུ་རྡོ་རྗེ་གོ་ཆ་དེའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་རྡོ་རྗེ་གྲོགས་པོ་ 
ཞེས་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་གྲོགས་པོས་རྡོ་རྗེ་གོ་ཆ་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་གོ་བསྐོན་ཞིང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བྱམས་པའི་གོ་ཆ་དམ་པ་དེ། །བརྩོན་འགྲུས་བརྟན་པས་སྲུང་བ་ཆེ། ། 
གྲོགས་པོ་ཆེན་པོར་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་ཡཀྟ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ཉིད། རྡོརྗེ་མཆེ་བར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས་ཐུགས་ 
ཀར་ཞུགས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་རྡོ་རྗེ་མཆེ་བར་གྱུར་ནས། ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་སྤྲོས། བསྡུས་ཏེ་གཞལ་དུ་རུང་བར་གྱུར་ནས་ཐོན་ཏེ་ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་སོ། །དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པའི་རྩེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
སྐུ་མང་པོ་བྱུང་སྟེ་གདུག་པ་ཅན་འདུལ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་། ཆོ་འཕྲུལ་རྣམས་བྱས་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྐུར་གྱར་ཏེ་ཐུགས་ཀར་གནས་ནས། ཨེ་མའོ་བདག་ནི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱི་ཐབས་ཆེན་ 
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ཏེ། །ཞི་ཡང་སེམས་ཅན་དོན་དུ་ནི། །མ་རུངས་པར་ནི་སྟོན་པར་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐོན་ཏེ། དོན་གྲུབ་ཀྱི་གཡོན་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སངས་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མ་རུངས་པ་འདུལ་བའི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པ་མེད་པར་བྱ་བ་དང་། བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མྱང་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐབས་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དང་། མངོན་ཤེས་རྣམས་ཐོབ་ 
པའི་ཆེད་དུ་རྡོརྗེ་མཆེ་བ་དེའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ཞེས་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོས་རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་དེ་རང་གི་ཁར་བཞག་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྡིགས་ཤིང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི། །མ་རུངས་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་མཆོག །རྡོ་རྗེ་མཆེ་བའི་མཚོན་རྣོ་སྟེ། །ཐབས་དང་སྙིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་དོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་སནྦྷི་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་རིགས་ལྔའི་ 
ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོརྗེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་པར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་པའི་དབྱིབས་སུུ་གྱུར་ནས་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་སྤྲོས། བསྡུས་ཏེ་ཚད་གཞལ་དུ་རུང་བར་གྱུར་ནས་ཐོན་ཏེ་ཕྱག་གཉིས་སུ་ 
གནས་སོ། །དེལས་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་པ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པའི་རྩེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་བྱུང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པའི་རྫྭ་འཕྲུལ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམས་བྱས་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྐུར་གྱུར་ཏེ་ 
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༄༅། །ཐུགས་ཀར་གནས་ནས། ཨེ་མའོ་རབ་ཏུ་བརྟན་བཅིངས་པའི། །དམ་ཚིག་བདག་སྟེ་བརྟན་པ་བདག །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རབ་གྲུབ་ཕྱིར། །གྲོལ་བ་རྣམས་ཀྱང་འཆིང་བར་བྱེད། །ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ 
ནས་ཐོན་ཏེ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱབ་ཏུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ། རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པའི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་པ་དེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཅད་དང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་བརྟགས་པ་དང་། གྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མྱང་བ་ནས། ཐམས་ཅད་མགྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཕྱག་རྒྱའི་དབང་དམ་པ་འགྲུབ་པའི་བར་གྱི་ཆེད་དུ་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་པ་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས། རྡོ ླྱ 
རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཞེས་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཁྲུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་པ་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འཆིང་ཞིང་། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་བ་ཆེ་ཞིང་བརྟན། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་མྨུར་འགྲུབ་ ” 
ཕྱིར། །དམ་ཚིག་ཤིན་ཏུ་འདའ་བར་དཀའ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་མཚན་ནིེ། མཚན་བརྒྱ་རྩའི་སྐབས་ཀྱི་གསང་མཚན་ཐ་མའོ། །དེ་ནས་རང་མི་བསྐྱོད་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་དེའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་བསྐྱེད་ 
པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་སཏྭ་བཛྲི་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་གའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེཉད་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ་པར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས། དེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་འཕྲོས་པས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པས་རྒྱས་ 






































བཏབ་སྟེ་འདུས་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པར་གྱུར། ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་སྤྲོས། བསྡུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཚད་གཞལ་དུ་རུང་བར་གྱུར་ནས། རྣམ་སྣང་གི་སྤྱན་སྔར་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་བརྟན་པ་བདག །གང་ཕྱིར་བརྟན་པས་ལུས་མེད་ཀྱང་། །རྡོ་རྗེའི་ལུས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །རིན་འབྱུང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས་དེའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། རིན་ཆེན་སེམསམ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ 
རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་རཏྣ་བཛྲི་སྒྲ་ཚུལ་དུ་བྱུང་བས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ཉིད་རྡོ་རྗ་རིན་ཆེན་དུ་གྱུར་ནས་བྱུང་སྟེ། དེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔྲལ་བར་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱིས་རྒྱས་བཏབ་ནས་ཡང་ 
གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་གཟུགས་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་སྤྲོས། བསྡུས་ཏེ་ཚད་གཞལ་དུ་རུང་བར་གྱུར་ནས་རྣམ་སྣང་གི་གཡས་སུ་བླ་བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ 
བདག་ཉིད་གྲགས། །གང་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །དབང་གི་ཚུལ་ནི་བརྟན་པ་ཡིན། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་དེའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། ཆོས་ཀྱི་སེམས་མ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ 
དྷརྨཱ་བཛྲི་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོརྗེ་ཉདརྡོརྗེ་པདྨར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས་དེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་བྱུང་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྐོག་མར་རྡོ་རྗེ་པདྨས་རྒྱས་བཏབ་ནས་གཅིག།ཏུའདྲེས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་པདྨའི་གཟུགས་ཆེན་པོ་ 
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ཤ༡ཟྱྱིའསེ 








༄༅། །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་སྤྲོས། བསྡུས་ཏེ་ཚད་གཞལ་དུ་རུང་བར་གྱུར་ནས་རྣམ་སྣང་གི་རྒྱབ་ཏུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གཙང་མ་བདག །གང་ཕྱིར་ 
རང་བཞིན་རྣམ་དག་པས། །འདོད་ཆགས་ཡིན་ཡང་དྲི་མ་མེད། །ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་དེའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། ལས་ཀྱི་སེམས་མ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཀརྨ་བཛྲི་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་ 
རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་པ་རྡོ་རྗེཉིད་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེར་གྱུར་ནས་བྱུང་སྟེ་དེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་བྱུང་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ནས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་ཆེན་པོ་ནམ་ 
མཁའ་དང་མཉམ་པར་སྤྲོས། བསྡུས་ཏེ་ཚད་གཞལ་དུ་རུང་བར་གྱུར་ནས་རྣམ་སྣང་གི་གཡོན་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱི། །ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མང་པོ་བདག །གང་ཕྱིར་གཅིག་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཁམས། ། 
མ་ལུས་པར་ནི་ལས་བཟང་བྱེད། །ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་སྒེག་སོགས་བཞི་པོ་ཀུན་ལ་རྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས་དེའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་ལཱ་སྱེ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་རིགས་ 
ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོརྗེ་ཉད་རྡོརྗེརྩེ་ལྔ་པར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས་དེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་སྤྲོས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་དགའ་བའི་སྒྲུབ་པའི་མཆོད་པས་མཆོད་ནས། འདུས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་ལྟམོ་རྡོ་རྗེ 
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སྒིག་མའི་སྐུར་གྱུར་ནས་མི་བསྐྱོད་པའི་གཡོན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨེ་མའོ་རང་བྱུང་རྣམས་ཀྱིས་ནི། །མཆོད་པ་བདག་འདྲ་གཞན་མེད་དེ། །གང་ཕྱིར་འདོད་པ་དགའ་མཆོད་པས། །མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་བྱས་པར་ 
འགྱུར། །ཞས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་མ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་མཱ་ལེ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོརྗེཉིད་རྡོ་རྗེརིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བར་གྱུར་ནས་བྱུང་སྟེ། དེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་ 
བྱུང་ནས་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་མཆོད་པས་མཆོད་ནས་འདུས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་ལྷ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་མའི་སྐུར་གྱུར་ནས་རིན་འབྱུང་གི་གཡོན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨེ་མའོ་རིན་ཆེན་མཆོད་པ་ 
ཞེས། །བདག་དང་འདྲ་བར་གྲགས་པ་མེད། །གང་ཕྱིར་ཁམས་གསུམ་རྒྱལ་མཆོག་ཀྱང་། །རབ་ཏུ་མཆོད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་བརྫོད་དོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗ་གླུ་མ་བསྐྱེད་པའིཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྡ་གྲིཏིསྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་ 
རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀྲའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེཉིདརྡོརྗེ་པི་ཝཾ་དུ་གྱུར་ནས་བྱུང་སྟེ། དེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་འཕྲོས་ནས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཆོས་བསྟན་པའི་མཆོད་པས་མཆོད་ནས་འདུས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་ལྷམ་རྡརེ་གླ་མའི་སྐུར་གྱུར་ནས་འོད་དཔག་ 





མེད་ཀྱི་གཡོན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨེ་མའོ་བདག་ནི་ཀུན་གཟིགས་པའི། །གླུ་མཆོག་ཚུལ་གྱི་མཆོད་པ་ཡིན། །གང་ཕྱིར་སྒྲ་བརྙན་འདྲ་བ་ཡི། །མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཉེས་པར་བྱེད། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་གར་ 
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” ༄༅། །མ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་ནྲཾ་ཏེ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་གའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ཉདརྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་དང་བཅས་པའི་གར་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱར་གྱུར་ནས་དེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ་མང་པོ་ 
བྱུང་སྟེ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་ བབ་པའི་མཆོད་པས་མཆོད་ནས་ཡང་འདུས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་གར་མའི་སྐུར་གྱུར་ཏེ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་གཡོན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨེ་མའོ་མཆོད་ཀུན་དོན་མཛད་ 
+ པའི །མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་བདག་ཡིན་ཏེ། །གང་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་གར་ཆོ་གས། །སངས་རྒྱས་མཆོད་པ་རབ་ཏུ་བྱེད། །ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་མི་བསྐྱོད་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་དེའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། རྡོ་རྗེ་བདུག་པ་མ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་གི་ 
༧ ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་དྷཔེ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ཉིད་བདུག་པའི་མཆོད་པར་གྱུར་ཏེ་བྱང་ནས་དེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་འཕྲོས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལཤེས་རབ་ཀྱི་ཚིམ་པའི་མཆོད་པས་མཆོད་ནས་འདུས་ཏེ་ པ 
- གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་བདུག་པ་མའི་སྐར་གྱུར་ཏེ་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ལྷོའི་གྲར་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨེ་མའོ་བདག་ནི་མཆོད་པ་ཆེ། །རབ་ཏུ་ཚིམ་ལྡན་དགེ་བ་ཡིན། །གང་ཕྱིར་སེམས་ཅན་དབབ་ལྡན་པས། །མྱུར་དུ་བྱང་ 

ཧཾ ཆུབ་འཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད་དོ། ། ་ནས་རིན་འབྱུང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས་དེའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་མ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་པུྤེ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ཉིད་མེ་ཏོག་གི་ 
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མཆོད་པར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས་དེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་འཕྲོས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་མེ་ཏོག་གི་མཆོད་པས་མཆོད་ནས་འདུས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས། ལྷ་མོ་མེ་ཏོག་མའི་སྐུར་གྱུར་ཏེ་ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་གླར་ཟླ་བ་ལ་གནས་ 
ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨཾ་མའོ་མེ་ཏོག་མཆོད་པའི་བདག །ཐམས་ཅད་ཀྱིནི་རྒྱན་བྱེད་ན། །གང་ཕྱིར་མཆོད་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས། །རིན་ཆེན་ཉིད་དུ་མྱུར་དུ་འགྲུབ། །ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ངརྒྱལ་གྱིས་དེའི་རྒྱ་བཅིངས་ 
ནས། རྡོརྗ་མར་མེམ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་མཱ་ལོ་ཀེ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡ་རྗེ་ཉིད་མར་མེའི་མཆོད་པར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས་དེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་འཕྲོས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཅདལ་ཆས་ལ་དམགས་པའི་བཟོདཔའི་སྣང་བས་མཆོདནས་འདསཏེ་གཅགའཇེས་པ་ལས་ོ་ྡརེམརམམའ་སྐུང་ྱུརཏ། ནུབ་བྱང་གི་གྲྭར་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨེ་མའོ་མཆོད་པའི་མར་མེ་འདི། །རྒྱ་ཆེན་དགེ་བ་བདག་ཡིན་ 
ཏེ། །གང་ཕྱིར་སྣང་བཅས་མྱུར་དུ་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྤྱན་ཡང་འཐོབ། །ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་དོན་གྲུབ་; ངྱ་རྒྱལ་གྱིས་དེའི་རྒྱ་བཅིངས་ནས། ྡོ་རྗེ་དྲིམ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་གནྡྷེ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་ 
རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡརྗ་ཉད་དྲིའི་མཆོད་པར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས་དེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་འཕྲོས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐག་མེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་མཁས་ཀྱི་དྲིས་མཆོད་ནས་འདུས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར་པ་ 
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༄༅། །ལས་ལྷ་མོ་རྡོརྗེ་བྱུག་པ་མའི་སྐུ་གྱུར་ནས་བྱང་ཤར་གྱི་གྲར་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨ་མའོ་དྲི་ཡི་རང་བཞིན་གྱི། །མཆོད་པ་ལྷ་རྫས་ཡིད་འོང་བདག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། །ལུས་རྣམས་ 
ཀུན་ལ་བྱིན་པར་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེནས་སྒོ་བ་བཞི་པོ་ཀུན་ལ་རྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས་དེའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ 
བླ་བ་རྡོ་རྗེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས། དེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་འཕྲོས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུས་བཀུག་ནས་འདུས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའི་སྐུ་གཉིས་སུ་གྱར་ 
ཏེ།། ཤར་སྒོའི་ཕྱི་ནང་གཉིས་སུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཡང་དག་སྤྱན་འདྲེན་བརྟན་པ་བདག །གང་ཕྱིར་བདག་གིས་སྤྱན་དྲངས་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ལ་བརྟན་པར་གྱུར། །ཅེས་བརྗོད་དོ། ། 
དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་པཱ་ཤ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རེཉད་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པའི་རྣམ་པར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས་དེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོའཕྲོས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ 








ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པའི་ཞགས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པར་མཛད་ནས་འདུས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པའི་སྐུ་གཉིས་སུ་གྱུར་ཏེ་ལྷོསྒོའི་ཕྱི་ནང་གཉིས་སུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ། 
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རྡོརྗེ་ཤགས་པ་དམ་པོ་བདག །རྡུལ་ཕྲན་ཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །བདག་གིས་སླར་ཡང་དྲང་བར་བྱ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རྡོརྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། རང་གི་ཐུགས་ཀནས་བཛྲ་སྤོཊ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་བྱུང་བས་རིགས་ལྔའི་ 
ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེཉིད་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གི་རྣམ་པར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས། དེ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་འཕྲོས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བསམ་གཏན་གྱིས་བཅིངས་ནས་འདུས་ཏེ། གཅག་ཏུ་འདས་པལསནྡརེལུགསོགག་ས་ 
གཉིས་སུ་རྒུར་ཏེ། ནུབ་སྒོའི་ཕྱི་ནང་གཉིས་སུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྡོརྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་དམ་པོ་བདག །འཆིང་བ་ཀུན་ལས་གྲོལ་བ་རྣམས། །སེམས་ཅན་དོན་དུ་འཆིང་བར་འདོད། །ཅེས་བརྗོད་ 
དོ །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་ཕྱུང་བས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེཉིད་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་རྣམ་པར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས། དེ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་མང་པོ་འཕྲོས་ ཡེ 
ཏེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བར་དབབ་པར་མཛད་ནས་འདུས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་སྐུ་གཉིས་སུ་གྱུར་ཏེ་བྱང་སྒོའི་ཕྱི་ནང་གཉིས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨེ་མའོ་ 





སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྡོརྗེ་དབབ་པ་བརྟན་པ་བདག །ཀུན་གྱི་བདག་པོར་གྱུར་ནས་ཀྱང་། །བྲན་དུ་ཡང་ནི་གྱུར་པ་ཡིན། །ཞེས་བརྗོདདེ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གོ །དེ་ནས་རང་འབེབས་པའི་ང་རྒྱལ་ལས་རྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོས་ལ་ 





























” ༄༅། 























༡༦༢ འཛི 


བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྲུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་པས། སྐད་ཅིག་ཙམ་ལ་ཞིང་རབ་འབྱམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རང་རང་གི་འཁོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྡུས་པས། དྷེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ 


།གར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ལག་པ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དུ་བྱས། ལག་ངར་གཉིས་རྡོ་རྗེ་བཅིངས་པ་བསྣོལ་ཏེ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུར་བྱས་ལ་མཐེ་བོང་དང་། གུང་མོས་སེ་གོལ་རྡེབ་པ་རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ 


ནང་རྣམ་སྣང་གི་དྲུང་དུ་བྱོན་ནས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ད་བནྡྷ་ནི་ཀརོ་མི། ཞེས་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨེ་མའོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་མཆོག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འཁོར་ལོ་ཡི། ། ྒེ 
དབུས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཛེས། །ཞེས་བརྗོད་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཡེ་ཤེས་པའི་རྣམ་སྣང་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཡེ་ཤེས་པའི་སེམས་མ་བཞི་ཐིམ། སྤྱན་དྲངས་པའི་མི་བསྐྱོད་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ པ 
ཐུགས་ཀར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནས་བསྐལ་བཟང་གི་བར་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་ཤར་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ཐིམ། རིན་འབྱུང་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ནས་བསྐལ་བཟང་གི་བར་ལྟོ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ཐིམ། འོད་དཔག་ 

མེད་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར། རྡོ་རྗེ་ཆོས་རབ་ནས་བསྐལ་བཟང་གི་བར་ནུབ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ཐིམ། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར། རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་ནས་བསྐལ་བཟང་གི་བར་བྱང་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ 















































393... ཅྱི 





ཐིམ། ཡེ་ཤེས་པ་རིགས་ལྔ་པོ་དམ་ཚིག་པའི་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཐུགས་ཀར་སོ་སོར་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀའི་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་མ། རིན་ཆེན་སེམས་མ། ཆོས་ཀྱི་སེམས་མ། ལས་ཀྱི་ 
སེམས་མ་བཞི་ཆད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རང་རང་གི་དམ་ཚིག་པའི་སེམས་མ་བཞི་ལ་ཐིམ། ཐུགས་ཀའི་མི་བསྐྱོད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་མི་བསྐྱོད་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ། རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ། རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ། རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོ། རྡོ་རྗེ་ 
བདུག་སྤོས་མ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་རྣམས་ཐོན་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་པ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ། བྱམས་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཉིས་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུ་ཐོན་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མའི་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་ 
འཁོད་པར་གྱུར། ཐུགས་ཀའི་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། རྡོ་རྗེརིན་ཆེན། རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད། རྡོ་རྗེརྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། རྡོ་རྗེཕྲེང་བམ། རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་མ། རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་རྣམས་ཐོན་ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
དམ་ཚིག་པ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ། དཔལ་སྦས་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཉིས་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུ་ཐོན་ནས་ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་འཁོད་པར་གྱུར། ཐུགས་ཀའི་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས། འོད་དཔག་མེད། རྡོ་རྗེ་ཆོས་རབ། རྡོ་ 





ྗེ་རྣནཔོ།རྡོ་རྗེརྱ།རྡ་ྗེ་སྨྲ་བ།རྡོ་རེ་གླུམ། རྡོ་རྗེམར་མེམ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་རྣམས་ཐོན་ནས་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་འཁོད་པར་གྱུར། ཡེ་ཤེས་གྲགས་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཉིས་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུ་ཐོན་ནས་ནུབ་ 
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༄༅། ཕྱོགས་ཀྱ་ལྷ་སྣམ་ལ་འཁོད་པར་གྱུར། ཐུགས་ཀའེ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས། དོན་གྲུབ། རྡོ་རྗེལས་རབ། རྡོ་རྗེ་སྲུངབ། རྡོ་རྗེགནོད་སྦྱིན། རྡོ་རྗཁུ་ཚུར། རྡོ་རྗེ་གརམ། རྡོ་རེ་དྲ་ཆབ་མ། རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་ 
རྣམས་ཐོན་ནས་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་འཁོད་པར་གྱུར། སྤྱན་སྡུག་པའི་ཞལ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉིས་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུ་ཐོན་ནས་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་འཁོད་པར་གྱུར། དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་གཅིག་ 
ཏུ་འདྲེས་ཤིང་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྒྱ་ཆེན་གདོད་ནས་སྐྱེ་བ་མེད། །རྡུལ་ཕྲན་ཐམས་ཅད་ཇི་སྙེད་ཀྱི། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་གཅིག་ཏུ་གྱུར། །དེ་ནས་རང་མི་བསྐྱོད་པའི་མདུན་གྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི་ང་རྒྱལ་དུ་གནས་པ་ལ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གང་བར་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོས། ར་བར་དབང་བསྐུར་བའི་ཆེད་དུ་བདག་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བླངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱ ཤ་རི 
བྲཛི་ཌི་ཨ་ཐྷི་ཌྱིཉ་མཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་བཛྲ་ཌི་ཧཱཾཨ་བྷི་ཌིཉརྩ་མཱཾ། ཨོཾ་རཏྣ་བཛྲེ་ཌིཧཱུཾཨ་བྷི་ཌིཉྷ་མཱཾ། ཨོཾ་དྷརྨ་བདྲི་ཌི་ཧཱཾ་ཨ་བྷི་ཌིཉྩ་ཱཾ། ཨཀབར ཨོཾ་ཏཱཾ་ལན་དགུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ངྱཧོཿ དེ་ནས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡརྗེའི 





དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་བསྒྲུབ་ཕྱིར། །རྡོརྗེ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཇྷི་པ་ཏི་སྟཾ། ཨ་བྷི་ཁིཔྷཱ་མི། ཏྟི། བྲཛ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སྟཾ་ཨ་བྷི་ིསྷ་མི བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་༩ེཀ་ཏཿ ཀྱིརྡོ་རྗ 
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སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་དབང་རྣམས་བླངས་ལ། རང་སྒོ་བ་བཞིའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་དེའི་ལས་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། སྔར་དབང་བླངས་པའི་ཡུལ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ལ་དགུག་གཞུག་ 
བཅིང་དབང་དུ་བྱས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱརྷུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་པཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨཿ ཞེས་བརྗོད། ཨཾ་བཛྲ་སཏྭརཾཞེས་མཆོད་ཡོན་དབུལ། དི་ནས་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་འདེབས་པ་ལ། དམྒྱ་ནིལྷ་རང་རང་གི་དུམ་རྒྱ 
བཅིངས་ཏེ། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཞེས་བརྗོད། བཛྲ་ཛྲདྡྷི་མ་ཊ། ཅེས་པས་མིག་བྱིན་གྱིས་བརླབ། བཅྲ་དཱ། འདིའོག་གི་ལྷ་སོ་སོའི་སྙིང་པོར་བསྒྱུར། དྲ་ཤཞེས་པས་སོ་སོར་ཡེ་ཤེས་པ་ལ་བལྟ། མཐོང་བ་དང་ཕྱག་རྒྱདེཉིད་ཀྱིས། ཛཿ ཧུབ་ཧོཿ ཁེ 
ཞེས་པས་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱས་པས་རྣམ་སྣང་དུ་གྱུར། ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཞེས་རྒྱབ་ཏུ་ཉི་མ  དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་སེམས་དཔའ་མན་ལ་ཟླ་བའོ། །སམ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་པས་བདག་དམ་ཚིག་པ་དང་ལྷ་ཡེ་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ང་ 

རྒྱལ་བྱ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ལན་གསུམ། ཨོཾསྦརཏླཐགཏམཧཱ་ལ་ཱཱརྷ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་བརྟན་པར་བྱའོ། ད་བཞིན་དུ་དམིགས་པ་རྣམས་འདྲ་བས་མི་བསྐྱོད་པ་ལ། སམ་ཡ་སྐཾ། བཛྲ་ཛིྱི་མ་ཊ། བཛྲ་དྷཱཏཱ། ཛཾ་ཤུཛཿ ཅྩཾཾ་ཧོཿ ས་མ་ 
མ་སྟཾཾ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཧྱུཾ། ལན་གསུམ། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ལ་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། བཛྲ་དྲིདི་མ་ཊ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ དྲཾ་ྱ། ཛཿ རྲཾ་བོ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ ལན་ 















































༄༅། །གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ནཱུཾ། ལན་གསུམ། འོད་དཔག་མེད་ལ། སམ་པ་སྟྭཾ། བཛྲ་འིདི་མ་ཊ། བཛྲ་དྷཱཏུ། ཛཾཤྱ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། སམ་ཕསྟྭཾ་ཨ་ཧཾ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ 
ཧྲུ ལན་གསུམ། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལ། སམ་ཡ་སྟཾ། བཛྲ་དྷཱདིྱི་མ་ཊ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ བྲཤྱ། ཛཿ ཙཱཾ་པོ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། སམ་ཡ་སྟྭ་ཨ་ཧཾ།, བཛྲ་དྷཱ་ཏུ ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་དུ། ལན་གསུམ། སེམས་དཔའ་རྣམས་ལས་རྡོ་རྗེ་ 








ཤྭ སེམས་དཔའ། སུ་ར་ཏ་སྟྭཾ། བཛྲ་དྲིདི་མ་ཊ། བཛྲ་སཏྭ། འདི་བཛྲ་རཱ་ཛ་སོགས་སུ་སྒྱུར། དྲི་ཕ། ཛཿ ཧྱོུ་བོ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། སམ་ཡ་སྟྭཾ་ཨ་ཧཾ། བཛྲི་སཏྭ། ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭརྙུཾ། ལན་གསུམ། དེ་བཞིན་ཏུ་སུ་ར་ཏ་སྟི་ནས་རང་ ཟུ 
ཏཾ གི་སྙིང་ཕོའི་མགོར་ཨོཾ་དང་མཇུག་ཏུ་ས་བོན་མེད་པ་དང་། དེ་གཉིས་དང་བཅས་པ་ནི་སྔགས་རེ་ལན་གསུམ་གསུམ་བརྗོད་པ་བཅས་ཀུན་ལ་འགྲེ་བས། ཨོཾ་བཛྲ་དཱ་ཛ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་རཱ་ག་ཧོཿ ཨོཾ་བཛྲ་སྭ་དྷཱ་སཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨོཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏེ་ཛ། “ཾ 
ཡཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཀེ་ཏུ་དཱ ཨོཾ་བཛྲ་ཧཱ་ས་ཧཱཿ ཨོཾ་བཛ་དྷརྨ་ཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཏིཀྷ་རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མྙཾ ཨོཾ་བཛྲ་བྷཱ་༩རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀཾ། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སནྡྷི་བཾ། སཏཱ་བཛྲི། རྣ་བཛྲི། དྷརྨ་བཛྲེ། ཀརྨ་ 
ཙཱ བཛ ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱེཧུཾ། ཨོཾ་བཛྫ་མཱལེཏཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གཱིཏྟིཧཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཌཱཾ་ཏྱེ་ཨཿ ཨོཾ་བཛྲ ཨོཾ་བཛྲ་པུདེཏཱཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨེ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧྱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྨོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛ་ཨཱ་ཝེ་ 
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ཤ་ཨཿ མདུན་བསྐྱེད་དུས། ཨོཾ་སརྦ་སཾ་སྐཱ་ར་པ་རི་ཤུད་དྷརྨ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུངྒ་ཏེ་མཧཱ་ན་ཡ་པ་རི་ལྟ་ངེ་སྭཱཧཱ། ལ་བཏགས་པ་བརྗོད། མཆན། འདི་ལ་དཔེརན་སུ་ར་ཏ་སྟྭ། བཛྲ་དྲིདྡི་མ་ཊ། བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་འྲིཤྲ་ཛཿ ཅུཾབཾ་ཧོཿ སམ་ཡ་སྟཾ། སམ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། བཛྲ་ཨཱ་ 
བེཤ ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཧཱུཾ། ལན་གསུམ་འདོན་པ་ལྟ་བུས་རིགས་འགྲེའོ། །དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བསྒྲབ་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟང་དུ་ཧྩུཾ་ལས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་དང་པོའི་རྡོརྗེརྩ 
ལྔ་པ་རེ་རེས་རྒྱས་བཏབ་པར་གྱུར། ཆོས་རྒྱ་ནི། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྐོག་མའི་ཕྱོགས་སུ་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྕེའི་ཐད་ཀའི་འདབ་མ་གཅིག་ལྕེར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཛྩཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཆུར་ 
ཉལ་བའི་ལྟེ་བ་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེས་མཚན་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ལྷ་སོ་སོའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲཛིཧཱ། བཛྲ་ཛྫཱན། ལན་ལྔ། སམ་ཡ་སྟཾ། ཨ་ན་ཡ་སྭ། ཨ་ཧེ་སུ་ཁ། སུ་དྷུ་སུ་དྷཱ། སུ་མཧཱ་སྟཾ། རུ་ཕོདྱོ་ཏེ། ཨརྤ་པྲ་སྟི། ཧ་ 
ཧ་ཧྷུཾ་ཧེ། སརྦ་ཀཱ་རི། དུཿ ཁ་ཙྫ་ད། བུདྡྱ་བོ་དྷིཿ པྲ་ཏི་ཤམྟ། སུ་པ་ཤི་སྟཾ། ནི་ར་བྷ་ཡ་ཛཱཱཿ ཤ་བྷཱཾ་བྱཀྐྱཿ སརྦ་སིངྷིཿ སཏྭ་བཛྲི། རཏྣ་བཛྲི། དྷརྨ་བཛྲིཾ། ཀརྨ་བཛྲི། མཧཱ་རཏཱི། རཱུ་པོ་ཤོ་བྷེ། ཤོ་ཏ་སོ་ཁྲེ། སརྦ་པྲུ་ཛེ། བྲ་བླ་ད་ 
ནི། ཕ་ལ་ག་མེ། སུཏེ་ཛྭ་གྲི། སུ་ནྡྷ་གཾ ཨཱ་ཡཱ་ཧི་ཛ། ཨཱ་ལཱ་ཧི་ཧཱཾ་ཧཾ།ཧེ་སྦོ་ཊ་པཾ། གྷནྟ་ཨ་ཨཿ མདུན་བསྐྱེ་དུས།ཨོ་སརྦསཾསྐུར་སོགས། མཆན། ལས་རྒྱ་ནི། ཡང་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟང་དུ་ 















































ཀུ་བ 








༄༅། །ཨཱཿ ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པ་རེ་རེས་མཚན་པར་གྱར། གླུ་དང་གར་དང་རོ་དང་ཟས། །སྤྱོད་ལམ་ལ་སོགས་བདེ་བ་རྣམས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕུལ་ནས་ནི། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དབང་དུ་འགྱུར། །ལྷ་ 
སོ་སོའི་ལས་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། བཛྔ་དྷཱ་ཏུ། ལན་ལྔ། བཛྲ་སཏྭ། བཛྲ་རཱ་ཛ། བཛྲ་རཱ་ག བྲ་སྭཱ་དྷཱཿ བཛྲ་རཏྣ། བཛྲ་ཏེ་ཛ། བཛྲ་ཀེ་ཏུ། བཛྲ་ཧཱ་ས། བཛྲ་དྷརྨ། བཛྲ་ཏཱིཀྤ། བཛྲ་ཧེ་ཏུ། བཛྲ་བྷཱ་༩ བཛྲ་ཀརྨ། བཛྲ་རཀཱ། བཛྲ་ 
ཡཀྐ། བཛྲ་སནྡྷི། སཏྟ་བཛྲི། རཏྣ་བཛྲེཾ། དྷརྨ་བཛྲཾ། ཀརྨ་བཛྲི། བཛྲ་ལཱ་སྱེ། བཛྲ་མཱ་ལེ། བཛྲ་ཤཱི་ཏི། བཛྲ་ནྲི་ཏེ། བཛྲ་དྷཱཾ་པེ། བཛྲ་པུ་ྲེ། བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ བཛྲ་གནྡྷེ། བཛྲེ་ཨཾ་ཀུ་། བཛྲ་པུཤ བཛྲ་སྤོ་ཊ། བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ མདུན་བསྐེད་ _ 
དུས། ཨོཾ་སརྦ་སཾ་སྐུ་ར་སོགས། མཆན། ཕྱག་ཆེན་ནི། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཛྲཾ་ལས་དང་པོའི་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རེ་རེས་མཚན་པར་གྱུར། ལྷ་སོ་སོའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། ལན་ལྔ། བཛྲ་ 
སཏྭ། ཞེས་པ་ན། བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ ཞེས་པའི་པར་གོང་ལྟར་བརྗོད། མདུན་བསྐྱེད་དུས། ཨོཾ་སརྦ་སཾ་སྐ་ར་སོགས། མཆན། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་དང་། བསྐལ་བཟང་ལ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན། གཞན་རྣམས་ལ་རིགས་ལྔ། ཐུན་མོང་དུ་དར་ 
དཔྱངསཀྱིས་དབངབསྐུརཏེ། ཨཾ་བཛྲ་རབྣ་ཨབིཌིྩ།ཨོཾ་བཛཏིརརཾ་ཛིཌིཨཌིྙཧཱཾ། ཨོཾབཛྲཛཱཾ་ཨབིིྙཚཱཾ།ཨཾརྣ་བཛིརཱཾཨྷིཌིཕཾ།ཨཾདྷརྨརཱོིཾཨ་ྷཌིཕྩཱཾ། ཨོཾཀརྨབཛྲིིཧཱཾཨཁྱཾ། ཨོཾ 
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ལན་དགུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ངྱ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས། ལུས་ཀྱིས་ལྷ་རང་རང་གི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས། ཡིད་ཀྱིས་ལྷའང་དེ་དང་དེར་བསྒོམས་ནས། དག་གིས་རང་རང་གི་སྙིང་པོ་བཟླས་ཤིང་རང་རང་གི་རྣམ་དག་དང་མཐུན་པར་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བས་ 
ལྷ་དེ་དང་དེ་ལས་སྤྲུལ་པ་དཔག་མེད་དུ་སྤྲོས་ནས། རང་རང་གི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། རྣམ་སྣང་སོགས་ལྷ་རང་རང་གི་ཕྱགརྒྱ་བཅིངས་ནས། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
གཅིག་ཏུ་བསྡུ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། དབང་བསྐུར་བའི་དུས་ཡིན་ན། གཅིག་ཏུ་བསྡུ་བ་དང་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་འཇུག་པ་སོགས་སྐབས་གང་ཡིན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ ྐུ 
བཅོལ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་པས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་ 
གསོལ་། བཛྲ་དྷཱཏུ བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛེད་དུ་གསོལ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ 


===. 


ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། སྭཏྭ་བཛྲི། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མས་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་རྒྱས་བཏབ་པའི་ཕྲིན་ལསཿ རཏྣ་བཛྡི། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་མས་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་རྒྱས་བཏབ་པའི་ཕྲིནཿ དྷརྨ་བཛཱི། ཆོས་ཀྱི་ 















































།ཿ2ྤྱིལཚེ 





༄༅། །སེམས་མས་པདྨའི་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་རྒྱས་བཏབ་པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཀརྨ་བཛྲི། ལས་ཀྱི་སེམས་མས་ལས་ཀྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་རྒྱས་བཏབ་པའི་ཕྲིན་ལསཿ བཛྲ་སཏྭ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་བྱང་ 
ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཕྲིན་ལས༔ བཛྲ་རཱ་ཛ། ྡོ་རྗརྒྱལ་པོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཕྲིནཿ བཛྲ་ཆཱ་ག རྡོ་རྗེ་ཆགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཉེས་པར་བྱ་བའི་ཕྲིནཿ བཛྲ་སྭ་དྷཱ། རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དགྱེས་པར་བྱ་བའི་ཕྲིན་ལསཿ བཛྲ་རཏྣ། ྡོརྗ་རིན་ཆེན་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྲིན་ལས༔ བཛྲ་ཏེ་ཛ། རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗེད་ཀྱིས་འོད་ཀྱི་སྣང་བར་བྱ་བའི་ཕྲིན་ལསཿ བཛྲ་ཀེ་ཏུ། རྡོ་རྗེ་ 
རྒྱལ་མཚན་གྱིས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བའི་ཕྲིན་ལསཿ བཛྲ་ཧཱ་ས། རྡོ་རྗེ་བཞད་པས་འཛུམ་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བའི་ཕྲིན་ལསཿ བཛྲ་དྷརྨ། རྡོ་རྗེ་ཆོས་རབ་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྫོགས་པར་ 
བྱ་བའི་ཕྲིན་ལསཿ བཛྲ་ཏིབྣ། རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་གཅོད་པའི་ཕྲིན་ལས༔ བཛྲ་ཧེ་ཏུ། རྡོརྗ་རྒྱུས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་འཇུག་པའི་ཕྲིན་ལསཿ བཛྲ་བྷཱ་།། རྡོརྗེ་སྨྲ་བས་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་ 





བའི་ཕྲིན་ལསཿ བཛྲ་ཀརྨ། རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱིས་མཆོད་པ་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་མཆོད་པའི་ཕྲིན་ལསཿ བཛྲ་རཀྟ། རྡོ་རྗེ་སླུང་བས་ཐེག་པ་གཞན་ལ་འ ད་པའི་སེམས་དང་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ལ་ 
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3329 ..ཏི 








སོགས་པའི་འཇིགས་པ་རྣམས་ལས་སྲང་བའི་ཕྲིན་ལསཿ བཛྲ་ཡཀྐ།། རྡོ་རྗེ་ དོན་སྦྱིན་གྱིས་བ: ང་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པའི་ཕྲིན་ལསཿ བཛྲ་སནྦྷཾ རོརྗཁཚུར་གྱས་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པས་བཅིངས་པའི་དེ་ 
ས་པ །འེགས་པནམས་ལས་སུ་ ཧིན་ལས བྲངས ི་ོ བཛ ྡོྗེ་སགམོས་སྦྱནཔའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལསཿ བཛྔ་མཱལེ། རྡོ་རྗེཕྲེང་བ་མས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཕའི་ཕྲིན་ལསཿ བཛྲ་གཱི་ཏཱི། རྡོ་རྗེ་ཀྒྲ་མས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལསཿ བཛྲ་ཆྲཾ་ཏྱེ། ྡརྗ་གར་མས་བརྩོན་འགྲུསཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལསཿ བཛྲདྷ་པེ། རྡ་རྗ་བདུག་པ་ 
མག་ཞིས་དབྱ་པརོལ །ཅིན་རཡོང་ས་བཤོགས བོན་པ བཛྲ་པུའྤེ། ྡོརྗེམེ་ཏོག་མས་བསམ་གཏན་གྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལསཿ བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ ྡརིམར་མེམས་སྨནལམ་ཡ་རོལ་ཏུྱིནཔ་ཡོངས་ུ་རྫོགས་ 
པའི་ཕྲིན་ལསཿ བཛྲ་གནྡྷེ། རྡོ་རྗེ་དྲེ་ཆབ་མས་ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྲིན་ལས: བཛྲ་ཨཾ་ཀྲུཤ ྡརེ་ལྕགས་ཀྱས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིལྕགས་སྒྱུས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐར་པ་ཆེན་པའི་གྲང་ཁྱེར་དུ་དགུག་པ ཡྲིན 
ལསཿ བཛྲ་པཱ་ཤ རྡོ་རྗེ་ཞགས་པས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུའི་སྤྱོད་པ་ལ་གཞུག་པའི་ཕྲིན་ལསཿ བཛྲ་སྤོ་ཊ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་ཐེག་པ་གཞན་འདོད་པ་ལས་སེམས་དྲལ་བའི་ཕྲིན་ལསཿ བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ རྡོ་རྗེ་འབེབས་པས་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་ 






































འབྱིབ མམ 





༄༅། །གསལ་ཞིང་སྐྱེ་བ་མེད་པར་དབབ་པའི་ཕྲིན་ལསཿ ཨོཾ་སྦརྦ་སཾ་སྐུ་ར་པ་རི་ཤཱད་དྷརྨ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུངྒ་ཏེ་མཧཱན་ཡ་པ་རི་ལྟ་རེ་སྭཱཧཱ། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་བསྐལ་བཟང་རྣམས་ཀྱིས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་སུ་བསྐྱང་ 
བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་སརྦ་སཾ་སྐུ་ར་སོགས། ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་བསྐལ་བཟང་སོགས། ཨོཾ་སརྦ་སཾ་སྐུ་ར་སོགས། ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་བསྐལ་བཟང་སོགས། ཨོཾ་སྦརྦསཾ་སྐུ་ར་སོགས། བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་བསྐལ་བཟང་སོགས། ལས་རྒྱལ་ 
མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་བསང་སྦྱང་བྱིན་རླབས་སྔར་ལྟར་བྱས་ཏེ། ཛྩུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། རང་ཉིད་རྲུཾ་ལས་གཙོ་བོ་དང་རྣམ་པ་ཐ་དད་ལ། གོ་ས་ཐ་མི་དད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཧྲུ་མཛད་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ ྒ 
ཕྱག་གཉིས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། ཞབས་གཡོན་བསྐྱང་གིསྟབས་ཀྱིས་བཞུགསཔའི་སྐུར་ཚུར། ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་ཁ་གྱེན་རྟེན་གྱི་མཛུབ་རྩེ་གཉིས་ཟུར་སྤྲད་པ་ཕྱིར་དྲག་ཏུ་བཀྲོལ་བ་དང་བཅས་པའི་སྒོ་དབྱེ་བའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲོད་གྷ་ཊ་ཡ་ས་མ་ཡ་པཱཱ་བེཤ་ཡ་ཧཱུཾ། ལན་བཞི། རང་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། (བཛྲ་སཏྭཱཾ། ཞེས་བརྗོད་ལ། རྡརྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྩྷཾ་ཾ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་ 
པས། རྣམ་སྣང་ནས་བསྐལ་བཟང་གི་བར་གྱི་རང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་སྟེང་དུ་བྱོན་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། རང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འདུས་པར་གྱུར་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་ 


















































.༦ཏི༦&ིྱྱཅི 


ཀྱུས་དེ་བཞིན་གཤེགས། །དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་མཆོག །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་འགུགས་ཁྱོད་ལ། །རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་བདེ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་མདའ་ནི་དབང་བྱེད་པ། །བདུད་ཀྱི་འདོད་པ་རྡོརྗེ་ཆེ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོརྗེ་གཞུ་ཁྱོད་ལ། །རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་སེམས་ 
དཔའ་མཆོག །རྡོ་རྗེ་མགུ་བ་དགའ་བ་ཆེ། །རབ་དགྱེས་རྒྱལ་པོ་རྡོརྗེ་མཆོག །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗ་དགྱེས་ཁྱོད་ལ། །རྡོ་རྗ་རིན་ཆེན་རྡརྗེ་དོན། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་ནོར་བུ་ཆེ། །ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་རྡོ་རྗེས་ཕྱུག །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་ཁྱོད་ལ། །རྡོརྗ 
གཟི་བརྗིད་ཆེར་འབར་བ། །རྡོརྗེཉི་མ་རྒྱལ་བའི་འོད། །རྡོ་ྗེའོད་ཟེར་གཟི་བརྗིད་ཆེ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་འོད་ཁྱོད་ལ། །སེམས་ཅན་དོན་རབ་རྡོ་རྗེ་དཔལ། །རྡོརྗེ་རྒྱལ་མཚན་རབ་དགའ་བྱེད། །རྡོ་རྗ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་དཔལ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་དཔལ་ 








ཁྱོད་ལ། །རྡོ་རྗེ་བཞད་མོ་བཞད་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་འཛུམ་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། །དགའ་ཞིང་རབ་དགའ་རྡོ་རྗེ་སྟོན། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་དགའ་བ་ལ། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་རབ་དེ་ཉིད་དོན། །རྡོ་རྗེ་པདྨ་རབ་དགའ་བྱེད། །འཇིག་རྟེན་དབང་རབ་རྡོ་རྗེ་སྨྱན། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་ 


ཞིང་། མགོ་ཅུང་ཟད་བཏུད། པུས་མོ་གཉིས་ཀྱི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས། ལག་པ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་གཡོན་དུ་བསྐོར་ནས་ཤིས་པ་བརྗོད་པའི་ཚུལ་དུ་སྙིང་གར་འཇོག་ཅིང་། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒོམ་བྱེད་ཅིང་། །མིང་བརྒྱ་རྩ་ 
བརྒྱད་ཞི་བ་ནི། །ལན་གཅིག་རབ་ཏུ་བརྗོད་པར་བགྱི། ༈ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །རྡོརྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། །རྡོ་རྗེ་དང་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཕྱག་འཚལ་ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་ལའོ། །རྡོ་རྗེརྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱས་མཆོག །རྡོརྗེ་ལྕགས་ 
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༄༅། །རྗེ་སྤྱན་ཁྱོད་ལ། རྡོརྗེ་རྣོ་བ་ཐེག་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་མཚོན་ཆེན་པོ། །འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་ཐབ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་བློ་ཁྱོད་ལ། རྡོརྗ་རྒྱ་དང་སྙིང་པོ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཚུལ་ཆེན་པོ། །རབ་བསྐོར་རྡོ་རྗེ་ལས་ 
བྱུང་ལ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལ། །རྡོ་རྗེ་གསུང་བ་རབ་རིག་མཆོག །རྡརྗེ་ཟློས་པར་རབ་སྒྲུབ་སྦྱིན། །མི་གསུང་རྡོ་རྗེ་མཆོག་སྒྲུབ་པ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་གསུང་ཁྱོད་ལ། །རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་རྡོ་རྗེ་བཀའ། །ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཀུན་རབ་འགྲོ། །རྡོ་རྗེ 
ངེས་པ་རྒྱ་ཆེ་བ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ཁྱོད་ལ། །རྡོརྗེ་སྲུང་བ་བརྟན་པ་ཆེ། །རྡོརྗེ་གོཆ་སྲ་བ་ཆེ། །བརྩོན་འགྲུས་མཆོག་ནི་ཐུབ་པར་དཀའ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་བརྩོན་འགྲུས་ལ། །རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཐབས་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་འཇིགས་པ་ཆེ། ། 
བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ་མི་བཟད་པ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་ལ། །རྡོརྗེ་མཚམས་སྦྱོར་རབ་བསྡུས་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་འཆིང་བ་རབ་གྲོལ་བྱེད། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དམ་ཚིག་མཆོག །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལའོ། །སུ་ཞིག་མིང་རྣམས་འཆང་བ་ནི། །ཞི་བ་ 
བརྒྱ་པོ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས། །རོརྗེ་མིང་དབང་བསྐུར་ལ་སོགས། །མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་ནི་དེ་དབང་བསྐུར། །གང་གིས་ཡོན་ཏན་མིང་རྣམས་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཆེན་པོ་ལ། །རྟག་ཏུ་དབྱངས་ཀྱིས་བསྟོད་བྱེད་ན། །དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་འདྲར་ 





འགྱུར། །ཞེས་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད། དེ་ནས་སྒོ་རྣམས་ཐམས་ཅད་དུ། །ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་ལས་བགྱིས་ནས། །ལས་ཆེན་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དགུག་པར་བྱ། །རང་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོས་ 















































,༦ཕྱི ཆི 





ནས་ དེའི ་ལས་རྒྱ་དང་སྔགས: ཀྱིས། རྣམ་སྣང་ དང་མི་ ་བསྐྱོད་ ་པའི་ ་རིགས་ 'རྣམས་ཤར་སྒོ་ ་དང་ཉེ་བར། རིན་འབྱུང་སོགས། ལྷོ་ ལྷོ་སྒོ་ ་དང་ཉེ་བར། འོག་དཔག་མེད་སོགས་ ནུབ ་སྒོཿ དང་ཉེ་བར། དོན་ གྲུབ་ ་སོགས་ བྱང་སྒོ་ དང་ཉེ་བར་ ་དགུག དེ་ དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ 
ལྕགས་ཀྱུ་རང་གནས་སུ་བཞག་ལ་རང་ཞགས་པའི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོས་ཏེ་དེའི་ལས་རྒྱ་དང་། སྔགས་ཀྱིས་རང་རང་གི་སྒོ་ནས་རང་རང་གི་གནས་སུ་གཞུག དེ་ནས་ཞགས་པ་རང་གནས་སུ་བཞག་ལ། རང་ལྕགས་སྒྲོག་གི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོས་ཏེ། དེའི་ 
ལས་རྒྱ་དང་སྔགས་ཀྱིས། ་ལྕགས་སྒྲོག་ཞབས་] དྲུང་དུ་བཞག་ ནས་བྱ་བ་མ 'གྲུབ་; ཀྱི་བར་། དུ་མ' ་གཤེགས་ཤིག་ཅེས་དམ་ཚིག་གིས་བཅི བཅིང་། དེ་ནས་ལྕགས་] སྒྲོག་ ་རང་གནས་སུ་བཞག་ལ་ ་རང་འབེབས་པའི་ང་རྒྱལ་ དུ་འཕོས་ཏེ། དེའི་ལས་རྒྱ་དང་སྔགས་ཀྱིས་ 
དྲིལ་བུའི་] སྨྲས་མཉེས་ ་པར་བྱས་ལ། ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱའོ། །སྒོ་བ་བཞིའི་དགུག་གཞུག་ནི། སྐབས་གཞན་དུའང་འདི་བཞིན་དུ་བྱ། མཆན། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ' །ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ༥ཤ ཧུཾ ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་པཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེཤ་ཨཿ ད་ནས་རྡོ་རྗ་གནོད་སྦྱིནཿ གྱི་ལས་རྒྱ་ 


དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ། ༣ ཕྱི་འབྲང་གི་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྐྲད་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ ྡོ་རེའ་རྭབ་དང་གུར་དུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧྷཱཾ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྲུང་བ་བྱས་པར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་དམ་རྒྱ། ཨོཾ་བཛྲ་སནངྷི་བཾ། སྒོ་ 





རྣམས་བཅད་པར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་གོ་ཆའི་ལས་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་ཊཾ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་གོ་བསྐོན་ནས་བསྲུངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦཏ་ཐབཱ་ག་ཏ་པཱ་ད་བནྡྷ་ནི་ཀ་རོ་མི། ཞེས་ཕྱག་བྱ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྟཧཱུཾ། དེ་ནས་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་འདེབས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བ་ 
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༧༦ 








༄༅། །ལ། དམྱ་རྱ་ནི་ལྷ་རང་རང་གི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཞེས་པ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་བྱ་ཧོ༔ ཞེས་པའི་བར་བརྗོད། དེ་ནས་མཆོད་པ་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་དཔག་མེད་ 
ན། །མཆོད་ཡོན་ཇི་སྙེད་མཆིས་པ་དང་། །བདག་གིས་གུས་པར་བཤམས་པ་འདི། རོརྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དང། ཇི་སྙེད་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས། །དེ་སྙེད་རྣམས་ལ་བདག་འབུལ་ན། །ཐུགས་རྗེ་མངའ་བ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །ཅི་བདེ་བར་ནི་ 


„ བཞེས་ནས་ཀྱུང་། །སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་བཛྲ་སཏྭ་པཱ་ཛམེ་གྷ་ས་མུ་ྲ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡ་ཧྲུཾ། དེ་བཞིན་དུ་ཚིགས་བཅད་ཁ་བསྒྱུར་དང་། སྔར་གྱི་བཛྲ་སཏྭའི་གནས་སུ། པུའྲེ། གནྡྷེ ཌྷུ ཨ་ཀྭཱརོ་ , 
 སོགས། དཱི་པཾ། ཤབྡ་ཞེས་པ་རྣམས་རིམ་བཞིན་བཅུག་སྟེ་མཆོད་ནས། ཨོཾ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན། །ཨོཾ་བཛྲ་ལཱསྱཱེུཾ།རྡོ་རྗེརིན་ཆེན་བླ་ན་མེད། །ཨོཾ་བཛྲམཱ་ལེཏཱཾ།རྡོར་ཆསནི་གླུ་བླངས་པ། །ཨོཾ་བཛྲ་གིཏིཧྲཱཿ རྡ 


པར་འགྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ནྡཾ་ཏྱེ་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭ་སུ་སཾ་གྲ་ཧ་ཏ། ཨོཾ་བཛྲ' (པེ་ཧུཾ། བརྫམ ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེཏཱ། བཛྲ་དྷརྨཱ་གཱ་ཡ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་དྷཿ བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རོཏ་བྷཱ་བ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ ཞེས་དཀིལ་འཁོར་ལ་གནས་ 





པའི་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་དུ་རིམ་པ་བཞིན་འཕོས་མཆོད་པ་སྔར་བ: ན་དུ་བྱའོ། །དེ་ནས་ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ཨ་ནུཏྟ་ར་པྱུ་ཛ་སྨ་ར་ཌ་ཀརྨ་ས་མ་ཡེདཱཾ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནསྣ་རྣམ་སྣང་གི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ་རང་གི་མཆོད་པ་སྤྲལ་ཏེ་ 












































སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པས་ནམ་མཁའ་གང་བར་བསམ། དེ་ནས་མི་བསྐྱོད་པའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ནས། ཨོཾ་སརརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་ནུཏྟ་ར་པྱཱ་ཛ་སྤ་ར་ཌ་ཀརྨ་ས་མ་ཡེ་ཧཱོཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་རྡོར་སེམས་དང་བཅས་པའི་རང་གི་མཆོད་པ་ ལ་ནས་ 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པས་ནམ་མཁའ་གང་བར་བསམ། རིན་འབྱུང་གི་ཆེ་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲཛ་རྣཏ་ཨ་ནུདྷ་རྭཔཱ་ཛྭ་ས་ར་ཇ་ཀྨམས་མ་ཕྭཾརཱཾ། ཞེས་པས་རྡོརྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་བཅས་པའི་རང་གི་མཆོད་པ་སྤྲུལ། ལོདདཔག་མེ་ར་ 
དང་། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་དྷརྨ་ཨ་ནུཏྟ་ར་པཱཱ་ཛ་སྤ་ར་ཌ་ཀརྨ་ས་མ་ཡེ་ཧྲཱཾ། ཞེས་པས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་རབ་དང་བཅས་པའི་རང་གི་མཆོད་པ་སྤྲུལ། དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཆེ་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲཛ་ཀྨ་ཨ་ནུཏྟ་ར་པཱུ་ཛ་སྨ་ར་ཌ་ཀརྨ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་ 
རྡ་རྗེ་ལས་དང་བཅས་པའི་རང་གི་མཆོད་པ་སྤྲུལ་ལོ། དེ་ལར་སགས་ལྔཔོསརིགས་ལྔའིདཀྱལའཁོརསྦྲུལཔར་བྱེད་པའིཏངངེའཛིན་བཏྟན་པར་བས་ནས་དེནས་རིགས་ལྔའིཐུགསཀའི་ཟླ་བརོྗེཉིད་རིགམ་བཅུ་དྲུགགིགཟུགས་སུ་བྱུང་ནས་མཆོད་ 
པ་བྱེད་པར་བསམ་མོ། །དེསན་ལསི་ཆྩེལ བཅེས སར་དུ་མོས་ནས་བདགཉིགརྡོར་ མམས་དཔའ་སོགས་མཆོད་པའི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་བཞི་སྤྲལ་ལ་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བཅས་པ་ནི་བདག་ཡིན་ནོ་ཞེས་ང་རྒྱལ་བསྒྱེད་ནས་རྣམ་ 
སྣང་གི་ཕྱག་ཆེན་གནས་སུ་བཞག་སྟེ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ནས་དེར་བསྒོམས་ལ་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་བཞིས་རིགས་ལྔ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པར་བསམ། དེ་ནས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ལས་རྒྱ་བཅིངས་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་རང་ཉིད། ། 


༦5. 8 ཚི 














༡༠ 












































ཀེལ རའི 





༄༅། །མཉམ་པར་བཞག་པས་རབ་བསྒོམས་ཏེ། །བདག་ཉིད་ཡང་དང་ཡང་དུ་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཨོཾ་སརྦ་ཏྭཐཱ་ག་ཏཾསརྦ་ཨཱཏྨ་ནིནྡཱ་ཏ་ན་པཱུ་ཛ་སྨ་ར་ར་ཀརྨ་བཛྲི་ཨཿ རང་འདྲའི་ལྷ་མོ་རབ་ཏུ་དགའ་ 
ཞིང་བདེ་བ་མོ་དཔག་མེད་སྤྲོས། ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་མཆོད་ནས་གནས་སུ་བསྡུས་ཏེ། སེམས་དཔའི་ཕྱག་ཆེན་གནས་སུ་བཞག་ལ་རྒྱལ་པོའི་ལས་རྒྱ་བཅིང་བ་སོགས་ཀུན་ལའགྲེ་བར་ཤེས་པར་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་བདག་རང་ 
ཉིད། །ཕྱོགས་ཀུན་དུ་ནི་སྫོ་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དགུག་བྱ་ཞིང་། །ཐུབ་པ་དག་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་སརྦ་ཨཱཧྷ་ནིརྡཱ་ཏ་ན་པུ་ཛ་སྨ་ར་ཌ་ཀརྨ་བྲཾ་ཛཿ ཞེས་པས་སྤྱན་འདྲེན་མས་བསྡུ་བ་བཞིས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ དྲ 
སྤྱན་འདྲན་པའི་མཆོད་པ་དང་། རྡོ་རྗེའི་རིགས་ནི་རྗེས་ཆགས་པར། །རྟག་ཏུ་བདག་ཉིད་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཆོས་རྣམས་དག་ལ་མཉེས་བྱ་ཞིང་། །འདི་བརྗོད་ནས་ནི་སྤྲ་བར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སརྦ་ཨཱཏླ་ནིནིནླཱ་ཏ་ན་ཨ་ནུ་རཱ་གཌ་པཱ་ཛ་སྨ་ར་ཇ་ཀརྨ་ 
བུཆེ་ཙཱུཾ་ཧྲོཿ ཞེས་པས་མཉེས་པར་བྱེད་པར་མོས་པམཉེས་པའི་མཆོད་པ་དང་། རྡོ་རྗ་རིན་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །བདག་ཉིད་ཡོངས་སུ་བསྒོམ་པར་བྱ། །རིན་ཆེན་མཚོད་པ་བླ་ན་མེད། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྤྲོ་བར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱག་ཏ་སརྦ་ཨཱ 





ནྣིརཱ་ཏན་སྭ་དཱ་ཀཱ་ར་བྱུ་ཛ་སྦ་ར་་ཀརྨ་ཏཱཅི་ཨཿ ཞེས་པས་དགྱེས་པར་བྱེད་པར་མོས་པ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་དགྱེས་པའི་མཆོད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་དབང་བསྐུར་བ། །སེམས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བསམས་ནས་ 












































༦3 &‰. 


ནི། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཉིད་ཐོབ་འགྱུར། །ཨོཾ་ན་མཿ སར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏེཀ་རཏྣེབྷྱོ་བཛྲ་མ་ཌི་ཨོཾ། ཞེས་པས་དབང་མོ་ཆེན་མོས་དབང་བསྐུར་བའི་དང་། བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་ནི། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྣང་བྱེད་པ། །སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་བསྐུལ་བྱ་ཞིང་། །མཆོད་པ་གཟི་བརྗིད་ཡོངས་སུ་སྤྲོ། །ཨོཾ་ན་མཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སུནྨེབྷོ་བཛྲ་ཏེཛི་ནི་ཛཱ་ལ་ཧཱིཿ ཞེས་པས་སྣང་བ་ཆེན་མོའི་འོད་ཀྱིས་སྣང་བའི་དང་། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ཀུན་ཏུ་མཐོ། །ཤེས་རབ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ 
བསྒྲེང་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་བྱ་ཞིང་། རྡོརྗེ་སྔགས་ཀྱི་བསྐུལ་ནས་མཆོད། །ཨོ་ན་མཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཤཱཔ་རི་པཱཱ་ར་ཌ་ཛིནྟ་མ་ཌིདྷ་ཛཱ་བྲཾབྷོ་བཛྲདྷ་ཛཱ་ཧཾཾ། ཞེས་པས་རིན་ཆེན་ཆར་འབེབས་མས་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་དང་། གྲགས་ 
ཆེན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཤེས་རབ་ཅན་གྱིས་བལྟ། །རྟུག་ཏུ་བདག་ཉིད་དགའ་བྱ་ཞིང་། །རྡོརྗེའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས་མཆོད། །ཨོཾ་ན་མ༔ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མདཱ་པཱཾཏི་པཱ་མོདྱཀ་རེ་བྷཱོ་བཛྲ་ཧཱ་སྱེ་ཧཱ༔ ཞེས་པས་རབ་ཏུ་དགའ་ 








ཞིང་མགུ་བ་མོས་འཛུམ་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཆེན་པོ། །བདག་ནི་ཆོས་ཆེན་དག་པ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ཀུན། །རྡོརྗེ་སྔགས་ཀྱི་རབ་བསྐུལ་མཆོད། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་དྷརྨ་སམཱདྷིབྷིཿ ཏུ་ན 
མི་མཧྭ་དྷརྨཱ་ཤྲཾཧྲཱིཿ ཞེས་པས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་མོའི་གླུ་མས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་འཇོག་པའི་དང་། བདག་ནི་ཤེས་རབ་རལ་གྲི་ཆྣོ། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ། །འཁོར་ལོའི་ཡི་གེ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །མདོ་སྡེ་ཐམས་ 












































” ༄༅། །ཅད་འཛིན་པ་ཡིན། །ཨོཾ་སྔརཏྭཱ་ག་ཏཔྲ་ཛྙཱ་པཱ་རམི་ཏ་ཧིཏྟརིསྙ་ནོམི་མཧྭ་ཧྷོ་ཏཱནུ་གེརྷཾ། ཞེས་པས་དབྱངས་ཆེན་མོའི་རྗེས་སུ་འབྲང་མས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉེ་ཏོན་གཅོད་པའི་དང་། བདག་ནི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། ། 
འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྱིན་བྱེད་པ། རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཡོངས་སུ་བསྔོ། །མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤྲོ་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཙཀྲ་ཨཀྐཱ་ར་པ་རི་ཝནྡཱ་དི་སར་པུ་ཏཱནྟ་ན་ཡེ་སྟུ་ནོ་མི་སརྦ་མཉྫ་ལེ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ་འཇུག་པ་ 
དྷ མས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་དང་། སེམས་ཅན་དག་ནི་ཀུན་གྱི་ཚིག །བདག་ནི་སེམས་དཔའ་སྨྲ་བ་བརྟན། །རྡོརྗ་སྨྲབ་གསང་བའི་བདག །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རབ་མཆོད་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱག་ཏ་སནྟ་ཐཱ།”བྷསཾ་ཱིཏིབྷཱིཡཾ་ྙུ་ནོམི་བཛྲ་ 
༧ བླཅེགཾ ཞེས་པས་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་མས་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་བརྗོད་པའི་དང་། བདག་ནི་རྡོ་རྗེ་ལས་རྒྱལ་པོ། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་རབ་མཆོད་བྱེད། །མེ་ཏོག་བདུག་པ་ལ་སོགས་དྲི། །རྡ་རྗེ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐུལ་བར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དྷཱ་པ་མེ་ 
གྷ་སྤ་ར་ཌ་པཱུ་ཛ་ཀརྨེ་ཀ་ར་ཀ་ར། ཞེས་པས་སེམས་ལྡན་མས་བཏུག་པ་མ་ལུས་པའི་དང་། གོ་ཆ་བགོས་པ་དང་ལྡན་པ། །མེ་ཏོག་མཆོད་པ་འབུལ་བྱེད་པ། །བདག་ཉིད་རང་ཉིད་རྒྱལ་པོ་སྟེ། རྡོརྗེ་སྔགས་ནི་རབ་བསྐུལ་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུའྤེ་ 
པྲ་ས་ར་སྦ་ར་པཱ་ཛ་ཀརྨེ་ཀི་རི་ཀི་རི། ཞེས་པས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་མོའི་ཡན་ལག་ཅན་མས་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་གོ་ཆའི་དང་། བདག་ནི་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཏེ། །ཉོན་མོངས་ཟ་བྱེད་ཆོས་སྒྲོན་འབར། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྤོ་བྱ་ཞིང་། །སྣང་བ་འབར་ 
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9༦58) 





བས་ཡང་དག་སྤྲོ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་ཨཱ་ལོ་ཀ་ཛཱཱ་ལ་སྤ་ར་ཌ་པཱུཛཀརྨེ་ཀ་ར་ཀ་ར། ཞེས་པས་མིག་ལྡན་མས་བསྲུང་བ་ཡོངས་སུ་བསྐྱང་བའི་སོ་སོར་རྟོགས་པའི་མར་མེ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་རང་བདག་ཉིད། དྲི་ཡི་སྣོད་དང་ 
ཡང་དག་ལྡན། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྤྲོ་བྱ་ཞིང་། །ཆར་རྣམས་ཀུན་གྱིས་རབ་མཆོད་བྱ། །ཡ་སྦརཏྣཐ་ག་ཏནྷཱསམུྲསྔརར་ཕུ་ཀམེ་ཀུ་རཀ་ར ཞེས་པས་དྲི་ལྡནམས་སྒྲབ་པ་ནན་ཉན་དུ་བྱེད་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་དྲིས་མཆོད་དོ། །དེ་ནས་ 
ཕྱག་བཞི་བྱ་བ་ནི། ཨོཾ་སརྦ་ཏཱ་ག་ཏ་པཱཱཛོ་པྦ་ནཱ་ཡ་ཨཱཉྷནཾ་ནནཱཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་རྷིངྫསྭ་མཱཾ། ་སྦརྦཏ་ཱ་ག་ཏ་པཱུཛ་ཨ་བྷི་ཀཱ་ཡ་ཨཱཊྷརིཾ་ནནྡཱ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏྡ་ག་ཏ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཌིཔྱམཱ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱུ་ཛ་པྲ་ཝརྟ་ནཱ་ཡ་ 
ཨཱཿཏྨནཱཾ་ནརྨཱཏ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་དྷརྨ་པྲ་ཝརྟ་ཡ་མཱཾ། ཨོཾསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱུཛ་ཀརྨ་ནི་ཨཱཏནཱཾ་ནིནླཱཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀུ་རུམྭཾ  སྔགས་གསུམ་ཡྱིདོན་བསྒོམ་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱབྨ་ཀོཏཱཧཾ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་སྐུ་ 
གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདོཉཱཧཾ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་དེ་ཡང་གཟུགས་བརྙན་དང་མཚུངས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པར་ 





གྱུར། ཨོཾ་སྦརྦ་ས་མོཉྭཧཾ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ལྷ་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པའི་ངང་དུ་མཉམ་པས་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་རྒྱུ་མཐུན་པར་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་ངོ་བོར་གྱུར། ཡིག་བརྒྱ་ལན་བདུན་ 
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༢ཁྱིངཿྡ ཤོ 





༄༅། །བཟླ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ ་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། བཛྲ་སཏྭ། ཐམས 'ཅད་ཀྱང་བདག། ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། །རང་གི་ 'སྙིང་གར་ཟླ་' ་བའི་༔ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲཱཾ ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ དེའི་ལྟེ་ བར་ཧཱུཾ་ ཧཱུཾ་ཡིག་ ་སྔགས་ཕྲེང་གིས་ བསྐོར་བར་ 
གྱུར་པར་བསམས། ལ། ཨོཾཿ བཛྲ་སཏྭ བརྒྱ་རྩ་ བཟླ་སྟེ་ལས་རྒྱལ་མཆོག' ་ཡན་ལག་ང ་དང་བཅས་པའོ། །དེ་ནས་ས་ཆོག་རས་ བྲིས་ཀྱ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མ' ་བྱས་ཀྱང་ཆོག་ལ་བྱས་ན་ཕུན་ སྐུར ་པའི་ཡན་ལག །ཏུ་འགྱུར་བར་གསུངས་པ་ལྟར་སྤྲོ་ན་དམ་ 
ཚིག་གསུམ། ་འཛིན་པ་ནས་ བཟུང་ཡོ་ ག་ སྤྱིའི] ཟུར་འདེབས་སུ་བྲིས་། པ་ལྟར་བྱའོ། །ས་ཆོག་མ་བྱས་ན། བཛྲ་སཏྭ 'ཨཱཏྟིཊྟབཛྲ་ཛྲུཾ བསྒོམས་ 'པའི་དྱཀིལ་འཁོར་རྟེ རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་བཏེག་སྟེ་ནམ་ 'མཁར་གནས་ པར་གྱུར་པའི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་ 
བོ་ལས་ རང་ཉིད་གཙོ་ བོ་གཉིས་པའི་རྣམ་ ་པར་བྱེ་བར་གྱུར། ཞེས་པ་ནི་དགོས་སོ། །དེ་ནས་སྟ་གོན་ལ་དང་པོ་ལྷ་སྟ་གོན་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཞིའམ་མཉྫ་ལར་བ༔ བྱུང་དང་དྲི་བཟང་སྦྱར་བའི་ཆུས་བྱུག་སྟེ ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ' ་ཡཀྟ་ཧཱུཾ ཞེས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཤི་ 
རེ རུཊ་མ་ཊ། ཅེས་དང་། གཙོ་བོ་ནས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་ཿ འི་བར་གྱི་ལྷ་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅིག་བཟླས་ནས། ནམ་མཁར་བཏེག་པའི་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ ནམ་མཁར་བཞུགས་ནས་གཞལ་ཡས། ་ཁང་གཞི་དེར་བབས་ པར་གྱུར་པར་བསམས་ 





ལ། ཨོཾཿ བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ། ཞེས་དྲི་བཟང་གི་ཆུ་ལ་ཉེར་གཅིག་ བཟླས་པ་དང་དྲིའི་ལྡེ་གུ་རྡོར་དྲེལ། ་དང་བཅས་པ་ཐོགས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཤར་ནས་ནུབ་ཏུ་ཕྱོགས་པས་གཙོ་བོའི་སྔགས་ ་ཨོཾ་སརརྦ་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མཧཱ་ ཡོ་གཱ་ཤཱར་ཱཾ། ཞེས་པ་ནས། ཨོཾཿ བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ 









































༡༦2. 





ཨཿ ཞེས་པའི་བར་གྱི་སྔགས་རེ་རེའང་ལན་གསུམ་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་གཙོ་བོའི་གནས་སུ་གྲུ་བཞི་དང་། འཁོར་གྱི་གནས་སུ་ཟླུམ་པོ་རེ་བྱུགས་པའི་སྟེང་དུ། ལས་རྡོར་གྱི་དྲིའི་ཆུས་སྦངས་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་རེ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་བཞུགས་ཚུལ་ལྟར་ 
བཀོད་དེ། མཐར་མཆོད་པས་བསྐོར་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ནས་ནུབ་ཏུ་ཕྱོགས་པས་སྟན་ལ་འཁོད་དེ། ལྷ་སྟ་གོན་དུས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མཧཱ་ཡོ་གཱི་ཤྭ་ར་ཧྲཱུཾ་ཞེས་པའི་སྔགས་བརྗོད། མདུན་བསྐྱེད་དུས་དེའི་དོད་དུ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། ཞེས་སྙིང་པོ་ 
བརྗོད། མཆན། དྲབས་སྲུ་སྒེདེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོརྡོརྗེསྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཕྱག་གཉིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། ཉི་མའི་ ཟླ 
འད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡོལ་མངའ་བ། ལྟ་རྫས་ཀྱི་དར་ལའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་མནབས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་པ་དང་ལྡན་པ། ཞལ་བཞི་པ། ཞལ་དང་པོ་ཤར་དུ་གཟིགས་པའོ། །ྟ་གོན་དུས། ཨོཾ་བཛྫསཱ “ˆ 
རཿ མདན་བསྐེད་དུས། བཛ་ནཱཏུ། ཤར་དུ་གླུང་པོ་ཆེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་པ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡས་ས་གནོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡརྗ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ཨོཾ་ 





བཛྲ་རཏྣ་ཧཱུཾ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། ལྷོར་རྟའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སྐུ་མདོག་སེར་པོ། ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱགརྒྱས་རྡོརྗེ་རིན་པོ་ཆེ་བསྣམས་པ། གཡོན་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཧཱཾཿ 












































བྱིའ ཨིང 








༄༅། ། བཛྲ་དྷཱཏུ། ནུབ་ཏུ་རྨ་བྱའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱགརྒྱས་རྔོ་རྗེ་པདྨ་བསྣམས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་དྱུཾ། བཛྲ་དྷཱཏུ བྱང་དུ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་ཁྲི་ 
དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ། ཕྱག་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པ། གཡོན་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་རང་གི་གདན་ལ་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་ 
གིས་བཞུགས་པ། ཉི་མའི་འོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡོལ་མངའ་བ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་དར་ལའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་གསོལ་བ། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་ཞལ་ བུ 
ཐམས་ཅད་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའོ། །སཏྭ་བཛྲི། རྣམ་སྣང་གི་མདུན་དུ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ངོ་བོ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དམར་པོ། རཏྣ་བཛྲི། གཡས་སུ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་མའི་ངོ་བོ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་རྩེ་མོར་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པས་མཚན་ 
པ། དྷརྨཱ་བཛྡི། རྒྱབ་ཏུ་རྡོརེ་ཆོས་མའི་ངོ་བོ་པདྨ་དཀར་དམར་འདབ་མ་བཅུ་དྲུག་པ་ལ་འདབ་མ་བརྒྱད་ཐུར་དུ་གྱེས་ཤིང་ཁ་བྱེ་བ། འདབ་མ་བརྒྱད་ཁ་གྱེན་དུ་བལྟས་པ་ཁ་མ་བྱེ་བའི་ནང་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩ་ལྔ་པ་ཆུད་པ། ཀརྨ་བཛྲེ། རྣམ་སྣང་གི་གཡོན་ 
ད་རོ་རེ་ལས་མའི་ངོ་བོ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེརྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པ་ལྟེ་བ་དཀར་པོ། མདུན་གྱི་རྭ་གསུམ་སྔོ་བ། གཡས་ཀྱིརྭ་གསུམ་སེར་བ། གཡོན་གྱི་རྭ་གསུམ་ལྗང་བ། རྒྱབ་ཀྱི་རྭ་གསུམ་དམར་བའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭརཾ། མདུན་བཅྒྱིད་དུས་མགོ་མཇུག་གི་ཡིག་འབྲུ 
































༦568 ཆི 











ཐིག་རྟགས་ཅན་རྣམས་འདོན་མི་དགོས། མཆན། མི་བསྐྱོད་པའི་མདུན་དུ་པད་ཟླ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། ཕྱག་གཡས་པའི་སོར་མོ་དབུས་མ་གསུམ་བསྒྲེངས་པའི་དབུས་མའི་རྩེ་མོ་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པའི་ཚུལ་ 
གྱིས་འཛིན་པ། གཡོན་རྡོ་རྗ་ཁུཚུར་གྱིས་དྲིལ་བུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་ནས་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དཀུར་བརྟན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་རཱ་ཛ་ཛུཿ མི་བསྐྱོད་པའི་གཡས་སྭ་རྡོ་རྗ་རྒྱལ་པོ་གསེར་མདོག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་ 
འདྲེན་པར་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་རཱ་གཧཾཿ གཡོན་ཏུ་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་དམར་པོ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་མདའ་ཨུཏྤལ་དམར་པོ་ཁམ་བྱེ་བའི་མདེའུ་ཅན་རྡོ་རྗེའི་གཞུ་རྣ་བའི་བར་དུ་བཀང་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་འབིགས་པར་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཱ་ྡྷ་ ྐྱ 
སཿ རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ལྗང་གུ་དང་པཕོའི་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་བསྣམས་ནས་ལེགས་སོ་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་མཉེས་པར་མཛད་པ། ཨོཾ་བྲཛ་རྗེཌ་ཨཾ། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་རྔོ་ པ 











ྫ་རིན་པོ་ཆེ་རང་གི་དབང་བསྐུར་བའི་གནས་སུ་འཇོག་ཅིང་། གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུཚུརགྱིས་དྲིལ་བུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་ནས་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱི་དཀུར་བརྟེན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཛཾ་ཨཾ། གཡས་སྭ་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིདཉི་མའི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ལྟེབ་ན་རྡོ་རྗེརྩེ་ལྔ་པ་ཡོད་པའི་འོད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་མཛད་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀེ་ུ་དྲཾ། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་ 












































ལེའེ ར་བ་ཅིང་ུ 





༄༅། །པའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་ཏོག་ཅན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་དར་དང་མུ་ཏིག་གི་ཆུ་འཕྱང་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་གྱིས་སྨྲས་པ་ཕྲག་པའི་ཕྱོགས་སུ་བསྒྲེང་བའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བར་མཛད་ཅིང་། གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཧཱ་ས་ཧཱཿ རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་དུང་དང་པདྨའི་རྩ་བ་ལྟར་དཀར་བ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུ་བྱུང་བའི་སོའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་ཁ་འགྲམ་ 
གཡས་སུ་འཛིན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འཛུམ་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བར་མཛད་ཅིང་། གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ ཧཱི འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དཀར་དམར་ཕྱག་གཡོན་སྙེམས་པ་དང་ 
བཅས་པས་རྡོ་རྗེ་པདྨའི་སྡོང་བུ་དཀུར་བརྟེན་ཅིང་། གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཐེབ་མཛུབ་གཉིས་ཀྱིས་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་པདྨའི་འདབ་མ་ཁ་འབྱེད་པའོ། ཨོཾ་བཛྲ ཀུ གཡས་སྲ་རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཐུགས་ཀར་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཕུསྙི་བསྣམས་ཤིང་། གཡས་པ་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འདེབས་པའི་ཚུལ་དུ་མཛད་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མཾ། གཡོན་དཱ་རྡོརྗེ་རྒྱུ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡས་པའི་གུང་མོའི་རྩེ་མོ་ན་དང་ 
ཕོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པའི་རྩིབས་ཅན་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་བསྐོར་བའི་ཚུལ་དུ་འཛིན་ཅིང་གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པའོ། །ཨོཾབཛྲ་བྷཱ་༩རཾ། རྒྱབ་ཏུ་རྡོརྗེ་སྨྲ་བ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡས་པས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ 
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ལྗགས་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་སྨྲ་བར་མཛད་ཅིང་། གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀེཾ། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་ལས་ཞལ་དང་བྱིན་པ་གཉིས་ནས་ཞབས་ཀྱི་བར་དཀར་པོ། ཞབས་ཀྱི་འོག་ནས་རྐེད་པའི་ 
བར་དུ་དམར་སྐྱ། རྐེད་པའི་བར་དང་། ཕྱག་གཉིས་སྔོ་སྐྱ། བརླ་གཉིས་སེར་སྐྱ། ལྷག་མ་མདོག་སྔོན་པོ། སྣ་ཚོགས་མདོག་གཞན་རྣམས་ཀྱང་འདི་དང་འདྲའོ། །མཆན། ཕྱག་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ 
ཅིང་། གཡོན་སྙེམས་པ་དང་བཅས་པས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་ཡུ་བ་བྱས་ཕའི་དྲིལ་བུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་ནས་དཀུར་བརྟེན་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་རཀྐ་ཧཾ། གཡས་སྭ་རྡོ་རྗེ་སྲུང་བ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་མཐའ་གཉིས་སྲ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པས་མཚན་པའི་རྡོ་ 
རྗེའི་གོ་ཆ་བསྣམས་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གོ་བསྐོན་པའི་ཚུལ་དུ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཧཱུཾ གཡོན་ཏུ་རྡོ་རྗེ་གནོད་ཕྱིན་ནག་པོ་ལྟོ་བ་ཡངས་པ་ཞལ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ་ཕྱག་གཉིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ་པས་རྩ་བར་མཚན་པའི་མཆེ་བ་ 
ཞལ་གྱི་གྲྭ་གཉིས་སྲུ་འཛིན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྡིགས་པའི་ཚུལ་དུ་མཛད་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་སནྦྷི་བཾ། རྒྱབ་ཏུརྡ་རྗེ་ཁུཚུར་སེར་ཕོ་ཕྱག་གཉིས་དམ་ཚིག་གི་རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དང་པོའི་རྡོརྗེརྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་འཚིར་བའི་ཚུལ་གྱིས་ 





བཞུགས་པའོ། [ཨོཾ་བཛྲལ་ྱཧཾ། ཤརལྗར་ྡ་རྗེསེགམ་དཀར་མོ་ཕྱགགཉིསཀྱིསརྡོ་རྗེ་རྩལྔ་་གཉིས་སྙེམས་པའིཚུལགྱིས་འཛན་ཅིང་གཡོན་དུ་ཅུངཟད་འདུད་པའོ། །ཨཾ་བཛྲ་མཱ་ལེ་།ལྷ་ཆུབ་ུ་ྡྗེཕྲེངབམ་སརམ་ྡརེརིན་པ་ཆེའིཕྲང་བས 
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བྱིལ ཕྱེལ 





༄༅། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐུར་བར་མཛད་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་གིཏཱིཧཱཿ ནུབ་བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་གླུ་མ་དཀར་དམར་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཕི་ཝི་བརྡུང་བ་ལ་བརྩོན་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་རྲཾཏེ་ཨཱཿ བྱང་ཤར་དུ་ 
རྡོ་རྗེ་གར་མ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ་གཉིས་བསྣམས་ནས་གར་བྱེད་པའོ། །ཨོ་བཛྲདྷུཔཱུཾ གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མའི་ཤརཿ ར་རྡོ་རྗེ་བདུག་པམ་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗ་རྩེ་ལྔ་པས་མཚན་པའི་སྨོས་སྣོད་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་ཕཾཐམས་ཅད་ཚིམ་པར་མཛད་པའོ། །ཨོཾ་བཛ་པུྤེ་ཱཾ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཡོན་རྡོརྗེ་མེ་ཏོག་གི་སྣོད་འཛིན་ཅིང་གཡས་པས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབས་པར་མཛད་པའོ། །ཨོཾ་བཛ་ཨཱལོ་ཀེཧྷཱིཿ ནུབ་བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་མར་མེ་མ་ 
དཀར་དམར་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་མར་མེའི་སྡོང་བུ་བསྣམས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སྣང་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་པར་མཛད་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ བྱང་ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་བྱུག་པ་མ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཡོན་རྡོ་རྗེ་མཚན་པའི་དྲིའི་དུང་ཆོས་ 
བསྣམས་ཏེ། ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་དྲིའི་སྤྲིན་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་མཆོད་པར་མཛད་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀྲ་ཤ་ཛཾཿ ཤར་སྒོ་ཕྱི་ནང་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ལྕགས་ཀྐྱུ་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་ 





གཤེགས་པ་རྣམས་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཱཾ། ལྷོ་སྒོ་ཕྱི་ནང་གཉིས་སུ་རྡོརྗེ་ཞགས་པ་སར་པོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོརྗེའི་ཞགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་གཞུག་པར་མཛད་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། ནུབ་སྒོ་ཕྱ་ནང་གཉིས་སུ་རྡོརྗ་ 
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ལྕགས་སྒྲོག་དཀར་དམར་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་འཆིང་བར་མཛད་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨཱཿ བྱང་སྒོ་ཕྱི་ནང་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བསྣམས་ཏེ། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འབེབས་པར་མཛད་ཅིང་། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པའོ། །རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་མན་ཆད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་དགྱེས་པའི་སྨྱན་གདངས་པ། སྒེག་པའི་ཉམས་ཅན་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པ། སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་དང་དར་ 
དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་དཀར་པོའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་དང་བཅས་པ། པད་ཟླའི་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་ནོ། །གཞལ་ཡས་ 
ཁང་ཕྱི་མའི་ལྷ་སྣམ་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་སཾ་སྐཱར་པ་རི་ཤདྡྷ་དྷརྨ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུངྒ་ཏེ་སྭ་བྷཱཝ་བི་ཤུདྡེ་མཧཱ་ན་ཡ་པ་རི་ལྟ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཤར་ཕྱོགས་སུ་པད་ཟླ་ལ་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཉིས་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐུ་ 
མདོག་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་པ་ཕྱག་གཡས་པའི་སོར་མོ་དབུས་མ་གསུམ་བསྒྲེངས་པའི་གུང་མོའི་རྩེ་མོ་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་གཏོན་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པ། གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དྲིལ་བུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་ནས་སྙེམས་པའི་ 
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ཚུལ་གྱིས་དཀུར་བརྟེན་པ། ཨོཾ་སརྦ་སོགས། ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་པད་ཟླ་ལ་དཔལ་སྤས་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉིས་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུ་པོ་ཐམས་ཅད་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་རང་གི་དབང་བསྐུར་བའི་གནས་སུ་ 
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༄༅། །འཇོག་ཅིང་། གཡོན་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དྲིལ་བུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་ནས་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དཀུར་བརྟེན་པ། ཨོཾ་སརྦ་སཾ་སྐུ་ར་སོགས། ནུབ་ཕྱོགས་སུ་པད་ཟླ་ལ་ཡེ་ཤེས་གྲགས་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉིས་ 
བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་ཕྱག་གཡོན་སྙེམས་པ་དང་བཅས་པས་རྡོ་རྗེ་པདྨའི་སྡོང་བུ་དཀུར་བརྟེན་ཅིང་། གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་མཐེབ་མཛུབ་གཉིས་ཀྱིས་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་པདྨའི་འདབ་མ་ཁ་འབྱེད་པའོ། ། 
ཨོཾ་སརྦ་སཾ་སྐ་ར༔ བྱང་ཕྱོགས་སུ་པད་ཟླ་ལ་སྤྱན་སྡུག་པའི་ཞལ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉིས་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐུ་མདོག་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས ན་ཅིང་གཡོན་སྙེམས་པ་དང་བཅས་པས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་ནས་དཀུར་བརྟེན་པ། དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱང་རབ་ཏུ་དགགྱེས་པས་སྤྱན་གདངས་པ། སྒེག་པའི་ཉམས་ཅན་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པ། རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ 
ཆེའི་ཅོད་པན་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་དཀར་པོའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་གསོལ་བ། པད་ཟླ་ལ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ 
ཅན། ཞལ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པར་གྱུར། ཡང་ན་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་ཀུན་རིག་ལྟར་བསྒོམས་ཀྱང་ཆོག་པར་གསུངས་སོ། །ནམ་མཁར་བཏེག་པའི་ལྷ་རྣམས་སྟ་གོན་གྱི་ 
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དམ་ཚིག་པ་ལ་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱས་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། སྒོ་བ་བཞིའི་ལས་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱཤཧཱོཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་པཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨཿ དེ་ནས་རང་རང་གི་སྙིང་པོ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ལན་ལྔ། སཏྟ་ 
བཛྲི། རཏྣ་བཛཱཾ། དྷརྨ་བཛཱི། ཀརྨ་བཛྲི། བཛྲ་སཏྭ། བཛྲ་རཱྭ་ཛ། བཛྲ་རཱ་ག བཛྲ་སཱ་དྷཱཿ བཛྲ་རཏྣ། བཛྲ་ཏེ་ཛ། བཛྲ་ཀེ་ཏུ། བཛྲ་ཧཱ་ས། བཛྲ་དྷརྨ། བཛྲ་ཏཱྣ། བཛྲ་ཧེ་ཏུ། བཛྲ་བྷཱ་ བཛྲ་ཀརྨ། བཛྲ་རཀྟ། བཛྲ་ཡཀྟ། བཛྲ་ 
སནྡྷི། བཛྲ་ལཱ་སྱེ། བཛྲ་ཚཱ་ལེ། བཛྲ་གཏ། བཛྲ་ནཱི་ཏེ། བཛྲ་དཱ་པེ། བཛྲ་བའྤེ། བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ བཛྲ་གནྡྷེ། བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ བཛྲ་པཱ བཛྲ་སྦོ་ཊ། བཛྲ་ཨཱ་ཝེཤ ཨོཾསརྦ་སཾ་སྐར་པརིཧུདདྷརྨ་ཏེ་གགནས་སུངྒ་ཏ་སྭབྷཱཝབིཤདྡྷེམཧཱན་ 
ཡ་པ་རི་ལྟ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་ཚར་གཅིག་གིས་བརྟན་པར་བྱ། མ་ ད་པ་ལྷ་རེ་རེ་ཞིང་ཚང་མ་རེའམ། ཕྱོགས་རེར་ཚང་མ་རེ་སོགས་ཇི་ཙམ་འབྱོར་པ་བཤམས་ནས། བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། དག་ཅིང་དྲི་མེད་ཡིད་འོང་བའི། །སོགས་ 
ཚོགས་བསགས་སུ་བཀོད་པ་རྒྱུད་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་ཚིག་དེའམ། ཡང་ན། ཆུ་བོ་གངྒྷའི་རྒྱན་བཞིན་དུ། །སོགས་ཟུར་འདེབས་ལྟར་གྱིས་མཆོད་ཡོན་ཉེར་སྤྱོད་རོལ་མོ་བཅས་ཀྱིས་མཆོད་དེ་ལྷ་སྟ་གོན་ནོ། །དེ་ནས་བུམ་པ་དང་ལས་བུམ་སྟ་གོན། གྲུབ་ན་ 











སྦྱིན་སྲེག་སྟ་གོན། གཏོར་མ་ཆ་གསུམ་བཏང་བ་ཡན་ཆད་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་དང་། སློབ་མ་སྟ་གོན་དབང་ཆོག་ཟུར་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱ་ཞིང་། སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ལ་མཆོད་ཅིང་སྙན་གསན་དབབ་པ་ནས་བཟུང་། རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པས་ 
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བྱེར 9༦ 








༄༅། །བཟློག་སྟེ་སྟ་གོན་ནོ། །ཞེས་པའི་བར་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་སུ་བཀོད་པ་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱི་ཉིན་པར་སྔ་བར་ལངས་ཏེ། ཙནྡན་ཚུལ་ནས། དོར་བར་གྱུར། ས་མ་ཕ་སྟ་བར་ཡོ་ག་སྤྱི་འགྲོ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ཚོགས་ 
ཞིང་རང་ལ་བསྡུ་བ་ནས། བདག་རྫོགས་ཀྱི་བཟླས་པའི་བར་སྔར་བཞིན་བྱ་བའམ། སྤོ་ཞིང་ནུས་ན་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་མཇུག་གི་བཟླས་པ་ཡན་སྔར་ལྟར་བྱས་ནས། མཚན་བརྒྱ་ཉེར་སྤྱོད་སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། དེ་ནས་ལྷ་སྔགས་རྣམས་ཀྱི་མཐར་ 
བཛྲ་མུཿ བཏགས་པས་ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བ་ནས་དམ་ཚིག་པ་རྣམས་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་པའི་བར་མཇུག་ཏུ་བཀོད་པ་ལྟར་བྱས་ནས། སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ལ་ཉེར་སྤྱོད་དང་། སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་དེ། བཛྲོཌྟིབྟ། སྟ་གོན་གྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་ 
བཅས་པ་དང་བསྒོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་འདྲེས་ཏེ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་གྱུར་པར་བསམ། བདག་རྫོགས་རྐྱངཔའི་སྐབས་ཐིག་རྟགས་ཅན་རྣམས་མི་བརྗོད། མཆན། རས་བྲིས་ལ་མི་དགོས་མོད། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་ནུས་ན། རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བྱས་ལ་ཉི་མ་ཤར་ཁར་སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གོང་སྨོས་བཞིན་ནམ་མཁར་བཏེག་ལ་ཐིག་གདབ་སྟེ། དཔའ་བོའི་རི: གྱིས་ཉོས་པའི་རས་བལ་གཞོན་ནུ་མས་བཀལ་བའི་སྐུད་པ་ལྔ་ཚན་ལྔ། རིང་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཉིས་འགྱུར་ 
སྦོམས་སུ་སྒོའི་ཉི་ཤུ་ཆ་དང་ལྡན་པ། ཚོན་སྔོ་སེར་དམར་ལྗང་དཀར་པོ་ཙནྡན་ལ་སོགས་པའི་དྲི་ཞིམ་པོས་བསྒོས་པས་སྲད་བུ་རྣམས་ཁ་དོག་སོ་སོ་ཁ་བསྒྱུར་ལ་རིམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བཞག་སྟེ། སྔོན་པོ་ཙྷུཾ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ། སེར་པོ་ཏྟཱཾ་ལས་རིན་ 
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འབྱུང་། དམར་པོ་ཧྲཱིཿ ལས་འོད་དཔག་མེད། ལྗང་གུ་ཨཱཿ ལས་དོན་གྲུབ། དཀར་པོ་ཨོཾ་ལས་རྣམ་སྣང་དུ་བསྐྱེད། རང་གི་མིག་གཉིས་ཛཿ ལས་ཉིམ་དང་ཟླ་བར་བསྐྱེད། དཱིབྟདིི་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཞེས་པ་མིག་གཉིས་སུ་བཀོད་ཌ་རྡོརྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་ 
བུའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བར་བསམ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཐིག་གདབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེའི་ཐིག་བདག་ལ་སྩོལ་ཅིག་ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། སྔར་གྱི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་མིག་མྱུར་དུ་བསྒུལ་ཞིང་མིག་གི་རྫི་མ་འགུགས་ཤིང་འདྲེན་པ་ 
འབར་བའི་ལྟ་སྟུངས་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྲད་བུ་བཀུག་སྟེ་རང་གི་ལག་གི་སྲད་བྲུ་ལ་བཅུག་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྲད་བུས་གང་བར་བསམ་ལ། ཨཉོའཱ་ནུ་ཨ་ནུ་ག་ཏཱཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྤ་ར་སྤ་ར་ཨ་ནུ་པྲ་བིཏྫཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ ཨ་ 
དྱན་ཏ་ཨ་ནུ་པྲ་བིཏྩ༔ སརྦ་དྷརྨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭརྱཾ། ཞེས་ཟློས་ཤིང་དང་པོ་ལྔ་པོ་སོ་སོར་བསྒྲིལ་ཞིང་། དེ་ནས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་ནས་མིག་གཡས་སུ་མ་ལསཉི་མ། གཡོན་དུ་ཊ་སྲོག་མེད་ལས་ཟླ་བར་བསྐྱེད། བཛྲ་ཏྲིའྤཱི་མ་ཊ། མིག་གཉིས་སུ་བཀོད་ ཙེ 
ལ་དེ་ཉིད་བརྗོད་ཅིང་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་ཐིག་སྐུད་ལ་བལྟས་པས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་སྐུད་བརྟན་པར་བྱ་ཞིང་དབང་དུ་བྱས་ལ། དྲི་བཟང་པོས་བྱུགས་པའི་གསེར་ལ་སོགས་པའི་སྣོད་དུ་སྲད་བུ་དེ་བཞག་ལ་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པས་མཆོད་དེ། ཐིག་ 
སྐུད་རྡོ་རྗ་བསྡམས་པའི་ཕྱག་རྒྱས་བཟུང་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཕ་སྭུ་ཏྲཾམ་ཏིཀྲ་མ་ཛཱུཾ། ཞེས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །བདག་པོ་ལྔའི་སྔགས་ཀྱང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླའོ། །དེ་ནས་བདག་པོ་ལྔ་དང་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་དང་། རྡོ་རྗེ 
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བིལ ཕུང 





༄༅། །གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་བཟླས་པའི་བ་བྱུང་ལྔ་དང་། དྲི་བཟངས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བྱུག ཕྱི་རོལ་དུ་མེ་ཏོག་སིལ་མས་མཛེས་པར་བྱས་ལ། བར་སྣང་ལ་བཞུགས་པའི་ལྷ་ལ་ཉེར་སྤྱོད་ལྟ་དང་། ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ 
མཆོད། པཱ་ད་བནྡྷ་ནཾ་སོགས་ཀྱིས་ཕྱག་བྱས་ཏེ། མིག་གཡས་གཡོན་དུ་ཡི་གེ་ཛ༔ སེར་པོ་ལས་ཉི་ཟླ་སེར་པོ་སྣང་བ་བསྐྱེད་དེ། གླུ་དང་རོལ་མོས་མཆོད་པ་དང་བཅས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་བརྟགས་ལ་ཐིག་གདབ་སྟེ། དྲི་བཟངས་དང་ཡུངས་ཀར་སྲེས་ 
པའི་ཐིག་ཚལ་དཀར་པོ་སྔགས་ཀྱིས་སྦྱངས་པ་ལ་ཐིག་སྐུད་སྤངས་ཏེ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ཞེས་པས་རང་རྣམ་སྣང་དུ་བསྒྱུར་ནས་དེའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། བཛྲ་ཀརྨ་ཞེས་བརྗོད་ལ་རང་གི་སྙིང་ག་ནས་སྒྲུབ་པའི་གྲོགས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ལས་སུ་སྒོ་བདུན་གྱིས་སྤྲལ་ལ་ 
བཛྲ་སཏྭ་ཞེས་བརྗོད་དེ། རང་རྡོར་སེམས་སུ་བསྒྱུར་ལ། རང་བདེན་བྲལ་དང་གྲོགས་དབང་ལྡན་དུ་གནས་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་བྱས་ལ་སྲད་བུ་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བཟུང་ལ་ཛཿ ཞེས་པས་ཐིག་སྣ་གྲོགས་ཀྱི་ལག་ཏུ་ 
གཏད། དེས་ཀྱང་ཛཿ ཛཿ ཛཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དྲངས་ལ། ཕྱོགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་རྟོག་པས་བརྟག་པ་ཡིན་གྱི། དོན་དམ་པར་མཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ་སྙམ་དུ་བསྒོམས་ལ། རང་ནུབ་དང་གྲོགས་ཤར་དྲང་པོའ་ཕྱིན་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ 





མ་ཕ་སྭུ་ཏཱཾམ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ་ཚངས་ཐིག་དང་པོ་བཏབ་པས། ཐིག་གི་སྒྲས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ན་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར་འདིར་གཤེགས་པར་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་ 
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.855-8.༦༩ྫི 





རྣམས་བྱོན་ནས་ཐིག་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ནས། དེ་བཞིན་དུ་གཞན་ལའང་བྱས་ལ། རང་ལྷོ་དང་གྲོགས་བྱང་དུ་གནས་པས་ཚངས་ཐིག་གཉིས་པ། མེ་དང་དབང་ལྡན་དུ་གནས་པས་སྒོ་ཕྱི་མའི་ཤར་གྱི་རྩ་ཐིག་ཆུང་ཚད་སྒྲབ་པ་པོའི་ཁླུ་དྲུག དེད་དཔོན་ 
གྱི་ཁྲུ་ཕྱེད་དང་བཅུ་གསུམ། བློན་པོའི་ཉེར་ལྔ། རྒྱལ་པོའི་ལྟ་བཅུ། ཆེ་ཚད་དེ་དག་ལྔབ་འགྱུར་གྱི་ཚད་དུ་གདབ་བོ། །རླུང་དང་བདེན་བྲལ་དུ་གནས་པས་ནུབ་ཀྱི་དང་། དེཉིད་དང་དབང་ལྡན་དུ་གནས་པས་བྱང་གི་དང་། མེ་དང་བདེན་བྲལ་དུ་གནས་ 
པས་ལྷོའི་དང་། དེ་ཉིད་དང་རླུང་དུ་གནས་པས་ཟུར་ཐིག་དང་པོ་དང་། བདེན་བྲལ་དང་དབང་ལྡན་དུ་གནས་པས་ཟུར་ཐིག་གཉིས་པ་གདབ་བོ། །གལ་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་འདེབས་ནའང་ཆོ་ག་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དང་པོར་ནམ་མཁའ་ལ་བཏབ་ལ། དེ་ནས་ས་ལ་ 
གདབ་བོ། །དེའང་། རྩ་ཐིག་ཇི་ཙམ་བྱེད་པ་ཡི། །བརྒྱད་ཆ་དང་བཅས་སུམ་འགྱུར་རྒྱའི། །ས་སྟེགས་གྲུ་བཞི་མཉམ་པའི་སྟེང་། །ཤར་ནུབ་ཚངས་ཐིག་དྲང་པོ་རུ། །རིང་བ་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིས་འགྱུར་གདབ། །དེ་ཡི་རྩེ་ནས་མཐོ་གང་གིས། །ལྷག་ 
པའི་ཚངས་ཐིག་ཕྱེད་ཀྱིས་བསྐོར། །ཉ་སྟེང་ཚངས་ཐིག་གཉིས་པ་གདབ། །ཚངས་ཐིག་རྩེ་ནས་དེ་ཕྱེད་ཀྱི། །རི་མོ་ཕྲད་པའི་སྟེང་དུ་ནི། །ཟུར་དང་ལོགས་ཀྱི་ཐིག་བཏབ་ལ། །ལོགས་གཏུབ་གསུམ་གྱི་བྱ་རོག་རྗེས། །མནན་པས་ཆ་ཆེན་བཅུ་དྲུག་ 





འགྱུར། །ཕྱི་རུ་ཆ་ཆེན་རེ་རེ་བསྣན། །དང་པོ་གཉིས་པ་བཞི་བཞིར་བགོ །གསུམ་པ་ཕྱེད་དུ་བྱས་པ་ཡི། །ནང་མ་དབུས་དོར་མཐའ་གཉིས་གདབ། །ཕྱི་མ་ཕྱེད་གདབ་ཕྱི་མ་གདབ། །བཞི་པ་ཕྱེད་དུ་བགོ་བར་བྱ། །ལྔ་པ་དབུས་དོར་མཐའ་གཉིས་ 
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ཤྱེ 





༄༅། །གདབ། །དྲུག་པ་ཕྱེད་གདབ་ཕྱི་མ་གདབ། བདུན་པ་དགུ་པ་ཆ་བཞིར་བགོ །བརྒྱད་པའི་དབུས་སུ་ཆ་ཕྲན་གཅིག །ཚངས་ནས་ཐིག་བདུན་བརྒྱད་པ་ཡི། །དེནས་ཟླུམ་པོའི་ཐིག་གཉིས་བསྐོར། །དེ་རྣམས་ཚངས་ཐིག་མ་ 
གཏོགས་པ། །ཐམས་ཅད་སྐམ་ཐིག་དག་ཏུ་བྱ། །ཐིག་བརྒྱད་པ་དང་བཅུ་དྲུག་པ། །ཟུར་ཐིག་ནས་ནི་ཟུར་ཐིག་བར། །བཏབ་པས་རྩ་བའི་ཐིག་གཉིས་སོ། །ཏི་ཤུ་གཉིས་པའི་ཐིག་རྩེ་ནས། །ཟུར་དང་ལོགས་སུཐིག་གདབ་བྱ། །གཉིས་པ་གསུམ་པའི་ 
ཐིག་གཉིས་ནི། །ཟླུམ་པོའི་ཐིག་ལ་རེག་པར་གདབ། །ནང་གི་རྩ་ཐིག་ཕྱི་ངོས་སུ། །ཟུར་ནས་ངོས་སུ་ཐིག་དྲུག་ནི། །གཉིས་ནི་དང་པོའི་ཐིག་ཕྱི་ཡི། །དབུས་སུའོ་དེ་གཉིས་རྩེ་མོ་སྦྲེལ། །གསུམ་པ་བཞི་པ་གཉིས་པོ་ནི། །གཉིས་པའི་ཐིགནི་ཕྱི་ཡི་ 
དབུས། །དེ་རྣམས་རྩེ་སྦེལ་གྱེན་དུ་བཞི། །ལྔ་དྲུག་ཟུར་ནས་ཟུར་དུའོ། །རྩ་ཐིག་ཕྱི་ནས་དང་པོའི་ཐིག །བཅུ་གཅིག་པ་ཡི་བར་དུའོ། །དེ་ནས་ངོས་སུ་གཉིས་པའི་བར། །སྟེང་དུ་བཅུ་གཉིས་པ་ལ་རེག །དེ་གཉིས་རྩེས་སྦྲེལ་བཅུ་གཉིས་པ། །བཅོ་ལྔ་ 
ཟུར་ནས་ཟུར་གྱི་བར། །ཕྱི་ཡི་རྩ་ཐིག་ཕྱི་ངོས་སུ། །ཟུར་ནས་ངོས་སུ་ཐིག་ལྔ་རྣམས། །དང་པོ་གཉིས་ནི་གསུམ་པར་རེག །དེ་གཉིས་ཆ་ཆུང་གཉིས་ཀྱིས་སྦྲེལ། །གསུམ་པ་བཞི་པ་ལྔ་པ་རྣམས། །བརྒྱད་པའི་ཐིག་ལ་རེག་གི་བར། །རྩ་པའི་ཕྱི་ནས་ 
གཉིས་པའི་ཐིག །བཅུ་དགུ་པ་ཡི་བར་དུའོ། །དེ་ནས་ངོས་སུ་བཞི་པའི་བར། །དེ་ཡི་རྩེ་ནས་ཉི་ཤུའི་བར། །ཅྩེ་ནས་རྩེ་རུཉིཤུ་པ། །བཅོ་བརྒྱད་པ་ལ་རེག་པ་ཡི། །ལྔ་དྲུག་བདུན་དང་བརྒྱད་པ་ཡི། །དང་པོ་ཉི་ཤུ་གཅིག་པར་རེག །གཞན་གསུམ་ཉི་ 
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དྲི. 





ཤུ་གཉིས་པར་རེག །ལྔ་པ་ནས་ནི་ལྔ་པའི་བར། །ཉི་ཤུ་གཅིག་པའི་ཐིག་གདབ་བོ། །ཚངས་དང་ཉེར་དྲུག་འཛོམ་པ་ནས། །ཆ་ཆུང་བཞི་ཡིས་བསྐོར་བ་ནི། །བཞི་པའི་ཐིག་གི་བར་དུའོ། །ཉེར་བཞི་པ་དང་གཉིས་འཛོམ་པར། །ཆ་ཆུང་གཉིས་ཀྱིས་སྔ་ 
མ་ཡི། །རྩེ་ནས་མཐུད་དེ་ཉེར་གཉིས་པའི། །ཐིག་ལ་ཐུག་པར་བསྐོར་བར་བྱ། །དེ་དག་ནང་དུ་ཆ་ཆུང་ཕྱེད། །སླར་ཡང་སྔར་བཞིན་བསྐོར་བར་བྱ། །ཉི་ཤུ་གསུམ་བཞི་ལྔ་དྲུག་ནི། །དགུ་པ་བཅུ་པའི་དབུས་ནས་བཟུང་། །བསྐོར་བའི་ཐིག་ལ་རེག་པར་ 
གདབ། །ཅྱེ་མོ་ཆ་ཆུང་གསུམ་གྱིས་སྦྲེལ། །དེ་འོག་བརྒྱད་པ་ཆ་ཆུང་གཅིག །ཉེར་བདུན་ཉེར་བརྒྱད་གཉིས་པ་ནི། །བརྒྱད་པ་ནས་བཟུང་བསྐོར་ཐིག་བར། །ཉེར་དགུ་ལ་སོགས་ཐིག་བཞི་ནི། །བདུན་པ་ནས་ནི་བདུན་པའི་བར། །སུམ་ཅུ་གསུམ་པ་ལྔ་ 
པ་ནས། །ལྔ་པའི་བར་དུའོ་དེ་འོག་ཏུ། །ལྔ་པ་ཆ་ཆུང་རེ་རེ་གདབ། །སོ་གཉིས་པ་ལ་འོག་ཏུ་ནི། །བདུན་པ་ཆ་ཆུང་གསུམ་དུའོ། །ཉེར་དགུ་པ་ཡི་འོག་ཏུ་ནི། །དྲུག་པ་ཆ་ཆུང་ཕྱེད་དང་གཉིས། །ཉེར་བདུན་པ་ཡིའོག་ཏུ་ནི། །བདུན་པ་ཆ་ཆུང་ཕྱེད་ 
དང་གཉིས། །སོ་གསུམ་པ་ཡི་ཕྱི་ངོས་སུ། །གཉིས་པའི་ཐིག་ལས་འཐོན་པ་ཡི། །ཆ་ཆུང་བཞི་པ་བྱིན་གྱིས་ཕྲ། །རྩེ་མོ་ཆ་ཆུང་གཉིས་ཀྱིས་སྦྲེལ། །ཉེར་བདུན་པ་དང་གཉིས་འཛོམ་པར། །ཉིཤུ་གཉིས་པའི་ཐིག་ནས་ནི། །རཱ་ཡི་ཐིག་ལ་རེག་གི་ 





བར། །ཆ་ཆུང་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བྱ། །ཉེར་བདུན་ཉེར་བརྒྱད་དབུས་དང་ནི། །ལྔ་པའི་སྟེང་ནས་བརྒྱད་ཀྱིས་ནི། །སྔར་བཞིན་རྭ་ལ་རེག་པར་བསྐོར། །རྭཡི་རྩེ་དང་གཉིས་དང་བཞི། །བཞི་ནས་བསྐོར་བའི་ཟླུམ་ཐིག་གདབ། །དབུས་ཀྱི་ལེ་ཚེ་ 






























































༢” ༄༅། །ལྔ་དབུས་ནས། །ཀ་བ་ལ་རེག་བར་དུ་བསྐོར། །དེ་ནང་ཆ་ཆུང་བཞི་ཆས་བསྐོར། །དེ་ནས་སྐམ་ཐིག་ཐམས་ཅད་དབྱི་བར་བྱའོ། །བསྐོར་ཐིག་རྣམས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བར་སེང་ལྡིང་གི་ཕུར་བུའོག་རྡོརྗེརྩེ་གཅིག་པ་ལྟ་ 

བུ་ལ་སྟེང་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་དབྱིབས་ཅན། དེ་ལྟ་བུ་མེད་ན། སྔར་བསྟན་པའི་ཕུར་བུ་ལ་སྔར་བཞིན་དུ་གདབ་པ་དང་། བརྡུང་བའི་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་པ་ལ་སྲད་བུ་ཉིས་ལྟབ་བཏགས་ཏེ་བསྐོར་ཐིག་རྣམས་དབང་ལྡན་ནས་བརྩམས་ཏེ་བསྐོར་རོ། །ཐིག་ 
- འདེབས་པ་ལ་སོགས་པའི་དུས་སུ། བགེགས་བྱུང་ན་གཞུང་བཞིན་བགེགས་བློག་བྱའོ། །དེནས་རྡོ་རྗེཧྲུ་མཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ྡོརྗེཧཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ཀྱི་ཕུར་བུ། ཨོཾ་སྭུསྟ་ ཁྱ 
ཟཾ ནི་སུམྦྷ་དཾ། ཧྲཾདྟ་ཧྟདཾ། གྲིཏྟ་པ་ཡ་གཱཛྡཱ་པ་ཡཛྩུཾ། ཨཱ་ན་ཡ་ཧོ་བྷ་ག་བཱན་བཛྲ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་ཕྱུང་ལ། རང་གི་ལག་གི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། ཡང་ན་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཟུག་པར་བསྒོམ་མོ། །ཁུང་བུ་དྲི་བཟངས་དང་བཅས་པའི་ ˆ 
3 ཚོན་སྣ་ལྔས་རྩིག་པའི་རིམ་པ་བཞིན་བཀང་ལ་མཉམ་པོར་བྱ། རང་རྡོརྗེཧྲུཾ་མཛད་དུ་བསྐྱེད་ནས་མིག་གཡས་གཡོན་དཱིཿ ལས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བར་བསྐྱེད། ཧཱུཾ་ཐུང་ལས་མིག་འབྲས་གཉིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེར་བསམས་ལ། ཀྲོ་དྷ་དྲིིཧཱིཿ ཞེས་པས་བྱིན་གྱིས་ 
¡| བརླབས་ཏེ། ཁྲོ་བོའི་ཉམས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པས་ཁྲོ་གཉེར་བསྡུས་ཤིང་ཁྲོ་བོའི་མིག་བཙུམ་པས་བལྟ་ཞིང་། རང་གི་མིག་ལས་བྱུང་བའི་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ཀྱིས་ཐར་པའི་སྒོའི་བར་ཆད་བཅོམ་པར་བསམས་ལ། ཀྲོ་དྷ་དྔིཧིཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ 












































༦8. 








སྒོའི་ནང་གི་རྩ་ཐིག་དབྱིའོ། །ཐིག་ཆོག་གོ །དེ་ནས་རབ་རིན་པོ་ཆེ། འབྲིང་ཁམ་དང་འབྲུ། ཐ་མ་ས་ཚོན་གྱིས་ཁ་བསྒྱར་ལ། ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་རིན་པོ་ཆེ་དང་། དྲི་བཟངས་དང་། ཡུངས་ཀར་གྱི་ཕྱེམ་བསྲེས་ལ་ཨོཏཱུཾ་ཏཱཧྲཱིཿ ཨཱཿ རྣམས་བྲིས་ 
ལ་ཕྱོགས་མ་འཆོལ་བར་བཀོད་དེ། བསང་སྦྱང་སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྡུལ་ཚོན་དཀར་པོ་ཨོཾ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ། ཅད་མི སེར་པོ་དྟཱི་ལས་རིན་འབྱུང་། དམར་པོ་དྲཱིཿ ལས་འོད་དཔག་མེད། ལྗང་གུ་ཨཱ༔ ལས་དོན་གྲུབ་ཏུ་ 
བསྐྱེད་ལ་འབར་བའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་སྟ་གོན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོན་རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་བཀུག་ནས་སྟིམས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཁ་གྱེན་དུ་བསྟན་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཕན་ཚུན་ལོགས་ཀྱི་རྩེ་མོ་མཉམ་པར་སྦྱར་བར་བྱས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཙི་ 
ཏྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་པ་དང་། རིགས་ལྔའི་སྔགས་ལན་བདུན་བདུན་བཟླས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། དེ་ནས་ཚོན་རྣམས་ལ་དྲཱིཿ བཀོད། རྡ་རྗེ་མེའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ཧྲཱིཿ ཞེས་ཟློས་ཤིང་སྤར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ག་ཨ་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་ 
ཅིང་ཐིག་གི་འོག་ནས་འཛུལ་བར་བསྒོམ་པ་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ཞུགས་ཏེ། དབུས་ཀྱི་ཁུང་བུ་མ་བཀང་ན་འདིར་བཀང་ལ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་བཞིན་པའི། གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཚོན་རྩི་བླངས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཙི་ཏྲ་ 
ས་མ་ཡ་རཱཾ། ཞེས་ཟློས་ཤིང་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་མའི་རེ་ཁཱ་ལྔའི་སར། ཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞིན་སྔོ་སེར་དམར་ལྗང་དཀར་བའི་རྩིག་པ་ལྔ་དབང་ལྡན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་སྐོར་གྱིས་སྒོ་ཚད་གཅིག་གི་ཚད་དུ་ལེགས་པར་བྲིས་ལ། དེ་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྲུངས་ 


པྲ 
གྲ 






































^” ༄༅། །ནས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ལ་སོགས་པའི་སྣོད་གཙང་མས་བཀབ་སྟེ། སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ་བསྲུང་། ཕྱིས་སྦྲེལ་རན་པ་དང་སྣོད་བསལ་ལ་ཚོན་པྲ་བརྟག ངན་ན་བཟློག བཟང་ན་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་ཤིས་པ་བརྗོད་ནས་སྦྲེལ་ 
ལོ། །ཕྱིས་རང་ངམ་སློབ་མའང་རི་མོ་མཁན་ལ་སོགས་པས་ཅི་བདེར་བྲི་སྟེ། དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླུམ་པོ་ལྔ་ནི། དབུས་དཀར། ཤར་སྔོ། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། ཟླུམ་པོ་ལྔའི་ཕྱིའི་གྲུ་ཆད་དང་། གཞན་དམིགས་ 
བསལ་མ་སྨྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྱོགས་མདོག་གོ །ཀ་བ་དང་ཟླུམ་པོ་ལྔའི་ཕྱིའིརྡ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་དང་། ཀ་བའི་ཕྱིའི་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་རྣམས་ཀྱི་གཞི་སྔོན་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་དཀར་པོ། ཟླུམ་པོ་ལྔའི་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར༔ མ་པོ་ལྔ་ ཨ 
ལྔ་དང་། གྲྭ་བཞིའི་རེ་མིག་དང་། ཕྱི་ནང་གི་སྒོ་བཞི་དང་། ཕྱིའི་གྲྭ་བཞིར་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་དཀར་པོ། འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ་དམར་པོ་ལ་སྒོ་དང་སྒོ་ཁུད་ཀྱི་མཚམས་དང་གྲྭ་བཞིར་ཟླ་བ་ཕྱེད་པའི་སྟེང་དུ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་སྔོན་ རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་ 
; པས་མཚན་པ། ཕ་གུ་གཞི་སེར་པོ་ལ་ཟུར་གསུམ་དང་། ཐིག་ལེ་དང་། གྲུ་བཞི་དང་། ཟླུམ་པོ་རྣམས་རིམ་པས་རིན་པོ་ཆེས་བཅིངས་པ། དྲྭ་བའི་སྣམ་བུ་གཞི་ནག་པོ་ལ། གསེར་གྱི་སྐ་རགས་བཞིའི་ཕྱི་ངོས་སུ་ཆུ་སྲིན་མ་ཀ་རའི་ཁ་ནས་བྱུང་བའི་མུ་ 
ཏིག་གི་དོ་ཤལ་སྐུད་པ་དམར་པོ་ལས་བརྒྱུས་པ་གློ་གཉིས་དང་སྟེང་འོག་ནས་གསེར་གྱིས་བསྡམས་པའི་ནོར་བུའི་དབུས་ན་ཡོད་པའི་དྲྭ་བ་དང་། དེའི་གློ་གཉིས་སུ་དེ་ཉིད་དབུས་ནས་བཅད་པ་ལྟ་བུ་ལ་ནོར་བུ་སྦོམ་པོ་རྩེ་མོ་ན་ཡོད་པའི་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ་དང་། ཁ་ 
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3ཅ༢ཇྱི༧ེ 



























































ཅིག་ཏུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཡུ་བ་ཅན་གྱི་རྔ་ཡབ་དང་། དྲིལ་བུའི་མཐར་རྔ་ཡབ་འཕྱང་བའོ། །ཁ་ཅིག་ཏུ་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པའི་གློ་གཉིས་པ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བའི་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ་འཕྱང་ཞིང་དེའི་གློར་གོས་སྣ་ཚོགས་པའི་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པའོ། །དྲྭ་བའི་ནང་དུ་པདྨ་ལ་ 
ཟླ་ཚེས་དང་རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་པས་མཚན་པའི་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ལ་ལར་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ལ་ལར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེའོ། །དེའི་སྟེང་དུ་གཞི་སྔོན་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཤར་བུ་དཀར་པོ། དེའི་སྟེང་དུ་མདའ་ཡབ་པདྨའི་འདབ་མ་ཕྱེད་པའི་དབྱིབས་ཅན་ 
དཀར་པོ། དེ་རྣམས་ཀྱི་བར་བར་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ལ་གནས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་བརྒྱད་དོ། །གྲྭ་བཞིར་གདུགས་དཀར་པོ་བཞིའོ། །མུན་པའི་སྣམ་བུ་ནག་པོ། །རྟ་བབས་ཀྱི་ཀ་བ་ཕྱོགས་མདོག་སྟེ། སྟེགས་བུ་གྲུ་བཞི་པ་ལ་གནས་པའི་ 
བུམ་པ་ལ་གནས་པ། རྩ་བ་དང་རྩེ་མོར་ནོར་བུས་སྨྲས་ཤིང་དབུས་སུ་མེ་ལོང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་སྣམ་བུ་ལ་གླང་པོ་ཆེའི་སྟེང་དུ་སེང་གེའི་ཁ་ནས་རིན་པོ་ཆེའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། རྟ་བབས་ཀྱི་སྣམ་བུ་ནི། གསེར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ཤར་བུ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ 
དང་། རྨིག་པ་དང་། མུན་པ་དང་། བ་རཏྣ་དང་། མུན་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཤར་བུ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། རྨིག་པ་དང་། མདའ་ཡབ་སྟེ། གསེར་ནི་སེར་པོ། ཤར་བུནི་སྔར་གྱི་ཤར་བུ་དང་འདྲ་ལ། རིན་པོ་ཆེ་ནི་ཕ་གུ་དང་འདྲ། རྨིག་པ་ནི་ 
རྟའི་རྨིག་པ་ལྟ་བུ་ལ་ཁ་དོག་ཇི་ལྟར་མཛེས་པ། མུན་པ་ནག་པོ། བ་རྣ་མཛེས་ཚོན། མདའ་ཕབ་སྔར་གྱི་མདའ་ཡབ་དང་འདྲ་བ་ལ། དབུས་སུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གདན་པདྨ་དང་ཟླ་བ། དེའི་གཡས་གཡོན་དུ་རི་དྭགས་ཕོ་མོ་སེར་པོ་འཁོར་ལོ་ལས་ 
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། མི་ཚེ ཟྲི 





༄༅། །ཆ་ཆུང་ཕྱེད་ཙམ་དུ་རིང་བར་གནས་པ། ཆ་ཆུང་གཅིག་ཏུ་མགྲིན་པ་དང་བཅས་པའི་གདོང་འགྲེང་ཞིང་། མིག་འཁོར་ལོའི་རྩེ་མོ་ལ་བལྟ་བའོ། དེ་ཉིད་ཀྱི་མཇུག་མའིཕྱི་རོལ་དུ་མདའ་ཡབ་གཉིས་གཉིས་སོ། །པད་ཟླའི་ 
སྟེང་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་གཉིས་པ་སེར་པོ། རྩིབས་ཀྱི་བར་བར་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཕྱོགས་མདོག་གི་རྭ་དབུས་མའི་ཁ་དོག་མཐོང་བའོ། །གླང་རྒྱབ་ཕྱོགས་མདོག་ལ། བླ་རེ་དང་དོ་ཤལ་དང་དོ་ཤལ་ཕྱེད་པ་དང་། ཆ་ཆུང་ཕྱེད་པའི་ཀྱོག་པོ་ལ་ 
རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དང་། རྟ་རྨིག་དང་། བ་རརྣའི་མཐར། རྒྱལ་མཚན་ཇི་ལྟར་མཛེས་པ་དང་། རྟ་བབས་ཀྱི་གཡས་གཡོན་དུ་བུམ་པ་བཟང་པོ་ལས་སྐྱེས་པའི་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་དང་། ལྷའི་བུ་སྤྲིན་གསེབ་ནས་ལུས་ཕྱེད་ཕྱུང་ ྒ 
བ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་འཛིན་པའོ། །རྡོ་རྗེ་རྭ་བའི་གཞི་སྔོན་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ། འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་པ། ཁོར་ཡུག་ཆེན་པོ་སེར་པོའམ། ཡང་ན་ཆུ་དང་ཤིང་དང་གླིང་ལ་སོགས་པ་སྣ་ཚོགས་པའོ། །དེ་ནས་བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ཞེས་བརྗོད་ པ 
ཅིང་། དབུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ། རྣམ་སྣང་དཀར་པོརྡོ་རྗེསྒྱལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཕྱག་གཉིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ནྡོ་རེརྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། ཉི་མའི་འོད་ཀྱི་རྒྱབ་ 





ཡོལ་མངའ་བ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་དར་ལའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་མནབས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། ཞལ་བཞི་པ་ཞལ་དང་པོ་ཤར་དུ་གཟིགས་པ། ས་ཚོན་གྱིས་བྲི་བའམ། ལུགས་མ་དང་བརྐོས་ 
































28 ཟི 








མ་དང་། བྲིས་པ་ལ་སོགས་པ་བཞག་ལ། བཛྲ་དྷཱ་དུས་བར་སྣང་ནས་སྟ་གོན་གྱི་ལྟའི་རྣམ་སྣང་ཕབ་སྟེ་གཅིག་ཏུ་བསྲེའོ། །དེ་བཞིན་དུ་རང་རང་གི་སྙིང་པོས་བཀོད། སྙིང་པོས་བར'། ང་ནས་ཕབ་ནས་གཅིག་ཏུ་བསྲེ་བ་ཀུན་ལ་འགྲེའོ། །ཤར་གྱི་དབུས་ 
སུ་གླང་པོ་ཆེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་ས་གནོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། ཞེས་པ་ནས་བསྐལ་བཟང་གི་སེམས་དཔའ་བྲི་བའི་ཟླ་བའི་འོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་སྟ་གོན་དུ་བྲིས་པ་དང་ 
འདྲ། དེ་ནས། སྐུ་དངོས་འདྲི་མ་ཤེས་ན་ཕྱག་མཚན་རི་མོ་བྲིས་པའམ་བཟོས་པ་གཞག་གོ །དེའང་མི་ཤེས་ན་ལྟའི་གདན་ནམ་ཐིག་ལེ་ཙམ་དགོད་དེ། སྐུ་དངོས་ཡིན་ན་བྲི་བསྐྱེད་ཐུན་མོང་བ་བྱ་ལ། ཕྱག་མཚན་ཡིན་ན་ཕྱག་མཚན་ལྷར་བསྐྱེད་ནས་ལྷ་ 
དབབ། གདན་ནམ་ཐིག་ལེ་ཙམ་ལས་མེད་ན་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བསྐྱེད་ཅིང་ཕབ་ནས་བསྒྲུབས་ཏེ། ཆོས་ལས་ཕྱག་ཆེན་གསུམ་གྱི་རྒྱས་གདབ་བོ། །དེ་ལྟར་བྲིས་ཟིན་ནས་ཚོན་ལྷག་མ་རྣམས་བསྡུས་ལ་མཆོད་པས་མཆོད། ཡེ་ཤེས་པ་ 
གཤེགས། རྡུལ་ཚོན་གནས་ཇི་ལྟ་བར་གཞག་གོ །དེ་ནས་ཕྱོགས་བཞིར་སྒོའི་ཐད་ཀར་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་ལས་བྱས་པའི་རྟ་བབས་བཞི་དང་། ཁྲུ་དྲུག་བདུན་གྱི་ཚད་ཙམ་གྱི་ཀ་བ་བཞི་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། དྲིལ་བུ་དང་། བ་དན་དང་། རྔ་ 
ཡབ་དང་། ལྔ་ལྡི་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་ལ་བཛྲ་སཏྭ་བཟླས་ལ་དགོད། ཤར་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་བཞིར་ཤེར་ཕྱིན་དང་། སྡོང་ཕོ་བཀོད་པ་དང་། གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། གསེརའོད་དམ་པ་རྣམས་ཀློག་ཏུ་གཞུག་ཅིང་། དེ་དགྲ་ཀང་ 
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སས ་ 





༄༅། །སངས་རྒྱས་ལྟར་མཆོད། ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་ག་པུར་དང་། ཨ་ཀ་རུ་དང་། དུ་རུུངྐ་དང་། ཙནྡན་ལ་སོགས་པའི་སྤོས་ཕོར་བརྒྱད་དམ། མ་འབྱོར་ན་གཅིག་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་བཏུལ་ལོ། །ཕྱི་རོལ་གྱི་ཉེ་འཁོར་ཀུན་ 
ཏུ་དྲིས་བྱུག མེ་ཏོག་སིལ་མ་བཀྲམ་ནས། དགོངས་ཀའི་དུས་སུ་རང་རྡོར་སེམས་སུ་གསལ་བས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཟུང་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་སྔགས་ཀྱིས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་གོ །ཞེས་ཐིག་ 
ཚོན་གྱི་ཆོ་ག་དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི་སྒྲུབ་དང་བཅས་པ་དཀྱིལ་ཆོག་ནས་བྱུང་བའོ།། ལཾ །གལ་ཏེ་རས་དཀྱིལ་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་རྐྱང་ལྟ་བུ་ལ། གོང་དུ་སོང་བའི། བཛྲོཏྟིཏྷ། སྟ་གོན་གྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་དང་བསྒོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


གཉིས་འདྲེས་ཏེ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་གྱུར། ཅེས་པ་ཟིན་འཕྲལ། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤམས་ཏེ། མཐར་མཆོད་པ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པ་སོགས་ཅི་འབྱོར་པས་བསྐོར་ལ། རས་དཀྱིལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ། ལན་གསུམ་དང་ཨོཾ་བཛྲ་ཤི་ 
།*རེ་རུ་ཊ་མ་ཊ། ལན་གསུམ་གྱིས་བསང་། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུཁི་སཐྦ་ཇྷརཱ་ཌཱཾ་ཨཱ་དྲ་ནུཏྷནྣཱཏ། བརྟན་གཡོའི་འཇིག་རྟེན་མཐའ་དག་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྩུཾ་ཡཾ་ཛྷཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའིསྟེང་དུ་རྲུཾ་བཾ་ 





རྩུཾ་ལསའོ་མའི་རྒྱ་མཚོ། དེའི་སྟེང་དུ་ཧྷུཾ་ལཾ་ཧྷཱཾ་ལས་གསེར་གྱི་ས་གཞི། དིའི་སྟེང་དུ་དྲཾ་བཾ་ཧྷུཾ་ལས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ། དེའི་དབུས་སུ་ཅྱུཾ་སུཧཾ་ལས་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་ཟུར་བཞི་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཞིའི་རང་བཞིན་ཅན་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ 
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ཏི 





པ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བརྐྱངས་པ་ས་ལ་བཞག་པ་འོག་བཅིང་བའི་རྒྱ་དང་། དེའི་སྟང་དུ་ཨོཾ་བཛྲ་དྲིཌོམེ་བྷ་ཝ་རཀྐ་སརྦཱ་སྭཱ་ཧཱ། འོག་གཞི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཁུ་ཚུར་གཉིས་གྲུ་མོའི་བར་དུ་སྦྱར་ནས་ལུས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ནས་གཡས་སུ་ 
བསྐོར་བ་རྒྱུའི་ལས་རྒྱ་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མཱི། ༣ རྡ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་གྲུ་བཞི་པ། སྒོ་བཞི་པ། རྟ་བབས་དང་བཅས་པའི་ནང་དུ་ཡང་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་པ་སྒོ་བཞི་པ་རྟ་བབས་མེད་པ་རྩེ་མོ་རྡོ་རྗེ་དང་། ནོར་བུ་ 
དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བྱས་པའི་ནང་གི་ཕྱོགས་མདོགཤར་སྔོ། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་དཀར་བ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དབུས་ཀྱི་རྣམ་སྣང་གི་གནས་སུ་ཨཿ སི་ཨཿ ལས་སེང་གེའི་ཁྲི། ཤར་དུ་རྩུཾ་གཾཧཱུཾ 
ལས་བླང་པོ་ཆེའི་ཁྲི ལྷོར་ཏྲཿ བྲ་ངཿ ལས་རྟའི་ཁྲི ནུབ་ཏུ་ཧྲཱིཿ མཾྲིཿ ལས་རྨ་བྱའི་ཁྲི། བྱང་དུ་ཨཱཿ གཾ་ཨཱཿ ལས་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་ཁྲི། ཁྲི་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དང་། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་དྲཱིཿ ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ པ 
འཁོར་རེ་རེ་གྲུབ་པར་གྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྲིས་པའི་ལྷ་མཚན་རྣམས་ལྷ་སོ་སོའི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ་ལྷ་རང་རང་གི་སྐུ་མདོག་དང་མཐུན་པར་གྱུར། དྭེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ 





སྦྱང་། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ལྷ་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན་ལྟེ་བ་ལ་རང་རང་གི་ས་བོན་གྱིས་མཚན་པར་གྱུར། དྷེ་རྣམས་ལས་ཀྱང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
















































































®༧ྱི༧་རཚ ༢/8ཕིཿལ་ཁོཿ 














དི །འཁོར་གི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ལྷ་སོ་སོའི་སྐུའི་མཚནཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། དྲབས་སྲ་སེང་གིའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞེས་པ་ནས་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་ལྷ་སྟ་གོན་ལྟར་ལ་སྙིང་པོའི་དོད་དུ་སྔགས་བཟླ་བའང་དེར་གསལ་བ་ལྟར་བྱ། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ 
སྭ་སཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྱོ་བོ་ཧོ༔ ཞེས་སྤྱན་དྲངས་པ་རྣམས་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱ་བ་ནི་སྒོ་བ་བཞིའི་ལས་རྒྱ་དང་བསྟུན་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤཧྷུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཿ ལན་གསུམ། སྟ་གོན་གྱི་ 
དུས་ནམ་མཁར་བཉིག་པའི་ནམ་མཁའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་སོ་སོ་ལ་རང་རང་གི་སྙིང་པོ་བརྗོད་པས་ཕབ་ཅིང་ཐེམ་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། བཛྲ་དྷཱཏུ ལན་ལྔ། བཛྲ་སཏྭ། བཛྲ་རཱ་ཛ། བཛྲ་རཱ་ག བཛྲ་སྭ་དྷཱ བཛྲ་རཏྣ། བཛྲ་ 
ཏེ་ཛ། བཛྲཀེ་ཏུ། བཛྲ་ཧཱ་ས། བཛྲ་དྷརྨ། བཛྲ་ཏྲཱྣཾ། བཛྲེ་ཏུ། བཛྲ་བྷཱ་༧། བཛྲ་ཀརྨ། བཛྲ་རཀྟ། བཛྲ་ཡཀྐ། བཛྲ་སནྡྷཾ། སཏྟ་བཛྲི། རཏྣ་བཛྲེ། དྷརྨ་བཛྲཱི། ཀརྨ་བཛྲི། བཛྲ་ལཱ་སྱེ། བཛྲ་མཱ་ལེ། བཛྲ་གཱཏྟི བཛྲ་ནྲཾ་ཏྱེ། བཛྲ་དྷཱ་ 
པེ། བཛྲ་པུའྲེ། བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ བཛྲ་གནྡྷེ། བཛྲ་པཱ་ཤ བཛྲ་སྤོ་ཊ། བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ ཨཾསརྦ་སཾ་སྐཱརཔརི་ཤདྷདྷརྨ་ཏེ་ག་གན་ས་མུངྒ་ཏེ་མཧཱན་ཡ་པ་རིལྟའི་སྭཱཧཱ། འདི་ཕྱོགས་བཞིའི་བསྐལ་བཟང་ལ་ལན་བཞི་བརྗོད། འདི་དམ་རྒྱའི་འོག་ཏུ་བྱད་ 































































































5... ྱྱི 























པའི་ལུགས་ཀྱང་ཡོད་པས་དེ་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ཆོག ཨོཾ་བཛྲ་སྭྭཧཱུཾ། ཞེས་མཆོད་ཡོན་དབུལ། དེ་ནསྨ་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་འདེབས་པ་ལ། དམ་རྒྱ་ནི་ལྷ་རང་རང་གི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། ས་མ་ཡ་སྟྭ་ཞེས་པ་ནས་ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ཏྱ་ཧོཿ ཞེས་པའི་བར་དཀྱིལ་ 
འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་མཇུག་ལྟར་བརྗོད། དེ་ནས་རང་རྡོར་སེམས་སུ་གསལ་བས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཟུང་སྟེ། ཨོཾ་བ། བེ་གཱ་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ཞུགས་པར་གྱུར་པར་ 
བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད། ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བལྟ་ཞིང་། དངོས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་ནས་དང་ཡིད་ཀྱིས་ལྷ་སྣམ་གྱི་སྟེང་ནས་བསྐོར་བར་བསམས་ནས་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ཞིང་ལན་བདུན་བསྐོར་བ་བྱས་ 
ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏུནུཾ། ཞེས་དང་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ་ཞིངདཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་གསུམ་བྱ། དེ་ནས་ཤར་སྒོ་ནས། ཨོཾ་མཆོག་ཏུ་བདེབའི་སེམས་ནི་རོལ་པར་ལྡན། །སྒེག་པའི་ཕྱག་གིས་བཅོམ་ལྡུན་འདས་ལ་འདུད། །ཇཿརཱུཾ་བཾ་ཧོཿཧིཧིཧིཧིཧཱིཿ 
མགོན་པོ་སྙིམ་པའི་མེ་ཏོག་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཞེས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཧཱུཾ། པྲ་ཏཱིཛྟ་བཛྲ་ཧོཿ ཞེས་རྡོར་སེམས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ཕུལ་ལ་རྡོ་རྗེའི་གར་བྱས་ནས་ཕྲེང་བླངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭརྱུཾ། པྲ་ཏི་གྲཾཏྟ་སྟ་མི་མཾ་སཏྭ་མཧཱ་བ་ལ། ཞེས་པས་ 


.27% 


མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་མགོ་ལ་བཅིང་། བདག་ཉིདརཱུ་ལས་གཙོ་བོདང་རྣམ་པ་ཐ་དད་ལ་གོས་ཐ་མི་དད་པའི་རྡོརྗེུ་མཛད་སྐུམདོག་སྔོན་པོ་གཡོན་བརྐྱངགི་སྟབས་ཀྱིས་ཕྱག་གཉིས་རོ་རྗེ་དདྲལ་བུ་འཛན་པས་རྱུཾ་མཛད་ཀིཕྱགརྒམཛདཔའི་སྐུར་གྱུར་པར་ 
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ཤར་དང་། ལས་བུམ་བྱང་བུམ་གྱིས་བྱས་ཀྱང་ཆོག སྤྲོ་ན་སོ་སོར་བཤམས་ལ་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན་གྱི་ལྷ་མཚན་བྲིས་ཏེ། དྲེ་རམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དུང་ཆོས་གཟུངས་ཐག་དང་བཅས་པ་བཤམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡྐ་ཧཱུཾ། ཞེས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཤི་ཿ༤རེ་རུ་ཊ་ 
མ་ཊ། ཅེས་པ་ལན་རེའམ་གསུམ་རེས་བསང་། ཨོཾསྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བཾ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་རྣམས་ལྟོ་བ་ཡངས་པ། མཆུ་འཕྱང་བ། མགྲིན་པ་རིང་ 


















































༦3. ཌི 








བ། ཁ་ཁྱེར་དང་ལྡན་པ། རྩ་བ་དང་ནག་པོ་མེད་པ། མགྲིན་པ་རས་དཀར་པོ་ཟུང་གིས་དཀྲིས་པ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཧཱུཾ དེའི་ནང་དུ་ལྷའི་ཆུ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ 
ལྔ། སྨན་ལྔ། འབྲུ་ལྔ། ཏྲི་ལྔ། སྙིང་པོ་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བ། ཨོཾ་ཀལྤ་ཐྲཀྟ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། དཔག་བསམ་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་པ། དབུས་ཀྱི་ལྟ་བུམ་གྱི་དབུས་སུ་ཨཿ སི་ཨཿ ལས་སེང་གེའི་ཁྲི། དེའི་ཤར་དང་ཤར་བུམ་དུ་ཧྱུཾ་གོ་ཧྷུཾ་ལས་ 
གླང་པོ་ཆེའི་ཁྲི། ལྷོར་ཏྲ༔ བ་ཏྲཿ ལས་རྟའི་ཁྲི། ནུབ་ཏུ་ཧྲཱིཿ མཾིཿ ལས་རྨ་བྱའི་ཁྲི། བྱང་དུ་ཨཱཿ གཾ་ཨཱཿ ལས་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་ཁྲི། ཁྲི་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དང་ལྷ་བུམ་རྣམས་ཀྱི་ནང་གི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་དྲཱིཿ ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་། ཨ་ 
ལས་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ་གྲུབ་པར་གྱུར། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ནང་གི་གདན་སོ་སོའི་སྟེང་དུ། ལྷ་སོ་སོའི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ་ལྷ་རང་རང་གི་སྐུ་མདོག་དང་མཐུན་པ། དྲེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ལྟ་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན་ལྟེ་བ་ལ་རང་རང་གི་ས་བོན་གྱིས་མཚན་པར་གྱུར། དེ་རྣམས་ལས་ཀྱང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ལྷ་སོ་སོའི་སྐུའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་པ་ནི། བཛྲ་དྷཱཏུ དབུས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་ 
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པོ། ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་ 








༄༅། །སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོརྡོརྗ་སྐྱལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཕྱག་གཉིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རེརྩེ་ལྔ་བསྣམས་པ། ཉི་མའི་འོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡོལ་མངའ་བ། ལྟ་རྫས་ཀྱི་དར་ལའི་སྟོད་ 
གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་མནབས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། ཞལ་བཞི་པ། ཞལ་དང་པོ་ཤར་དུ་གཟིགས་པའོ། །བཛྲ་དྷཱ་ཏུ དེའི་ཤར་དང་ཤར་བུམ་དུ་གླང་པོ་ཆེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་པ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡས་ས་གནོན་གྱི་ཕྱགརྒྱས་རྡོརེ་རྩེལྔ་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། ལྟོརརྟའིཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སྐུ་མདོག་སེར་ 


ཕྱགརྒྱསརྡོ་རྗེརིན་པོ་ཆེ་བསྣམས་པ། གཡོན་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། ནུབ་ཏུ་རྨ་བའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའིསྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་དམར་པོ། མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོ 


རྗེ་པདྨ་བསྣམས་པ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། བྱང་དུ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ། ཕྱག་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པ། གཡོན་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཅན། ཐམས་ཅད་རྱང་རང་རང་གི་གདན་ལ་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཉི་མའི་འོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡོལ་མངའ་བ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་དར་ལའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་གསོལ་བ། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་ 
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༦3. 








བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པའོ། །བཛྲ་སཏྭ། མི་བསྐྱོད་པའི་མདུན་དུ་པད་ཟླ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། ཕྱག་གཡས་པའི་སོར་མོ་དབུས་མ་གསུམ་བསྒྲེངས་པའི་དབུས་མའི་རྩེ་མོ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པའི་ཚུལ་ 
གྱིས་འཛིན་པ། གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དྲིལ་བུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་ནས་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དཀུར་བརྟེན་པ། རབ་ཏུ་དགེས་པའི་སྤྱན་གདངས་པ། སྒེག་པའི་ཉམས་ཅན་འཛུམ་པ་དང་ལྡན་པ། སངས་རྒྱས་ལྔ་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ 
ལྡན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་ལའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་གསོལ་བ། པད་ཟླའི་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་དུ་གྱུར། བུམ་པའི་མཚན་མ་རྣམས་ཀྱང་ལྷ་དེ་ 
རྣམས་ཀྱི་སྐུར་གྱུར། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་དམ་ཚིག་པ་ལ་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱ་བ་ནི། བསྡུ་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སྒོ་བཞིའི་ལས་རྒྱ་དང་བསྟུན་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱཿཤརཱཾ། ཨོཾ་ 
བཛྲ་སྔོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཝེ་ཤ་ཨ། དེ་ནསྨ་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་འདེབས་པ་ལ། དང་པོ་དམྱ་རྒྱ་ནི་ལྷ་རང་རང་གི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ་དམིགས་པ་རྣམས་སྔར་དང་འདྲ་བས། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། བཛྲ་ཛཱཇྤི་མ་ཊ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། དྲྱཀྱ། ཛཿ ཧྩུཾ་བཾ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ་ 
སྟཾ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། བཛྲ་དྷཱ་ཏཱ། ལན་གསུམ། ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏམཧཱ་ཡོ་གཱི་ཱ་ར་ནཱཾ། ལན་གསུམ། ས་མ་ཡ་སྟཾ། ནས་བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ལན་གསུམ་བཟླ་བ་ཡན་འདྲ་བ་ལ། རྣམ་སྣང་གི་སྔགས་ཡོ་གཱིཤཱརེའི་དོད་དུ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭརཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ 
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༄༅། །རཏྣ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཧཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཧཱུཾ། ཞེས་པ་རྣམས་ལན་གསུམ་གསུམ་འཇུག རྡོར་སེམས་ལ། སུ་ར་ཏ་སྟཾ། བཛྲ་དྲིཏི་མ་ཊ། བཛྲ་སཏྭ། དྲོ་ཤྱ། ཛཿ ཙྩུཾ་ཐཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ 
ཧཾ། བཛྲ་སཏྭ། ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏཱདཱུཾ། ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བསྒྲུབས་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིསྟང་དུ་རྩུ་ལསདེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་དང་པའིརོ་ྗེརེ་ལྔ་པརེ་རེས་རྒྱས་བཏབ་ 
པར་གྱུར། ཆོས་རྒྱནི། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྐོག་མར་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྕེའི་ཐད་ཀའི་འདབ་མ་གཅིག་ལྕེར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཧྩུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཆུར་ཉལ་བའི་ལྟེ་བ་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེས་ 
མཚན་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ལྷ་སོ་སོའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་ཛྲ་ཛཱ་ཧཱ། བཛྲ་ཛྙཱ་ན། ལན་ལྔ། སམ་ཡ་སྟྭཾ། ཞེས་བརྗོད། ལས་རྒྱ་ནི། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨཱ༔ ལས་སྣ་ཚོགས་ 
ྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པ་རེ་རེས་མཚན་པར་རྒྱུར་པར་བསམས་ལ་ལྷ་སོ་སོའི་ལས་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ ལན་ལྔ། བཛྲ་སཏྭ། ཕྱག་ཆེན་ནི། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་ལས་དང་པོའི་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ 
པརེ་རེསམཚན་པརགྱུར། ལྷས་སའིཕྱག་ཆེནབཅིངས་ཏེ། བཛྲདཱཏུ།ལན་ལྔ། ཛྲ་སཏྭ།ཚོསབརྗོད།ཨོཾབཛརྣ་ཨྷཌྱཧཾ། ཨོཾབཛྲཱཏའི་ཱུབརཌིཨྷིཾ། ཨོཾརྫཱིུཾ་ཨབཊིཕཾ།ཨོཾབབརཱིཾ་ཨབྷིཆ་ 
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མཱི ཨོཾ་དྷརྨ་བཛ་ཌིཧཱཾ་ཨ་བྷི་ཁིརྩ་མཱཾ། ཨོཾ་ཀརྨ་བཛྫཌིཧཱོཾ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་མཱ། ཨོཾ་ཊཾ ལན་དགུ། ཨོཾ་བཛཱ་ཏུ་བྱཧོཿ ཞེས་དབང་བསྐུར་རོ། །མི་བསྐྱོད་པའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭམུྤྱི་ཨཿ ཞེས་པས། མི་བསྐྱོད་པའི་ཐུགས་ཀ་ 
ནས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། རྡོ་རྗེརྒྱལ་པོ། རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ། རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ། སེམས་མ་རྡོ་རྗེམ། རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོ། རྡོ་རྗེ་བདུག་པམ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་རྣམས་སྤྲུལ་ཏེ་ཐོན་ནས། ཤར་གྱི་ལྟྭ་བུམ་ནང་དུ་སྔ་མ་བཞི་ཕྱོགས་དང་། ཕྱི་མ་བཞི་མཚམས་ 
སུ་གདན་སོ་སོའི་སྟེང་དུ་འཁོད་པར་གྱུར། བཛྲ་སཏྭ། བཛྲ་རཱ་ཛ། བཛྲ་རྭ་ག བཛྲ་སཱ་དྷུ། སཏྭ་བཛྲི། བཛྲ་ལཱ་སྱེ། བཛྲ་དྷཱ་པེ། བཛྲ་ཨཾ་ཀུཤ རིན་འབྱུང་གི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་མུའིཛཱཱཾ། ཞེས་པས། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡནགྱི་ 
ཐུགས་ཀ་ནས། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། རྡོརྗེ་གཟིབརྗིད། རྡོ་རྗ་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། རིན་ཆེན་སཾམས་མ། རྡོ་རྗེཕྲེང་བ་མ། རྡོརྗ་མེ་ཏོག་མ། རྡོརྗེ་ཞགས་པ་རྣམས་སྤྲུལ་ཏེ་ཐོན་ནས་ལྷོའི་ལྷ་བུམ་གྱ་ནང་གི་གདན་སོ་སོའི་སྟེང་དུ་འཁོད་པར་ 
གྱུར། བཛྲ་རཏྣ། བཛྲ་ཏེ་ཛ། བཛྲ་ཀེ་ཏུ། བཛྲ་ཧཱ་ས། རཏྣ་བཛྲེ། བཛྲ་མཱ་ལེ་བཛྲ་པུངྲེ། བཛྲ་པཱཤ འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་མུའྱི་ཁཾ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས། རྡོ་རྗེ་ཆོས། རྡོ་རྗ་རྣོན་པོ། རྡོ་རྗེ 
རྒྱ།་ རྡརྗ་སྨ་བ། ཆོས་ཀྱི་སེམས་མ། རྡོ་རྗེ་གླུ་མ། རྡོ་རྗེ་མརམེ་མ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་རྣམས་སྤྲལ་ཏེ་ཐོན་ནས་ནུབ་ཀྱི་ལྷ་བུམ་གྱི་ནང་གི་གདན་སོ་སོའི་སྟེང་དུ་འཁོད་པར་གྱུར། བཛྲ་དྷརྨ། བཛྲཏཱིབྷཱ། བཛྲ་ཧེ་ཏུ། བཛྲ་བྷཱ།། དྷརྨ་བཛྲི། བཛྲ་ 
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༄༅། །ཧིཏྲེ། བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ བཛྲ་སྨོ་ཊ། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨམུའྫི་ཧཾ། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ཐུགས་ཀནས། རྡོ་རྗེ་ལས། རྡོ་རྗེ་སྲུང་བ། རྡོརྗ་གོཆ། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན། ལས་ཀྱི་སེམས་ 
མ། རྡོ་རྗེ་གར་མ། རྡོ་རྗེ་དྲི་ཆབ་མ། རྡརྗེ་འབེབས་པ་རྣམས་སྤྲལ་ཏེ་ཐོན་ནས་བྱང་གི་ལྷ་བུམ་གྱི་ནང་གི་གདན་སོ་སོའི་སྟེང་དུ་འཁོད་པར་གྱུར། བཛྲ་ཀརྨ། བཛྲ་རཀྟ། བཛྲ་ཡཀྟ། བཛྲ་སནྦྷི། ཀརྨ་བཛྲེ། བཛྲ་ཚྫཾ་ཏྱེ། བཛྲ་གནྡྷེ། བཛྲ་ཨཱ་བེ་ 
ཤ ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་མཉམ་ཉིད་རྣམ་པ་གསུམ་བསྒོམ་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཀྤ་ཀོཉཧཾ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར། ཨོཾ་སྭ་བྷཱཝ་ཤོུཉཧཾ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་དེ་ཡང་གཟུགས་ 
བརྙན་དང་མཚུངས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པར་གྱུར། ཨོཾ་སྦརྦ་ས་མོཉཧཾ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ལྷ་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པའི་ 
ངང་དུ་མཉམ་པས་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་རྒྱུ་མཐུན་པར་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་ངོ་བོར་གྱུར་པར་བསམ། དེ་ནས་མཆོད་པ་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་བཛཱ་སྭཏྭ་ཨཱརྒྷཾ་པ་ཏཱིྫ་པཱ་ཛམེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ 


ཧཾཿ དེ་བཞིན་དུ་བཛྲ་སཏྭ་ཨརྒྷ་ཞེས་པའི་གནས་སུ། གནྡྷེ། ཕུཏྲེ། དྷཱ་པེ། ཨ་ཀཱརོ་སོགས་དང་། ཨཱ་ལོ་ཀེ ཤབྡ་ཞེས་པ་རྣམས་རིམ་བཞིན་བཅུག་པས་ཉེར་སྤྱོད་དང་། ཨོཾ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན། །ཨོཾ་བཛྲལཱ་སྱ་རུཾ།རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ 
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ཨི (.ི ཆི 








བླ་ན་མེད། །ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེ་དཱཱཾ། རྡ་རྗ་ཆོས་ནི་གླུ་བླངས་པ། །ཨོ་ཛཛྫ་ཧཱིཏི་ྲཱིཿ རྡོ་རྗེ་ལས་ཀུན་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཚཱཾ་ཧྲེ་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སུ་སཾ་གྲ་ཧ་ཏ། ཨོཾ་བཛྫབྷཱཔུ བཛྲ་རཏྣ་མ་ནཱཏྟཱ་རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤཱེཾ། བཛྲ་དྷརྨཱ་གཱ་ཡ་ 
ནེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེདྲཱིཿ བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རོཏ་བྷཱ་བ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ ཞེས་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཞེས་སོགས་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་ནས། གཟུངས་ཐག་གི་སྣ་ནས་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་ 
རྒྱས་བཟུང་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཱམུཏྤི་ཨ༔ ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་མུའྱིདཱ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་མུའྱི་ཁཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་མུངྤི་ཧཾ། ཞེས་བརྒྱ་རྩ་རེ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མཧཱ་ཡོ་གཱིཤྭར་ཧྲཱཾ། ཞེས་པ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ༔ཿ ཞེས་པའི་བར་ཚོགས་ཞིང་ 
བསྡུ་བའི་སྐབས་ལྟར་ལ་རིགས་ལྔ་ལ་བརྒྱ་རྩ་རེ་དང་གཞན་རྣམས་ལ་ཉེར་གཅིག་རེ་བཟླ། འཇུག་སྒོའི་བུམ་པ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཱུཾ། ཞེས་བརྒྱ་བཟླ། ལས་བུམ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཛཱུཾ། ཞེས་བརྒྱ་བཟླ། བུམ་པ་སྟ་གོན་དུས་ཀྱི་སྔགས་བྲིས་མ་ཐག་ ཏཾ 
པ་གཉིས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཨཱ་ན་ལཱརྐ་དཱུཾ། ཞེས་མེ་ལྟར་འབར་བ་གསུམ་གྱི་སྔགས་ཉེར་གཅིག་རེ་བཟླ། དེ་ནས་ཡང་དབུས་ཀྱི་གང་བུམ་ལ་རིགས་ལྔ་རྡོར་སེམས་དང་དྲུག་གི་སྔགས་ཉེར་གཅིག་རེ་དང་། ཕྱོགས་བཞིའི་གང་བུམ་ལ་མུངྤྩི་བཞི་པོ་ 
བརྒྱ་རྩ་རེ། ཐམས་ཅད་ལ་ཐུན་མོང་དུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུད་ཀ་དྱུཾ། ཞེས་པས་སྟོང་རྩའམ་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭདཱུ། ཞེས་པས་རྣམ་རྒྱལ་སྟེང་གི་དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུས་བུམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་ཡོན་དབུལ། མེ་ཏོག་བཅུག་པའམ་ཐོར། སྤོས་ 
























































༡༦༢ྱི2་ཏ 








༄༅། །ཀྱིས་བདུག་སྟེ། བཅོམ་ལྗན་འདས་བུམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། བགེགས་ཐམས་ཅད་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས་བུམ་པ་ 
རྣམས་སྤོས་སྣ་རོལ་མོ་དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཛྷུཾ། ཞེས་བཟླ་ཞིང་གདན་དྲངས་ནས་དབུས་བུམ་གཉིས་ཤར་གྱི་ཚངས་ཐིག་གི་ཐད་དུ་དགོད། ཕྱོགས་བཞིའི་བུམ་པའང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་སོ་སོར་ལྷ་བུམ་གཡས་སུ་ཡོད་པ་བྱས་ལ་ 
དགོད། དེ་ནས། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ཡི། །ལྷ་རྫས་བཟང་པོའི་མཆོད་ཡོན་རྣམས། །རྒྱལ་བ་སྲས་དབང་བཅས་ལ་འབུལ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛཱ་སཏྭ་ཨརྒྷཾ་པྲཏཱིཛྣ་པྱུ་ཛནས་ས་མ་ཡེ་ཱུཾ། ཞེས་ 
མཆོད་ཡོན་གྱི་གནས་སུ། མེ་ཏོག དྲི་ཆབ། བདུག་སྤོས། ཞལ་ཟས། མར་མེ། རོལ་མོ་རྣམས་དང་། བཛྲ་སཏྭ་ཨརྒྷཾ་ཞེས་པའི་གནས་སུ། པུའྲེ། གནྡྷེ། དྷཱུ་པེ ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས། ཨཱ་ལོ་ཀེ ཤབྣ་རྣམས་བཅུག་པས་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་ 
མཆོད། འཇིག་རྟེན་འདིའམ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ན། །ཁ་དོག་བཟང་ཞིང་དྲིཞིམ་རོ་བརྒྱ་ལྡན། །སྭ་སྟི་ཀ་སོགས་ཞལ་ཟས་སྣ་ཚོགས་ཀྱང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་དབུལ་པར་བགྱི། །ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས་བརྗོད། གོས་དང་རྒྱུན་སོགས་ 








འབྱུང་བ་ཡི། །དོན་ནི་དཔག་བསམ་ཤིང་བཟང་པོ། །རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ནི་བརྗོད་བྱ་ཞིང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ནཱཏྟ་ར་བོ་དྷི་ཨ་ལཾ་ཀ་ར་ཝསྟ་པྱུ་ཛམེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་རས་མ་ཡེ་ཧཱོཾ། ཞེས་མཆོད་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ 
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ཧཾ ཞེས་བཟླས་ཤིང་ཁུམ་ཆུ་མས་རིམ་གྱིས་རྣམ་རྒྱལ་དུ་བསྡུས་པའི་བུམ་པ་སོགས་དབང་རྫས་རྣམས་མདུན་དུ་བཤམསལ་ཁྲུས་བྱ། མཆཱལ་ཕུལ་ལ། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་བས། །ཞེས་པ་ནས་བླགས་ལུང་གི་ཨོཾ་བཛྲ་སྭཱཛཾ ལན་གསུམ་ 
བརྗོད་པའི་བར་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་བདག་འཇུག་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས་སེམས་མ་བཞིའི་དམ་རྒྱས་གནས་བཞིར་རེག་སྟེ། སཏྭཛྲི་ཨ་རྷིཏི༔ཾསྭམྭཾ། རཏྣ་བཛྲཾ་ཨདྷིཏིངྱ་སྭ་མཾ། དྷརྨ་བཛྡིཨ་དྷི་ཏིབྙསྭ་མཱཾ། ཀརྨབཛྲི་ཨདྟི་ཏིཉྟ་སྭ་རཱཾ། ཞེས་གནས་ 
བཞིར་བྱིན་གྱིས་བརླབ། དེ་ནས་སླར་ཡང་། ཨོཾ་བཛྲདྷཱཏིཤཱརིྲཾ། བཛིཌི་ཨྭ་ཐི་ཌྱིལ་མཱ། ཨོཾ་བཛྲ་བཛྲིཌིཧྲུཾ་ཨ་བྷི་ཏིལྩ་མཱཾ། ཨོཾ་རྭྣ་བཛྲིཌི་ཧྲོཾ་ཨ་བྷི་ཏིརྩ་མཱཾ། ཨོཾདྷརྨ་བཛྲཾཌིདུཾཨ་དྷཾིཔྩ་མཱཾ། ཨོཾ་ཀརྨ་བཛྲཌི་དྱཾ་ཨ་བྷི་ཏིམྱ་མཱཾ ཨོཾ་ཊུཾ ལན་ 


དད 


དགུ། ཨོཾ་བཛྲཏུ་ཏྱཧོཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིརརེའ་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་བསྒྲབཕྱིར། །ྡོརེའིནིཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨདྷིབཏི་སྭཾ། ཨ་བྷིཏནྷཱ་མི། ཏིངྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཨོཾབཛྲ་སཏྭ་ 
སྟྭ ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྟི་ཌེ་ཀ་ཏཱཿ ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བའོ། །ཞས་དབང་བླངས་ནས། ཉེར་སྤྱོད་དང་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་གོང་ལྟར་རང་ལ་མཆོད་དེ། ལྷ་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་བསྒོམས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭ་ཧཱཾ། ཞེས་ 
བརྗོད་དེ་བདག་འཇུག་གོ །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་པར་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན་བཞིན་པས། རང་དབུས་ཀྱི་རྣམ་སྣང་དང་ཐ་མི་དད་དུ་གྱུར་པར་མོས་ནས་དེའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། དེའི་གནས་སུ། བཛྲ་དྷཱ་ཏཱ་ཨཿ ཞེས་བརྗོད་པས་རྣམ་སྣང་གི་ཕྱག་ 
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༄༅། །ཆེན་དེ་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་དུ་བསམ། བཛྲོཉུཧཾ། ཞེས་པས་དེའི་ང་རྒྱལ་བྱ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ར་ཧཾ། ཞེས་པས་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་སུ་བསམ། དེ་བཞིན་དུ་མི་བསྐྱོད་པ་ནས་འབེབས་པའི་བར་ལ་ 
འགྲེ་སྟེ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ཨཿ བཛྲོཉུཧཾ། ཨཀྟོ་བྷྱ་ཧཾ། རིན་འབྱུང་། བཛྲ་དྷ་ཏུ་ཨ༔ རཏྣ་མ་ཧཾ། རཏྣ་སཾ་བྷ་ཝཱ་ཧཾ། སྣང་མཐའ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ཨཿ པདྨོཉཧཾ། ཨ་མི་ཏ་བྷཱ་ཧཾ། དོན་གྲུབ། བཛྲ་དྷཱ་དུ་ཨ༔ བི་ཤྭ་བཛཱ་ཧཾ། ཨ་མོ་གྷ་སིདྡྷི་ར་ 
ཧཾ། རྡོ་རྗེ་སེམས་མ། སྭྭ་བཛེ་ཨཿ བཛྲོཉཧཾ། སཏ་བཛྲི་ཨ་ཧཾ། རིན་ཆེན་སེམས་མ། རྣ་བཛྲཾ་ཨཿ རཏྣ་མཱ་ཧཾ། རཏྣ་བཛྲི་ཨ་ཧཾ། ཆོས་ཀྱི་སེམས་མ། དྷརྨ་བཛྲཾ་ཨཿ པདྨོཉཧཾ། དྷརྨ་བཛྲེ་ཧ་ཨཾ། ལས་ཀྱི་སེམས་མ། ཀརྨ་བཛྲེ་ 
ཨཿ བིཤྭ་བཛྲ་ཧཾ། ཀརྨ་བཛྲོ་ཨ་ཧཾ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། བཛྲ་སཏྭ་ཨཿ བཛྲོཾཉཱཧཾ། བཛྲ་སཏྭ རྡོརྗེ་རྒྱལ་པོ། བཛྲ་རཱ་ཛཨཿ ཨོཾ་ཀུ་ཤོྟཧཾ། བཛྲ་དཱ་ཛོཉཧཾ། རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ། བཛྲ་རཱ་ག་ཨཾཿ ཤརོཏཱཧཾ། བཛྲ་རཱ་གོཉྭཧཾ། རྡོ 
ལེགས་པ། བཛྲ་སྭ་དྷཱུ་ཨཿ ཏཱའྫི་ར་ཧཾ། བཛྲ་སྭ་དྷུ་ར་ཧཾ། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། བཛྲ་རཏྣ་ཨཿ རཏྣ་མཱ་ཧཾ། བཛྲ་གཏྦོཉཧཾ། རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད། བཛྲ་ཏེ་ཛ་ཨཿ སུུནློཉཧཾ། བཛྲ་པྲ་བྷོཉཧཾ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། བཛྲ་ཀེ་ཏུ་ཨཿ ཀེ་ཏུ་རཱ་ 
ཧཾ། བཛྲ་མངྱི་ར་ཧཾ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། བཛྲ་ཧཱ་ས་ཨཿ སྨི་ཏ་མཧཱ་ཧཾ། བཛྲ་པྲཾ་ཏི་རཱ་ཧཾ། རྡོ་རྗེ་ཆོས། བཛྲ་དྷརྨ་ཨཿ པདྨོཊུཧཾ། བཛྲ་ནི་ཏྲོནཧཾ། རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ། བཛྲ་ཏཱཱབྷཾ་ཨཿ ཁ་ཌྷོཊཧཾ། བཛྲ་བུདྡྷི་ར་ཧཾ། རྡོ་རྗེ་རྒྱུ། བཛྲ་ཧེ་ཏུ་ཨཿ ཙཀྲ་ 
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མཧཱ་ཧཾ། བཛྲ་མཐྫོནཾ། རྡོ་རྗེ་སྨྲ་བ། བཛྲ་བྷཱ་༩ཨ༔ ཛིདཱ་ཧཾ། བཛྲ་ལྷ་ཙོཉཧཾ། རྡོ་རྗེལས། བཛྲ་ཀརྨ་ཨ། ཀརྨ་བཛྲོཉུཧཾ། བཛྲ་བིཤཱཧཾ། རྡོ་རྗེ་སྲུང་བ། བཛྲ་རཀྟ་ཨཿ ཝམྨོཿཧཾ། བཛྲ་བིརློཉཧཾ། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན། བཛྲ་ཡཀྟ་ཨཿ 
ཅིྱི་ར་ཧཾ། བཛྲ་ཙྟོཉཾ། རྡོརྗེ་ཁ་ཚུར། བཛྲ་སནྡྷི་ཨཿ མུངྫིར་ཧཾ། བཛྲ་མིུར་ཧཾ། རྡོ་རྗ་སྒེག་མོ། བཛྲ་ལཱ་སྱེ་ཨ། བཛྲ་དཱ་ཡ་མ་ཧཾ། བཛྲ་ལུ་སྩུ་ཧཾ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་མ། བཛྲ་མཱ་ལེ་ཨཿ རཏྣ་མཱ་ལཱ་ཧཾ། བཛྲ་མཱ་ལོཉཧཾ། རྡོ་རྗ་གླུ 
མ། བཛྲ་གཱིཏི་ཨཿ ལྟི་ཌྔ་ཧཾ། བཛྲ་གྲིཏྱི་ར་ཧཾ། རྡོ་རྗེ་གར་མ། བཛྲ་ནྲཾ་ཏྱེ་ཨཿ བཛྲ་རཱཾཏྱེ་ཀ་ར་པལླ་བོཉཧཾ། བཛྲ་ཚཱཾཏ་ཧཾ། རྡོ་རྗེ་བདུག་སྤོས་མ། བཛྲ་དྷུ་པེ་ཨཿ དྷཱུ་པོཉཧཾ། བཛྲ་དྷཱ་པོཉཾ། རྡོརྗེ་མེ་ཏོག་མ། བཛྲ་པུཏྲེ་ཨཿ པུཊླ་མཱ་ 
ཧཾ། བཛྲ་པུཏྡཱཧཾ། རྡོརྗེ་མར་མེ་མ། བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཿ དི་ཕོཉཧཾ། བཛྲ་དྲ་ཕོཉྭཧཾ། རྡོརྗེ་བྱུག་པ་མ། བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཿ གནྫྷོཉཱཧཾ། བཛྲ་གནྫྷོཝཧཾ། ོིགསྱ། བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཨཿ ཨཾ་ཀུ་ཤོཝཧཾ། བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤོཉུཧཾ། རྡོ་རྗེ་ཞགས་ 
པ། བཛྲ་པཱཤཾ་ཨཿ པཱ་ཤོརྟཧཾ། བཛྲ་པཱ་ཤོཉུཧཾ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག བཛྲ་སྔོ་ཊ་ཨཿ སྔོ་ཊོཉཧཾ། བཛྲ་སྔོ་ཊོཉུཧཾ། མཐར་རང་ཉིད་འབེབས་པ་དང་ཐ་མི་དད་དུ་མོས་ལ་དེའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ནས། དེའི་གནས་སུ། བཛྲ་ཨཱ་ཝེཤ་ཨཿ རྡོ་རྗེ་ 


༣༡༣༨, 


འབེབས་པའི་གཟུགས་དེ་རྡོརྗེ་དྲིལ་བུའི་གཟུགས་སུ་བདག་ཉིད་བསམས་ལ། གཱརྟོཉཧ། ཞེས་དྲིལ་བུའི་ང་རྒྱལ་གཟུང་། བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤོཉྭཧཾ། ཞེས་པས་དྲིལ་བུ་དེ་སྒོབརྡོ་རྗེ་འབེབས་པར་བསམས་ཡ་ང་རྒྱལ་བྱ་སྟེརྡརའིསྒྲབ་པའོ། །དེ་ནས་སྒོ་དབྱེ་ 
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” ༄༅། །བ་ནི། རང་ཉིད་ཧཱུཾ་ལས་གཙོ་བོ་དང་རྣམ་པ་ཐ་དད་ལ། གོས་ཐ་མི་དད་པའི་རྡོརྗེ་ཧུཾ་མཛད་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་ཕྱག་གཉིས་ཧྱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པའི་སྐུར་གྱུར་པར་བསམས་ 
ལ། ཧུཾ ཨོཾ་བཛྫོདྷྷ་ཊ་ཡ་ས་མ་ཕ་པཱཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་རཱུཾ། ཞེས་པ་ལན་བཞིས་སྒོ་བཞི་ཕྱེས་ནས། རྡ་རྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྱུ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲང་། རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན། མ་ལུས་སེམས་ཅན་ 
ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཅིང་སོགས་ཀྱིས་སྨྱན་འདྲེན་བྱོན་ལེགས་ཁྲུས་གསོལ། གདན་དབུལ་རྣམས་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་བྱ། དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཛུཾ། ཨོཾབཛྲ་པུའེ་ཱུཾ། དེ་བཞིན་དུ། གནྡྷེ དྷྲུ ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས། ཨཱ་ལོ་ཀེ ཤབྡ་ 
རྣམས་སྦྱར་བས་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཞེས་སོགས་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད། དེ་ནས་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་འདེབས་པ་ལ། དམ་རྒྱ་ནི། སམ་ཡ་སྟཾ། ཞེས་པ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ྱཧོ༔ ཞེས་པའི་བར་ལས་རྒྱལ་ 
མཆོག་ལྟར་བྱའོ། །དེནས་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེར་བཤམས་པ་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་འདིའམ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ན། །ཞེས་སོགས་མཆོད་པ་ཉེར་གཅིག རྒྱས་པར་སྤོ་ནཉི་ཤུ་པ་དང་། ཉེར་ལྔ་པ་གཉིས། སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ 
རིག་མ་བཅུ་དྲུག རིན་ཆེན་བདུན། འདོད་ཡོན་ལྔ། བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད། བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད། གསང་བ་ཡུམ་བཞི་བཅས་ཀྱིམཆོད་ང་ཡོ་ག་སྤྱིའིཟུར་འདེབས་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། སྣང་སྟོང་རྡོརྗེ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས། །ཆོས་ 


ྷི 














113 












































དབྱིངས་ཡེཤེསརྡོ་རྗའི་སྐུ། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །ཕྱག་འཚལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ། །གཟུང་འཛིན་རྡ་རྗེ་བརྟན་པའི་བདག །མེ་ལོང་ཡེཤེས་རྡོ་རེའིསྐུ། །རྡོརྗ་བདུད་འདུལ་ཕྱག་རྒྱ་འཛིན། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རེམིབསྐྱོད་ལ། །རྡོརྗ 
རིན་ཆེན་འབར་བའི་མེ། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ཉིད། །རྡོ་རྗ་མཆོག་སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱ་འཛིན། །ཕྱག་འཚལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ལ། །མཐའ་ཡས་རྡོ་རྗེ་ཆུ་ཡི་ཁམས། །ཀུན་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་ཏིང་འཛིན་ཕྱག་རྒྱ་འཛིན། །ཕྱག་འཚལ་ 
', སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ། །དོན་གྲུབ་རྡོརྗེ་བསྐྱོད་པའི་རླུང་། །བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ཉིད། རྡ་རྗེ་སྐྱབས་སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱ་འཛིན། །ཕྱག་འཚལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལས། །རྡོ་རྗེ་རིགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ཡུམ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་མཆོག་རྣམ་ 
པར་དག །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་ལ། །མཚན་མ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེལས། །རིན་ཆེན་རིགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ཡུམ། །རྡོརྗེ་རིན་ཆེན་དབང་བསྐུར་མཆོག །ཕྱག་འཚལ་རིན་ཆེན་སེམས་མ་ལ། །སྨོན་པ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་ལས། །པདྨའི་རིགས་རྣམས་ 
སྐྱེད་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་པདྨ་གསང་བའི་མཆོག །ཕྱག་འཚལ་ཆོས་ཀྱི་སེམས་མ་ལ། །རྡོ་རྗེ་མངོན་འདུལ་མི་བྱེད་ལ། །ལས་ཀྱི་རིགས་རྣམས་སྐྱེད་མཛད་མ། །རྡོ་རྗེ་མཆོད་ལ་རབ་ཏུ་བརྩོན། །ཕྱག་འཚལ་ལས་ཀྱི་སེམས་མ་ལ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། །རྡོ་རྗེ་དང་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལ། །རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་རབ་སྒེག་བྱེད། །རྡོ་རྗེ་རོལ་པ་བརྩོན་བྱེད་པ། །རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྲུབ་འགྱིང་བར་ལྡན། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོ་ལ། །རྡོ་ 


8:56. ཏྲི 
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༦ 


ཤིལ 


” ༄༅། ྗེརིན་ཆེན་ཕྲེང་འཛིན་མ། །རྡོརྗེ་དབང་བསྐུར་ཀུན་འགྲོ་ཞིང་། །རྡོརྗེ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུར་འཆང་། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་ྲེང་བ་ལ། །རྡོ་རྗེ་པདྨ་དབྱངས་མཁན་མ། །རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ཤེས་རབ་སྐྱེད། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་དོན་རབ་ 





སྒྲོགས་པ། །ཕྱག་འཚའ་རྡོ་རྗེ་གླུ་མཁན་ལ། །རྡོ་རྗེ་གར་མཁན་འགྱིང་བག་ལྡན། །རྡོ་རྗེ་ཕྱོགས་དུས་གཟུགས་ལྡན་མ། །རྡོ་རྗེ་མཁན་གྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་གར་མཁན་ལ། །ྡོ་རྗེཟླ་གམའོད་འཕྲོ་ཞིང་། །རྡོ་རྗེ་བདུག་པས་ཚིམ་ 
མཛད་པ། །རྡ་རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡུམ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་བདུག་པ་ལ། །རྡོ་རྗ་མེ་ཏོག་རབ་མཛེས་མ། །རོ་རྗེ་ནརབུརྡོརེ་དོན། །རྡོརྗེ་མཆོད་པ་བླ་ན་མེད། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེམེ་ཏོག་ལ། །རྡོ་རྗེ་སྣང་བ་རབ་རིབ་མེད། །རྡོྗེ་སྤནམ་དྲི་མེད 
འོད། །རྡོ་རྗེ་ཀུན་ཏུ་མུན་སེལ་བ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་སྣང་བ་ལ། །རྡོ་རྗེྲི་ནི་བྱུག་པར་ལྡན། །རྡོརྗེ་ཚུལ་ཁྲིམས་མཆོག་འཆང་ཞིང་། །རྡོ་རྗ་སྐ་ཡི་རྒྱན་མཛད་མ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་དྲི་ཆབ་ལ། །རྡོརྗེདད་པ་སྲེད་པ་ཆེ། །རྡོརྗེ་བདེ་གཤེགས་སྤྱན་ 
འདྲན་ཞིང་། །རྡོ་རྗ་ཤུགས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་ཆེ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ། །རྡོ་རྗེ་དྲན་པ་དོན་ཡོད་སྟོབས། །རྡོ་རྗེ་ཞགས་པས་འཇུག་མཛད་པ། །རྡོརྗེ་སྟོབས་ནི་འཇིགས་པ་པོ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་ལ། །རྡ་རྗེཏིང་འཛིནརྡོ་རའི 











གཙོ། །རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་འཆིང་བྱེད་ཅིང་། །རྡོརྗ་ཕྱོགས་སྒྲོལ་བྱེད་པ་པོ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་ལ། །རྡོ་རྗེ་ཤེས་རབ་མཆོག་འཆང་བ། །རྡོ་རྗེ་བརྟན་པས་རབ་ཏུ་འཇོམས། །ོ་རྗ་སྒྲ་ཆེན་སྒྲོགས་མཛད་པ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ལ། ། 
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སྒོ་ཡི་ཁྱམས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །བྱམས་པ་ལ་སོགས་བསྐལ་བཟང་རྣམས། །རབ་དགའ་ལ་སོགས་གནས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བསྟོད་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཐུབ་པ་ཆེ། ། 
སྤྱོད་པ་ཆེནཔོ་ཐེག་པ་ཆེ། །རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །རིན་ཆེན་ཆེན་པོརྡོརྗེ་ཆེ། །རྒྱལ་མཚན་ཆེན་པོ་དྲན་པ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་དྲནཔ་རྡོརྗ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །བདེ་བ་ཆེན་ 
 པོ་བླ་ན་མེད། །ས་དང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་བདེ་བ། །རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །རྡོརྗེདྲུ་མཛད་ལས་བྱུང་བ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ཆགས་པ་ཆེ། ། 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཐུབ་པ་ཆེ། །དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་མཆོག །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཆོས་ཀྱི་སྲིད་པ་འཁོར་ལོ་ཆེ། །སྨྲ་བ་ལས་ནི་བླ་ན་མེད། །སྲུང་ཞིང་སྲུང་བ་དྲག་པོ་ཆེ། །རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཅེས་བསྟོད་ 
ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་ཅིང་མཆོད་པའོ། །དེ་ནས་ཕྱི་རོལ་དུ་ཕྱིན་ནས་ཕྱི་རོལ་གཏོར་མ་གཏོང་བ་ 
དང་། ཉེ་རེག་བྱས་ནས་ནང་དུ་འོངས་ནས་སྤོས་ཀྱིས་བདུག བསང་ཆུས་བསང་བའི་བར་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་བྱ། གྲུབ་ན་སྐབས་འདིར་ཞི་བའམ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱའོ། །དེ་ནས་བུམ་ཆུ་མས་རིམ་གྱིས་ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭུཾ་བརྗོད་ 


× ༦ི 
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༄༅། །ཅིང་བསྡུས་པའི་བུམ་པ། དབུ་རྒྱན། དར་དཔྱངས། མཆཱལ། མེ་ཏོག སྟོད་གཡོགས། སྨད་གཡོགས། མིག་དར་སོགས་མདུན་དུ་བཀོད་ལ། བླ་མའི་མཛད་པ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོས་མཛད་པར་ 
བསམས་ལ། ཛི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་ཁྲུས་དང་། མཉྫལ་ཕུལ་ནས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་བས། །སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་བསྟན་པ། །མགོན་པོ་ 
ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །སྡོམ་པ་རྣམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། ཡོལ་བའི་ཕྱིར་གནས་པར་བསམས་ལ། སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་དམར་པོ། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྐ་ཧཾ། ཞེས་པས་ 
བགོ ཨོཾ་བཛྲ་ཡཱྐྟ་ཛཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱཤཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་པཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཨཿ ཞེས་པས་གདོང་གཡོགས་བཅིང་། དེ་ནས་རང་གི་སྙིང་གར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པས་མཚན་པས། ཤར་སྒོ་ནས་ 
རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ་ཏཱ་ག་ཏ་པཱུཛོཔསྦྷ་ནཱ་ཡ་ཨཱཧྤ་ནཾ་ནནྨཱཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་ཏྷི་ཏིངྟ་སྭ་མཱཾ ཞེས་ཕྱག་འཚལ་བས་ཤད་གྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གཉིས་པ་ཆད་དེ་རང་གི་སྙིང་གར་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་ 





པར་གནས་པར་གྱུར། དེ་ནས་དཔྲལ་བར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ངཱཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེས་མཚན་པས་ལྷོ་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ཏེ། ཨོཾ་སྦྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་ཨ་བྷི་ཌཀཱ་ཡ་ཨཱབྨ་ནཾནིནླཱ་ཏ་མཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིཔྩ་ཱཾ། ཞེས་ཕྱག་འཚལ་ 
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®32-ཿཉི༨ཏུཁྱི 





བས་ལྟོའི་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ལས་གཉིས་པ་ཆད་དེ་དཔྲལ་བར་ཞུགས་ནས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་པར་གནས་པར་གྱུར། དེ་ནས་ལྐོག་མར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿ ལས་རྡོ་རྗེ་པདྨས་མཚན་པས་ནུབ་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་སྦྱར་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་པཱཱ་ཛ་པྲ་ 
ཝརྟ་ནཱ་ཡ་ཨཱཏྤ་ན་ནིླཱ་ཏ་ཡཱམི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་དྷརྨ་ྲ་ཝརྟ་ཡ་མཱཾ། ཞེས་ཕྱག་འཚལ་བས་ནུབ་ཀྱིརྡརྗེ་ཆོས་ལས་གཉིས་པ་ཆད་དེ་ལྐོག་མར་ཞུགས་ནས། རྡོ་རྗེ་པདྨའི་རྣམ་པར་གནས་པར་གྱུར། དེནས་སྤྱི་བོར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ 
རྗེས་མཚན་པས་བྱང་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་ཕབ་ཅིང་། ཨོཾ་སྦར་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་པཱཱཛ་ཀརྨ་རེ་ཨཱཏྤནཾནིརླཱ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀུ་རུ་སཱཾ ཞེས་ཕྱག་འཚལ་བས་བྱང་གི་རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་ལས་གཉིས་པ་ཆད་དེ་སྤྱི་བོར་ཞུགས་ནས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ 
རྗེའི་རྣམ་པར་གནས་པར་གྱུར། དེ་ནས་གཙོ་བོའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་པར་མོས་ཏེ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀ་ཙིཏྟ་པྲ་ཌ་མེ་ན་བཛྲ་བནྡྷ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་ལག་ཏུམེ་ཏོག་ཐོགས་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། ལས་ཀྱི་རིགས་སུ་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙིང་པོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་གསང་སྔགས་དང་རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་ 








དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་རྡོ་རྗེ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་དང་ལས་ཀྱི་རིགས་སུ་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙིང་པོ་ 
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®=ཁྱིཾ༦ར 9851 








༄༅། །དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་གསང་སྔགས་དང་རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པའི་སོ་སོར་བཤགས་པས་སོ་སོར་བཤགས་པར་བགྱིའོ། །ཕྱོགས་བཅུ་ན་འདས་པ་དང་། མའོངས་པ་དང་། ད་ 
ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་ཡང་དག་པར་སོང་བ་དང་། ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ལ་ 
རྒྱ་ཆེར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བགྱྱིའོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོསཿ 'འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་མི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྐུལ་བར་བགྱིའོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ལཾ 
ཡོངས་སུ་མུ་ངནལས་འདའ་བར་བཞེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་བཞུགས་པར་གསོལ་བར་འཚལ་ལོ་ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་རྒྱུན་བཤགས་བྱ། ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་མྱ་ངན་ | ° 
འདས་ལ་དགོད། །ཅེས་པའི་བར་དོན་སེམས་བཞིན་པས་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་གཟུང་བྱ། རང་གི་སྙིང་གར་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བ། དེའི་སྙེང་དུ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འོད་ཟེར་ 
འབར་བ་རེ་གྱུར་པར་བསྒོམས་ལ། ཨོཾ་སྦྦ་ཡོ་གཙིཏྟ་ཨཱཏྟཱད་ཡཱ་མི། སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བཞག་སྟེ། སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ་ཧོ༔ བཛྲ་སིདྡྷིཿ ཡ་བཱ་སུ་ཁཾ། ཞེས་བརྗོད། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེང་མཐེ་བོང་དང་མཐེའུ་ཆུང་སོ་ 



































པཔ 








སོར་བསྒྲེངས་པ་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམརྒྱས་རེག་སྟེ། བཛྲ་སཏྭཱ། ཞེས་བརྗོད་པས་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པའི་སྐུར་གྱུར། ྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་སྦྱར་ནས་བསྒྲེང་བ་སེམསམ་རྡོརྗེམའི་དམ་རྒྱ་སློབ་ 
མའི་སྙིང་གར་གཏུག་སྟེ། ཨོཾ་སྭཏཱབཛྲི་ཨ་དྷི་ཏིཔྟ་སྭ་མཱཾ སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱལས་གུང་མོའི་ཚིགས་གསུམ་པ་བཀུག་སྟེ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟར་བྱས་པ་རིན་ཆེན་རྡོརྗེམའི་དམ་རྒྱ་དཔྲལ་བར་གཏུག་སྟེ། ཨོ་རཏྣ་བཛྲཱ་ཨ་དྷི་ཏིབྙསྭ་སཱཾ། རྡརྗེ་བསྡམས་ 
པ་ལས་གུང་མོའི་རྩེ་སྤྲད་དེ་ཟླུམ་པོ་པདྨ་འདྲ་བར་བཀུག་པ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་མའི་དམ་རྒྱ་ལྐོག་མར་གཏུག་སྟེ། ཨོཾ་དྷརྨ་བཛཱི་ཨ་དྷི་ཏིཏྩསྭ་མཱཾ། ྡོ་རྗ་བསྡུམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་བསྒྲེང་བའི་རྒྱབ་ཏུ་མཛུབ་མོ་བཀྲུགནས་རྡོརྗེལྟར་བྱས་པ་རྡོརྗེ་ལས་མའི་དམ་ 
རྒྱ་སྤྱི་བོར་གཏུག་སྟེ། ཨོཾ་ཀར་བཛྲི་ཨ་ཇྷི་ཏི༔ྩ་སྭ་མྭཾ། ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་གནས་བཞིར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། སྙིང་གར་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ། དྲཔལ་བར་ཏྲུ་ལས་རིན་པོ་ཆེ། མགྲིན་པར་ཧཱིཿ ལས་པདྨ། ,སྤྱི་བོར་ཀི་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ 
རྗེ་རྭ་བཅུ་གཉིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་གདབ་ཅིང་ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་སཏཱཾ། ཞེས་མཆོད་ཡོན་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་ཧྲུ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡེ་དྲུཾ ཨོཾ་བཛྲ ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱལོཀེ་རཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྡ་རཱཾ ཞེས་ 
མཆོད། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་གདགས། ཁ་བསྒོ་བའི་དྲི་ཞིམ་པོས་ཁ་དྲི་ཞིམ་པར་བྱས་ལ། ཤར་གྱི་བུམ་པ་ནས་འཇུག་སྒོའི་བུམ་ཆུས་དབང་བསྐུར་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭདྱཾ། བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིགྩ། ཞེས་སྤྱི་བོར་འཐོར། དེ་ནས་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་ 
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༄༅། །འཆིང་སྟེ། ས་མ ་ཡ་སྟཾ། ཞེས་བརྗོད། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་' འི་དམྱ་རྒྱའི་གུང་མོ་གཉིས་ཀྱིས་མེ། ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་འཛིན་ཏེ ཏེ། ས་མ་ ་ཡ་སྟཾ། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་ པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ ་པར་བསམས་ནས། ས་ 

མ་ ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་ བརྗོད་ལ་སྒོ་ བཞིའི་ལས་རྒྱ་རིམ་བཞིན་བཅའ་བ་ དང་བསྟུན་ ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ 'ཀུ་ཤ་ཛཿ ཞེས་པས་ཤར་སྒོ་ནས་ བྱང་ཆུབ་ ྱི་སེམས་སུ་དགུག ཤར་སྒོ་ནས་ཕྱིར་ཐོན་ཏེ་གཡས་སྐོར་གྱིས་ལྷོ་ ་སྒོར་ཞུགས་ ་པ་འོག་མ་རྣམས་ལའང་ 
འདྲ ཨོཾ་བཛྲཔཱ་ཤཾ ཞེས་པས་ལྷོ་སྒོ་ནས་སྦྱིན་པ་ལ་གཞུག ཨོཾ་བཛསྭོ ཊཱ ་པཾ། ཞེས་ ་པས་ནུབ་] སྒོ་ནས་ཤེས་ རབྱ་ཀྱིས་བཅིང་། ཨོཾ་བཛ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ ་ཨཿ ཞེས་ པས་བྱང་སྒོ་ནས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་ དབང་དུ་བྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཞེས་ 
པས་སླར་ཡང་ཤར་སྒོ་ནས་ཞུགས་ཏེ་ལྷ་སྣམ་ལ་གནས་པ་ལ། ཕན་ཡོན་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་མགོར་བཞག་ལ། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིནཿ ་གཤེགས་པ་ཐམས་ 'ཅད་ཀྱི་རིགས ་སུ་ཞུགས་ཀྱི། ངས་ཁྱོད་ལ་ཡེ་ཤེས 'གང་གིས་ དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ 'ཅད་གྲུབ་ ་པ་ཡང་ཐོབ་ན་ དངོས་གྲུབ་ ་གཞན་ལྟ་སྨྲོས་ ཀྱང་ཅི་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི ་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་ ་པར་བྱ་ཡི། ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ལ་ སྨྲ་བར་མ' བྱེད་ཅིག ཁྱོད་དམ་ཚིག་ཉམས་ 'པར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཉེས་ 


དམིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། སེམས་མ་རྡོརྗམའི་དམ་རྒྱ་ཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་པ་དང་། གྱེན་དུ་བསྟན་པ་བཅིང་ལ་སྤྱི་བོར་བཞག་ནས། འདི་ནིཁྱོདཀྱི་རྡོརེའི་དམ་ཚིག་ཡིན་གྱི་གལ་ཏེ་འགའ་ཞིག་ལ་འདི་སྨྲས་ན་ཀླད་པ་འགས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
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358༦ ཌི 





ཞེས་བརྗོད། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་ཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །སྙིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས་པར་མཛད། །ཅེས་དང་། གྱེན་དུ་བསྟན་པ་བཅིངས་ནས། གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་ 
དྲལ་ནས་གཤེགས། །ཕན་ཡོན་ཉེས་དམིགས་གཉིས་གའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཆུ་དུང་ཆོས་སུ་བླུགས་པ་མྱངས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཆ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བཀའ་གཉན་པའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པནི། རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བོར་བཞག་ 
ལ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན་གྱི། ངས་འདི་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བསྒོ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་བྱ་དགོས་སོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པ་མ་བྱེད་ཅིག ཁྱེད་མི་བདེ་བ་མ་སྤངས་པར་དུས་བྱས་ནས་དམྱལ་བར་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་ , 
བརྗོད། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། གཙོ་བོར་ཨཿ ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེའི་དབུས་སུ་ཨཿ རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་དང་ལྡན་པར་གྱུར། རང་ཉིད་རཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུ་རྡུལ་དང་བྲལ་ཞིང་ཤིན་ཏུ་དྭངས་པའི་ པཿ 








ཤེལ་ལྟར་གྱུར་པའི་སྙིང་གར་རྩོཾ་ལས་རྡོ་རྗེ། དཔལ་བརཅཱཾ་ལསརིནཔོཆེ། ལྐོག་མར་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ། སྤྱི་བོར་ཀེ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྣམས་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲུགས་པར་གྱུར་ཅིང་སྒོ་དབྱེ་བའི་སྔགས་རྒྱས་སྙིང་གའི་སྒོ་ཕྱེས་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ 
བཛྲ་ཨདྡྷ་ཊ་ཡ་ས་མ་ཡ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡརྲཱཾ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་རྡོ་རྗེ་ལས་ཨཿ ཕྱུང་སྟེ་རང་གི་སྙིང་གའི་རྡོ་རྗེའི་དབུས་སུ་བཅུག་པས། ཨཿ རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བ་དང་ལྡན་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་བར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨཿ 





























༡” ༄༅། །ཞེས་ལནཏཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླ། དེ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རློབས་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ལ་དབབ་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་མའི་དམ་རྒྱ་ 

རང་གི་སྙིང་གར་བཞག་སྟེ། སྐར་ཡང་། འདི་ནི་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པར་གྲགས། རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་ནི། །དེ་རིང་ཉིད་དུ་འབབ་པར་ཤོག །འོད་ཟེར་དམར་པོ་འབར་བ་ཀུན་ཏུ་འཁྲུགས་པས་རང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
#› ལུས་ཀུན་ཏུ་གང་བར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། བཛྲ་ཨ་ཝེ་ཤ་ཨཿ བརྒྱ་རྩ་བཟླ། གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལས་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་བ་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་གཡས་ཁུ་ཚུར་ལས་གུང་མོ་བསྒྲེངས་ཏེ་མཐེ་བོའི་འོག་ཏུ་མཛུབ་མོ་གཏད་ནས་གུང་མོའི་ཚིགས་ ཁེ 
ཙཿ བར་མ་མཐེ་བོས་མནན་པའི་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་ཡང་ཡང་དྲལ་ཞིང་། སླར་ཡང་། བཛྲ་སཏྭ་ཨཿ ཨཿ ཨཿ ཨཿ ཞེས་ཀྱང་བཟླའོ། །ཨོཾ་ྲ་ཏཱིན་བཛྲ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་ལ་མེ་ཏོག་དོར། མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྟ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རང་གི་སྤྱི་བོར་ 
༡ བཅིངས་པར་བསམས་ལ། ཨྲོ་པ་ཏི་ཧཾཏ་སྟཾ་ཨི་མཾ་སཏྭ་མཧཱ་བ་ལ། དེ་ནས་མིག་འབྲས་གཉིས་སུ་དྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེར་བསྐྱེད་ལ། ཨོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །མིག་འབྱེད་པར་ནི་བརྩོན་པར་མཛད། །མིག་ནི་ཐམས་ཅད་འབྱེད་མཛད་དེ། །རྡོ་ 
¡ རྗེའི་མིག་ནི་བླ་ན་མེད། །ཧེ་བཛྲ་པ་ཤྱ། ཞེས་པས་མ་རིག་པ་དང་གདོང་གཡོགས་དུས་མཉམ་དུ་བསལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་རྩ་བའི་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་བསྐལ་བཟང་གི་སེམས་དཔའ་དགུ་བརྒྱ་དགུ་བཅུ་རྩ་དྲུག་སྟེ་ལྷ་སྟོང་དང་སུམ་ཅུ་རྩ་ 









































,85> ངི 











གསུམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྟེན་བརྟེན་པ་དང་བཅས་པ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་སྙིང་གར་འགྲོལ་ཞིང་། ཏི བཛ་དྲཾ་ཌོ་མི་བྷ་ཝ་ཤཡུ་ཏྲོ་མེ་བྷ་ཝ་ཧྲཾ་ད་ཡམྨེ་ཨ་དྷི་ཏིསརྦ་སིདྡྷི་མྨ་པྲ་ཡནདཱུཾ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ 
ཞེས་པས་བསྟན་པར་བྱ། དྷེ་རྣམས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་གའོ། །དེ་ནས་དབང་དངོས་གཞི་བསྐུར་བ་ལ་ཐུན་མོང་གི་དབང་བསྐུར་བ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན། རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱས་རང་གི་སྙིང་གར་རེག་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཧཱུཾ། དེའི་སྟེང་དུ་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་སོར་མོ་དབུས་མ་གསུམ་བསྒྲེངས་བའི་གུང་ 
མོའི་རྩེ་མོ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ཅིང་གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་ཏེ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དཀུར་བརྟེན་པ། རབ་ཏུ་དགེས་པའི་སྤྱན་གདངས་ 
པ། སྒེག་པའི་ཉམས་ཅན་འཛུམ་པ་དང་ལྡན་པ། སངས་རྒྱས་ལྔ་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་ལའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་གསོལ་བ། པད་ཟླའི་གདན་ལ་སེམས་ 
དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ལ་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱས་སྙིང་ག་དཔྲལ་བ་ལྐོགམ་སྤྱི་བོ་སྟེ་གནས་བཞིར་རེག་སྟེ། བཛྲ་སཏྭ་ཨདྷི་ཏིཏྟསྭ་མཱཱཾ། ལན་བཞིས་གནས་བཞིར་རེག སླར་ཡང་སེམས་མ་བཞིའི་དམ་ 








124 















































=འབིལ་ལཆེ་ བི 





༄༅། རྒྱས་རིམ་བཞིན་སྙིང་ག དཔྲལ་བ། ལྐོགམ། སྤྱིབོ་རྣམས་སུ་རེག་སྟེ། སཏྭབཛྲོཾ་ཨརྟིཏེཏྱསཱམཱཾ། རཏྣ་བཛྲོཨདྷིཏིྟསཱམཱཾ། དྷར་ཛྲཾ་ཨདྷིཏིཏྟསཱཱཾ། ཀརྨ་བཛཱཾ་ཨརིཏིཏྟཾསྭ་སཱཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་རེག ཞེས་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་སྙིང་གར་རཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ། དཔྲལ་བར་ཏཱུ་ལས་རིན་པོ་ཆེ། ལྐོག་མར་དྲཱིཿ ལས་པདྨ། སྤྱི་བོར་ཀཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྭ་བཅུ་གཉིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་གདབ། དེ་ནས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ 
རྩ ཞེས་བརྗོད་པས་དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཁོད་པར་གྱུར་པ་ལ། མཆོད་ཡོན་དང་། ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་དང་། སྟེང་དུ་གདུགས་དཀར་པོ་དང་། གཡས་སུ་རྒྱལ་མཚན་དང་། གཡོན་ཏུ་བ་དན་དང་། དུང་དང་། རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་བཅས་ཀྱིས་མཆོད་ 
པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏཱདྱཱཾ ཞེས་མཆོད་ཡོན་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུངྤེ་ཧཱུ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྫདྷ་པཱེུ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཀྭ་རོ་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྡ་དྱཱཾ། ཞེས་པས་མཆོད། དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་ 
སུ་བཅད་པ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེ་ར་གྱི་རི་བོ་འདྲ། །ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནསེ་ཐུན་མོང་བའི་དབང་ལ་ལྔ་ལས། བུམ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་དང་པོ་གང་བུམ་གྱི་དབང་ནི། དབུས་ཀྱི་གང་བུམ་གྱི་ཆུ་འཐོར་ 





ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭྷུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏི་ལྷ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་ལྷ་བུམ་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭརཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིྩ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ལྷ་བུམ་དབུས་མ་དང་གཅིག་པས་དེའི་ཆུ་ 
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འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏཱཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི།ིམྩ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཆུ་བླངས་ལ་འཐུང་། དེ་ནས་དབུ་རྒྱན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་རྩེ་སྤྲད་ཅིང་ཚིགས་གསུམ་པ་བཀུག་ 
པའི་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་བར་བྱས་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། ྡོརེ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བྱས་པའི་རྡོ་རྗེརིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཁིཉྩ། དར་དཀར་པོ་ཞེང་དུ་ཁྲུ་གང་པ་དཀྱུས་སུ་ཁྲུ་ཉི་ཤུ་པས་གནས་དགུར་ 
བཅིངས་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཊུཾ ལན་དགུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ྱ་ཧོ༔ ཞེས་བརྗོད། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ལག་གཡས་སུ་བྱིན་པར་བསམས་ལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་ 
རབ་གྲུབ་ཕྱིར། རྡ་རྗ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ལག་གཡོན་དུ་བྱིན་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྟྭཾ་ཨ་བྷི་ཊི མི། ཏིཏབཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། རྡོརྗེའི་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་བར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ 
སྭཏྭ་སཾ་ཨ་བྷིཌྷཱ་མི་བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་ཌེཀ་ཏཿ གྱ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བའོ། །རང་རང་དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུྤ་ཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷ་ཧྲཾ ཨོཾ་བཛྲ་ 
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པཱ ཨོཾ་ཨ་ཀྭཱ་རོ་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ 
ཧུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྡ་ཛཱུཾ། ཨོཾ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན། །ཨོཾ་བཛྲ་ལཱསྱེླུཾ། རྡོརྗ་རིན་ཆེན་བླ་ན་མེད། །ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེདཱཾ། རྡོ་རྗ་ཆོས་ནི་གླུར་བླངས་པ། །ཨོཾ་བཛྲ་གིཏཱིཧྲཱིཿ རྡོ་རྗེལས་ཀུན་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་རྫཾ་ཏྱེ་ཨ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ 















































༄༅། །སུ་སཾ་གྲ་ཧ་ཏ། ཨོཾ་ཛཛྲ པེ་ཧཱུཾ བཛྲ་རཏྣ་མ་ནུཏྟ་རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའླཱེཾ བཛྲ་དྷརྨ་གཱ་ཡ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱི བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རོཏ་བྷ་ཝེ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ ཞེས་མཆོད། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་དུ་དབང་བསྐུར་ 
བའི་ཕྱིར་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཁྲུ་གཉིས་ཙམ་དོར་བའི་ཤར་དུ། དབུས་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ། སྒོ་གཅིག་ནུབ་ཏུ་བལྟས་པ་ཕྱི་ནས་བརྩམས་ཏེ། སྔོ་སེར་དམར་ལྗང་དཀར་བའི་རྩིག་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། ཤར་ 
སྔོ། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་དཀར། དེའི་དྲབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དམར་པོའོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། དེའི་སྟེང་དུ་སེང་གེས་བཏེག་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲིས་སྤྲས་པ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱིས་བཀབ་ 
པ། དེའི་སྟེང་དུ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། བུ་སྟོན་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་གདན་འདི་རྣམས་བྲི་བར་གསུངས་པ་ལྷན་ཐབས་སུ་འདོན་ཆར་མཛད་པ་ལྟར་བྲིས། མཆན། དེ་ནས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱས་རང་གི་སྙིང་གར་རེག་སྟེ། བཛྲ་སཏྭ། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས། གཡས་སོར་མོ་དབུས་མ་གསུམ་བསྒྲེངས་པའི་གུང་མོའི་རྩེ་མོ་ལ་དང་པོའི་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ཅིང་གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་ཡུ་བ་བྱས་ 
པའི་དྲིལ་བུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་ཏེ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དཀུར་བརྟེན་པ། རབ་ཏུ་དགེས་པའི་སྤྱན་གདངས་པ། སྒེག་པའི་ཉམས་ཅན་འཛུམ་པ་དང་ལྡན་པ། སངས་རྒྱས་ལྔ་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ 
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58 ༦ཚི 








ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་ལའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་གསོལ་བ། པད་ཟླའི་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ལ་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱས་སྙིང་ག དཔྲལ་བ། ལྐོག་མ། སྤྱ 
བོར། བཛྲ་སཏྭ་ཨ་ངྷི་ཏིབྩསྭ་མཱཾ། ལན་བཞིར་བརྗོད་ཅིང་རིམ་བཞིན་རེག སླར་ཡང་སེམས་མ་བཞིའི་དམ་རྒྱས་རིམ་བཞིན་སྙིང་ག དཔྲལ་བ། ལྐོག་མ། སྤྱི་བོ་རྣམས་སུ་རེག་སྟེ། སཏ་བཛྲི་ཨ་དྷི་ཏི༔སྭ་མཱཾ། རཏྣ་བདྡོ་ཨ་དྷི་ཏི༔ྟ་སྭ་མཾ། དྷརྨ 
བཛྲི་ཨ་ངྷི་ཏི༔སྭ་མཱཾ། ཀརྨ་བཛྲི་ཨྷི་ཏི༔སྭ་མཱཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་རེག ཅེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་སྙིང་གར་རཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ། དཔྲལ་བར་ཏྲཱཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ། ལྐོག་མར་དྲཱི༔ ལས་པདྨ། ྤྱི་བོར་ཁཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྭ་བཅུ་གཉིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ ཚེ 
རྒྱས་གདབ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱོག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏཱརཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཁོད་པར་གྱུར། ས་མ་ཡ་ཨཿ རང་གི་ལུས་ཀྱི་ལྷ་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་གནས་སྭུ་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ་གྲུབ་པར་གྱུར། ལྷ་རང་རང་གི་ ཡི 
སྔགས་བརྗོད་དུས་སུ་རང་རང་གི་དམ་རྒྱའོག་ཟུར་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་གྱིས་རང་རང་འགོད་པའི་གནས་སུ་རིམ་བཞིན་གཏུག་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཧཱུཾ། བསྡུ་ན་སྔགས་རྐྱང་པ་བརྗོད་ནའང་ཆོག མཆན། རང་གི་སྙིང་གའི་དབུས་སྲུ་ཟླ་གདན་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་ 
མདོག་དཀར་པོ་ཞེས་པ་ནས་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་ཏུ་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་གོང་དུ་སོང་མ་ཐག་པ་ལྟར་བརྗོད། ཨོཾ་བཛྲ་རྭ་ཛ་ཛཿ སྙིང་གའི་གཡས་སྲ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་ 












































*༢ཇྱིཿེཚེ 








༄༅། །གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་རཱ་ག་ཧོཿ 
བར་དུ་བཀང་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འབིགས་པར་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་སཱ་ཱ་ས༔ 
རྣམས་མཉེས་པར་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨོཾ། དཔྲལ་བར་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་པས 


ཇཛ་ཨཾ། ལྟག་པར་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་ཉི་མའི་མདོག་ཅན། ཕྱག་གཡས་པས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བ་ན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཡོད་པའི་ 


སྙིང་གའི་གཡོན་དུ་རྡོརྗེ་ཆགས་པ་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་མདའ་ཨཱཏྤལ་དམར་པོ་ཁམ་བྱེ་བའི་མདེའུ་ཅན་གྱིརྡོརའི་གཞུ་ྣ་བའི་ 
སྙིང་གའི་རྒྱབ་ཏུ་རྡ་རྗེ་ལེགས་པ་ལྗང་གུ་ཕྱག་གཉིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་བསྣམས་ནས་ལེགས་སོ་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ྫ་རིནཔ་ཆརང་གི་དབངབསྐུར་བའི་གནས་སུ་འཇག་ཅིང་། གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དཀུར་བརྟེན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏེ་ 

དྲ་ཀིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་མཛད་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ཨོཾ 


བཛྲ་ཀེཏུ་ཧཱཱཾ། ཕྲག་པ་གཉིས་སྲ་རྡོརྗེ་རྒྱལ་མཚན་ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན། ཕྱག་གཡས་པས་དང་པོའེ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་ཏོག་ཅན་གྱི་རྒྱལ་མཚན། དར་དང་མུ་ཏིག་གི་ཆུན་འཕྱང་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་པ་ཕྲག་པའི་ཕྱོགས་ 
སུ་སྒྲེང་བའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བར་མཛད་ཅིང་། གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧཱ་ས་ཧཿ སོའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་དུང་དང་པདྨའི་རྩ་བ་ལྟར་དཀར་ 
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33༦6 





བ། ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་དང་པོའི་རྡོརྗེརྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཆུད་པའི་སོའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་ཁ་འགྲམ་གཡས་སྲུ་འཛིན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འཛུམ་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བ། གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ 
ཿྱ ལྐོག་མར་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དཀར་དམར་ཕྱག་གཡོན་སྙེམས་པ་དང་བཅས་པས་རྡོ་རྗེ་པདྨའི་སྡོང་བུ་དཀུར་འཛིན་ཅིང་། གཡས་པའི་མཐེབ་མཛུབ་གཉིས་ཀྱིས་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་པདྨའི་འདབ་མ་ཁ་འབྱེད་པ། ཨོཾ་བཛ་ཏཱིཀྱ་དྷ། ནུ་མ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་རྡོ་རྗེ 
ཆྒོན་པོ་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཐུགས་ཀར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་པུསྟི་བསྣམས་ཤིང་། གཡས་རྡོ་རྗེའི་རལ་གྲི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འདེབས་པའི་ཚུལ་དུ་འཛིན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མཱཾ། ལྟེ་བར་རྡོརྗེ་རྒྱ་གསེར་གྱི་ 
མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡས་པའི་གུང་མོའི་རྩེ་མོ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པའི་རྩིབས་ཅན་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་བསྐོར་བའི་ཚུལ་དུ་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷཱ་༩རཾ། ལྕི་ལ་རྡོརྗེ་སྨྲ་ 
བ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་དང་པོའི་རྔོ་རྗེས་མཚན་པའི་ལྕེ་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྲ་བར་མཛད་ཅིང་། གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀཾ སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་ཞལ་དང་བྱིན་པ་གཉིས་ནས་ཞབས་ 





ཀྱི་བར་དུ་དཀར་པོ། ཞབས་ཀྱི་འོག་ནས་རྐེད་པའི་བར་དུ་དམར་སྐྱ། རྐེད་པའི་བར་དང་ཕྱག་གཉིས་སྔོ་སྐྱ། བརླ་གཉིས་སེར་སྐྱ། ལྷག་མ་མདོག་སྔོན་པོ། ཕྱག་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེརྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ 








130 












































༄༅། །ཅིང་། གཡོན་སྙེམས་པ་དང་བཅས་པས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་ནས་དཀུར་བརྟེན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ཧཾ། ནམ་ཚོང་དུ་རྡརེསྲུང་བ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་མཐའ་གཉིས་ 
སུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་ ་མཚན་ པའི་རྡོ་རྗེའི་ འི་གོ ཆ་བསྣམས་ནས་ ་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གོ་ བསྐོན་ ་པའི་ཚུལ་། 'དུ་མཛད་པ། ཨོཾ: ་བཛྲ་ཡཀྐ་དྙོ ཧཱུཾ ཁར་རྡོ་རྗེ་གནོད་ སྦྱིན ་ནག་ ཕོ་ལྟོ་ ་བ་ཡངས་པ། ཞལ་མཆེ་ ཆེ་བ་གཙིགས་པ། ཕྱག་ ་གཉིས་། ཁྲ་བོའི་རྔོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་ 
པས་རྩ་བར་མཚན་པའི་མཆེ་བ་ཞལ་གྱི་གྲྭ་གཉིས་སྲྭ་འཛིན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ བསྡིགས ་པའི་ཚུལ་] དུ་མཛད་པ། ཨོཾ: བཛྲ་སཾ་དྷི་བཾ། ། དཀུ་གཉིས་ སྭརྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སེར་པོ་ཕྱག་གཉིས་དམ་ ཚིག་གི་རྡ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས' དང་པོའི་རྡོ་རྗེརྩེ་ལྔ ་པ་ 
གཉིས་འཚིར་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་ ་པ། ཨོཾ་བཛྲལཱ་སྱེ་ཚླུཾ། སྙིང་གའིརྡོ་རྗེ་སེམས་ོ དཔའི་ འི་གཡོན་ དུ་རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོ་དཀར་མོཿ ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་སྙེམས ་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ཅིང་གཡོན་དུ་ཅུང་ཟད་འདུད་པ། ཨོཾཿ བཛྲ་མཱ་ལེ་ཏཱཾ ཏཱཾ དཔྲལ་ 


༢་ོག་=༢༽ ༨. 


བའི་རྡོ་རྗེ་རིན་ ཆེན་གྱི་གཡོན་ ད་རྡོ་རྗེ ཕྲེང་བ་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 'ཅད་ལ་དབང་བསྐུར་བར་མཛད་པ། ཨོཾཿ བཛྲ་གཱིཏཱིཧྲཱིཿ ལྐོག་མའི་རྡོ། རྗེ་ཆོས་ཀྱི་གཡོན་ ད་ྡརྗེགླུ་མ དཀར་དམར་ཕྱག་ ་གཉིས་ 





ཀྱིས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཕི་ཝི་རྡུང་བ་ལ་བརྩོན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ནཱི་ཏྱེ་ཨཱཿ ྤྱིབོའི་རྡ་རྗེ་ལས་ཀྱི་གཡོན་ཏུ་རྡོ་རྗེ་གརམ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ་གཉིས་བསྣམས་ནས་གར་བྱེད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ྷུཔཾ གསང་བར་རྡོ་རྗེ་བདུག་པ་མ་ 
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529༦ ༩ི 





དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པས་མཚན་པའི་སྤོས་སྣོད་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཚིམ་པར་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ། མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཡོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་གི་སྣོད་འཛིན་ཅིང་། གཡས་མེ་ཏོག་ 
གི་ཆར་འབེབས་པར་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱིཿ མིག་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་མར་མེ་མ་དཀར་དམར་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་མར་མེའི་སྡོང་བུ་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྣང་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་པར་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ 
ཨཱཿ ནུ་མ་དང་བྲང་དང་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བྱུག་པ་མ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཡོན་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དྲིའི་དུང་ཕོར་བསྣམས་ནས་གཡས་དྲིའི་སྤྲིན་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ བརླ་གཡས་སྲ་རྡོ་རྗེ་ 
ལྕུགས་ཀྱུ་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ལྕུགས་ཀྱུ་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧོཿ བརླགཡོན་དུ་རྡོརྗེཞགས་པ་སེར་པོ། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ་བསྣམས་ནས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཞུག་པར་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། བྱིན་པ་གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་དཀར་དམར་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འཆིང་བར་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཨ༔ 
བྱིན་པ་གཡོན་ལ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བསྣམས་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འབེབས་པར་མཛད་པ། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ་རྣམས་བཞུགས་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། དེ་ཡང་དང་པོ་ཡིག་འབྲུ་རིམ་གྱིས་ 















































༄༅། །དགོད། ཕྱིས་ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་སུ་བསམས་ལ། དེ་ནས་ཡི་གེ་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་བཛྗོད་ཅིང་སྐུ་གསལ་གདབ་བོ། །དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲས་མཱཱ་ཛཿ ཛཿ ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ 


.27¬:༢.=‰% 


ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་ ་དྲངས། གཞི་ ་ལུས་དང་ ་བརྟེན་ ་པའི་ལྷ་ཐམས་ ་ཅད་ལ་ ་བྱེ་མ་ལ་བུམ་ པའི་ཆུ་རྒྱུན་བླུགས་པ་ པ་ལྟར་བཅུག་° ་པས་དེེ་རྣམས་ཏིལ་ལ་ཏིལ་མར་གྱིས་ཁྱབ་པ་ལྟར་ཕུང་པོ་ལྔའི་ ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀྱིས་ ་ཐམས་ཅད་༔ ད་དྲུ་ཁབ་ པར་གྱུར། དེ་ལ་སེམས་མ་ང ་བཞིའི་: ་དམ་ 


རྒྱས་རིམ་བཞིན་སྙིང་ག དཔྲལ་བ། ལྐོག་མ། སྤྱི་བ་རྣམས་སུ་རེག་སྟེ། སཏྟ་བཛྲི་ཨ་དྷཏིསྭ་མཱཾ། རཏྣ་བཛྲ་ཨདྷ་ཏི༔ྟསྭམཱཾ། དྷརྨ་བཛྲིཨདྷིཏིངྩསྭམཱཾ། ཀརྨ་བཛཱ་ཨ་ྷིཏི༔ྟསཱཱཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་རེག ཡང་དབྱིངས་ 


ཕྱུག་མའི་དམ་རྒྱས་ 


རེག་སྟེ། ཨོ་བཛྲདཏཱིཤཱི་རཾ་བཛྲི་ཌ་ཨརི་ཏི༔ྙསྭམཱཾ། ཞས་གནས་བཞིར་གཏགས་སེ་ལན་བཞི་བརོད། ེའིསྟེང་དུབླ་རེ། གཡས་ལོགིས་སུ་དར་དང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲིང་བས་བརྒྱན་པའི་གདུགས་དཀར་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་ཅན་ལརྩུཾ་ཙཱཾཛུཾ་ཞེས 


དང་། གཡོན་ དུ་གོས ་དངྱ་རྒྱལ་ཐ ་མཚན་དང་བ་དན་ སྣ་ཚོགས་ལ་ ཨོཾ་ཨཾ་ཨཾ་ཞེ ས་བཟླས་པས་ བྱིན་གྱིས་ ་བླརབས་པའི་མཆོད་པ་ རྣམ་པ་: དུ་མས་ 'མཆོད་པ་ ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ སྟན ཞེས་ ་མཆོད་ཡོན་དང་། ཨོཾཿ ཨོཾ་བཛྲ པུའླེཛྲཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ ནྡྷེ 











ཧཾཿ ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀཾཛཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྟ་ྷུཾ ས་ཉེར ཨོ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན། །ཨོཾ་བཛྲལཱ་སྱཧཾ།རྡོ་རེརིན་ཆེནབླ་ན་མེད། །ཨོཾ་བཛྲ་མཱལེདཱཾ། རྡརེ་ཆས་ནིགླུ་བླངས་པ། ། 


བཛྲ་དྷ ་ཕེ་ 
-: 
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859༦ 


རྗེ་ལས་ཀུན་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ནྲཾ་ཏྱེ་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏཱ་སྭ་སཾ་གྲ་ཧ་ད། ཨོཾ་བཛྲ བཛྲ་རཏྣ་མ་ནུཏྟ་རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེཏཾ། བཛྲ་ངྷརྨ་གཱ་ཡ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱིཿ བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རོཏ་བྷཱ་ཝེ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨ༔ ཞེས་སྒེག 


དང་། ལྷ་བུམ་གཉིས་ནས་རིམ་བཞིན་རྡོ་རྗེའི་ཁུ་ཚུར་རྡོ་རྗེ་ཀུ་ཤ་དང་བཅས་པས་ཆུ་བླངས་ཏེ་འཐོར་བ་དང་བསྟུན། ཤར་གྱི་གང་བུམ་ནས་ཆུ་འཐོར་ཞིང་། བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཔྩ། ལྷ་བུམ་ནས་ཆུ་འཐོར་ཏེ། བཛྲ་ཨཾ་ཀུཤ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ 








ཁིཆྩ་ཞེས་བརྗོད། གང་བུམ་ལ། བཛྫདྷ་པེཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌིཔྱ། ལྷ་བུམ་ལ། བཛྲ་དྷཔེ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷིཊིརྩ། ཞེས་བརྗོད། བུམ་པ་གཉིས་ནས་ཆུ་རིམ་བཞིན་འཐོར་ཏེ། བཛྲ་ལཱ་སྱེ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི།ིལྩ། ཞེས་སྔགས་ལན་གཉིས་བརྗོད་པ་དང་གང་ 
བུམ་དང་ལྷ་བུམ་གྱི་ཆུ་རིམ་བཞིན་འཐོར་བའོག་མ་ཀུན་ལ་འགྲེ ོ 


སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། ཡོན་གྱི་མཆོག་དབུལ། དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པོ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱི་རི་བོ་འདྲ། །སོགས་ཚིགས་བཅད་གསུམ་དང་། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་མངའ་བ་པོ། །སོགས་ 
མཛད་བཅུའི་བཀྲཤིས་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་བྱ། དེ་ནས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །སོགས་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་དོ། །དེ་ནས་བུམ་པ་བཅུ་པོ་ཕྱོགས་མ་འཆོལ་བར་སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་བཀོད་ལ། ཤར་གྱི་གང་བུམ 





་བས། སྭཏྭ་བཛྲི་ཨོཾ་བཛྲ་ཨི་བྷི་ཌིཔྱ། བཛྲ་སྭ་དྡཱ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷིིཔྩ། བཛྲ་རཱ་ག་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི།ི་ལྷ། བཛྲ་རཱ་ཛ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཆྩ། བཛྲ་སཏྭ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིའྩ། བུམ་ཆུ་འཐོར་ཞིང་ 
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༄༅། །འཐུང་། དེ་ནས་དབུས་ཀྱི་ལྷ་བུམ་རྣམ་རྒྱལ་ནས་བུམ་ཆུ་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏཱཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ིལྩ། ཞེས་བཏགས་པས་དབང་བསྐུར་ནས་བརྟན་པར་བྱ། དེ་ནས་ལྷོའི་གང་བུམ་དང་ལྟ་བུམ་ནས་ཆུ་རིམ་བཞིན་ 
འཐོར་ཏེ། བཛྲ་པཱ་ཤ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷིིཉྩ། ལན་གཉིས་དེ་བཞིན་དུ། བཛྲ་པུའྤེ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ། བཛྲ་མཱ་ལེ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌིལྩ། རྣང་བླཛཱཾ་ཨོཾ་བྲཛ་ཨ་བྷི་ིཕྱ། བཛྲ་ཧཱ་ས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌིགྩ། བཛྲ་ཀེ་ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིྱ། བཛྲ་ཏེ་ 
ཛཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌིལྩ། བཛྲ་རཏྣ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ། བུམ་ཆུ་འཐོར་ཞིང་འཐུང་། རྣམ་བུམ་ཆུ་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཏཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིརྱ། ཞེས་པས་རྣམ་བུམ་གྱི་ཆུས་འཐུང་ཁྲུས་བྱ། དེ་ནས་ནུབ་ཀྱི་གང་བུམ་དང་ལྟ་བུམ་ནས་ཆུ་ 
རིམ་བཞིན་འཐོར་ཏེ། བཛྲ་སྔོ་ཊ། ཨོཾ་བཛ་ཨ་ཐྷི་ཏྱིལ། ལན་གཉིས། དེ་བཞིན་དུ། བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ ཨོཾ ཛྲ་ཨ་བྷི་ཌིྩྱ། བཛྲ་གཱིཏཱི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཁིམྱ། དྷརྨ་བཛྲི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཔྩཱ། བཛྲ་བྷཱ་༩། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷིཊིབྩ། བཛྲ་ཧེ་ཏུ། ཨོཾ 
བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཔྱ། བཛྲ་ཏིཀྷ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཔྩ། བཛྲ་དྷརྨ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིལྩ། ཞེས་པས་བུམ་ཆུ་འཐོར་ཞིང་འཐུང་། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭདཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ། ཞིས་པས་རྣམ་བུམ་གྱི་ཆུས་འཐུང་ཁྲུས་བྱ། དེ་ནས་བྱང་གི་ལྷ་བུམ་དང་གང་བུམ་ 
ནས་ཆུ་རིམ་བཞིན་འཐོར་ཏེ། བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིལྩ། ལན་གཉིས། དེ་བཞིན་དུ། བཛྲ་གནྡྷེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཁིལྩ། བཛྲ་ཚཾཏྱེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨི་ཊིལྩ། ཀརྨ་བཛྲི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊི་ལྩ། བཛྲ་སནྦྷི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ། བཛྲ་ 
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ཡྟ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ིཆྱ། བཛྲ་རཀྟ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཆྩ། བཛྲ་ཀརྨ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིའྩ། ཞེས་པས་བུམ་ཆུ་འཐོར་ཞིང་འཐུང་། ཨོཾ་བཛྫ་སཏྭརྡཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌིརྩ། ཞེས་པས་རྣམ་བུམ་གྱི་ཆུས་འཐུང་ཁྱུས་བྱ། ཡང་ཤར་བུམ་གཉིས་ 
ནས་བུམ་ཆུ་འཐོར་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཔྨྱ། ལན་གཉིས། དེ་བཞིན་དུ། ལྷོ་བུམ་གཉིས་ནས་བུམ་ཆུ་འཐོར་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཧཱཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཔྩ། ནུབ་བུམ་གཉིས་ནས་བུམ་ཆུ་འཐོར་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ྷུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ 
ཊྱིཉཱ། བྱང་བུམ་གཉིས་ནས་བུམ་ཆུ་འཐོར་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ནཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌི་སྩ། ལན་གཉིས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་གཏམཧཱ་ལོ་གཱིཤཱ་རི་ཛྱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌིཨྱ། དབུས་ཀྱི་ལྟ་བུམ་ནས་བུམ་ཆུ་འཐོར་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏམཧཱ་ཡོ་གཱཱི་རི་ 
ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌི་ཉྩ། ཞེས་པས་རྣམ་བུམ་གྱི་ཆུས་འཐུང་ཁྲུས་བྱ། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭཛཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ། ཞེས་པས་བུམ་ཆུ་འཐོར་ཞིང་འཐུང་། དེ་ནས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ལ། ཨོཾ་མཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ། ཛཿ ཧྱུཾ་བོ་ཧོ༔ སུ་ར་ཏ་སྟཾ། ཞེས་ 





བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ་ཉེར་གཅིག་བཟླ། དེ་ནས་སྔགས་དེ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ིཔྩ། ཞེས་བཏུགས་ལ་དབང་བསྐུར། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ལ། གཡོན་པའི་མཐེ་བོ་དང་མཛུབ་མོས་སྐྱེ་གནས་བྱས་པའི་བུ་གར་གཡས་པའི་མཐེ་བོ་བཅུག་ནས་ 


བཙིར་བ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་སྦྱར་ནས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པའི་ནང་དུ་བཞག་ལ། མཐེ་བོ་གཉིས་དང་མ ་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ཟུར་དུ་སྦྱར་བ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་སྤྱི་བོར་བཞག དེ་ནས་དར་དམར་པོའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་ 


















































༡༦༢ཇྱི2་ཆཚེ 





༄༅། །གཡོགས་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་རྣམས་བྱིན་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨོཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ་སྦྱིན། དབྱུ་རནྱ་གི་དབང་ནི། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་པོ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གི་ཚུལ་དུ་བསྣོལ་ཏེ། མཐེ་བོང་གཡོན་པ་ 


༩ གཡས་པས་མནན་ནས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བཀུག་པ་གུང་མོ་མཉམ་པའི་ཚིགས་བར་མར་སྦྱར་ལ་གུང་མོ་ནི་རལ་གྲི་ལྟ་བུར་ཚིགས་གསུམ་པ་དགུག་པར་བྱས་པ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་མོའི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱ་ 


ཏིཤྭ་རི་ཛཱཾ་བཛྲིཌི་ཨ་བཱི་ཊིཉྩ་མཱཾ། ཞེས་པས་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ལས་གུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་པ་དཔྲལ་བར་བཞག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་བཛྲ་ཌི་ཧཱུཾཨ་བྷི་ཁིཉྩ་ 
མཱཾ། དཔྲལ་བར་རྩཱཾལས་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་ས་གནོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཕྱག་རྒྱ་དེཉིད་ལས་གུང་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱབ་བཀུག་སྟེརིན་པོཆེ་འདྲ་བར་བྱས་པ་རྣ་ལྟག་གཡས་སུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་རཏྣ་བཛྫཌིཧཱུཾཨ་བྷིིྱཱ་སཱ། རྣ་ལྟག་ 
གཡས་སུུ་ཏཱཱཾ་ལས་རིན་འབྱུང་སེར་པོ་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། སྔ་མ་ལས་གུང་མོ་དང་སྲིན་ལག་དང་མཐེའུ་ཆུང་རྣམས་པདྨའི་འདབ་མ་འདྲ་བར་བྱས་པ་ལྟག་པར་བཞག་ལ། ཨོཾ་དྷརྨ་བཛྲ་ི་ཧཱུཾཨ་བྷི་ཊིམྱ་མཱཾ། ལྟག་པར་ 
ཧྲཱིཿ ལས་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ལག་མཐིལ་གཉིས་ཕན་ཚུན་སྤྲད་ཚུལ་ལ་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བརྐྱངས་པ་རྣ་ལྟག་གཡོན་དུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་ཀརྨ་བཛྫཌིཧཱཾཨ་བྷི་ིཕྱ་མཱཾ། རྣ་ལྟག་གཡོན་དུ་ 












































‰5=&.ཁུྱཚི 


ཨཱཿ ལས་དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ་སྐྱབས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར་པར་བསམ། དེ་ནས་དར་དཀར་པོ་ཞེང་དུ་ཁྲུ་གང་པ་དཀྱུས་སུ་ཁྲུཉི་ཤུ་པས་གནས་དགུར་མདུད་པ་བཅིངས་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཊཱཾ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །སྙིང་གར་ 
མདུད་པ་འཆིང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ། དེ་བཞིན་དུ་མགྲིན་པ་དང་། ལྟག་པ་དང་། སྙིང་ག་དང་། ནུ་མའི་བར་དང་། ཡང་སྙིང་ག་དང་། མགྲིན་པ་དང་། རྒྱབ་དང་དཔྲལ་བའི་སྟེང་དུ་མདུད་པ་བྱ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ལ་རྣ་ལྟག་གཉིས་སུ་དར་ 
དཔྱངས་བཅིངས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་སྟེ། རྣ་བ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བཅུག་སྟེ་གྱེན་དུ་སོར་བཞི་ཙམ་ཕྱུང་ནས་ཁྱུང་གཤོག་ལྟར་བྱས་ཏེ། སྒེག་པ་དང་བཅས་པས་གཡས་མཐེའུ་ཆུང་དང་གཡོན་མཛུབ་མོ་ནས་རིམ་པ་བཞིན་བཀྲོལ་ལ་མཐར་མཉམ་པའི་ཐལ་མོའི་ 
རྟིང་པ་བརྡབས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ངྱཧོཿ དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ལག་གཡས་སུ་བྱིན་པར་བསམས་ལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེ་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་གྲུབ་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །དང་པོའི་རྡོ་ 
རྗེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ལག་གཡོན་དུ་བྱིན་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྟཾ་ཨ་བྷི་ཊིཡྩ་མཱཾ། རྡོ་རྗེའི་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་བར་བསམས་ལ། ཨོཾ་སྭཏྭ་སྟཾ་ཨ་བྷི་ཏའྷཱ་མི་བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷིེ་ཀ་ཏཿ ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བའོ། །དེ་ 
ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སླད་དུ་ཧྩུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་བྱིན་པར་བསམས་ལ། དེ་འདེ་སངསྨ་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཡིན། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལག་ན་འདུག །ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ 
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དུ་བསྟན་ཏེ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དཀུར་བརྟེན་པ། རབ་ཏུ་དགེས་པའི་སྤྱན་གདངས་པ། སྒེག་པའི་ཉམས་ཅན་འཛུམ་པ་དང་ལྡན་པ། སངས་རྒྱས་ལྔ་དང་དར་དཔྱངས་ 
པ། པདྨ་ཟྲའི་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་དུ་གྱུར། དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ལག་གཡས་སུ་གཏད་པར་བསམས་ 
ཉི། །རྡོརྗ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོརྗེ་སྙེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་བདག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུའོ། 








2༦༦ཁྱི༠ཟཛ་ ལཆཉཧྱི་ཛའི 


^ ༄༅། །བརལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབྷགཏ་སིད་བཛྲཾས་མ་ཡ་ཏིངྟ་ཨེཾ།”དྷ་རཡཱམིབཛྲསཏྟཾཧེཧིཧིརྷཾ། དེ་ནས་དམ་ཆོག་གསུམ་སྦྱིན་པ་ནི། ཊཀྐིཧུ་ཛཾཿ ཊཀྐི་ཛཿ ཧོཿ རྡོྗའདིཉིད་རྲུལས་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 


ྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་སོར་མོ་དབུས་མ་གསུམ་བསྒྲེངས་པའིགུང་མོའིརྩེམོལདངཔོའི་རྡོ་རེརྩེལྔཔ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པའི་ཚུལ་བྱིས་འཛིན་ཅིང་གཡོནརྡོ་ར་ཁུཚར་གྱས་དང་པའི་རྡོརེས་ཡུབབྱས་པའིདྲལ་བུ་ཁ་ནང་ 


ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ 
་ལ། དེ་ཐུགས་ཀར་གཏད་དེ་གསོར་ནས། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ 
།དྲིལ་བུ་ཨཿ ལས་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་ 


ྗེཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་རྡ་རྗ་ྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་དཀུར་བསྣམས་ནས་སྙེམས་པའི་ཚུལ་དུ་མཛད་པ་དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་པད་ཟླའི་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་སྒྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ་ལག་གཡོན་དུ་གཏད་ 
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པར་བསམས་ལ། དེ་ཉིད་དཀྲོལ་ཞིང་དཀུར་བརྟེན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲིད་པའི་བདག་པོ་དམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག དབང་ཕྱུག་གི་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་མཆོག་གི་བཀའ་ཡང་དག་པར་སྩོལ་བར་མཛད་པཞི། ཨཿ སྲིད་པ་ངོ་བོ་ 
ཉིད་ཀྱིས་དག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་དཔའ་མཆོག །སྲིད་པའི་མཆོག་ནི་མཛད་པ་ཡིན། །དྷརྨ་ཨཿ ཕྱག་རྒྱཆེན་པོ་སྐུའི་དམ་ཚིག་ནི་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུར་གསལ་བར་བསྒོམས་ལ། སྲིད་པའི་ 
བདེ་བཤིན་ཏུ་མུར། །སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་དག་བྱའི་ཕྱིར། །ཤིན་ཏུ་བདེ་བ་དམ་པའི་ཐབས། །དམ་ཚིག་འདི་ནི་རྟག་ཏུ་བསྐྱེད། །འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ནི། །ཅི་འདོད་པ་ནི་བསྟེན་བཞིན་དུ། །རང་གི་ལྷ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བདག་དང་ 
གཞན་ལ་མཆོད་པར་བྱ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བླ་ན་མེད་པའི་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་སྦྱོར་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གོ །དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ རཾ 
གྱིས་ཀྱང་། །འདའ་བ་རུ་ནི་མི་མཛད་པ། །ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་ཅེས་སུ་བསྒྲགས། །ཡིད་ཀྱི་གཟུགས་ནི་བརྟན་ཕྱིར་རོ། །ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭ་ཧྱུཾ། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བ་ལ་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཧྲུཾ། ཞེས་པས་མཆོད་ཡོན་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུངླེ་ 





ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷ་ྷུཾ ཨོཾ་བཛྲདྷུ་པཛཾ ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་རཱུཾ། ཨོ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན། །ཨོཾ་བཛྲ་ལུ་སྱེརྷུཾ། རྡོརྗེ་རིན་ཆེན་བླ་ན་མེད། །ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེཏཱཾ། རྡ་རྗེཆོས་ནི་གླུ་བླངས་པ། །ཨོཾ་བཛྲ་གཱིཏྟི་ཧྲཱིཿ རྡོ 
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༄༅། །རྗེ་ལས་ཀུན་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ནཾཏྱེ་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སུ་ས་གྲ་ཧ་ད། ཨོཾ་བཛྫདྷུ་ཧཱུཾ། བཛྲ་རཏྣ་མ་ནུཏྟ་རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའླེདཱཾ། བཛྲ་དྷརྨ་གཱ་ཡ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱི བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རོཏ་བྷ་ཝེ། ཨོཾ་ 
བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ ཞེས་པས་མཆོད། དེ་ནས་རྗེས་གནང་ལ། རིན་པོ་ཆེའམ་གསེར་གྱི་མིག་ཐུར་མར་དང་སྦྲང་རྩི་ལ་བསྙུགས་པ་ཡི་གེ་པྲ་ལས་བསྐྱེད་པས་མིག་ལ་བྱུག་ཚུལ་དང་། ཛི་ལྟར་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །འཇིག་རྟེན་ལིང་ཐོག་བསལ་བ་ 
ལྟར། །བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི་མི་ཤེས་པའི། །རབ་རིབ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཏྲ་ཨ་པ་ཧ་ར་པ་ཊ་ལེ་ཧྲཱིཿ ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་མེ་ལོང་བཛྲ་སཏྐས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བལྟས་ལ། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དག་ཅིང་གསལ་ 
ལ་རྙོག་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་ཏུ་བྱུང་། །ངོ་བོ་ཉིད་མེད་གནས་མེད་པར། །དེ་ལྟར་ཆོས་རྣམས་ཤེས་པར་གྱིས། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་མཉམ་མེད་བྱོས། །འོན་ཏེ་སངས་རྒྱས་སྲས་སུ་སྐྱེ། །ཞེས་ 
བརྗོད། དེ་ནས་ཨཿ ལས་སྐྱེས་པའི་དྲིལ་བུ་བླངས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། །ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་མེད། །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་སྦྱོར་བ་ཡིས། །ཀུན་མཆོག་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གསལ། །ཨཿ ཞེས་བརྗོད། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་མཉེས་པར་བྱོས་ཤིག་ཧོ༔ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་མཉེས་པར་བགྱིའོ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་མེ་ལོང་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པ་བསྟན་པར་བསམས་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མེ་ལོང་ 
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ཆི 





བཞིན། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་རྙོག་པ་མེད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་རང་ཉིད་ནི། །བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི་སྙིང་ལ་ཞུགས། །གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འདི་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག དེ་ནས་ 
སྔགས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་བྱས་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཛཛྲ་སཏྭ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་མཱཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་འཁོར་ལོ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མཱིཾ། རཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་དུང་ལག་པ་གཡས་སུ། ཨོཾ་བཛྲ་ །”རཾ། ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་དེ་བཞིན་ 
ཉིད་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་པུསྟི་ལག་པ་གཡོན་ཏུ་གཏད་པར་བསམས་ལ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སེམས་བསྐྱེད་པ། །ཙམ་གྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །དེ་རིང་ཕན་ཆད་འཇིག་རྟེན་ལ། །སྐྱོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས། ར་ལོ་བསྐོར། །ཆོས་ཀྱི་དུང་ནི་བླ་མེད་ སླ 
པས། །ཀུན་ཏུ་མ་ལུས་གང་བར་གྱིས། །སོམ་ཉི་ཡིད་གཉིས་མི་བྱ་ཞིང་། །དོགས་པ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་སུ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་ཆོ་ག །འཇིག་རྟེན་འདི་ལ་རབ་ཏུ་སྒྲོགས། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ལ། །ཕན་ཐོགས་དྲིན་དུ་གཟོ་ 
ཞེས་བྱ། །རྡོརྗེ་འཛིན་པ་དེ་ཀུན་ཀྱང་། །ཀུན་ཏུ་ཁྱོད་ལ་སྲུང་བར་བྱེད། །ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་གཙོ་བོས་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་རང་ལ་བསྟོད་པར་བསམས་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཞེས་སོགས་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་དེ། རིག་ 














ལྔའི་བསྐུར་རིམ་བཞིན་གསལ་ཞིང་ང་རྒྱལ་ལ་གནས་པས། རིགས་ལྔའི་ཕྱག་ཆེན་རིམ་བཞིན་བཅིངས་ལ། འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་ 


















































༄༅། །བསྐོར། །འཇིག་རྟེནཿ །སེམས་ཅནཿ །ཇི་ལྟརཿ །རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ་རབཿ །འཇིག་རྟེནཿ །སེམས་ཅནཿ །ཇི་ལྟརཿ །ཁྲོ་བོའི་འཁོར་ལོ་རབཿ །འཇིག་རྟེནཿ །སེམས་ཅནཿ །ཇི་ལྟརཿ །པདྨའི་འཁོར་ལོཿ ། 
འཇིག་རྟེནཿ །སེམས་ཅནཿ །ཇི་ལྟརཿ །ནོར་བུའི་འཁོརལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །ཅེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔ་བརྗོད། གཡས་མཆོག་སྦྱིན་དང་གཡོན་མཉམ་གཞག་བཅས་ནས། གཙོ་བོར་རིན་ཆེན་འབྱངལྡན་དུགྱུར་པས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་ཡུང་བསྟན་ 
པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་འདིར་ནི་ངས་ཁྱོད་ལུང་བསྟན་ཡིན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་བཏོན། ཀྱི་ཆེགེ་མོ་རྡ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སིདྡྷི་ས་མ་ཡ་སྟྭ་བྷཱྡྷ་ 
ཝ་སྭ༔ ཞེས་བརྗོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་གཡོན་ཆོས་གོས་ཀྱི་གྲྭ་འཛིན་ཅིང་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ། འདི་སྐད་ཅེས། གང་ལ་གཟེངས་བསྟོད་པར་བྱ་བ་འདི་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་ཆོ་གས་ 
ལུང་བསྟན་པར་བྱས་པ་དེ་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད། རང་གི་དམ་ 
ཚིག་གི་སློབ་དཔོན་དང་མགྲིན་གཅིག་ཏུབླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་སྟོན་པར་མཛད་དོ། །འདི་ལྟར་གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་དམ་པའི་དངོས་གྲུབ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་སྔགས་ཀྱི་སྟོབས་ 


















































ིཤུ་་ི་ 





ཡིན་ནོ་ཞེས་དད་པར་བྱའོ། །ཞེས་གཟེངས་བསྟོད། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྟྱོཾ། ཞེས་མེ་ཏོག་སྤྱི་བོར་བཟུང་ནས། འདི་རང་གིས་ཟུངས་ཤིག འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
འདི་ལ་བདག་གིས་སྩལ་ལགས་སོ། །ཁྱོད་འདི་དང་ཉེ་བར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཱཾ། ལན་གསུམ་བརྗོད། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་བདག་གིས་གཟུང་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་སྣོད་དུ་ 
གྱུར་པ་བདག་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁྱོད་བདག་དང་ཉེ་བར་མཛོད་ཅིག ཅེས་དང་། སླར་ཡང་མེ་ཏོག་སྤྱི་བོར་བཟུང་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཧྲཱཾ། ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་དང་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་ ༢ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་པུའླེཛཾ ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷ་དྲུཾ། ཨོཾ་བཛྫད་ཱེ ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་ངྷརྨ་ཌི་ཨཱ་དྱ་ནུཏཱརྣ་ཏཱ་ད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྷཾ། ཨོཾ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན། །ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱིརྱུཾ རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་བླ་ན་མེད། ། 

ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེདྷཱ རྡོརྗ་ཆོས་ནི་གླུ་བླངས་པ། །ཨོཾ་བཛྲ་གཱིཏྟིཧྲིཿ རྡོ་རྗེ་ལས་ཀུན་བྱེད་པར་འགྱུར། །མོཾ་བཛྲྲཾ་ཏྱེ་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭ་སུ་སཾ་གྲ་ཧ་ད། ཨོཾ་བཛྲདྷ་པ་ཱཾ བཛྲ་རཏྣ་མ་ནུཏྟ་རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའེཾ། བཛྲ་དྷརྨ་གཱ་ཡ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ 





ཀྭེིཿ བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རོཏ་བྷ་ཝ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ ཞེས་མཆོད། དེ་ནས་དམ་ཚིག་ཁས་ལེན་པ། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །སོགས་དང་། གཏང་རག་གི་མཆལ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སོགས་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དབུལ་བ་རྣམས་ 















































2 96; 








༄༅། །བྱའོ། །དེ་ནས་མཇུག་གི་ཆོ་ག་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །སོགས་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད། དེ་ནས་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་དང་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད་ལ། སླར་ཡང་ཕྱི་ 
རོལ་གཏོར་མ་གཏོང་བ། ཉེ་རེག་བྱ་བ། ནང་དུའོངས་ཏེ་སྟན་ལ་འཁོད་ནས་ཕྱག་བཞི་བྱ་བ། མཆོད་ཡོན་ཕུལ་བ། འདོད་དོན་གསོལ་བ་གདབ་པ། བཟོད་གསོལ་བྱ་བ། དགེ་རྩ་བསྔོ་བ། ཕྱགརྒྱ་དགྲོལ་བའི་ཕྱིར། སླར་ཡང་མཚན་བརྒྱཉེར་སྤྱོད་ 
སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་ཕྱག་བྱ་བ་རྣམས་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་བྱ། དེ་ནས་ལུས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་དང་། བུམ་ཕའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅིག་ཆར་དུ་དགྲོལ་ཏེ། ས་མ་ཡ་སྟཾ། བཛྲ་དྷཱཏུ ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་ 

པས་རྣམ་སྣང་། རིགས་གཞན་བཞི་ལ་དེ་ཚར་བཞི། སྭཏྭ་བཛྲི། ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ དེ་བཞིན་དུ། རབྣ་བཛྲི། དྷརྨ་བཛཱི། ཀརྨ་བདྡིཾ། བཛྲ་སཏྭྭ། བཛྲ་དཱ་ཛ། བཛྲ་རཱ་ག བཛྲ་སྭཱ་དྷུ། བཛྲ་རཏྣ། བཛྲ་ཏེ་ཛ། བཛྲ་ཀེ་ཏུ། བཛྲ་ཧཱ་ ླཾ 
ས། བཛྲ་དྷརྨ། བཛྲ་ཏིབྣ། བཛྲ་ཧེ་ཏུ། བཛྲ་བྷཱ།༡། བཛྲཀརྨ། བཛྲ་རཀྟ། བཛྲ་ཡཀྟ། བཛྲ་སནྡྷི། བཛྲ་ལཱ་སྱེ། བཛྲ་མཱཱལེ། བཛྲ་གཱཏྟི། བཛྲ་ནྲིཏྱེ། བཛྲ་དྷ་པེ། བཛྲ་པུངྤེ། བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ བཛྲ་གནྡྷེ། བཛྲ་ཨ་ཀུ་ཤ བཛྲ་པཱ་ཤ བཛྲ་ 
སྤོ་ཊ། བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ སརྦ་སཾ་སྐ་ར་པ་རི་ཤུདྷ་ངྷརྨ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུངྒ་ཏེ་མཧཱ་ན་ཡ་པ་རི་ལཱ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཨཱ་ན་ལཱརྐཧཱུཾ། ཞེས་ལྷ་གྲངས་སོ་བདུན། བསྐལ་བཟང་། མེ་ལྟར་འབར་བ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལན་གསུམ་རེའི་མཐར། ཨོཾ་བཛྲ་ 


















































38 ི 





མུཿ ཞེས་བཏགས་པ་བརྗོད་ནས་སེ་གོལ་གཏོགས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ། དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བ། གོ་བགོ་བ། མཉེས་པར་བྱ་བ། བཛྲ་སཏྭ་དང་། ཡིག་བརྒྱ་ལན་བདུན་བཟླ་ཞིང་བཟོད་པར་གསོལ་བ། མཆོད་ཡོན་ཕུལ་བ། བསྐོར་པ་བྱ་ཞིང་ 
གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་རྣམས། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ། ཞེས་པ་ནས། གཤེགས་པར་གྱུར་ཅེས་པའི་བར་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས། རང་དམ་ཚིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ན་གནས་པའི་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་ 
སྣང་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་ཀྱི་སྟེང་ན་རྡོརྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་བཞུགས་པ་ལ། མི་ཡི་ནང་དུ་བབས་ནས་ཀྱང་། །དགོས་ཕྱིར་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན། །རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ་མཆོག་བསྐོར་ཞིང་། །མགོན་པོ་རབ་ཏུ་སྒྲབ་པར་ ༤ 
མཛད། །ཅེས་གསོལ་བ་དང་། རྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ པོ 
ཐུགས་སུཞུགས་སོ། །དེ་ནས་ཡང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་། གསུང་དང་། ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར། དེ་ནས་མདུན་གྱི་རྡོར་སེམས་ལ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ 














ཀྱིས་ཀྱང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། རྡོ་རྗེ་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་དང་། ངའི་ཐུགས་སུ་ཞུགས་ཤིག ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ང་རྒྱལ་གྱིས། །མདོར་ན་ 





























ཊི ལང 


༄༅། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ། །ཞུགས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །ཕན་པའི་དོན་ནི་བསྒྲུབ་པར་བྱ། །ཞེས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པའི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་གཟུགས་རྣམས་བདག་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་དེ་རྣམས་ཀྱང་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཐུགས་སུཞུགས་སོ། །དེ་ནས་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་གནས་པའི་རྡོར་སེམས་ཀྱིར་རྒྱལ་གྱིས། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྐུ་ཐམས་ཅད་དང་གསུང་ཐམས་ཅད་འཇུག་པའི་གནས་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་དང་། ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཐམས་ཅད་དང་། མཚན་ཐམས་ཅད་དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་ 
པོ་ཐམས་ཅད་དང་། བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་ཐམས་ཅད་དང་། རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་མོ་སྙེད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ལ་ཞུགས་ནས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་ཨ་ཀཱ་རོ་བཟླ་བཞིན་རྡུལ་ཚོན་དབྱི་ཞིང་ཆུ་བོར་དྲངས་ 
པ། ཕུར་བུ་དབྱུང་བ་མཇུག་གི་གཤེགས་པར་གྱུར་ཅེས་པའི་བར་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་བྱས་ནས། སློབ་དཔོན་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པ་ཀུ་ཤའི་ཁྲེས་ཀྱི་ཁར་འདུག་ནས་རྡོར་དྲིལ་དང་རྣམ་སྣང་གི་ཕྱག་ཆེན་ལ་གནས་པས། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་པ་ 








ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་མོ་ཡོངས་སུ་བཏང་སྟེ། འོག་མིན་གྱི་གནས་སུ་བདག་ཉིད་རྣམ་སྣང་ལོངས་སྐུ་དང་ལྷན་ཅིགཏུ་གྱུར། དེ་ནས་དགའ་ལྡན་གྱི་གནས་སུ་དམ་པ་ཏོག་དཀར་པོར་སྤྲུལ་ནས། དེ་དག་ལ་ཆོས་བསྟན་པར་གྱུར། དེནས་ 
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ལྷའི་བུ་དགའ་ལྡན་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་ཤཱཀྱའི་རིགས་སུ་སྐྱེ་བ་བཟུང་སྟེ། དཀའ་བ་སྤྱོད་པའི་མཐར་ཐུག་པ་དང་། དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་སྦྱོད་པ་བཏང་ནས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཤིང་དྲུང་དུ་གཤེགས་པར་གྱུར་ཏེ། ཤིས་པ་ལ་སོགས་པའི་རྩུའི་གདན་ 
བླངས་ནས། ཨེ་མའོ་སེམས་ཅན་བསྟན་པ་ཡི། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་བདག་དོན་མཆོག །གང་ཕྱིར་འདུལ་དབང་བསྟན་པ་རྣམས། །མུ་སྟེགས་ལྟ་ལ་གནས་པར་མཛད། །མདོར་ན་མི་འདུལ་འཇིག་རྟེན་པ། །ལྟ་བ་ངན་པས་ལྡོངས་པ་རྣམས། །ཡེ་ 
ཤེས་སྣང་བས་དག་བྱའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །དེ་ནས་འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་འདི་སྐད་དུ། ཀྱེ་དགེ་སྦྱང་གི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱིར་འདི་ལྟ་བུའི་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ཀྱིས་དཀའ་བ་བསྐྱེད་པར་མཛད་དམ་ཞེས་གསོལ་ནས་ ྱྱ 
བདག་ཉིད་ལ་བསྐུལ་བར་གྱུར་པར་བསམས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྩྭའི་གདན་བཏིང་སྟེ་སྟེང་དུ་བཞུགས་ནས་ལྟ་རྣམས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །གྲོགས་པོ་རྣམས་ཁོ་བོས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་སྒྲུབས་ཤིག ཡང་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་ 

རྣམས་ཀྱིས་སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ག་ན་བ་དེར་སོང་ནས། ཞབས་ལ་སྤྱི་བོས་ཕྱག་བྱས་ཏེ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བར་དགོངས་ཏེ། རང་བཞིན་གྱི་གདན་འདི་ལས་བཞེངས་ཏེ་ལྷ་རྫས་ཀྱི་གདན་ལ་བཞུགས་ཏེ་བླ་ 
ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་སྒྲ་བར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །གྲོགས་པོ་རྣམས་ཁོ་བོ་ལ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 


༦39. ༩ི 















































༡༦ལྱྱིང=ཚེ 





༄༅། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྦྱིན་པར་སྒྲབས་ཤིག དེ་ནས་དེ་དག་གིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་གི་བྱང་ཆུབ་སྩོལ་བར་མི་ནུས་སོ། །ཅི་སྟེ་བདག་ཅག་གིས་ནུས་པར་གྱུར་ན། ད་ལྟར་བདག་ཅག་ 
ཉིད་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྨྲ་བར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་དག་ལ་དོན་དེ་ཉིད་གསལ་བར་མཛད་པ་ནི། དེ་ནི་གཟུགས་མིན་གཟུགས་མེད་མིན། །བདེན་མིན་རྫུན་མིན་གཙང་མ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ 
ཡེ་ཤེས་འདི། །རྟོགས་ན་རྒྱལ་བཉིད་དུ་འགྱུར། །དེ་ནས་ལྷའི་བདག་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་པའི་དོན་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །རྩུའི་གདན་དེ་ལས་བཞེངས་ཏེ་གྲོགས་པོ་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འདི་ལྟ་བུ་རྟོགས་པར་བྱ་ 
བའི་ཕྱིར་སྒྲབས་ཤིག དེ་དག་གིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དེ་བསམ་པར་རོ་མི་ཐོགས་ལགས་སོ། །ཡང་གདན་དེ་ཉིད་ལ་བཞུགས་བཞིན་དུ་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔ་སྒོམ་པའི་གདམས་ངག་དེ་ 
རབ་ཏུ་བསྟན་ཏེ། ཡིད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བརྟགས་པས་ན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བརྟན་པར་བྱ། །སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་བརྟན་བྱས་ལ། །སངས་རྒྱས་སུ་ནི་བདག་སྒོམས་ཤིག །དེ་ནས་དེ་དག་གིས་དེ་ལྟ་བུ་ལེགས་སོ་ཞེས་ཁས་བླངས་ནས་དོང་བར་གྱུར་པར་ 





བསམ་པར་བྱའོ། །མཚན་མོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐོ་རངས་བདུད་ཕམ་པར་བྱས་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་པར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བདག་ཉིད་མི་ཡུལ་ན་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་བཞུགས་པ་འོག་མིན་ 
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3598 ༦ི 





དུ་རྣམ་སྣང་དང་ཐ་མི་དད་པར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །རང་གི་སྙིང་ག་ན་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཆེ། །སྣང་བ་ཆེ་ཞིང་དག་པ་ཆེ། །གཙོ་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །ྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྩོན་འགྲུས་ཆེ། །ཐབས་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྡོརྗེ་འདོད་པ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་གྱི་བདེ་བ་བདེ་བ་ཆེ། །བདེ་མཆོག་ཐོགམ་ཐ་མ་མེད། །བདེ་ 
ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་དགྱེས་པ་ཆེ། །ལེགས་ཞེས་བྱ་བ་རབ་བཞད་པ། །བཞད་པ་ཆེ་ཞིང་དགྱེས་པ་ཆེ། །རབ་དགྱེས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྡོརྗེ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །རང་གི་དབང་བསྐུར་དབང་ཆེ་བ། །རིན་ཆེན་ཐམས་ = 
ཅད་མཛེས་པ་ཆེ། །རྣམ་བརྒྱན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗ་གཟི་བརྗིད་གཟི་བརྗིད་ཆེ། །འོད་ཆེན་ལྷམ་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། །རྒྱལ་བའི་འོད་ཟེར་འབར་བ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་འོད་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོརྗེ་རྒྱལ་མཚན་རྒྱལ་མཚན་ཆེ། །རྒྱལ་མཚན་ཆེ་ “ 
བས་ནོར་རབ་གཏོང་། །ནམ་མཁའི་རྒྱལ་མཚན་ཡུ་བ་ཆེ། །གཏོང་བའི་རྒྱལ་མཚན་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་བཞད་པ་ཆེ། །དགྱེས་པ་ཆེ་ཞིང་རབ་དགྱེས་བ། །བགྱེས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་རོལ་ཅིང་དགྱེས། །ཆོས་དགྱེས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་ནི་ཆོས་ཆེ་བ། །སེམས་དཔའི་ཆོས་ནི་ཆོས་རབ་སྦྱོང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དེ་ཆོས་རབ་མཆོག །འདོད་ཆོས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་རལ་གྲི་ཆེ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་བློ་གྲོས་ཆེ། །སྡིག་གཅོད་རལ་གྲི་ཆེན་པོ་སྟེ། ། 





















































།སངས་རྒྱས་མཚན་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རེ་རྒུ་སྟེ་འཁོར་ལོ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་འཁོར་ལོ་གཏེར་ཆེན་པོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་མཆོག །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྗེ་གསུང་བ་གསུང་བ་ཆེ། ། 
སམདམགེ་ནཔ་ས །ཡིགེ་མེད་པ་བཟླས་པ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་གསུང་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེལས་ཏེ་ལས་མཆོག་པ། །ལས་ཆེ་ལས་རབ་བྱེད་པ་སྟེ། །གསང་བའི་མཆོད་པ་མཆོད་པ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་མཆོད་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་ 
རྗེ་སྲུང་བ་གོ་ཆ་ཆེ། །གོ་ཆའི་མཆོག་སྟེ་བརྟན་པ་ཆེ། །སྲུང་བ་ཆེ་ཞིང་སྙིང་པོ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་བརྩོན་འགྲུས་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཁྲོ་བོ་ཆེ། །མ་རུངས་ཐམས་ཅད་སྐྲག་བྱེད་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐབས་ཆེ་བ། །སྲུང་མཆོག་ 
ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །དམ་ཆིག་ཆེན་པོ་འཆིང་བ་པོ། །བསྡམས་པ་ཆེན་པོ་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོག །རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཕྱག་བྱ་ཞིང་། །བརྗོད་དེ་མཆོག་ཅིང་བསྟི་སྟང་བྱས། ། 
གང་ཞིག་ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ཁྱོད་ཡིན་ཏེ། །བྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱལ་བ་དང་། །དཔའ་བོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན། །བྱུང་ཞིང་ཡང་དག་འབྱུང་འགྱུར་བ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་རྒྱུ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ཕྱག་ 
འཚལ། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་ལས་ནི་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཡང་དག་པར་ནི་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། །མཚན་མཆོག་གིས་ནི་ཁྱོད་བསྟོད་པའི། །བསོད་ནམས་གང་ཡིན་དེ་ཀུན་ཡང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ 
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5: &:8༦ཅི 








ཆུབ་ཐོབ་པར་ཤོག །མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ་པ་འདི། །རབ་དད་པས་ནི་ལན་གཅིག་ཙམ། །གང་གིས་ལེགས་པར་བརྗོད་ན་ནེ། །ཀུན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་བསྟོད་དོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས་ 
ནས་བདག་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱིན་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ་ལེགས་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བླ་ན་མེད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གསང་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མངོན་འདུས་པའི། །མདོ་སྡེ་ལེགས་པར་བཤད་པས་ན། རྡོ་རྗེ 
སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ལེགས་སོ། །རྡོ་རྗེརིན་ཆེན་ཁྱོད་ལེགས་སོ། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་ནི་ཁྱོད་ལེགས་སོ། །རྡོརྗེ་ལས་ནི་ཁྱོད་ལེགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དགྱེས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་སེམས་དཔའི་ 
གཙུག་ཏོར་དང་། རྡོ་རྗེསྲུང་བ་དང་། རྡོ་རྗེགནོད་སྦྱིན་དང་། རྡོ་རྗ་ཁུ་ཚུརགྱི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ཡང་དག་པར་བསྲུང་བ་ནི། :རང་རང་གི་དམ་རྒྱ་འཆིངས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱནྡཱི་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཛཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ 
སི་དྷི་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀཾ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་བཛྲ་སཏྭ། ཞེས་བརྗོད་ནས་བསྔོ་སྨོན་དང་ཤིས་བརྗོད་སོགས་རྒྱས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དགེ་བའི་རྩ་བ་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་སྟེ། མཇུག་གི་ཆོ་གའོ།། ༈ཾ །སྨྲས་པ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་དེཉིད་རྣམ་པ་ 
བཅུ། །ཡང་དག་བསྡུས་པའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཆེན་པོ། །དུམ་བུ་དང་པོར་བསྟན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །ཆོ་ག་རིན་ཆེན་བསམ་འཕེལ་ཞེས་བྱ་འདི། །རྩ་བཤད་ཆ་མཐུན་རྒྱུད་ཀྱི་ཤིང་རྟའི་སྲོལ། །བཏོད་མཁས་ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་གསུང་གི་དབྱིག །ལྷན་ 
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ལར ༦ ༦༦ 





༄༅། །ཐབསརྡོ་རྗ་ཕ་ལམ་གྱིས་ཕུག་ནས། །གོ་བདེའི་གསེར་གྱི་སྲད་བུ་གཅིགཏུ་བསྟུར། །སྐྱེས་སྦྱངས་བློ་དམན་ཉམ་ཆུང་བདག་འདྲ་བས། །རྒྱུད་གཞུང་ཟབ་མོའི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕྱིར། །མ་རྟོགས་ལོག་རྟོག་འཁྲུལ་ 
པའི་དྲིས་བསྒོས་པ། །སྟོབས་བཞི་ཚང་བའི་ཆབ་ཀྱིས་འཁྲུད་དུ་གསོལ། །འདིར་འབད་དགེ་བ་དྲི་མེད་ཟླ་ཤེལ་གྱིས། [རྒྱུད་འདིའི་བཤད་ བ་ཀུནྡྲ་འབར་བ་དང་། །བདག་སོགས་འགྲོ་བའི་མ་རིག་ཀུན་བསལ་ཏེ། །ཞི་བསིལ་དམ་པར་ངལ་འཚོ་ཐོབ་ 
གྱུར་ཅིག སས་པ། །སབས་བགི་ཚང་་ ཆབ སཁྱམདདུག པ། ཁའ ་གོམ་ཇད།ཡྱིའ་་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་རྨད་དུ་བྱུང་བས་དུས་ཕྱིས་རང་འདྲ་བའི་གང་ཟག་ 
རྣམས་ཀྱིས་ལག་ཏུ་ལོན་དཀའ་བར་མཐོང་ཞིང་། ཁྱད་པར་འཛམ་གླིང་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྗེ་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱིསྐོར་རྣམས་ཞྭ་ལུ་པའི་བཞེད་སྲོལ་མ་ཉམས་པར་བཀླགས་ཆོག་ཏུ་བྲིས་ 
ཤོག་ཅེས་བཀའ་ལུང་གི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་པར་བརྟེན་ནས་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བྲན་དུ་གྱུར་པ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཆོག་རྩ་བའི་སྲོག་ཏུ་བཟུང་། སོགས་ཁོངས་རིགས་ཤར་པ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་ནག་ 





འགྲོས་ནས་ཞལ་བསབས། དཱཏྩཏ་གནད་རྣམས་འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཟུང་དང་། སྡེ་སྣོད་རབ་འབྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་སོགས་མཁས་པའི་དབང་པོ་དག་ལ་ཞིབ་མཐར་དཔྱད་དེ། ཐར་རྩེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་ 
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359 .8 ཁྲི 








༩ རྒྱུདསྡེ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བཀའི་བསྡུ་བ་ཆེན་པོ་བགྱིད་སྐབས་རྫོང་ཤོད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ཕོ་བྲང་དུ་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པའི་མདོ་སྔགས་སྨྲ་བའིཉི་མཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་ཕོས་མཛོད་པའོ། །འདིས་ཀང་དཔལ་ལྡནབླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་པད་ 


བརྟན་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བཤད་། བ་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་དང་། བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་ལ་མྱར་དུ་རེག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །།སརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌཾ་བྷ་བ་ 
ཏྱ། ༈ བཆོསལྡན་གས་ྫིའི་དརྱི་གིསའཁ་ཆནཔོ་་འིགོར་ཡོགས་བ་པའི་ གྱར དམ་རྒྱ་ནི། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས། གུང་མོ་གཉིས་སྦྱར་ནས་བརྟན་པར་བསྒྲེང་བཞི་རྣམ་སྣང་དང་སེམསེམ་རྡོ་རྗེ ± 
མའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་གུང་མོ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པའི་ནང་དུ་བཀུག་ནས་གཤིབས་པ་ནི་མི་བསྐྱོད་པའིའོ། །སེམས་མ་རྡོ་རྗེམ་ལས་གུང་མོ་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་བར་རྒྱབ་བཀུག་པ་ནི་རིན་འབྱུང་དང་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་མའིའོ། །སེམསམ་རྡོ་རྗེ་མ་ལས་གུང་མོ་ལྟོ་ ཡཿ 
བ་ཕན་ཚུན་པདྨ་འདྲ་བར་བཀུག་པ་ནི་འོད་དཔག་མེད་དང་རྡོ་རྗེ་ཆོས་མའིའོ། །སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་ནས་རྡོ་རྗེ་ལྟར་བྱས་པ་ནི་དོན་གྲུབ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་མའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་ལྟར་བྱ། །མཐེ་བོང་ 
མཐེའུ་ཆུང་སོ་སོར་མ་འབྱར་བར་བསྒྲེང་བནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་སོ་སོར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བྱས་པ་ནི་རྒྱལ་པོའིའོ། །རྡོརྗེ་བསྡམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་ཕན་ཚུན་ལྟོ་སྦྱར་བ་ནི་ཆགས་པའིའོ། །རྡོ་ 



































༢ ༦ ཚིལ 





༄༅། རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་དང་མཛུབ་མོ་གཉིས་བསྒྲེངས་ནས་སེ་གོལ་གཏོགས་པ་ལེགས་སོ་སྦྱིན་པ་འདྲ་བ་ནི་ལེགས་པའིའོ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེང་། མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་ 
ཚགས་བར་པ་བཅག་སྟེ་བཀུག་པ་མཐེ་བོང་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོར་སྤད་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་བར་བྱས་པ་ནི་རིན་ཆེན་གྱིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་གུང་མོ་དང་སྲིན་ལག་དང་། མཐེའུ་ཆུང་རྣམས་མཆོག་ཏུ་བསྣོལ་ནས་བརྐྱངས་པ་འོད་ཟེར་གཏོང་བའི་ཚུལ་ 
དུ་བྱས་པ་ནི་གཟི་བརྗིད་ཀྱིའོ། །རིན་ཆེན་གྱི་ལས་སྲིན་ལག་དང་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་མཉམ་པར་གཤིབས་པ་ནི་རྒྱལ་མཚན་གྱིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་བཞད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཏེ་ཁ་དང་ཉེ་བའི་ཕྱོགས་སུ་བཞག་པ་ནི་བཞད་པའིའོ། །རྡོརྗེ་བསྔམས་ 
པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་ཀ་མཉམ་པར་བརྐྱངས་ཏེ་གཤིབས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀ་རྩེ་སྤྲད་ནས་པདྨའི་འདབ་མ་འདྲ་བར་བཀུག་པ་ནི་ཆོས་ཀྱིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་གུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེངས་ལ་ཚིགས་གསུམ་པ་བཀུག་སྟེ་རྩེ་མོ་ཕན་ཚུན་བཀུག་ནས་ 
རལ་གྲི་ལྟ་བུར་བྱས་པ་ནི་རྣོན་པོའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་སྲིན་ལག་དང་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་གཤིབསལ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ལྟ་བུར་བྱས་པ་ནི་རྒྱུའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་བཀྲོལ་ཏེ་བརྐྱངས་པ་ལག་པ་རབ་ཏ་རྐྱང་བ་དེ་ཉིད་སོ་སོར་བྱས་ཏེ་ཁ་ནས་ 





ཚིག་འབྱིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་གྱེན་དུ་བཏེག་པ་ནི་སྒྲ་བའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་དང་མཐེའུ་ཆུང་ཕན་ཚུན་རྩེ་སྤྲད་དེ་བསྐྱེད་པ་ནི་ལས་ཀྱིའོ། །དེཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཕན་ཚུན་སྦྱར་ཏེ་གཤིབས་པ་ལ་སྙིང་གར་ལག་མཐིལ་གཉིས་ལེགས་པར་ 
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ཏྲི 





བརྐྱངས་ཏེ་བཞག་པ་ནི་སྲང་བའིའོ། ་བསྡམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐྱངས་ནས་རྩེ་མོ་གཉིས་ལྕགས་; འི་ཚུལ་དུ་བཀུག་ལ་མཆེ་བ་འདྲ་བར་བྱས་པ་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བརྐྱངས་ལ་རྩེ་མོར་བྱས་པ་ནི་གནོད་སྦྱིན་གྱིའོ། རྡོ་རྗེ 
སད དདཤཏཤཧྟྷྗྷ"ྷྟཔྐ།ྐ།ྐ།།ེི་ རྡོ་རྗེ 
བསྡམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་སྙོམས་ཏེ་གཤིབས་ལ་སྙིང་གར་བཞག་པ་ནི་སྒེག་མོའིའོ། ྡ་རྗ་བསྡམས་པ་རབ་ཏུ་བརྐྱངས་ནས་དཔྲལ་བར་ཕྲེང་བ་འཆིང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་ཕྲེང་བ་མའིའོ། །ྡོརྗེ་བསྡམས་པ་ལས་རྡོརྗེཐལ་མོ་ཁ་ནས་ཚིག་དབྱུང་ 
བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་སྒུ་མའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་གར་བྱས་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་སྤྱི་བོར་བཞག་པ་ནི་གར་མའིའོ། །ྡ་བྣམམས་པ་ལས་བཅུག་སྤས་འབུལ་བའི་ཚུལ་དུ་ཐུརདུ་ཚུགས་པནི་བདུགཔ་མའིའོ །རྡོརྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མེ་ 
ཏོག་གི་ཐལ་མོས་མེ་ཏོག་འབུལ་བའི་ཚུལ་དུ་གྱེན་དུ་འཐོར་བ་ནི་མེ་ཏོག་མའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་སྙོམས་ཏེ་རབ་ཏུ་བསྡོམས་ནས་མར་མེའི་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་ནི་མར་མེ་མ འོ །རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ཤིན་ཏུ་བརྐྱངས་ལ་རང་གི་སྙིང་ 
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=| ཡིལ 


༄༅། །བསྡམས་པའི་རང་རང་གི་མཐེ་བོང་དང་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་སྒོག་ལྟར་བཅིངས་པ་ནི་ལྕགས་སྒྲོག་གིའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་དམ་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པའི་ཚུལ་དུུ་བཞག་པ་ནི་འབེབས་པའིའོ། །ལས་རྒྱ་ 
ནི། ལུས་ཀྱིས་གར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི། གཡོན་པའི་རྡོ་རེ་ཁུཚུར་སྙིང་གར་ཁ་ཕྱིར་བསྟན་ཏེ་བཞག དེའི་མཛུབ་མོ་གཡས་པའི་རྡོ་རྗ་ཁུཚུར་ཁ་ནང་དུ་བསྟུན་པའི་ནང་དུ་བསྒྲེང་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེརྣམ་སྣང་གི་ལས་རྒྱའོ། །གཡོན་རྡོ་རྗ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ 
ཆོས་གོས་ཀྱི་གྲྭ་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྙིང་གར་བཞག གཡས་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བརྐྱངས་ནས་ཁ་ཕུབ་པ་ས་ལ་རེག་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་མི་བསྐྱོད་པའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་གཡས་གན་རྐྱལ་དུ་བརྐྱངས་ཏེ་མཆོག་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་རིན་འབྱུང་གིའོ། །རྡོ་ 
རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བརྐྱངས་ལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གི་སྟེང་དུ་གཡོན་གན་རྒྱལ་དུ་བཞག་པའི་སྟེང་དུ་གཡས་པའང་གན་རྐྱལ་དུ་བཞག་པ་ལྷུང་བཟེད་འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ་ཕན་ཚུན་མཐེ་བོའི་རྩེ་སྦྱར་ནས་པང་པར་བཞག་པ་ནིའོད་དཔག་མེད་ཀྱིའོ། ། 
གཡོན་མི་བསྐྱོད་པ་དང་འདྲ་བ་ལ་གཡས་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བརྐྱངས་ཏེ་མི་འཇིག་པ་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་དོན་གྲུབ་ཀྱིའོ། །གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཁ་ནང་དུ་བལྟས་པ་དཀུར་བཞག གཡས་པ་བཀན་ཏེ་སྙིང་གར་གྱེན་དུ་གཏད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞག་པ་ནི་རྡོ་ 








རྗེ་སེམས་དཔའིའོ། །གཡས་པའི་རྡོརྗེཁ་ཚུར་སྙིང་གནས་སོར་བརྒྱད་ཙམ་གྱི་ཐད་ཀར་མདུན་དུ་བཞག དེའི་ཡང་མདུན་དུ་གཡོན་པའི་རྡོརྗ་ཁུ་ཚུར་བཞག་ནས་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ་ལྟར་གནས་པ་ཧི་རྒྱལ་པོའིའོ། །གཡོན་པའི་རྡརྗེཁུཚུར་སྙིང་གར་བཀན་ཏེ་བཞག་ 
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3». ༦ཆི 





ལ་དེའི་སྟེང་དུ་གཡས་པ་ཁ་ཕུབ་ནས་བཞག་སྟེ་ཡང་གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་མདའ་འདྲེན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ་རྣ་བ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་གཞུ་འགེངས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ནས་མདའ་འཕང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་ཆགས་པའིའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བྱས་ 
ནས་སྙིང་གར་བཞག་ལ་མཛུབ་མོ་དང་མཐེ་བོས་སེ་གོལ་བསྡེབས་པ་ལེགས་སོ་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་ནི་ལེགས་པའིའོ། རྡོརྗ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་དབང་བསྐུར་བའི་གནས་མཛོད་སྤུར་བཞག་པ་ནི་རིན་ཆེན་གྱིའོ། རྡ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་གཡས་སྐོར་དུ་ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བ་བྱ་བ་ 
ཉི་མའི་ཚུལ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ནི་གཟི་བརྗེད་ཀྱིའོ། །གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལ་གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་གྲུ་མོ་གཟུགས་པ་ནི་རྒྱལ་མཚན་གྱིའོ། རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་དགོད་པའི་ཚུལ་དུ་སྒེག་པ་དང་བཅས་པས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ལ། ཁའི་གྲྭ་གཉིས་སུ་བཞག་པ་ནི་ 
བཞད་པའིའོ། །གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་པདྨར་བསམས་ལ་སྙིང་གར་བཞག གས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་པདྨོ་ཁ་དབྱེ་བའི་ཚུལ་དུ་མཐེའུ་ཆུང་ནས་རིམ་པས་འབྱེད་པ་ནི་ཆོས་ཀྱིའོ། །གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་བཞག་ལ་གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ 
ཁུ་ཚུར་གྱིས་རལ་གྲིས་གསོད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་རྣོན་པོའིའོ། རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་མགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་ལྟ་བུར་གཡས་ཕྱོགས་ནས་ལུས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་བསྐོར་བཞི་རྒྱུའིའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀ་ཁ་ནས་ཚིག་དབྱུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་གྱེན་དུ་བཏེག་པ་ནི་སྨྲ་ 





བའིའོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཡོན་པ་མདུན་དུ་བཀན་ཏེ་བཞག དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཡས་པ་ཁ་ཕུབ་སྟེ་བཞག་ལ་ལྡེམ་བག་ཅན་དུ་བྱས་ལ་ལག་པ་གཉིས་ཕན་ཚུན་དུ་དཀྲི་ཞིང་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་དང་གཡས་པའི་མཐེའུ་ཆུང་ནས་བརྩམས་ཏེ་རིམ་གྱིས་སོར་མོ་ 
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༢ 95):428ཅི9ཛི 


” ༄༅། 


།ཐམས་ཅད་བཀྲོལ་ལ་སྙེག་པས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཏེ་མཁུར་ཚོས་གཡོན་པའི་ཐད་དུ་དྲང་། དེ་ནས་བསྐོར་བ་གཉིས་པ་བྱས་ལ་མཁུར་ཚོས་གཡས་པའི་ཐད་དུ་དྲང་། དེ་ནས་བསྐོར་བ་གསུམ་པ་བྱེད་ཅིང་སྤྱི་བོར་ཁྱེར་ལ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ 
བཞག་པ་ནི་ལས་ཀྱིའོ། རྡོརྗ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་སྔར་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་བཞིན་བྱས་ལ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཁྲ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ་གོ་བསྐོན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་སྲུང་བའིའོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་མཐེའུ་ཆུང་བརྐྱངས་ནས་ 
བཀུག་པའི་མཆེ་བའི་རྩེ་མོ་ལྟར་བྱས་པ་ཁའི་གྲྭ་གཉིས་སུ་བཞག་པ་ནི་གནོད་སྦྱིན་གྱིའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་གཡོན་པ་ཁ་གྱེན་དུ་བསྟེན་པའི་སྟེང་དུ་གཡས་པ་ཁ་ཕུབ་པས་མནན་པ་ནི་ཁུ་ཚུར་གྱིའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བསྒྱིངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དཀུ་གཉིས་སུ་ ཟི 
བཞག་ལ་བསམ་པ་གཡས་པས་མགོ་བོ་གཡོན་དུ་འདུད་པར་བྱ་བ་ནི་སྒེག་མོའིའོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་མགོ་ལ་ཕྲེང་བ་འཆིང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་ཕྲེང་བ་མའིའོ། རྡོ་རྗ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ཁ་ནས་ཚིག་དབྱུང་བའི་ཚུལ་དུ་གྱེན་དུ་འདྲེན་པ་ནི་གླུ་མའིའོ། །རྡོ བཾ 
རྗེ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལྟར་རྡོ་རྗེའི་གར་བསྐོར་བ་ནི་གར་མའིའོ། རྡ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ཐུར་དུ་ལྡུགས་པ་ནི་བདུག་པ་མའིའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་མེ་ཏོག་འབུལ་བའི་ཚུལ་དུ་གྱེན་དུ་འཐོར་བ་ནི་མེ་ཏོག་མའིའོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་མཐེ་བོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་ 








བསྒྲེངས་ལ་མར་མེ་འབུལ་བའི་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་ནི་མར་མེ་མའིའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་རབ་ཏུ་བརྐྱངས་པས་རང་གི་སྙིང་གར་དྲི་བྱུག་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་བྱུག་པ་མའིའོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ་གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་ 



































༦5. 





བྱ། དེ་ལ་གཡོན་པའི་རྗོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཐེའུ་ཆུང་ལྕགས་ཀྱུར་བྱས་པའི་ལྕགས་ཀྱུས་གཡས་པའི་མཛུབ་མོའི་ལྕགས་ཀྱུའི་རྩ་བ་གུག་པོར་བཅེངས་པ་ནི་ལྕགས་ཀྱུའིའོ། རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་པ་གཅིག་ལ་གཅིག་གི་མཁྲིག་མའི་རྒྱབ་ཀྱི་ཆ་མདུད་ཅིང་སྦྱར་བ་ནི་ 
ཞགས་པའིའོ། །རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་པ་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་འདྲ་བར་བྱས་ལ་ནང་དུ་ཐད་ཀར་བཞག་སྟེ་ལྕགས་སྒོག་འཆིང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་ནི་ལྕགས་སྒྲོག་གིའོ། རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ་ཕན་ཚུན་རྒྱབ་སྦྱར་ནས་བཙིར་བ་ནི་འབེབས་ 
པའིའོ། །ཕྱག་ཆེན་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དེའི་ཁུ་ཚུར་དང་། གཞན་རྣམས་ལ་རྡོ་རྗ་ཁ་ཚུར་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷའི་མངོན་རྟོགས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གམ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་བྱུངབ་ཇི་ལྟ་བར་བཅིངས་པས་ཆོག་པའོ། །གཞན་ཐལ་མོ་ „ 
དང་ཁུ་ཚུར་སོ་སོའི་དབྱེ་བ་རྣམས་ནི་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུ་བྲིས་ཡོད་ལ། སྲུང་འཁོར་ཚོགས་བསགས་སོགས་ལ་མཁོ་རིགས་ནི་ོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་སུ་བྲིས་ཡོད་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་ཕྱག་རྒྱའི་ཡིག་ཆུང་འདི་ཡང་བློ་གཏེར་གྱི་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ 

བཏུད་པ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །།བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་རིན་པོ་ཆེ་བྱ་རུང་ཁ་ཤོར་གྱི་ཉེ་འགྲམ་རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་གློག་ཀླད་པར་ཁང་ལས། ༧སྒྱབས་རྗེ་བཅོ་བརྒྱད་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཆོག་གི་ཐུགས་བཞེད་མཐའ་དག་ལྷུན་འགྲུབ་ཆེད། 





སྐྱབས་འོག་པ་ཚར་གྲྭ་གུ་རུས་པར་རྩ་དང་པར་བསྐྲུན་ཞུས་པའི་དགེ་འབྲས་སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་བསྔོའོ།། །། 







































































༄༅། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་རྩ་བ་ལུགས་ཀྱི་སློབ་མ་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཚུལ་བྱིན་རླབས་གངྒུའི་ཆུ་རྒྱུན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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2༦༣ 
































39 ཌྲི 












































༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་བཛྲ་སཏྟྭ་ཡ། བླ་མ་དང་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཐ་དང་བྲལ་བའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་མཆོད་དོ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ 
གཙོབོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྡོ་རྗེ་ཅན། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་བྱེད་པོ་ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས། །མཁས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་ཀུན་མཁྱེན་བུསྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། །དངོས་པོ་ཀུན་གྱིས་རབ་ཏུ་ 
བཏུད་པས་དུས་གསུམ་སྤྱི་བོས་མཆོད། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ནི་བྱིན་རླབས་ཡིད་ཆེས་འབྱུང་བའི་གནས། །དེ་ཕྱིར་འདི་ཡི་ཕྱག་ལེན་དཀའ་གནས་ཐོང་དུ་འགྲེམ་པར་མ་གསུངས་མོད། །དབང་ 
གི་ཆོ་གའི་ཉེར་མཁོ་ཙམ་ཞིག་གཞན་གྱིས་བསྐུལ་ངོར་བྲི་བར་བྱ། །དངོས་དང་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་མཚན་མེ་ཏོག་ཆར་དུ་ཕོབ། །རྒྱུད་གཞུང་གངས་རིའི་མགུལ་ལས་འོངས། །བྱིན་རླབས་བརྒྱུད་ 
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9༦ 








༄༅། །པའི་ལྕུང་ལྷུང་སྒྲོགས། །དྲི་མེད་དབང་ཆོག་གངྒའི་ཆུ། ྒུན་བཟངདལ་གྱིས་འབབ་འདའོ །འདིར་མོ་གཐམས་ཅད་ཀྱི་ར་བ་རྡོ་རེ་དབྱངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ཙམ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། སྔོན་དུ་བསྙེན་པའི་ 
ཆོ་ག་དང་། བསྙེན་པ་མཐའ་ཕྱིན་པའི་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་ལ་དབང་བ: ར་ཚུལ་གྱི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ནེ། བསྙེན་པ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་གང་རུང་གསུངས་ཀྱང་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་འབྲིང་དང་བསྡུས་པ་ལ་མཛད་དོ། །དེནས་རྡོ་ 
རྗེ་འབེབས་པས་གཞི་ལུས་བྱས་པའི་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་ཉེ་བསྙེན་དང་། ་འཁོར་བི་སྒྲབ་ཀྱིཆེད་དུ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་ཉེ་བསྙེན་དང་བཅས་པ་སྔོན་དུ་སོང་ཞིང་མཐར་ཕྱིན་པའོ། །གཉིས་པ་སློབ་མ་དབང་བསྐུར་ལ་རྡུལ་ཆོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ 
རས་བྲིས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་གཉིས་གང་ཡང་རུང་སྟེ། བཤད་ཚོད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་གཏོར་མ་སྟ་གོན་གྱི་མཇུག་ཏུ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད། ཉེར་སྤྱོད། སྒེག་སོགས། རིག་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད། ཕྱག་བཞི་ 
བྱ། མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ་སློབ་མ་ལྷག་གནས་ལ་འཇུག་གོ །བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་ན་སྒྲུབ་མཆོད་བདག་འཇུག་དང་བཅས་པ་སོང་བའི་མཆོད་ཕྲེང་གི་བསྟོད་པ་རྒྱས་པས་བསྟོད། པཱ་དས་ཕྱག་བྱས་པའི་མཇུག་ཏུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོར་དྲིལ་སྤོས་ 
བཅས་འཛིན་པས། བདག་མིང་རྡོར་སེམས་ཞེས་བགྱི་བ། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཀའ་ཐུབ་ཆེ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྨན་སླད་དུ། །སློབ་མ་རྣམས་ནི་གཞུག་པར་བགྱི། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གནང་བ་ནོད་ནས་སློབ་མ་སྟ་གོན་ལ་འཇུག་གོ །འདི་ནི་ 








163 









































སློབ་དཔོན་དམ་ཚིག་གཙང་བའི་ཕྱིར་ཡིན་ལ། གང་དུ་བྱེད་པ་ནི། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་གསོ་མི་དགོས་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །ཞེས་ཤར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་ལས་བཤད་དོ། །དེ་ལ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ 
སློབ་མ་གཅིག་ནས་ཉེར་ལྔའི་བར་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞུགས་པའི་ཁང་པའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཁྲུས་བྱ། ནང་དུ་འོངས་ནས་ཕྱག་བཙལ་ཏེ་གྲལ་ལ་འཁོད་པ་ལ། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མེ་ཏོག་ཡས་རིམ་ནས་བཀྱེཞིང་མས་རིམ་གྱིས་བ: ས་ནས་མཆྫལ་བཤམ། སློབ་ 
དཔོན་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཁྱབ་བདག་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་ཡོ་ག་རྡོ་རྗེ་ ངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ 
ཅིང་དབང་ལེན་པའི་སྔོན་འགྲོ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་གསན་སྙམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་གསལ་བཏབ་ནས་གསན་འཚལ། གསན་པར་བྱ་བའི་སྟ་གོན་དེ་ལ། དང་པོ་སྦྱོར་བའི་ཆོས་བདུན། དངོས་གཞིའི་ཆོས་བཅུ་གསུམ། རྗེས་ཀྱི་ 
ཆོས་གཉིས་ཏེ་ཉེར་གཉིས་ཡོད་པའི་སྦྱོར་བ་ལ། སྡོམ་ནི། ཁྲུས་ཕུག་སྔོན་འགྲོས་གྲལ་ལ་འཁོད། །སེམས་བསྐྱེད་གསལ་གདབ་མཆླལཕུལ། །གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་རྟོགཔ་བསྡུ། །ཚོགས་ཞིང་བསྒོམས་ལ་སྡོམ་གཟུངབྱ། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སེམས་ 
ཀྱང་བསྐྱེད། །ཅེས་པ་ལྟར་ལས། གསུམ་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྒྱུར་བྱས་པའི་མཆྫལ་སྣོད་བཅུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། རི་བརྒྱད། མཚོ་དགུ། གླིང་བཅུ་གཉིས། ཏི་མ་ཟླ་བ་མཁོ་དགུའི་ 


༦3 &.. ཆི 
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༢༠༦༦ 





༄༅། །འབྱོར་པ་བཟང་ཞིང་གྱ་ནོམ་པས་གང་བར་དམིགས་ཏེབླ་མ་དང་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དབུལ་སྙམ་པའི་སྒོ་ནས་མཉྫལ་ཕུལ་མཛོད། བཞི་པ་བདག་ལ་སྟ་ 
གོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་སུལ་དུ་གསོལ་སྙམ་པས་སྙིམ་པ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་བས། །སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བརྟན་ 
པའི། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་སྩལ་དུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོ་ 
བདག་ནི་འཇུག་པར་འཚལ། །དེའི་དོན་ནི། དམིགས་མེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པས་ན་དགའ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། ངེས་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་མཉམ་པའི་སློབ་དཔོན་ཁྱོད་བདག་གི་རྒྱུད་འཆོས་ཤིང་འདུལ་བའི་སྟོན་པ་ 
ཡིན་པས་སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ་ཏེ་རེ་ཞིག་བདག་ལ་སྙན་གཏོད་ཅིག་པའོ། །དོན་གང་ཞུ་ན། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་སོགས་ཏེ། ཡོད་མེད་ཀྱི་མཐའ་སྤངས་ནས། གང་དུ་དྲི་མ་མེད་པར་གྱུར་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཏེ་ལམ་ 








མོ། །བརྟན་པ་ནི་མི་ཕྱེད་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་ལམ་སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་ཅན་རྣམས་དབུགས་འབྱིན་པའི་མགོན་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་སྣང་འགྲུབ་པའི་དོན་དུ་བདག་འཚལ་ལོ་ཞེས་ཞུ་བའོ། །ལམ་དེའི་རྒྱུར་གྱུར་པ་ནི་དམ་ཚིག་སྟེ། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལ་ 
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སོགས་པའི་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། དམཆགགླིུ་ཡང་བ་ཆུབྱིསེམསཏེ། ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ་ཞིག དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། སྲིད་ཞི་ལས་སྒྲོལ་བའི་སྐྱབས་གསུམ་ 
པོ་དག་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་བས་གསུམ་པོ་ནི་བདག་ལ་སྩོལ་ ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མགོན་པོ་ཞེས་སློབ་དཔོན་ལ་བོས་ནས་བདག་ནི་འཇུག་པར་འཚལ་ལོ་ཞེས་ཞུ་བ་འབུལ་བའི་དོན་ཏེ། དེ་ལྟར་ངེས་པའི་སྒོ་ 
ནས་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པའི་བར་དུ་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཅེས་ཚར་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །ལྔ་པ་རྟོག་པ་བསྡུ་བ་ནི་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་སྟེ། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བསྡུས་ནས་ནི། །ཤིན་ཏུ་བསམ་པ་བཟང་པོ་ལྡན་པས་ཉོན། ། 
བརྗེད་ངས་བློ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་སོགས་པའི། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་མི་རློབ། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དོན་ནི། ཆོས་ཀྱི་ཚིག་དང་དོན་ལ་ཡིད་མི་གཏོད་པ་སྣོད་ཁ་སྦུབས་པ་ལྟ་བུའི་སྐྱོན་དང་། ཚིག་དོན་གྱི་ཆ་ལ་ཡིད་གཏད་ཀྱང་དྲན་པ་ 
དང་ཤེས་བཞིན་གྱིས་མི་འཛིན་པ་སྣོད་ཞབས་རྡོལ་བ་ལྟ་བུའི་སྐྱོན་དང་། དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་གྱིས་བཟུང་ཡང་། རྣམ་བཤད་རིགས་པ་ལས། ང་རྒྱལ་དང་ནི་མ་དད་པ། །དོན་དུ་མི་གཉེར་ཉིད་དང་ནི། །ཕྱི་རོལ་རྣམ་གཡེངས་ཡིད་བསྡུས་པ། །སྐྱོ་བ་ 
ཉན་པའི་དྲི་མ་ཡིན། །ཞེས་དྲི་མ་དྲུག་པོ་གང་ཡང་རུང་བ་དང་ལྡན་པནི་སྣོད་དྲི་མ་ཅན་ལྟ་བུའི་སྐྱོན་ཏེ། སྣོད་ཀྱི་སྐྱོན་གསུམ་པོ་སྤངས་ནས་ལེགས་པར་གསན་དགོས་པ་ལགས། དྲུག་པ་སྡོམ་པ་གཟུང་བའི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛད་པར་ 


®3&..ཆུ༦ི 
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9༦༦ 








༄༅། །ཞུ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ཚོགས་མངོན་སུམ་ལྟ་བུར་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་སྡིག་པ་བཤགས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཐུན་མོང་གི་སྡོམ་པ་གཟུང་སྙམ་པ་མཛད་ནས་འདིའི་ 
རྗེས་ཟློས་མཛོད། དབང་མེད་བདག་གིས་མི་དགེ་བགྱིས་པ་དང་། །ནས། བདག་ནི་གནས་པར་བགྱི། གསུམ། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་མདོར་བསྡུས་པ་ནི། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་པོས་སྡིག་བཤགས་དང་། དེ་ནས་གཉིས་པས་ཡི་རང་དང་། དེ་ནས་ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གསུམ་གྱིས་སྐྱབས་འགྲོ་དང་། དེ་ནས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཏིས་ཀྱིས་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་དང་། དེ་ནས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་བརྟེན་པ་རྣམས་ཡིན་ནོ། །བདུན་པ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ 


= འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བདག་གིས་དེ་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས་བདག་གིར་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏང་བར་བགྱིའོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ 


ཅད་ལ་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཐབས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཏུལ་ནས་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་ལ་རབ་ཏུ་གཞག་པར་བགྱིའོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་གྱུར་ཀྱང་། སེམས་ཅན་ 
འགའ་ཡང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་མེད་དོ་ཞེས་སེམས་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ། །བདག་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཉིད་དུ་རྗེས་སུ་རྟོགས་པར་བགྱིའོ། །བདག་གིས་མ་ཡེངས་པའི་སེམས་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ 
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88; @8༦༩ི 


_ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་བསླབ་པར་བགྱིའོ། །བདག་གིས་ཐེག་པ་གཅིག་གི་ཚུལ་དུ་གནས་པར་ཡང་རྟོགས་པར་བགྱིའོ། །བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ལ་གནས་པར་སོ་སོར་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསླབ་པར་བགྱིའོ། ། 


བདག་གིས་སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་སོ་སོར་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མངོན་པར་བརྩོན་པར་བགྱིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚད་མེད་པ་ 
མ་ལུས་པའི་བར་ལ་མངོན་པར་གནས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བ། བ་པར་བགྱིའོ། །འདི་ཉིད་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་སེམས་བསྐྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡབ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀི་བཀའ་བཞིན་བྱེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་: གས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་སྟེ། འདི་ཉིད་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའོ། །དེ་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པར་བྱས་པའི་གདུལ་བྱའི་འགྲོ་ 
བའི་ཚོགས་མ་ལུས་པ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་སྒོ་དང་པོས་བརྟན་པས་ཡང་དག་པར་མགུ་བར་བྱ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་དགའ་བར་བྱ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོད་པ་ལ་ངེས་པར་སྦྱར་བར་བགྱིའོ། །ཞེས་ལན་གཅིག་རྗེས་བློས་ 





བྱ། དེ་དག་གི་དོན་ནི། གོང་གི་སྡིག་བཤགས་སོགས་ནས་ལམ་ལ་བརྟེན་པའི་བར་གྱི་དོན་རང་རྒྱུད་ལ་བརྟན་པར་བྱས་པ་ཐེག་དམན་གྱི་སེམས་ཀྱིས་མི་ཤིགས་པའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་སྟ་གོན་གྱི་སྦྱོར་བའི་ཆོས་བདུན་ 
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” ༄༅། །ཏེ། བར་འདིར་དབངཞུ་བྱིམ་པ་ཡིན་ན་དགེ་བསྙེན་ཡན་ཆད་ཀྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་བླང་ངོ་། །གཉིས་པ་སྟ་གོན་དངོས་གཞིའི་སྡོམ་ནི། „ ཟླབརྡོརེ་ཆེདདུ་བསྐྱེད། དེ་ཉིད་བརྟནྱས་སྙིངཔོ་བརྗོད། །གནས་བཞིར་ཨ་ 

ལསྨ་ཟ་བ་དང་། །མཚན་མ་བཞི་བསྐྲན་སྤོས་ཆུས་བརླན །དེ་ལ་དྲི་སོགས་བཞི་པོས་མཆོད། །སོ་ཤིང་ལྟས་བརྟགཀུ་ཤ་སྟེག །སྲུང་སྐུད་བརིངསཾཏེ་ཡཀྙས་བསྲུང་། །གེ་བསྐོན་གཙུག་ཏོར་ཆོས་བཤད་ དོ། །ཞེས་དོན་ཚན་བཅུ་གསུམ་ཡོད་པ་ 
ལས། དང་པྩོ་ག་བ་རྡོ་རྗེའི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཆེད་དུ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ས་མ་ཡ་ཨ། ཞེས་བརྗོད་དུ་གཞུག དེས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་མཚོན་བྱེད་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བ། དེའི་སྟེང་དུ་དོན་ 
ཿ དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་མཚོན་བྱེད་རྩུཾ་ལས་དང་པོའི་རྡོརྗེ་རྩེལྔ་པ་དམར་པོ་རེ་བྱུང་བའི་མོས་པ་མཛད་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཡོ་ག་ཙིདྟ' ད་ཡཱ་མི། སྔགས་དོན་ནི་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ། །ཞེས་པ་ 
སྟེ། ཀུན་རྫོབ་ཐབས་ཀྱི་ཆ་དང་དོན་དམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆ་གཉིས་པོ་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ཟླ་བརྡོརྗའི་རྣམ་པར་བྱས་པ་དེ་ཉིད་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དོན་ཡིན་ནོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོརྗེམེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་སྙིང་གར་གཏུགས་ཏེ། གཉིས་པ་དེཉིད་བརྟན་ 
པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། སུ་ར་ཏི་ས་མ་ཡ་སྟྭ་ཧོཿ བཛྲ་སིདྡྷ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ། ཞེས་བརྗོད། སྔགས་དོན་ནི། ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་དམ་ཚིག་ཁྱོད། །ཇི་ལྟར་དགའ་བར་རྡོ་རྗེ་སྒྲུབས། །ཞེས་པ་སྟེ། ཐེག་དམན་གྱི་དཀའ་ཐུབ་དཀའ་སྤྱད་ 








༢༠༤ 
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ཤི ཁུ 











དྲག་པོའི་ལམ་རྣམས་སྤངས་ནས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་བདེ་བས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབས་ཤིག་ཅེས་པའི་དོན་ལགས། གསུམ་པ་སྙིང་པོ་བརྗོད་པ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱི་ལག་པ་སྤོས་ཆུས་བརླན་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ་སྙིང་པོ་ 
བཟླླ་བའོ། །བཛྲ་སཏྭ་རེ་བཟླ། བཞི་པ་མཚནམ་བཞི་བསྐྲུན་པ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་བཞིར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་སྙིང་གར་དྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ། དཔྲལ་བར་དཱཱ་ལས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། མགྲིན་པར་ཧྲཱིཿ ལས་རྡོ་རྗེ་ 
པདྨ། ྤྱི་བོར་ཀཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བྱུང་བའི་མོས་པ་མཛོད། ལྔ་པ་སྤོས་ཆུས་བརླན་པ་ནི། བཛྲ་སཏྭ། བཛྲ་རཏྣ། བཛྲ་དྷརྨ། བཛྲ་ཀརྨ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སྤོས་ཆུས་གནས་སོ་སོར་རེག་གོ །དྲུག་པ་དེ་ལ་དྲི་སོགས་བཞི་པོས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ 


༢༩༽ཚི། 


བཛྲ་གནྡྷ་དཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུབྲ་ཱུཾ། ཨོཾབཛྲདྷ་པེརཱུཾ། ཨོཾབཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧཱུཾ། ཞེས་དྲི། མེ་ཏོག འདུག་སྤོས། མར་མེ་བཞི་རིམ་བཞིན། ལག་པ། མགོ་བོ། སྣ། མིག་རྣམས་ཀྱི་ཐད་ཀྭར་དབུལ། དེ་དག་གི་དོན་ཡང་ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལའིདྲི་ 
དགོད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་གི་བསེམ་གཏན་གྱི་མེ་ཏོག་བསྐྱེད་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་བདུག་སྤོས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་དག་པའི་སྣང་བ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་མརམེ་སྤྲོ་བ་སྟེ། ལྷ་མོ་བཞིས་དེ་དག་མཛད་པར་བསྒོམ་དགོས་ 
པར་གསུངས་སོ། །བདུན་པ་སོ་ཤིང་གི་ལྟས་བརྟག་པ་ནི། སོ་ཤིང་རྣམས་ཡཀྟས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨུ་དུམ་ལྟ་ར་ལ་སོགས་པའི་ཤིང་ལས་བྱས་པའི་སོ་ཤིང་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་དྲི་ཞིམ་པོས་བྱུག་པ། རྩེ་མོར་མེ་ཏོག་ 








170 






































༧༧༠༦ 








༄༅། །བཅིངས་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་གང་འགྲུབ་རྟོགས་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། བཛྲ་ཧཱ་ས་ཧ། ཞེས་སྦྱིན། སོ་ཤིང་རྩེ་མོ་མཐེ་བོང་ངོས་ལ་བསྟན་པ་མཐོ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་འཇལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་གཟུང་ 
མཛོད། འོ་ལགས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཤར་རམ་བྱང་དུ་ཁ་བལྟས་ནས་སོ་ཤིང་གི་རྩེ་མོ་ནས་འཆོས་ཏེ་དྲི་བཟང་དང་བ་བྱུང་ལྔས་བའི་ཀོ་བ་ཙམ་དུ་བྱུགས་པའི་སྟེང་དུ་ལྟོས་པ་མེད་པར་བཛྲ་ཧ་ས་ཧ་ཞེས་བརྗོད་ནས་དོར་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་སོ་ཤིང་གི་རྩེ་མོ་རང་ 
དང་སྟེང་དུ་བསྟན་ན་དངོས་གྲུབ་མཆོག ཤར་དུ་འབྲིང་། མཚམས་དང་བྱང་དུ་འཛིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ། ཐུར་དུ་བསྟན་ན་སའོག་འགྲུབ་སྟེ་ལྷོ་དང་ནུབ་ཏུ་བསྟན་པ་མ་སྨོས་པ་ནི། ཤར་རམ་བྱང་དུ་ཁ་བལྟས་ཚེ་རང་ལ་བསྟན་པ་འབྱུང་བས་དེར་ཐུང་ 


2 ཤིག དིའི་དོནན་དབངཐོབནས་དངོས་གུབ་བསྒྲབས་ན་རབའཕྲང་ཐ་གསུམ་གྱ་ངསགྲུབ་གང་འགྲབ་ཤསཔའི་ཕྱིརཡན་ནོ། །བརྒྱད་པ་ཀུ་ཤ་སྟེར་བ་ནི། ཡཀྟས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧྩུཾ་ལས་བསྐྱེད་པའི་ཀུ་ཤ་ཆེ་ཆུང་ 


རྡ་རྗེ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་རྨི་ལམ་མི་འཁྲུལ་བ་འབྱུང་བ ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཀུ་ཤ་ཆུང་བ་ལག་པ་གཡས་དང་ཆེ་བ་གཡོན་དུ་གཏད་པ་འདི་ལྟར་ཟུང་ཤིག བཛྲ་ཏིཀླ། འདི་ནི་ཀུ་ཤ་ཆེ་བ་སྟན་དང་ཆུང་བ་སྔས་སུ་བཅུག་སྟེ་ཉལ་ནས་མཚན་མ་བརྟག་ 
པ་སྟེ། བཀྲ་ཤིས་པ་དང་རྨི་ལམ་གསལ་བའི་ཆེད་དུ་དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དགུ་པ་སྲུང་སྐུད་བཅིང་པ་ནི། སྲུང་སྐུད་ཡཀྐས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང། སྟོང་པ (ངང་ལས་གཞོན་ནུ་མས་བཀལ་བའི་སྐུད་པ་དམར་པོ་རྡོརྗེ་སློབ་མའི་ལུས་ཚད་དང་ 
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༥༡༥༣ 








མཉམ་པ་སུམ་ སྒྲིལ དྱུ་བས་ ་པ་མདུད་པ་ གསུམ་ དང་ལྡན་ ་པ་ལུས་ངག་ ཡིད་བ ་གསུམ་ 'གྱི་བར་ཿ ང་དུ་གཅོད་ ་པ་ཐམས་ཅད་སྲུང་ ་བའི་ ནུས་ པ་དང་ལྡན་ པར་གྱུར། ཁྱེད་རང་རྣམས་ 'ཀྱི་དཔུང་པ་ ་གཡོན་ པར་གླུ་མོ་༔ ནས་སོར་ ་བཞི་ ་བཅལ་བའི་ ་སར་ཐབས་ཤེས༔ ་མཚོན་ ་བྱེད་ 


བསྐོར་བ་གཉིས། བྱས་ལ་འཆིང་བར་ཞུ། ཨོཾ་བཛྲ་ རླཀ་ཧཾ། ཞེས་གསུམ་རེ་བཟླས་ལ་ བཅིང་། བཅུ་པ་ ཡླགས་ད བསྲུང་བ་ནི། | སྲུང་སྐུད་ཀྱི་མདུད་པ་གསུམ་པོ པོ་རྡོ་ ཕོརྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་དང་རྭ་གཉིས་མཚོན་པའི་སྟེ སྟེང་དུ་ལས་བུ་ བུམ་གྱི་ཆུས་རེག་ཅིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 


.¬-.36. 


པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ ་ཡཀྟ་ཧཱུཾ གསུམ་ རེ་བརྗོད་ནས 'བུམ་ཆུས་རེག བཅུ་གཅིག་ པ་གོ་ཆ་བསྐོན་པ་ ་ནི། སློབ་དཔོན: གྱིརྡ་རྗེ་སྲུང་བའི' ་ལས་རྒྱས་། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་ 'དགུར་བྱམས་ ་པའི་གོ་བསྐོཿ བསྐོན་ ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ བུདྡྷ་མི་ཏྲི་བཛྲ་ 


རྟཀ་ཧཾ། སྔགས་ ་དོན་ ནི། སངས་རྒྱས་བྱམས་ ་པའི་ རྡོ་རྗེས སྲུངས་ཤིག ཅེས་ ་པའོ། །བཅུ་ ་གཉིས་] པ་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ ཏོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ ས་བསླུང་བ་ནི། ཕྱག རྒྱ་སློབ་མའི་ སྤྱི ་བོར་འཇོག་ ་ཅིང་། ཨོཾ ཨོ་བཛྲ་སཏྭ་ ཏ་ཨཱིཌཛཾ ་ཕཊ། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་ཐམས་ 


པ་ཚ 


ཅད་ཀྱི་གཙུག་ཏོཿ ཏོར་ནས་འོད་ ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས། བྱུང་སྟེ ིམའ་སྤ་གུགཏུ་གུག་ཏ ཏོར་གྱི་ཚུལ་ ་དུ་གནས་པར་གྱུར། ཅེས་ བརྗོད། དི་ལྟར་སྲུང་སྐུད་ལ་ '་སོགས་པ་གསུམ་ པོ་འདིའི་དོ དོན་ ནི། སྟ་གོན་ དང་དངོས་ 'གཞིའི་ བར་དུ་སློབ་མའི་སྒོ་གསུམ་ 


གྱི་བར་ཆད་ ་བསྲུངས་པ་ ཡིན་ནོ། ་ནོ། །བཅུ་གསུམ་པ་ ་ཆོས་ཟབ་མོ མོ་བཤད་ པས་སྤྲོ་ སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་འདི་ལ་གསན་ ་པས་ཁྱབ་པར་གདའ་ སྟེ། འཇིག་ རྟེན་ དུ་ནི་ཀུནཿ ་མཁྱེན་དག །ཨུ་དུམ་ལཱ་རའི་མེ་ མེ་ཏོག་བཞིན། །བརྒྱ་ལམ་ ན་ནི་རེ་ ་རེས་( འགའ་ཞིག །འབྱུང་འགྱུར་ 
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༄༅། །ཡང་ནི་མི་འབྱུང་ངོ་། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་པ་སྟེ། །གང་ཞིག་སེམས་ཅན་མཉམ་མེད་དོན། །བླ་མེད་བྱེད་པར་ནུས་པ་ཡིན། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སྔོན་དུ་སྡིག་པ་བྱས་པ་ 
གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་མ་ཐག །དེ་དག་ཟད་པར་འགྱུར་ཡིན་ན། །གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་སྤྱོད་ཀྱི། །ཚུལ་ལ་གནས་ན་སྤྲོས་ཅི་དགོས། །སྐྱོབ་པའི་གསང་སྔགས་བཟླས་ནས་ནི། །གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར། །གང་དག་ 
སྤྱོད་པ་མཆོག་འདི་ལ། །ློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་མི་གཡོ་ན། །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཡི། །ངན་འགྲོ་དེ་ཡིས་གཅོད་པར་འགྱུར། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །རྙེད་པ་མཉམ་མེད་དེ་རིང་རྙེད། །གང་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་པའི། ། 
བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱིས་ནི། །བསྟན་པ་འདི་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཀུན། །ཡོངས་སུ་བཟུང་སྟེ་སྐྱེ་བཞིན་པར། །དེ་ཕྱིར་ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེན་དུ། །སང་ནི་རབ་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེར་འབྱུང་བའི། །ལམ་མཆོག་འདི་ནི་དཔལ་དང་ལྡན། ། 
ཁྱེད་རྣམས་དེར་ནི་དོང་བས་ན། །རང་བྱུང་སྐལ་བ་ཆེན་པོ་པ། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །དེའི་དོན་མདོ་ཙམ་བསྙད་ན། ཨཱ་དུམྦཱ་རའི་མེ་ཏོག་ཅེས་པ་འཇིག་རྟེན་དུ་ནམ་རྫོགས་པའི་ 











སངས་རྒྱས་དང་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ་འབྱུང་ན་འབྱུང་གི་གཞན་དུ་མི་འབྱུང་བས་དཀོན་ལ། དེ་བསྲ་ཀང་སངས་རས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བ་དཀོན་པ་ཡིན་ཏེ། ཨཱ་དཱམྦ་རའི་མེ་ཏོག་ནི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ་ལའང་འབྱུང་ཞིང་། སངས་རྒྱས་མི་འབྱུང་ 









































ྣསྣཀ་ 


བའི་མུན་བསྐལ་མང་ལ་འབྱུང་བའི་སྒྲོན་བསྐལ་ཤིན་ཏུ་ཉུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་ཀྱང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་ཅིང་མཐོང་བ་ནི་བརྒྱ་ལམ་ན་ཞེས་པས་མི་འབྱུང་བས་དཀོན་ཏེ་དཔེར་ན་རང་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
སངས་རྒྱས་མ་མཐོང་བ་བཞིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ལས་ཀྱང་གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ་དཀོན་ཏེ། བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ལ་སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་ནང་ནས་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ་ཉིད་དང་། སངས་ 
རྒྱས་མོས་པར་སྣང་བའི་སྐབས་ཞིག་སྟེ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཐུན་མོང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་གསང་སྔགས་གསུང་གི་དེ་གཉིས་མ་གཏོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མི་གསུང་བས་ཤིན་ཏུ་དཀོན་ནོ། །དཀོན་པས་ཅི་ཕན་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་དང་རི་བོང་གི་རྭ་ཡང་དཀོན་ ÷ 
པ་ཡིན་མོད་ཅེ་ན། རྒྱུ་མེད་པའི་དཀོན་པ་དེ་ལྟ་བུམ་ཡིན་གྱི་འདིར་རྒྱུ་འབྲས་ཚང་ལ་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དབུལ་པོས་མི་རྙེད་པ་དང་འདྲ་བས་དཀོན་པ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཕན་ཡོན་ཅི་ཡོད་སྙམ་ན། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་ ངི 
རུ། །ཞེས་སོགས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མར་སྡིག་པ་བསགས་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་མིག་གིས་མཐོང་བ་ཙམ་ལ་ཟེར་བ་མ་ཡིན་གྱི་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་དང་ལྡན་པས་མཐོང་བ་ལ་ 





ཟེར་རོ། །དེ་ལ་སྦྱོར་བ་ནི་སྡིག་བཤགས་དང་སྐྱབས་སུའགྲོ་བའོ། །དངོས་གཞི་ནི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའོ། །རྗེས་ནི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བསྲུང་བ་སྟེ་དེ་གསུམ་དང་ལྡན་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ལན་གཅིག་ 


















































༄༅། །མཐོང་ན་ཡང་སྡིག་པ་བྱང་བ་ནི་མུན་ནག་ཏུ་ལོ་དུ་མར་འདུག་པ་སྒྲོན་མ་གཅིག་བྱུང་བས་གསལ་བ་དང་འདྲའོ། །གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་སོགས་ནི། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པར་ 
གྲགས་པ་བཟླས་བསྒོམ་བྱས་ན་བླ་ན་མེད་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ཞེས་པའོ། །གང་དག་སྤྱོད་པ་སོགས་ནི། སྔགས་དེ་ལ་ཉན་ཅིང་སེམས་པའི་སྒོ་ནས་དད་པ་མཐུ་ཆེ་བར་སྟོན་པའོ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ 
ཀྱིས། །སོགས་ནི། སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མས་ཐེག་པ་གསུམ་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་དེ་རིང་རྙེད་པ་འདི་ནི། སངས་རྒྱས་སོགས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཐུ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ཞིང་། ལམ་ཟབ་མོ་འདི་ཡོངས་སྲ་བཟུང་བས་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་སྲས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེར་འབྱུང་བའི། །སོགས་ནི། རང་དོན་ཡིད་བྱེད་སོགས་དོར་ནས་གཞན་དོན་བསྒྲབ་པ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེར་འབྱུང་བ་ཡིན་ལ། ལམ་དེ་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་གསང་སྔགས་འདི་ནི་ 


གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཔལ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། ཁྱེད་རྣམས་ལམ་དེར་ཞུགས་པས་ན་གཞི་གདོན་མ་ནས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་གློ་བུར་དྲི་བྲལ་ལ་བརྩོན་པ་ནི། རང་བྱུང་སྐལ་བ་ཆེན་པོ་པ་སྟེ། གྲངས་མེད་གསུམ་ 
སོགས་ལ་མི་ལྟོས་པར་ཀུན་མཁྱེན་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། ཚུལ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་དགའ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པར་མཛོད་ཅིག དེས་སྟ་གོན་གྱི་དངོས་གཞི་གྲུབ། རྗེས་ནི། གཟེངས་བསྟོད་རྨི་ལམ་བརྟག་པ་སྟེ། །ཞེས་པ་ 
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3 (ཨི 





ལས། དང་པོ་ནི། ཁྱེད་རྣམས་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་བཞིན་རས་སམ། བྱད་བཞིན་བཟང་པོ་ཡོད་པ:མཛེས་པའི་བུར་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཉེ་བའི་ཚིག་གིས་བོས་ནས་གདམས་པ་འདི་ལ་སྙན་གཏོད་མཛོད། ཀྱེ་བཞིན་བཟང་རྣམས་ལངས་ལ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་བྱོས་ཤིག ནངས་པར་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བསྒོ། གཉིས་པ་རྨི་ལམ་བརྟག་པ་ཡང་གསན་པས་ཁྱབ་སྟེ། ཀྱེ་བཞིན་བཟང་རྣམས་གནས་གཞན་དུ་ཀུ་ཤ་ཆེ་བ་སྟན་དང་ཆུང་ 
བ་སྔས་སྲུ་གྱིས་ལ་སེང་གེའི་ཉལ་སྟབས་ཀྱིས་ཉོལ་ལ་རྨི་ལམ་གང་མཐོང་བ་དེ་ནངས་པར་ང་ལ་སྨོས་ཤིག དེ་ཡང་། རྨི་ལམ་སངས་རྒྱས་མཐོང་བ་ནི། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་མངོན་སུམ་བཞིན། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་རྨི་ལམ་བཟང་ན་དངོས་གྲུབ་ 
རབ་ཐོབ་པས་དགའ་སྤྲོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ལ་གནས་གཞན་དུ་བཏང་སྟེ། སློབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །བླ་མ་དང་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། དེ་ནས་སྟ་གོན་དང་ 


དཔ = ༨. 


སྦྲེལ་ནས་དེ་མ་ཐག་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ན་འདིར་དབང་རྫས་དང་མཆོད་པ་གསར་པ་བཤམས་ལ་བྱ། དེ་མིན་ཞག་གིས་བར་ཆོད་པ་ན་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཆོ་གའི་རྗེས་བསྡུ་ཞིང་ཕྱག་དགྲོལ་དང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བར་བྱ། སང་ནངས་པར་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ 





བདག་རྫོགས་ནས་ཟུང་སྟེ། གནང་བ་ནོད་པའི་བར་གྱི་སྒྲབ་མཆོད་བདག་འཇུག་དང་བཅས་པ་སྔར་བཞིན་གྲུབ་ན་བྱ་དགོས། མ་གྲུབ་ན་སྔར་ཆོ་ག་ཚང་བ་ཚར་གཅིག་སོང་བ་དེས་གོ་བཅད་ལ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བདག་རྫོགས་བྱས་པའི་མཇུག་མདུན་བསྐྱེད་ 
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༄༅། །ལ་མཆོད་ཕྲེང་བསྡུས་པ་ཙམ་དང་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད། དེ་ནས་སློབ་མ་དབང་བསྐུར་ལ་འཇུག་པ་ཕྱག་ལེན་ནོ། །དེ་ལ་དང་པོར་སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས་གྲལ་ཏུ་འཁོད། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུས་མཆྫལ་ 
བཤམས་ཏེ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པ་ཆེན་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་བཀའ་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་རྟེན་དུ་མཆྫལ་འབུལ་བར་ཞུ། ཨོཾ་བ་བྷཱ་མི་ཨཱཿ ཧྲུ སོགས་བསྐུལ་ནས་ 
མཉྟལ་ཕུལ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་རྡོར་དྲིལ་ཐོགས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར་བཞེངས་ཏེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་བཞུགས་པ་ལ་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་དང་། མ་གྱུར་པ་བརྟཾག་མི་འཚལ་ལོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ 


ན། སེམས་ཅན་ཁ་ཅིག་ནི་སྡིག་པ་ཆེན་པོ་བགྱིས་པ་ཡང་མཆིས་ཏེ། དེ་དག་གིས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་ཞུགས་ཏེ་མཐོང་ན་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནོར་དང་བཟའ་བ་དང་། བཏུང་བ་ 
དང་། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་དང་། དམ་ཚིག་ལ་མི་དགའ་བ་དང་། སྔགས་སྤྱད་པ་ལ་སོགས་པ་མི་ནུས་པའི་སེམས་ཅན་ཡང་མཆིས་ཏེ། དེ་དགྲ་ཀང་འདིར་ཇི་ལྟར་འཚལ་བ་བཞིན་དུ་བགྱིད་ཅིང་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བསམ་པ་ 





ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན་ཁ་ཅིག་ནི་གར་དང་གླུ་དང་གད་མོ་དང་། རྩེད་མོ་དང་། ཁ་ཟས་དང་། སྤྱོད་པ་ལ་དགའ་བ་རྣམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཆོས་ཉིད་ 
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མི. 





ཁོང་དུ་མ་ཆུད་པས་ལྷ་གཞན་གྱི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ཅིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་པ་བླ་ན་མེད་པའི་དགའ་བ་དང་། མགུ་བ་དང་། རངས་པ་རྣམས་ 
འབྱུང་བ་དེར་ནི་སློབ་མའི་ཚིག་གིས་འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་ནས་མི་འཇུག་པ་དག་ཀྱང་མཆིས་ཏེ་དེ་དག་ངན་སོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལམ་དུ་འཇུག་པར་ཁ་བལྟས་ཤིང་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དགའ་བ་དང་། མགུ་བའི་དམ་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་ཅིང་། བདེ་ 
བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མྱོང་བར་བགྱིད་པ་དང་། ངན་སོང་གི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དུ་འཇུག་པར་ཁ་བལྟས་པའི་ལམ་ལས་བཟློག་པར་བགྱི་བའི་སླད་དུ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་འཇུག་ཏུ་རུང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤེས་རབ་དམ་པ་འགྲུབ་པའི་ཐབས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཚོལ་བ་ན་བསམ་གཏན་དང་རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་། ས་རྣམས་ཀྱིས་འབད་ཅིང་ཉོན་མོངས་པ་ ངི 
དགྲ་ཀུང་མཆིས་ཏེ། དེ་དགྲ་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་ཞུགས་མ་ཐག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་དཀའ་བ་ཡང་མ་ལགས་ན་དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་སྨྲོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ། ཞེས་ཞུས་ཏེ་སློབ་མ་འཇུག་པའི་དོན་དུ་ 








གསོལ་བ་གདབ་པའོ། །དེ་ནས་ཁྲི་ལ་འདུག་སྟེ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །འོ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕན་པ་དེ་འགྲུབ་པའི་རྒྱུར་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོར་འགྱུར་ 















































༄༅། །བར་བྱའོ་སྙམ་དུ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལེགས་པར་གསལ་བཏབ་ནས་ཆོས་ཉན་པའི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གཞུང་ལུགས་དྲི་མ་མེད་པ་རྣམས་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་མཛད་ནས་གསན་པར་ཞུ། གསན་བྱ་དམ་ 
པའི་ཆོས་དེ་ཡང་མདོ་སྡེ་གདམས་ངག་འབོགས་པའི་རྒྱལ་པོ་ལས་འཇམ་དཔལ་གྱིས། འདྲེན་པའི་ཐེག་པ་གསུམ་པོ་དག །བཅོམ་ལྡན་ངེས་པར་གསུངས་ལགས་ན། །རྒྱུ་འབྲས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་སྤྱོད་ཅིང་། །སངས་རྒྱས་གཞན་ལ་མི་ཚོལ་བའི། །ངེས་ 
པའི་ཐེག་པ་ཅིས་མི་གསུང་། །ཞེས་ཞུས་པ་དང་། ་ལ་མོས་པ་རྒྱུ་ཆོས་ཀྱི། །འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བྱས་ནས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཉེ་ལམ་ཞིག །མ་འོངས་དུས་ན་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་དབང་རྟུལ་རྒྱུ་ལ་མོས་པས་རྒྱུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་རྒྱུ་མཚན་ཉིད་ 
ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། དབང་ནྣོན་རྒྱུ་འབྲས་ལྷུན་གྲུབ་ལཿ སེ་པ་འབྲས་བུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས་འདིར་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཡིན། སྔགས་དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལའི་ཚུལ་གསུམ་གྱི་སྒོན་མ་ལས། དོན་གཅིག་ན་ཡང་མ་རྨོངས་ 
དང་། །ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་པ་དང་། །དབང་པོ་རྣོན་པོའི་དབང་བྱས་པས། །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་མདོ་སྔགས་གཉིས་རྟོགས་བྱའི་ལྟ་བ། ཐོབ་བྱའི་འབྲས་པུ། ཀུན་སློང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སོགས་པ་མཚན་ཉིད་ 








གཅིག་ཀྱང་ཕྱིའི་སྨད་ནས་ནང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཕྱིན་དྲུག་སྒྲབ་པས་ཐབས་ལ་མི་རྨོངས་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་སེམས་སེམས་བྱུང་དང་ཕྲ་བ་ངག་ཡི་གེ་དང་རགས་པ་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པ་ཐུགས་གསུང་སྐུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
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6ཐིཅི་༦ི 








དང་། ཡང་དག་པའི་དོན་སྟོན་པས་ཐབས་མང་བ་དང་། གདུལ་བྱ་གང་འདོད་ལ་སྦྱར་ནས་འདོད་དོན་ཐོབ་པར་མཛད་པས་ཐབས་སླ་བ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་སྟོན་པས་དཀའ་བ་མེད་པ་དང་། དབང་པོ་ནྣོན་པོ་ཡིས་བསྒྲུབ་པར་བྱ་བ་དང་ཚུལ་ 


ཆེན་པློབ་ན་མད་པ་སྟེ་བཞི་ཡོད་པ་ལས། ད་ལན་རྒུ་སྡེ་གསུམ་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱིརྒྱུད་ཡིན། དེ་ལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་དང་། བཤད་པའི་རྒྱུད་དང་། ཆམཐུན་གྱི་རྒྱུད་དང་གསུམ་དུ་དབྱེ་བའི་ནང་ནས་རྩ་བའི་རྒྱུད་དཔལ་དེ་ཉིད་འདུས་པ་ལ་དུམ་བུ་བཞི་ཡོད་པ་ 
ལས། དུམ་བུ་དང་པོ་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་འདོད་ཆགས་སྤང་བའི་ཕྱིར་བསྟན་པ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། དུམ་བུ་གཉིས་པ་ཁྲོ་བས་ཁྲོ་བ་སྤང་བའི་ཕྱིར་བསྟན་པ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 








དང་། དུམ་བུ་གསུམ་པ་གཏི་མུག་གི་གཉེན་པོར་བསྟན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་པདྨའི་རིགས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། དུམ་བུ་བཞི་པ་སེར་སྣ་ཅན་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་བསྟན་པ་ནོར་བུའི་རིགས་ 


བཞིས་རྒྱུ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པར་བཤད་ཅིང་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ལའང་དབྱེ་སྒོ་མང་དུ་བྱུང་བས་འདིར་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་དབྱེ་བའི་ཚུལ་ལྟར་ན། བྱ་བ་དང་། སྤྱོད་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་དང་། རྣལ་འབྱོར་ 





ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་སུ་གསུངས་པ་ལས། འདིར་དུམ་བུ་དང་པོ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན། དེ་ལའང་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་དགའ་བའི་སེམས་ཅན་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པ་ 
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༦༦༧༧ མིང 





༄༅། །དང་། བར་མ་ལ་དགའ་བའི་སེམས་ཅན་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། མདོར་བསྡུས་པ་ལ་དགའ་བའི་སེམས་ཅན་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་གསུམ་ 
གསུངས་པ་ལས་དང་པོ་སྐབས་སུ་བབ་པ་ཡིན། དེ་ཉིད་ལ་ཡང་ནང་སེལ་གྱི་ཕྱེ་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དོན་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དོན་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་གཟུངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་དོན་གཙོ་བོར་གྱུར་ 
པ་ཆོས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་དོན་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེ་རྣམ་པ་བཞི་ལས། འདིར་དབང་བསྐུར་བ་ནི་ཕྱག་རྒྱཆེན་པོ་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁོ་ན་ལ་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་ལ་དབང་གི་ཕྱག་ལན་རྒྱས་པར་ 
སྤྲོས་པལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་འགྲེལ་པ་ལུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཞེས་ཡོ་ག་བ་ཆེན་པོ་རྣམས་བཞེད་མོད་ཀྱི། དེང་སང་འགྲེལ་པ་ལུགས་ལྟར་མཛད་པའི་རྒྱུན་ནི་མི་སྣང་ཞིང་། བདག་གིབླ་མ་ནི་དབང་སོ་སོར་ཐོབ་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་བརྒྱུད་པ་སོ་སོར་ངོས་ 
འཛིན་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྡོརྗེ་འབྱུང་བ་ལས་ལོགས་སུ་བཤད་པའི་ཆོ་ག་མ་བྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་དྭ་ཝའི་དབང་བཀའ་འདི་ཐོབ་པས། འགྲེལ་པ་ལུགས་ཀྱི་དབང་ཚང་བ་ཡིན་པས་བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་ལེན་པ་དང་། གཞན་ལ་དབང་ 
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བསྐུར་བ་སོགས་འགྲེལ་པ་ལུགས་ལྟར་ལག་ལེན་རྒྱས་པ་བྱས་ཀྱང་འགལ་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཞེད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དབང་དང་བཤད་པ་ལགས་ལེན་དང་བཅས་པའི་བརྒྱུད་ཚུལ་གྱི་ཁུངས་ཟུར་ཙམ་སྨོས་ཏེ་ཞུ་ན། ཐོག་མར་རྒྱུད་ 






























































© &8 ཌི 








གསུང་བ་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་སྔོན་བྱུང་བ་འདས་པའི་དུས་སུ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང་བསླབ་པ་ནོད། བར་དུ་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་ངོ་མཚར་ཆེན་པོ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ 
དཀའ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྨྱད་པས་མོས་སྤྱོད་ཀྱིས་ནས་བཟུང་སྟེ་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ས་བཅུ་བགྲོད་དེ་ས་བཅུ་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་བར་དུ་ལེགས་པར་ཐོབ་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བསྡོགས་མི་ལྕོགས་པ་མེད་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ལུགས་འབྱུང་ལུགས་ 
ལྡོག་གི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱི་མཐར་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཤིང་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་པས་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྲིད་པ་ཐ་མ་པའི་བྱང་ 
སེམས་སུ་གྱུར་ཏོ། །ཡང་སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱི་བཞེད་པ་ལྟར་ན། ཟས་གཙང་གི་སྲས་དོན་གྲུབ་ཏུ་འཁྲུངས་ནས་དཀའ་བ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ཆུ་བོ་ནི་རངྫ་ནའི་དྲུང་དུ་བཞག ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུས་འོག་མིན་དུ་ཕྱིན་ནས་མངོན་བྱང་ལྔས་ ཁཾ 
སངས་རྒྱས་ཏེ་རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་མོར་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་གསུངས། སླར་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ལ་ཞུགས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་དུ་སངས་རྒྱས་པའི་ཚུལ་སོགས་བསྟན་པར་འདོད་ཀྱང་། བཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་དང་། སློབ་དཔོན་ཀུན་སྙིང་གི་བཞེད་པ་ 
ནི གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་སྲིད་པ་ཐ་མའི་བྱང་སེམས་དོན་གྲུབ་དེ་ཡང་འོག་མིན་དུ་སྐྱེས་ནས་ཤེས་རབ་ཆེན་པོར་སློབ་པའི་ས་མཐར་ཕྱིན་པ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དར་དཔྱངས: 'དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ 












































༄༅། །ཕན་བདེའི་རྒྱུར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱའོ། །ཞེས་དབུགས་རྔུབ་པ་དང་འབྱུང་བ་བཀག་སྟེ། འོག་མིན་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོར་བཞུགས་པ་ན། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་ཏེལོངསསྤུདརྫོགསཔའི་སྐུརབསྟན་ནས་ 
ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཏྟིབྱ་ཞེས་པའི་སྔགས་དང་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲས་མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བསླངས་ནས་མངོན་བྱང་ལྔ་ལ་བ: །ལ་ཞིང་སངས་རྒྱས། དྡེ་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ། དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་འཕྲུལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ། ཕྲིན་ 
ལས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམས་མཛོད། དེ་ལྟར་མངོན་བྱང་ལྔ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་བཞི་མཐར་ཕྱིན་པའི་ལོངས་སྐུའི་རྣམ་སྣང་འོག་ ན་གྱི་གནས་ལས་བསྐྱོད་པར་མི་མཛད་པས། རྣམ་སྣང་སྤྲལ་སྐུ་རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་མོར་གཤེགས་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་སྤྲལ་བཤད་མཛད་ 
ནས་རྩ་བའི་རྒྱུད་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །འོག་མིན་དུ་སྔར་སངས་རྒྱས་ཟིན་ནས་ཤཱཀྱའི་རིགས་སུ་སྐྱེ་བ་སྟོན་པར་མཛད་པ་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་བཞེད་པ་བཤད་རྒྱུད་དང་མཐུན་ཞིང་སྤྱིར་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་འདི་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པས་འཛམ་བུའི་ 
གླིང་དུ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་གོང་དུ་བྱུང་བ་ནི་འགྲེལ་བྱེད་ཚད་ལྡན་གཞན་རྣམས་ཀྱང་བཞེད་པ་འདྲའོ། །མི་ཡུལ་དུ་དར་ཚུལ་ནི། སྡོམ་པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། ང་ནི་འདི་ནས་མི་སྣང་ནས། །ལོ་ནི་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཉིས་ན། །བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་དམ་པ་ 





ཞིག །ལྷ་གནས་གསུམ་དུ་གྲགས་པ་དེ། །འཛམ་གླིང་ཤར་ལྷོའི་ཕྱོགས་མཚམས་ན། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཉིས་སོང་བ་ན། རྒྱལ་པོ་ཛ་ཞེས་བྱ་བ་བྱུང་ 
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སྟེ། དེའི་ཕྲོ་བྲང་གི་ཐོག་ཏུ་རྩ་བཤད་ཀྱི་གླེགས་བམ་ཆར་དུ་བབས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཀུ་ཀུ་དཱ་ཛ་ལ་བསྟན་པས་དེས་ཀྱང་གླེགས་བམ་གྱི་དོན་མ་འཚལ་བར་ལུས་ས་ལ་བརྡབས་ཏེ་མགོན་མེད་དོ། །སྐྱབས་མེད་དོ་ཞེས་སྨྲེ་སྔགས་བཏོན་པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་བྱོན་ནས་དབང་བསྐུར་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཐ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ལ་བསྟན་པས་དེ་ཐམས་ཅད་འཇའ་ལུས་སུ་སོང་ཞིང་ཆོས་མི་ནུབ་པའི་ཕྱིར་སྲས་ཆུང་ཤོས་ཤ་ཀྲ་པུ་རི་ལ་གདམས་པ་བསྟན་ཏེ་བཞག་པ། དེསྲ་ཀང་བསྒོམས་པས་ 
གཡོག་བདུན་བརྒྱ་དང་བཅས་པ་འཇའ་ལུས་སུ་སོང་། རྒྱལ་བུ་ཤ་ཀྲ་པུ་རི་དེ་ལ་སྲས་མོ་གོམ་དེ་ལྟི་དང་། སྲས་ཆུང་དུ་ཞིག་ཡོད་པ་སྲས་མོ་རྒྱལ་སྲིད་ལ་བསྐོས་ནས་ཡོད་པ་སྲས་མོ་དེ་ཡང་འཁོར་བརྒྱ་དང་བཅས་པ་འཇའ་ལུས་གྲུབ་ཏེ་སྲས་མོ་དེས་རྒྱལ་ 
བུ་ལ་ལུང་དང་མན་ངག་བཞག་པ་ལས་འཕེལ་བ་ནི་དེང་སང་གི་བར་དུ་གནས་པ་འདི་དག་ལགས་ཏེ་ཞེས་ཚུལ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས་བཤད་ཅེས་གསུངས་ལ། འབྱུང་ཚུལ་གཞན་ནི་རྒྱལ་པོ་ཛ་ཞེས་པ་ཨོ་རྒྱན་གྱིརྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏི་ལ་འདོད་ཅིང་དེ་ 
ཉིདལ་དཔལ་ཕྱགནརྡོྗེས་དབངབསྐུར་ནས་ཨིནྡྷཱཏ་ཆེ་འབིངཆུང་གསུམ་ལས་བརྒྱུད་ནསཀླུ་སབ ཀླུ་བྱང་། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ཞེས་བརྒྱུད་པ་འཆད་ཅིང་བཞེད་ལ། དེ་དགྲ་ཀང་རིང་བརྒྱུད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་འགལ་ 
བར་མི་སེམས་ཤིང་ཚད་མར་གྲགས་པ ལོ་རྒྱུས་ནི། སྡོམ་པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་ལུང་ལས། འཛམ་གླིང་ཤར་ལྗོའི་ཕྱོགས་མཚམས་ན། །དཔལ་ཞེས་བྱ་བའི་རི་བོ་ལ། །ཐུགས་རྗེས་མཐུན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །རྒྱལ་པོ་ཛཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། །ལག་ན་རྡོ་ 
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༄༅། །རྗེས་གནང་བར་བྱེད། །ཅེས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར། རྒྱ་གར་ཤར་ལྷོའི་ཕྱོགས་གྲོང་ཁྱེར་བ་དི་ཀིིརྟི་ཞེས་བྱ་བར་ཟླ་བའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་པྲ་ཀ་ཤ་ཙནྡྲ་སྟེ་རབ་གསལ་ཟླ་བ་བྱུང་། དེ་ལ་དཔལ་གྱི་རི་བོར་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་རྡོ་རྗེ་ 
དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲུལ་ནས་དབང་བསྐུར་ཞིང་ལྷ་གནས་གསུམ་དུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་བཤད་དེ། ལྷ་གནས་གསུམ་ནི་དང་པོ་འོག་མིན། གཉིས་པ་རི་རབ་ཀྱི་རྩེ། གསུམ་པ་ལྕང་ལོ་ཅན་ནོ། །དེ་ནས་རིམ་གྱིས་མི་ཡུལ་དུའང་ 
གྲགས་པ་ཡིན་ལ། དེའང་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་མི་གསུམ་ཐོག་མར་བྱུང་བ་སྟེ། ཚིག་ལ་མཁས་པ་ཤཱཀྱ་བཤེས་.ཁམི་ཏགཉེན། དོན་ལ་མཁས་པ་སངས་རྒྱས་གསང་.བདྣ་གུ་ཧྱ་བ། ཚིག་དོན་ཀུན་ལ་ 
མཁས་པ་ཀུན་དགའ་སྙིང་..ཨཱ་ནྡ་གདྫ་པོའོ། །དེ་ལས་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་ནི་འདུལ་བ་སུམ་བརྒྱ་པ་མཛད་པ་པོ་སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱའོད་ཀྱི་སློབ་མ་ཡིན་པས་གྲགས་ཆེ་ཞིང་། མོ་གའི་འགྲེལ་པ་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་བརྩམས་ཤིང་། ཁོང་ཉིད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་སྡེ་ལ་ 


¬7 26, 


སོགས་པ་བླ་མ་བཅུ་གཅིག་ཙམ་ལ་ཡོ་གའི་ཆོས་ཞུས་པར་འགྲེལ་པ་དེ་ལས་བཤད་ཀྱང་རབ་གསལ་ཟླ་བ་དངོས་དང་མཇལ་བའི་ཁུངས་མི་སྣང་ལ་འདིའི་སློབ་བརྒྱུད་ཡིན་པ་ནི་ངེས་པའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་སངས་རྒྱས་གསང་བ་བྱུང་སྟེ། འདེས་ 





འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དང་རྗེ་བཙུན་མ་སྒོལ་མས་བསྐལ་ཏེ། སྐ་ཚེའི་མཇུག་ལ་གངས་ཏི་སེར་བྱོན་ནས་སྒབ་པ་མཛད་པས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ཞལ་གཟི མི་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་བྲན་དུ་ཁོལ། ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲབ་ 
གས་ ་དཔལ་དང་རྗེ་བཙུནམ་སྒོ་ སྐུལ་ཏ། སྐུ་ཆའ་མཇུག་ལ་ག /ྣནས་སྒྲུབ་པ་མངད་ ནས་ཡང་དུཞལ་གཟགས། ནཐམས་ཅད་བྲན་དུ་ཁལ། ཐུན་ གྲུ 
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8༦5 ༦ཆྲི 








ལ་མངའ་བསྒར་བཞིགབྱུང དེའིཚེ་བད་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱིས་སྤྱན་འདྲེན་བཏང་ཡང་མ་བྱོན་པར་ངས་ཕྱིན་པ་དང་འདྲ་བ་ཞིག་བྱའོ་གསུངས་ནས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཡོ་ག་ལ་འཇུག་པ་སོགས་མཛད་ནས་བསྐུར། དེ་ནས་མི་རིང་ 
བར་སྐུ་ལུསཿ 'སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་སངས་རྒྱས་གསང་བ་སྤྱན་མ་འདྲོངས་པའི་ཚབ་ཏུ་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱི་སློབ་མ་སྔགས་འཆང་དྷརྨུ་ཀྭིརྟི་སྤྱན་དྲངས། བདུད་འདུལ་སྔགས་པ་གླིང་དུ་རྡརྗ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་དང་རྒྱུད་བཤད་ 
མཛད། བསམ་ཡས་ཀྱི་ོ་གའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱང་ཤུཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱི་ལུགས་སུ་བྱས་པ་ཡོད་དོ། །གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ནི། ཡུལ་མ་ག་དྷཱར་རྗེ་རིགས་སུ་སྐུ་འཁྲུངས། སློབ་དཔོན་འདི་དང་བོདཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་རལ་པ་ཅན་ 
དུས་མཚུངས་ཙམ་ཞིག་ཡིན་ཞེས་གྲགས། ཕལ་ཆེན་སྡེ་ཕ་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་ཞིང་བི་ཀྲ་མ་ཤཱཱི་ལར་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པ། དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བསོད་སྙོམས་པ་ཆེན་པོ་ཞིག་མཛད་ནས་ཞུགས་པ་ན། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོས་བསྒུལ་ཏེ་བྷཾ་ག་ལའི་ 
ཡུལ་ན་རབ་གསལ་ཟླ་བའི་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་རྒྱལ་བུ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་དང་། དཔའ་བོ་ཏ་པ་ལ་དང་། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་དང་། བ་ྷཱ་སིངྡི་བཞི་བཞུགས་སོ་ཞེས་གསན་ནས། དེ་བཞི་པོའི་ཞབས་ལ་གཏུག་པར་བྱོན། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་མཐའ་དག་ལ་ 
མཁས་པར་མཛད་ནས་ནགས་ཁྲོད་དུ་སྒྲབ་པ་མཛད་པས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་9ྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཞལ་གཟིགས་ཡོ་གའི་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པར་ལུང་བསྟན་ཐོབ། ལྷག་པའི་ལྷ་དང་མི་ལབ་པ་བཞིན་དུ་གྱུར། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་མཆོག་གི་དངོས་ 
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༄༅། །གྲུབ་བརྙེས་པའོ། དེ་ལ་པྲ་ཛཱ་པཱལཱི་ཏ་ཞེས་བྱ་བསཞུས་ཏེ། དེ་ཡང་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་པའྟི་ཏ་ཆེན་པོ་ཞིག་སྟེ། བྷཾ་ག་ལར་བྱོན་ནས་རབ་གསལ་ཟླ་བའི་སློབ་མ་རྣམས་གང་ན་བཞུགས་དྲིས་པས། དེ་ཐམས་ཅད་གཤེགས་ནས་ 
མེད་ཟེར། འོ་ན་དེ་དག་གི་སློབ་མ་མཁས་པ་སུ་ཡོད་བྱས་པས། ནགས་ཁྲོད་ན་སྒྲབ་པ་མཛད་པའི་ཀུན་དགའ་སྙིང་ཕོ་བྱ་བ་གཅིག་བཞུགས་ཟེར། དེར་ནགས་ཁྲོད་དུ་འཚོལ་དུ་བྱོན་པས། སློབ་དཔོན་འབྲས་ཆན་གྲང་པོ་རྡོ་ལེབ་སྟེང་དུ་གསོལ་བ་དང་ 
མཇལ། ཕྱག་བྱས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་ཞུས་པ་དབང་བསྐུར། རྒྱུད་བཤད། དེའི་དོན་དུ་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་མཛད། པྲ་ཛྷཱ་པཱ་ལེ་ཏས་སླར་ཡུལ་དབུས་སུ་ཕྱིན་ནས་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་བཤད་པས། པརྲི་ཏ་མང་པོ་ངོ་མཚར་སྐྱེས་ཤིང་བསྟོད་པ་བྱེད་པ་རྒྱལ་པོ་མ་ཧི་པཱ་ 
ལས་ཐོས་ནས། ཆོས་འདི་གང་ལས་བྱུང་དྲིས་པ་ན། ཆོས་འདི་རྩོམ་མཁན་ཁྱེད་རང་གི་ཡུལ་ན་བཞུགས་པ་ཡང་མི་མཁྱེན་ཏམ། བྷངྒ་ལའི་ནགས་ཁྲོད་ན་ཡོད་པའི་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་བྱ་བ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་བྱས་པས། སྐྱེས་བུ་དམ་ 
པ་དེ་བསོད་སྙོམས་མཛད་པ་འོ་བརྒྱལ་ཟེར་བཀུར་སྟི་ཆེན་པོས་ཡུལ་དབུས་སུ་སྤྱན་དྲངས། རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་དོན་དུ་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་དེ་ཉིད་སྣང་བ་སོགས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་བསྟན་བཅོས་ཤིན་ཏུ་མང་བ་མཛད་དེ། ཁ་སྐད་ཙམ་དུ་ཡོ་གའི་རྒྱུད་ 
འགྲེལ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་མཛད་པར་གྲགས། དེ་ལྟར་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའི་སྐུ་ཚོའི་སྨད་ལ་རྒྱ་གར་ནཉི་ཟླ་ལྟར་ཡོངས་སུ་གྲགས་ཤིང་། པྲ་ཛྷཱ་པཱ་ལི་ཏ་ནས། རབ་འབྱོར་སྐྱོང་། ཤདྡྷཱ་ཀ་ར། སངས་རྒྱས་ཞི་བའི་བར་བརྒྱུད་ཅིང་། དེ་ནས་བོད་དུ་དར་བ་ 
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65. 








ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ལྷ་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱིས་མངའ་རིས་སྟོད་ཀྱི་བྱིས་པ་ཕོ་ཡིན་ཚད་བསྡུས་ནས་བློ་སུ་རྣོ་བརྟགས་པ་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་དགུར་ཕྱེ་བའི་ནང་ནས་རབ་ཏུ་གྱུར་པ་བདུན་ལ་གཡོག་མང་པོ་དང་གསེར་མང་པོ་བསྐུར་ནས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱ་གར་ན་ 
ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་པ་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའི་ཆོས་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་བྱ་བ་དང་། གསང་བ་འདུས་པ་བྱ་བ་གཅིག་ཡོད་འདུག་པས། དེ་གཉིས་པོ་སློབས་ལ་ཤོག་ཅིག དེ་ལ་མཁས་པའི་པདྫི་ཏ་འདུག་ན་སྤྱན་དྲོངས་ཤོག་ཅིག བྲམ་ཟེ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ 
དང་། དྲི་ཕཾ་ཀ་ར་སྤྱན་དྲངས་ན་གསེར་ལ་མ་ལྟ་ཞིག་བྱ་བ་སོགས་མངགས་གཏམ་དུ་ཡང་མཛད་དེ་ཡི་གེར་བྲིས་པ་རྐེ་ལ་ཡང་བཏགས་ཏེ་བརྫངས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱ་གར་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་ཕྱིན་པས་གཞན་ཐམས་ཅད་ཤི་ནས་ལྡོག་རྒྱུ་མ་བྱུང་། ལོ་ཆེན་ 
རིན་ཆེན་བཟང་པོ་དང་། ལོ་ཆུང་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ་གཉིས་ཀྱིས་སྲོག་མགོ་ཐོན་ཞིང་ཆོས་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་མཁས་པར་མཁྱེན། ཤདྡྷ་ཀ་ར་དང་། དེའི་སློབ་མ་སངས་རྒྱས་ཞི་བ་སོགས་པའྟི་ཏ་མང་པོ་སྤྱན་དྲངས། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ 
དབང་བཀའ་ལྔ་ཕྱི་འདྲེལ་བས་ཚར་སུམ་ཅུ་སོ་ལྔ་ཞུས་ཤིང་མེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་ལ་བཞག་ཅེས་གསུངས་ཏེ་ལོ་ཆེན་གྱི་ཐུགས་དམ་གྱི་ལྷ་འཕགསཾ་པ་འཇམ་དཔལ་ཡིན་པས་དེ་ཉིད་རང་གི་ལྷར་ངོས་བཟུང་བ་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་ལོ་ཆེན་གྱི་ཁ་ཆེར་ 
ལན་གསུམ་བྱོན་པའི་ཐ་མ་ལ་ཨུ་རྒྱན་གྱི་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཞི་བ་དང་མཇལ་ཞིང་། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའི་གདམས་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་བྱུང་སྟེ། དཔེ་རྣམས་བལ་པོ་དང་། ཁ་ཆེའི་དཔེ་ལས་བསྒྱུར་ཞིང་བཤད་པ་མཛད་པའི་སློབ་བརྒྱུད་ལ་ཡོ་ག་རྙིང་ 
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༄༅། །མའང་སྨད་ལུགས་ཞེས་གྲགས། དེ་རྗསཇོ་བོ་རྗེ་བོད་དུ་ཕེབས་ནས་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ཚར་གཅིག་གསན་པས། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་ང་རང་མཁས་པ་འདུག་དགོངས་ནས་མ་གསན་པས་རོ་བོ་ལས་བརྒྱུད་པའི་དབང་བཤད་ཀྱི་ 
རྒྱུན་ལོ་ཆེན་ལས་བརྒྱུད་པ་ནི་མ་དར་རོ། །ཕྱིས་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པའྗི་ཏ་དྷརྨཱ་པཱ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་བོད་དུ་བྱོན་པ་ལས་ཡོ་གའི་ཆོས་སྐོར་ཚང་བར་གསན་ཏེ། པི་ཏ་དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་ཀུན་སྙིང་གི་བརྒྱུད་པ་བདུན་པ་ཡིན་གསུངས། དེ་ནས་བརྒྱུད་པ་ལ་ 
ཡོ་ག་གསར་མཁང་སྔོད་ལུགས་ཟེར་ཏེ་སྟོད་སྨད་གཉིས་པོ་རྒྱ་གར་ཤར་ནུབ་ཀྱི་དཔེ་དང་ལག་ལེན་གྱི་སྐོར་ལ་ཞུས་དག་སོང་མ་སོང་གི་ཁྱད་པར་རོ། །དེ་ཡང་ལོ་ཆེན་མངའ་རིས་སྟོད་དུ་བཞུགས་པ་དང་དྷརྨུ་པཱ་ལ་མཛལ། ལོ་ཆུང་པུ་ཧྲང་དུ་བཞུགས་པ་ „ 
དང་ཐུག་ནས་སྨད་ལུགས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ལ་ཞུས་དག་མ་སོང་ངོ་། །ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་དང་། ལོ་ཆུང་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ་གཉིས་ཆར་ལ་ཉང་སྟོད་རྒྱང་རོ་དབེན་དམར་དུ་སྐུ་འཁྲུངས་པའི་རྐྱང་པོ་ཆོས་བློས་ཡུན་རིང་དུ་སྦྱངས་པ་མཛད་ནས་ཞུས། དེ་ནས་ ཏྲ 
ཤངས་ཀྱི་སུམ་སྟོན་ཡེ་འབར་གྱི་ལོ་བདུན་བཞུགས་ནས་ལོ་ཆེན་ལ་དབང་དང་ལོ་ཆུང་ལ་བཤད་པ་སོགས་ཞུས། དེ་ནས་ཉང་སྟོད་ཀྱི་ལྕེ་ཞར་བྱ་བ་ཁོང་རང་སྤྱན་ཡ་གཅིག་ཞར་བ་དང་། རྟ་ཡང་ཞར་བ་གཅིག་ཞོན། གཡོག་པོ་ཞར་བ་གཅིག་ཁྲིད་ནས་ལོ་ 
ཆེན་ལ་བཀའ་འབྲེལ་ཙམ་བྱས་ཏེ་ལོ་ཆུང་བསྟེན་ནས་ལོ་བདུན་གྱི་བར་དུ་ཡོ་ག་ལ་སྦྱངས་པ་མཛད། ལོ་ཆུང་གི་ཞལ་ནས་ཁྱེད་སྔར་ཞར་བ་གསུམ་བྱས་ནས་བྱུང་བ་བཀྲ་མི་ཤིས་མོད་ཀྱི་ད་ཆོས་མཁས་པོ་ཤེས་སོ་གསུངས་པས། མཁས་པ་ཁྕེ་ཞར་དུ་ 















































གྲགས་པ་བྱུང་། རྐྱང་པོ་དང་། སུམ་སྟོན་དང་། མཁས་པ་ལྕེ་ཞར་གསུམ་པོ་ལ་ཉང་སྟོད་སྟག་ཚལ་གདོང་སྔོན་དུ་འཁྲུངས་པའི་ 'སྟོན་འབར་ཐོག་གིས་ཞུས། དེ་ལ་རོང་སྨད་ལྷ་སྟེངས་ཀྱི་གཙང་ཡང་དག་རྡོ་རྗེ་ཞུས། དེ་ལ་ཁོང་རང་གི་སྲས་འབྱུང་ 
གནས་སེང་གེ་ཞེས་ཟེར་བ་ལ་ཕྱིས་མཚན་བསྒྱུར་ནས་གཙང་སྨྲ་བའི་སེང་གེར་བཏགས་པ་དེས་ཞུས། དེལ་སེ་ར་རིལེམདྲོ བར་གསཞུས། དེ་ལ་མག་དགེ་སྡིང་གི་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར་གྱིས་ཞུས། དེ་ལ་དབང་ལྡན་ཇོ་མཚོའི་ཀུན་ 
མཁྱེན་འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོས་ཞུས། དེ་ལ་ལྔ་བརྒྱའི་དུས་འདིར་འགྲན་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ཞིང་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས་ཞུས། དེ་ལ་ཡོ་གར་མཁས་པའི་སློབ་མ་ཚེ་འཇམ་དཔལ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་བྱུང་ཡང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པའི་གཏད་རབས་ཐུགས་སྲས་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ཡིན་པས་དེས་ཞུས། དེ་ལ་ལྕེ་བཙུན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ནམ་མཁའི་མཚན་ཅན་གྱིས་ཞུས། དེ་ལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ 
རིན་ཆེན་དཔལ་གྲུབ་ཀྱིས་ཞུས། དེ་ལ་རྩད་དུས་ཀྱིརྡ་རྗེ་འཆང་མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེས་ཞུས། འདི་ཡན་ཆད་ལྷ་བ་མ་སྔ་མས་ཕྱི་མ་རིམ་བཞིན་དུ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་གཏད་ཚུལ་ཡོད་པ་སྟེ། གོང་མའི་ལུང་གིས་ཟིན་པའི་མཁས་གྲུབ་ཉི་མ་དང་བླ་ 


བའི་ཕྲེང་བརྒྱུད་ལྟ་བུ་རེ་རེའི་མཁྱེན་བརྩེ་དང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྣང་བས་ཁམས་གསུམ་གྱི་འགྲོ་བའི་མུན་པ་སེལ་ནུས་པ་ཤ་སྟག་བྱོན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡོ་གའི་གཏད་རབས་རྫོགས་ནས་རྒྱལ་བ་བྱང་གླིང་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ནས་བཟུང་། བདག་གི་དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་ 
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༄༅། །བླ་མའི་བར་དུ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་བར་མ་ཆད་པ། གར་དབྱངས་བྲིས་ཐིག་བཞིའི་ཕྱག་ལེན་མ་ནུབ་པ། ཡིད་ཆེས་ལུང་རིག་གི་གསུང་སྒྲོས་མ་ཉམས་པ་བྱུང་སྟེ། བདག་མ་གཏོགས་པ་མཁས་པ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་ 
བརྒྱུད་པ་ལགས། དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས། སྡུད་པ་པོས་བསྡུས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲལ། ལོ་པཌ་སྐྱེས་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྱུར། གོང་དུ་སྨོས་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ལས་བྱུང་བའི་དམ་པའི་ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ་ཡོ་གཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་འབུལ་བར་བྱེད་པ་ལ། འཆད་བྱེད་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཐེག་པ་ཐུན་མོང་གི་དབང་དུ་བྱས་ན། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། བཤེས་གཉེན་དུལ་བ་ཞི་ཞིང་ཉེར་ཞི་བ། །ཡོན་ཏན་ལྷག་པར་བརྩོན་ 
བཅས་ལུང་གིས་ཕྱུག །དེ་ཉིད་རབ་ཏུ་རྟོགས་པ་སྨྲ་མཁས་ལྡན། །བརྩེ་བའི་བདག་ཉིད་སྐྱོ་བ་སྤངས་ལ་བསྟེན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པས་དུལ་བ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ལྡན་པས་ཞི་བ་དང་། ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པས་ 
ཉོན་མོངས་ཉེ་བར་ཞི་བ་དང་། ཡོན་ཏན་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དང་། གཞན་དོན་ལ་བརྩོན་འགྲུས་དང་བཅས་པ་དང་། ཐོས་པ་ཆེ་བ་ལུང་གིས་ཕྱུག་པ་དང་། ཤེས་བྱའི་དེཉིད་རབ་ཏུ་རྟོགས་པ་དང་། ཚིག་སྨྲ་མཁས་པ་དང་། ཟང་ཟིང་ 





ལ་མི་ལྟ་བས་བརྩེ་བ་དང་། ཆོས་འཆད་པ་ལ་སྐྱོ་བ་སྤངས་པ་སྟེ་ཆོས་བཅུ་ལྡན་ཞིག་དགོས་པར་གསུངས། འཆད་བྱ་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་ཀྱང་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་ལས་མང་དུ་གསུངས་མོད་ཀྱི་འདིར་དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བསྐུར་བ་ལ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་ 
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83. ཆུ 








པ་འཛིན་ནུས་པ་ཞིག་མེད་དུ་མི་རུང་བ་ཡིན། དེ་ལ་དད་པ་དང་ངོ་ཚ་ཤེས་པ་དང་། ཁྲེལ་ཡོད་པ་གསུམ་ཚང་བར་གལ་ཆེ། ཆོས་བཅུ་པའི་མདོ་ལས། དད་པ་མེད་པའི་མི་རྣམས་ལ། །དཀར་པོའི་ཆོས་རྣམས་མི་འབྱུང་སྟེ། །ས་བོན་མེ་ཡིས་ཚིག་པ་ 
ལ། མྱུ་གུ་སྔོན་པོ་མི་འཁྲུངས་བཞིན། །ཞེས་ཏེ་དད་པ་ལ་ཡང་ལྷ་དང་བླ་མ་ལ་ཚད་མར་འཛིན་པའི་དད་པ་དང་། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་སྐྱེས་པའི་དད་པ་དང་། འི་མི་མཐུན་ོགསསྤངཞིང་ཡོནཏན་སྲབབརྩོན་གྱིདདཔ་སྟ་གསུམདུ 
བཤད་པས་དེ་དག་སྐྱེ་བ་ཞིག་དགོས་ཀྱི། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མི་ལ་རས་པའི་ཞལ་ནས། འཇིག་རྟེན་པའི་དད་པ་ཁ་ན་ཡོད། །ཉི་མའི་དད་པ་འདོམས་ན་ཡོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུས་དད་པའི་གོ་ཆོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དབང་རྫོགས་པར་མི་ 
བསྐུར་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ཙམ་ལ་མཚན་ཉིད་བརྟག་པར་མ་གསུངས་ཏེ། སྡིག་པ་ཅན་དང་། འདོད་སྲེད་ཅན་དང་། ལྟ་བ་ལོག་པར་མོས་པ་སྟེ་ཆོས་དང་མི་ལྡན་པའི་གང་ཟག་གསུམ་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་པའི་ཆེད་དུ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་འཇུག་ཏུ་རུང་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ཞིང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱང་གོང་དུ་སྙན་གསན་ཕུལ་ཞིང་གནང་བ་ཞུས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དངོས་གཞི་དབང་གི་ཆོ་ག་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་སྐོར་དང་། ཞུགས་པ་ལ་ 
དབང་བསྐུར་བ་དང་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ལ་ཕྱིའི་འཇུག་པ་དང་ནང་གི་འཇུག་པའོ། །དང་པོཕྱི་འཇུག་གི་སྡོམ་ནི། མརྫལ་ཕུལ་རྗེས་སློབ་དཔོན་གྱིས། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་གསོལ་བ་གདབ། །སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་གཏམ་གང་འཚམས་མཐར། །སློབ་མས་ 
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༄༅། །གསོལ་བཏབ་ཆས་འཇུག་བྱ། །མེ་ཏོག་ཕྲེང་གཏད་སྒོ་བཞི་རུ། །ཕྱག་དང་རྒྱུན་བཤགས་བཞི་པོ་འབད། །ཆེད་ཞུའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ། །ལྷ་ལ་སྙན་གསན་སློབ་མར་ཡང་། །སྤྲོ་བ་དྲིས་ཏེ་དྲིས་ལན་འདེབས། ། 
སྡོམ་པ་བསྒྲགས་ནས་ཁས་ལེན་ཞིང་། །སྔོམ་གཟུང་ཟླ་བ་རྡོརྗ་བསྐྱེད། །དེ་ཉིད་བརྟན་བྱས་དམ་རྒྱས་གཏུགས། ྡར་སམས་སྒུརབསྐེདམཚནམ་བསྒུན །ཉརསྤྱོད་འཇུག་སྒོའི་བུམ་དབང་བསྐུར། །སེམས་མ་དང་པོའི་དམ་རྒྱ་འཆིང་། །ཤར་སྒོ་ 
ནས་ཞུགས་སྒོ་བཞིར་དྲང་། །སླར་ཡང་སྔར་བཞིན་ལྷ་གནས་ལ། །གཞག་པ་ཕྱི་ཡི་འཇུག་པའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལ་ནང་སེལ གས ཉིང ་ག་ི་ོ་་། ཕྱི་འཇུག་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ © 
ཆོས་བརྒྱད་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ལ། སློབ་མས་མཆྫལ་འབུལ་བ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་སློབ་མ་རིགས་བཞིའི་དོན་དུ་གནང་བ་ཞུ་བའི་ཆོས་གཉིས་གོང་དུ་སོང་། ཆོས་གསུམ་པ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ཡིན་ཏེ། སྔར་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ མཾ 
ལྟར། ཚིག་དོན་རྣམས་དྲན་བཞིན་པས་སྙིམ་པ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་བས། །སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་པའི། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་ 





བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །སྡོམ་པ་རྣམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ལན་གསུམ། གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཚིག་འདི་ལ་སྟ་གོན་དང་མང་ཉུང་བྱུང་བ་ཡང་འདིར་ལྷག་པོ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྣམས་གཟུང་དགོས་པའི་ཕྱིར་སྡོམ་པ་ 















































མཆིས 








རྣམས ་ཞེས་ མང་ཆིག་སྨྲོ སྨྲོས ་པས་གཞན་རྣམས་ཤུགསཿ ཀྱིས་སྒོཊ སྨྲོས་མ་ད ་དགོས་ པའོ། །བཞི་ པཿ པ་དེ་ནས་ ་ཆས་སུ་གཞུག་པ་ 'ལ། རྡོརྗེ་ སྲུང་ ་བའི་ ་སྔགས་བཟླས་པས་། ལྷ རྫས་ ་དམར་པོའི་ སྟོད་ ་གཡོགས་ ་གསར་པ་རེ་ ་བསྐོན་ ་པའི་མོས་པ་ 'མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ རླས 
ཧཾ། ཡང་སྔགས་དེཉིད་བཟླས་པས་ ་ལྷ་རྫས་དམར་པོ་དྲི་མ་མེད་པའི་སྨད་གཡོགས་རེ་ བཀོན་ ་པའི་མོས་པ་ 'མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ རཀཱ་ཧཾ། སྔར་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་སྒྲིབ་བྱེད་མཚོན་པའི་གདོང་གཡོགས་དམར་པོར་རྡོ་རྗེ་གནོད་ སྦྱིན་ དང་སྒོ་བ་ བ་བཞའི་ 
སྔགས་ཀྱིས་བཅིངས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཛཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀྲུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱཿཤརྲཱཾ། ཨོཾ་ཛཛྫ་སྤོ་ཊ་ཛཾ ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ ཨཿ ལྷ་རྫས དྲི་མ་མེད་པའི་གཙུག་ཏོར་སྔོན་པོ་བཅིངས་ པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾབཛྲ་སཏྭ པཏཱཨུྷི༧ཾ 
ཕཊ། ཅེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ ་ཆས་འཇུག་བྱ། ལྔ་པ་མེ་ཏོག་གི་ ཕྲེང་བ་གཏད་པའི་དོན་ནི། ལྷ་དང་མཇལ་ ་པའི་གནས་ སྐབས་ ་སུ་ཕྱག་སྟོང་པར་འཇུག་ ་པ་དགག་ པའི་ཕྱིར་ཨཱ་དུཔྦྷ་ར་ལ་སོགས་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེ ་ཕྲེང་བ་རེ་ཕྱག་ ཏུ་ ་གཏད་པའི་མོས ་པ་མཛད་ 
འཚལ། ཨཱ་ཌེ་བཱིརཙཱུཾ་གིས་གཏད། དྲུག་པ་སྒོ་བཞི་ནས་ཕྱག་བྱ་བའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེདབྱིངས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་གྲུབཞིསྒོ་བཞི་རྟ་བབས་དང་བཅས་པ་ཡོད་པའི་ཤར་སྒོའི་ཐད་དུ་ 
གནས་པའི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་རེ་གསལ་གདབ། མི་བསྐྱོད་ ་པའི་མདུན་ན་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་གསུམ་བྱས་པའི་མོས་པ་དང་བཅས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་དཔྲལ་། ་བར་སྦྱར་ནས་འདིའི་རྗེས་ 
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༄༅། ྫོས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏདྫགཏ་པཛོཔཔྦ་ན་ཡ་ཨཱབྨནོནིནྲ་ཏ་ཡཱམི་སརྦཏཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་དྷིཏིདྷསྭ་མཱཾ། སྔགས་དོན་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་དང་བསྙེན་བཀུར་བའི་ཕྱིར་བདག་ཉིད་དབུལ་བར་ 
བགྱིའོ། །ཁྱེད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡིན་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཡིན་པས། བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གཉིས་པ་ཆད་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗ 
ལ་ཞུགས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཡང་བསྐོར་བ་ཆོས་སྐོར་དུ་བྱས་ནས་ལྷོ་སྒོའི་ཐད་དུ་གནས་པའི་དཔྲལ་བར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྡོརྗ 
རིན་པོ་ཆེ་གསལ་གདབ། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་མདུན་ན་གནས་པའི་རྡོརྗེ་རིན་ཆེན་ལ་ཕྱག་གསུམ་བྱས་པའི་མོས་པ་དང་བཅས་ནས་ཐལ་མོ་དཔྲལ་བར་སྦྱར་ཏེ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་ཨ་བྷི།༩ེ་ཀཱ་ཡ་ཨཱཌྫ་ནཾ་ནིནླཱ་ཏ་ཡཱ་ 
མི སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏི་ཆྱ་མཱཾ། སྔགས་དོན་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་ཅིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱིར་བདག་ཉིད་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཡིན་པས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་ 








ཅིག ཅེས་པའོ། །ེ་ལྟརརྡོརྗེ་རིན་ཆེན་ལས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གཉིས་པ་ཆད་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་དཔྲལ་བའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བཞུགས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྡོ་རྗ་རིན་ཆེན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་ 











195 















































:5:&.8༦ི 











པའི་མོས་པ་མཛོད། ཡང་བསྐོར་བ་ཆོས་སྐོར་དུ་བྱས་ནས་ནུབ་སྒོའི་ཐད་དུ་གནས་པའི་མགྲིན་པར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་བདྨ་གསལ་གདབ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་མདུན་ན་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཆོས་རབ་ལ་ཕྱག་གསུམ་བྱས་པའི་མོས་པ་དང་ 
བཅས་ནས་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་སྦྱར་ཏེ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་པྲ་ཝརྟ་ནཱ་ཡ་ཨཱཏ་ནཾ་ནིདྐཱཏ་ཡཱ་མི། སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲཛྲ་དྷརྨ་པྲ་ཝརྟ་ཡ་མཾ། སྔགས་དོན་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་དང་རབ་ཏུ་བསྐོར་བའི་ཕྱིར་ 
བདག་ཉད་དབུལ་བར་བྱིའོ།།དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྡརེཆས་ཡིནཔས་བདག་ལ་རབ་ཏྭཱ་སར་ག ཅེས་པའོ།།དེལརརྡརྗེ་ཆས་རབལསརྔོཇེ་ོས་རབགཉིས་པ་ཆད་ནས། ཁྱེད་རངརྣམསཀིམགྲིན་འི་ཟླ་བརྡརྗེཔདྨལཞགསཏེ་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་རབ་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཡང་བསྐོར་བ་ཆོས་སྐོར་དུ་བྱས་ནས་བྱང་སྒོའི་ཐད་དུ་གནས་པའི་སྤྱི་བོར་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལ་ 
གསལ་གདབ། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་མདུན་ན་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་ལ་ཕྱག་གསུམ་བྱས་པའི་མོས་པ་དང་བཅས་ནས་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱཛ་ཀརྨཱ་ནཾཏཱིནྨ་ཏ་ཡཱ་མི། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀུ་རུ་ 
མཱཾ ་སྔགས་དོན་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱིར་བདག་ཉིད་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ལས་བདག་ལ་མཛོད་ཅིག ཅེས་པའོ། །དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་ལས་རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་གཉིས་པ་ 
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༄༅། །ཆད་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལ་བཞུགས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། བདུན་པ་ཤར་སྒོ་ནས་རྒྱུན་ 
བཤགས་བཞི་བྱ་བའི་དོན་དུ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ཆོས་སྐོར་གྱི་. རྒྱན་བཤགས་བཞི་པོའི་གོང་དུ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱེད་དགོས་པ་ཊཱིཀ་ཆེན་དང་། ཤར་ཆེན་གྱི་དབང་ཆོག སློབ་དཔོན་དཔལ་མཆོག་པས་མཛད་པའི་དབང་གི་སྡོམ་ཚིག་རྣམས་མཐུན་པར་བྱུང་ལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ་ 
དང་། དབོན་རྒྱལ་བའི་གསུང་ལ་མི་སྣང་ཞིང་། ཕྱག་སྔགས་ཀྱང་འདི་བྱེདམ་གསུངས་མོད་ཀྱི་ཏི་ཀ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་དགོངས་པ་དབང་བཙན་དུ་འཇུག་ན་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱེད་པ་ངེས་པར་དགོས་ལ། འོན་ཀྱང་སྔགས་འདིས་བྱེད་མ་བཤད་པས་མོས་པ་ཙམ་ལའཇུག་པ་ཡིན་མིན་དཔྱད་པར་བྱའོ། །མཆན། ཤར་སྒོའི་ཐད་ 
དུ་ཕྱིན་པར་མོས་ཏེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། ལས་ཀྱི་རིགས་སུ་བཞུགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་དང་། སྙིང་པོ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། གསང་སྔགས་དང་རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་དང་། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། ལས་ཀྱི་རིགས་སུ་བཞུགས་པ་དང་། སྙིང་པོ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། གསང་སྔགས་དང་རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྨྱན་སྔར། སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བླན་མེད་པའི་སོ་སོར་བཤགས་ 








197 



































35༦. 








པས་སོ་སོར་བཤགས་པར་བགྱིའོ། །ཕྱོགས་བཅུ་ན་འདས་པ་དང་། མའོངས་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་ཡང་དག་པར་སོང་བ་དང་། ཡང་ 
དག་པརཞུགས་པ་རྣམས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱ་ཆེར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བགྱིའོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་མི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ 
ལོ་བསྐོར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྐུལ་བར་བགྱིའོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་བཞེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བར་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བརྗོད་དུ་གཞུག བརྒྱད་པ་ 
ཁྱད་པར་གྱི་གསོལ་བ་གདབ་པའི་སྨད་དུ་བླ་མ་དང་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཐ་མི་དད་པས་བདག་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པའི་ཚོགས་རྣམས་སྩལ་དུ་གསོལ་སྙམ་པ་མཛད་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། གཙོ་བོ་བདག་ལ་སྡོམ་པ་སྩོལ། ། 
ཐུབ་པ་ཉི་མ་མ་ལུས་པའི། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བདག་ལ་དགོངས། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ཡིས། །སློབ་དཔོན་དབང་དུ་གནས་པ་ལ། །སངས་རྒྱས་རོལ་མོ་ལས་བྱུང་བ། །མི་ལྡོག་པ་ཡི་འཁོར་ལོས་འབྱོར། །ཐར་པའི་རང་བཞིན་གྲོང་ཁྱེར་ 
ཆེར། །གསང་བ་ཆེན་པོར་འཇུག་པར་བགྱི། །གསང་བ་ཆེན་པོ་བསྡུས་པར་ནི། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བདག་འཇུག་མཛོད། །མི་ལྡོག་པ་ཡི་དབང་བསྐུར་བ། །སྐལ་བ་ཆེན་པོ་བདག་ལ་སྩོལ། །མཚན་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རྒྱས་གདབ་ཅིང་། །དཔེ་བྱད་ 
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༄༅། །རྣམས་དང་ཡང་དག་ལྡན། །སངས་རྒྱས་སྐུ་ནི་ཡིད་འོང་བ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བདག་ལ་སྩོལ། །དབང་གསྐུར་ཆེན་པོ་རྨད་བྱུང་བ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་བགྱིད་ཕྱིར། །བདག་ནི་རྟག་ཏུ་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སློབ་ 
དཔོན་ཆེན་པོ་བདག་ལ་སྩོལ། །གསུམ། དེའི་དོན་ཅུང་ཟད་ཕྱེན། གསང་བ་ཆེན་པོར་འཇུག་པར་བགྱི། །ཞེས་ཡན་ཆད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཕྱིའི་འཇུག་པའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པའོ། །གསང་བ་ཆེན་པོ་བསྡུས་པར་ནི། །སོགས་རྐང་པ་གཉིས་ 
ཀྱིས་གསང་བའི་འཇུག་པ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པའོ། །མི་ལྡོག་པ་ཡི་སོགས་རྐང་པ་གཉིས་ཀྱིས་སློབ་མའི་དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པའོ། །མཚན་རྣམས་ཀྱིས་ནི་སོགས་རྐང་པ་བཞིས་སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མའི་ཐུན་མོང་དུ་རང་གི་ལྷ་དང་སྔགས་ 
ལ་གསོལ་བ་གདབ་པའོ། །དབངབསྐུརཆེནཔ་སོགསཤྱསསློབདཔནགྱི་དབངགིདོནདུ་གསོལ་བ་གདུབ་པའོ། །དགུ་པ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ལྷ་ལ་སྙན་གསན་འབེབས་དགོས་པས། རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་འདི་རྣམས་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ཡོངས་འཛིན་ 
ཅིང་། །དམ་ཚིག་སྡོམ་དང་གསང་བ་ཡི། །འཁོར་ལོ་འདིར་ཡང་འཇུག་པར་འཚལ། །ཞེས་སློབ་དཔོན་རྡོར་དྲིལ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ངོས་སུ་འགྲེང་སྟེ་བརྗོད་པས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །བཅུ་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་སྤྲོ་བ་འདྲི་བའི་ཚིག་ 
འདི་ཡིན་ཏེ། གསང་བ་ཆེན་པོ་རིགས་དག་པའི། །གསང་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་ནི། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱོད་འདོད་དམ། །བཅུ་གཅིག་པ་དེ་ལྟར་དྲིས་པའི་དོན་ལ་སྤྲོ་བ་ཁས་ལེན་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། གསང་བ་ཆེན་པོ་རིགས་དག་པའི། ། 















































པ་་ 





གསང་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་ནི། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བརྗོད། བཅུ་གཉིས་པ་དེ་ལྟར་ན་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བསྒྲག་པ་འདི་རྣམས་གཟུང་བར་ནུས་སམ་ཞེས་པ་འདི་གསན་པས་ཁྱབ་བོ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ 
དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་བརྟན་པར་གྱུར་པའོ། །རྡོ་རེདྲལ་བུ་ཕྱགརྒྱ་དག །བློ་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུང་བར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གད་དེ་རྡོ་རྗེ། །ཤེས་རབ་ 
དྲིལ་བུ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་གཟུང་བར་བགྱི། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །འདིནིརྡ་རྗའི་རིགས་དག་པའི། །སྔོམ་པ་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་གསུངས། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་ 
དུ། །ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་ཆོས་དང་བྱམས། །སྦྱིན་པ་རྣམས་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །འདི་ནི་རིན་ཆེན་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་སྔོམ་པ་ཡིན་པར་གསུངས། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ཆོས་ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུང་བར་བྱ། །འདི་ནི་པདྨའི་ 
རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ཡིན་པར་གསུངས། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བྱ། །གཞན་ཡང་བཅུ་བཞི་འདི་དག་ནི། །ཕས་ 





ཕམ་པར་ནི་རབ་ཏུ་བཤད། །སྤང་ཞིང་དོར་བར་མི་བྱ་སྟེ། །རྩ་བའི་ལྟུང་བ་ཤེས་པར་བྱ། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ནི་བཀླག་པར་བྱ། །གང་ཚེ་ཉམས་ན་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཁ་ན་མ་ཐོ་སྤོམ་པོར་འགྱུར། །ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ 
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༄༅། །ཆགས་གསད་མི་བྱ། །མ་བྱིན་པར་ཡང་བླང་མི་བྱ། །འདོད་པ་ལོག་པར་མི་སྤྱོད་ཅིང་། །རྫུན་དུ་སྨྲ་བར་མི་བྱའོ། །ཕུང་ཁྲོལ་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ཡི། །ཆང་ནི་རྣམ་པར་སྤང་བར་བྱ། །སེམས་ཅན་འདུལ་ཕྱིར་མ་གཏོགས་པ། ། 


བྱ་བ་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་སྤང་། །དམ་པ་ཉེ་བར་བསྟེན་བྱ་ཞིང་། །རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱ། །ལུས་ཀྱི་ལས་ནི་རྣམ་གསུམ་དང་། །ངག་གི་རྣམ་པ་བཞི་རྣམས་དང་། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པ་གསུམ་དག་ནི། །ཅི་ནུས་པར་ནི་རྗེས་སུ་བསྐྱང། །ཐེག་པ་ 
དམན་ལ་འདོད་མི་བྱ། །སེམས་ཅན་དོན་ལ་རྒྱབ་མི་ཕྱོགས། །འཁོར་བ་དག་ཀྱང་ཡོངས་མི་སྤོང་། །རྟག་དུ་མྱ་ངན་འདས་མི་ཆགས། །ལྟ་དང་ལྷ་མིན་གསང་བ་པ། །ཁྱོད་ཀྱིས་བརྙེས་པར་མི་བྱའོ། །ཕྱག་རྒྱ་བཞོན་པ་མཚོན་ཆ་དང་། །མཚན་མ་ 
འགོམ་པར་མྱི་བྱའོ། །འདི་དག་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་བཤད། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བསྲུང་བར་བྱ། །ཞེས་བརྗོད། དེ་དག་གི་དོན་ཅུང་ཟད་ཕྱེ་ན། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་སོགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་སྟེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
སྐྱབས་སུ་འཛིན་པའོ། །རྡརྗེ་དྲིལ་བུ་སོགས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་སྟེ་ལུས་ལྷ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་གསལ་བས་ཐུགས་བདེ་ཆེན་ལ་ཞུགས་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་། གསུང་ཆོས་ཕུང་བརྒྱ་ཁྲི་བཞི་སྟོང་འདོམས་པ་མཆོད་པའི་དྲིལ་བུ་དང་། སློབ་དཔོན་རིགས་ 
ཀྱི་བདག་པོར་འཛིན་པའོ། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་སོགས་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་སྟེ། ཟང་ཟིང་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། ཆོས་དང་། བྱམས་པའི་སྦྱིན་པ་བཞི་སེམས་ཅན་ལ་ཉིན་རེ་བཞིན་གཏོང་སེམས་བྱེད་པའོ། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ 
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ཏྲི 








སོགས་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་སྟེ། ཕྱི་བྱ་སྤྱོད་དང་། གསང་བ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དང་། ཉན་རང་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ཐེག་པའི་ཆོས་གསུམ་གཟུང་བའོ། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་སོགས་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་སྟེ། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཉིན་རེ་ 
བཞིན་མཆོད་པའོ། །གཞན་ཡང་བཅུ་བཞི་འདི་དག་ནི། །ཞེས་སོགས་སྤྱིའི་དམ་ཚིག་སྟེ། འོག་ནས་བཤད་པའི་ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་གསད་མི་བྱ་སོགས་བཅུ་བཞི་ལའང་བླ་མ་ཁ་ཅིག་བཞེད་ཅིང་། འགྱུར་གཞན་དུ། དེ་ལས་གཞན་པ་བཅུ་བཞི་ 
ནི །ཞེས་ཀྱང་འབྱུང་བ་ལྟར་ན། འདིའི་དོན་ལ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མདོ་ནས་བཤད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྩ་ལྟུང་རྐང་གྲངས་བཅུ་བཞི་པོ་འདྲེན་པའི་ལུས་ཀྱང་ཡོད་མོད་ཀྱི་རང་ལུགས་གོང་གི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་བཞིན་ ལུ 
གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་གསུམ་གསུམ་སྟེ་དྲུག རིན་ཆེན་རིགས་ལ་བཞི་ཡོད་པ་བསྣན་པའི་བཅུ། པདྨའི་རིགས་ལ་གསུམ་དང་ལས་ཀྱི་རིགས་ལ་གཅིག་སྟེ་བཅུ་བཞིའི་ལྡོག་ཕྱོགས་ལ་ཕམ་པརའདོད་པ་སྟེ། ཕས་ཏེ་ཕ་ ཁཾ 
རོལ་སྤང་བྱས་ཚུར་གཉེན་པོ་ཕམ་པར་བྱས་པ་ལ་ཕམ་པའམ། རྩ་ལྟུང་ཞེས་ཀྱང་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་འཛིན་པ་ལ་མཚོན་ན། སྐྱབས་སུ་འཛིན་པ་དང་། མི་འཛིན་པ་དང་། དེ་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པའི་ལུང་མ་བསྟན་ལས། མི་འཛིན་སྙམ་ 
པ་དེས་ཕམ་པ་བསྐྱེད་པའི་དོན་ཏེ། ཚུལ་དེས་གཞན་ལའང་འགྲེ་སྟེ། འོནྭ་ཀྱང་དེ་ལྟར་ན་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞིའི་བསྲུང་བྱ་གཉིས་སུའགྱུར་རོ་སྙམ་ན། རྩ་ལྟུང་གི་མིང་འདོགས་བྱེད་མི་བྱེད་གཉིས་བྱུང་ཀྱང་། བསྲུང་དགོས་པར་འདྲ་བས་དམ་འཆའ་བར་ 
























































༄༅། །ཁས་ལེན་པ་འདྲའོ། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་སོགས་ལས་ཉམས་ན་སྤོམ་པོར་འགྱུར་བའི་དོན་ནོ། །སྡོམ་པ་བསྒྲག་པའི་དུས་འདིར། དེ་ཙམ་ལས་མ་བྱུང་ཀྱང་འོག་ཏུ་སྡོམ་པ་གཟུང་དུས་བསྟན་པའི་དོན་ཡང་འདིར་བརྗོད་ 
ན། བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གོ་འཕང་དེ་ལ་དགོད་པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་འདོད་པ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སྨོན་སེམས་དང་། རང་མི་དགེ་བ་ལས་ལྡོག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་དང་། དགེ་བ་ལ་འཇུག་པ་ཆོས་སྡུད་ 
ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱང་དེ་ལ་སྦྱོར་བ་སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཏེ། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་དང་ཐུན་མོང་གི་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་པ་སོགས་ཀྱང་གཟུང་དགོས་པའི་དོན་ལགས། བཅུ་གསུམ་པ་དེ་ལྟར་ 
བསྒྲགས་པའི་སྡོམ་པ་བསྡུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཁས་བླངས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། སློབ་དཔོན་འདིར་ནི་བདག་ལ་དགོངས། །གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་ལྟར་བདག་ནི་བགྱིད་པར་འཚལ། །ཞེས་བརྗོད། བཅུ་བཞི་པ་བསླུང་བརྒྱུད་སྡོམ་པ་ 
རྒྱས་པར་གཟུང་བ་འདི་ཡང་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ་ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །ནས། སེམས་ཅན་རྱ་ངན་འདས་ལ་དགོད། །ཅེས་པའི་བར་ལན་གསུམ་བྱའོ། །བཅོ་ལྔ་པ་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་དེའི་བརྟན་བྱེད་བྱ་བ་དང་ 
གཉིས་ཀྱི་དང་པོའི་དོན་དུ་སྤྱན་དམིགས་འདི་བཞིན་མཛོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བ། དེའི་སྟེང་དུ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་མཚོན་བྱེད་རྩུཾ་ལས་དང་པོའི་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དམར་ 
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,35:/&‰8 རྱི 








པོ་རེ་བསྒོམས་ལ་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ་སྙམ་པས་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཡོ་ག་ཙིཏྟ་ཨུཏྟ་པཱ་ད་ཡཱ་མི། སྔགས་དོན་ནི། ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ། ། 
ཞེས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་བརྟན་གཡོའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་རང་གི་ལྷར་བསྒོམས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་སྙིང་གར་གཏུགས་ཏེ་བརྟན་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་ 
མཛོད། སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧོཿ བཛྲ་སིདྡྷི་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ། སྔགས་དོན་ནི། ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་དམ་ཚིག་ཁྱོད། །ཇི་ལྟར་དགའ་བར་རྡོ་རྗེ་སྒྲུབས། །ཞེས་པ་སྟེ། ཐེག་དམན་གྱི་དཀའ་ཐུབ་དཀའ་སྤྱད་དྲག་པོའི་ལས་རྣམས་སྤངས་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ = 
གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་བདེ་བས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབས་ཤིག་ཅེས་པའི་དོན་ལགས། འདི་ཡན་ཆད་ཀྱི་དོན་ཚན་བཅོ་ལྔ་པོ་རྣམས་ཕྱི་དང་འཇུག་པ་ཐུན་མོང་དུ་དགོས་པའི་ཆོས་ཡིན་ལ། ཕྱི་འཇུག་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལ་དམརྒྱས་རེག་པ་དང་། སློབ་མ་ལྷར་ 
བསྐྱེད་པ་དང་། མཚན་མ་བཞི་བསྐྱེད་པ་དང་། སློབ་མ་མཆོད་ཅིང་འཇུག་སྒོས་དབང་བསྐུར་བ་དང་། དམ་རྒྱ་འཆའ་འཇུག་དང་། ཤར་སྒོ་ནས་འཇུག་པ་དང་། སྒོམ་བཞིའི་སྔགས་རྒྱས་དྲང་བ་དང་། ལྷ་སྣུམ་ལ་གཞག་པ་སྟེ་དོན་ཚན་བརྒྱད་ཡོད་པ་ 
ལས་དང་པོའི་དོན་དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དམ་རྒྱས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་རེག་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་བྱུང་སྙམ་དུ་མཛོད། རེ་རེའི་སྙིང་གར་རེག་ཙམ་བྱ་ཞིང་བཛྲ་སཏྭ་བརྗོད། གཉིས་པའི་དོན་དུ་སྤྱན་དམིགས་འདི་བཞིན་ 
























































༄༅། །མཛོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ཕྱག་གཡས་པའི་སོར་མོ་དབུས་མ་གསུམ་བསྒྲེངས་པའི་གུང་མོའི་རྩེ་མོ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དམར་པོ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ 


གཏོད་པའི་ཚུལ་དུ་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་པ་དེས་ཕུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་ནས་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དཀུར་བརྟེན་པ། རབ་ཏུ་དགྱེས་པའི་སྤྱན་གདངས་པ། སྒེག་མའི་ཉམས་ཅན་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པ། སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་དང་ 
དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་དཀར་པོའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་གསོལ་བ། པད་ཟླའི་གདན་ལ་ཞབས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཟླ་བའི་འོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡོལ་མངའ་བ་ 
ཅན་དུ་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། གསུམ་པའི་དོན་དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སེམས་མ་བཞིའི་དམ་རྒྱས་གནས་པཞི་བྱིན་གྱེས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། སཏྭ་བཛྲི་ཨ་དྷིཏིཏྱཾསྭ་མཱཾ། རཏྣ་བཛྲ་ཨ་དྷིཏི༔ྩསྭ་མཱཾ། དྷརྨ་བཛྲཾ་ཨ་དྷིཏི༔སྭ་མཱཾ། ཀརྨ་བཛྲི་ཨ་དྷི་ 
ཏི༔སྭ་མཱཾ། ཞེས་བྱིན་རླབས་བྱ། བཞི་པའི་དོན་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལྷར་བསྐྱེད་ཅིང་གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭདྱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེཾ། ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྷ་ཧྲུ་གི་བར་བརྗོད་པ་ཕྱག་ལེན་ལ་སྣང་ཡང་ 
ཉེརསྤྱོད་ལྔ་རེ་རེ་བཞིན་མཆོད་ཅེས་ཤར་ཆེན་གསུང་ཞིང་ཊི་ཀ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་གཉིས་མཐུན་པར་མཆོད་ཡོན་དང་རོལ་མོའི་གསལ་ཁ་མེད་པས་དཔྱད་དགོས། བར་འདིར་བཤད་ཚོད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་སློབ་མས་ཡོན་གྱི་མཆོག་དབུལ་ཏེ། སངས་རྒྱས་ 
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བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཡོན། །ཕུལ་ནས་ཡོན་གྱིས་བསླུ་བར་བྱ། །ཞེས་བཤད་དོ། །དེ་ལ་འཇུག་སྒོའི་བུམ་ཆུས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭྭ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ིཆྩ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དབང་བསྐུར། ལྔ་པའི་དོན་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ས་ 
མ་ཡ་སྟྭཾ། གསུང་ཞིང་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་འཆིང་བར་ཞུ། དྲུག་པའི་དོན་དུ་ཕྱག་རྒྱ་དེའི་གུང་མོས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་འཛིན་པས་ས་མ་ཕ་རྩུཾ་ཞེས་གསུང་ཞིང་ཤར་ཕྱོགས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས་ཞུགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། བདུན་པའི་དོན་དུ་སློབ་ 
དཔོན་གྱི་ཕྱག་སྔགས་དང་བ ན་ནས་སྒོ་བཞིར་དྲངས་པའི་མོས་པ་མཛད་པས་ཁྱབ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་ལུགས་ཀྱུས་ཤར་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་དགུག ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤདྷཱཾ། རྡོ་རྗེ་ཞགས་པས་ལྷོ་སྒོ་ནས་སྦྱིན་པ་ལ་གཞུག ཨོཾ་བཛྲ་ 
སྤོ་ཊ་པཾ། རྡོརྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་ ནུབ་སྒོ་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེཤ་ཨཿ རྡོ་རྗེ་འབེབས་པས་བྱང་སྒོ་ནས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་དབང་དུ་བྱས་པར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་སྒོ་བ་བཞིའི་ལས་བྱེད་དོ། །བརྒྱད་པའི་དོན་དུ་ 
ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐ་ཤ་ཛཿ སླར་ཡངཤར་སྒོ་ནས་ཞུགས་ལྷ་སྣམ་ལ་གནས་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་དག་གི་ཕྱིའི་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་གྲུབ་པ་ཡིན། གཉིས་པ་ནང་འཇུག་གི་སྡོམ་ནི། ནང་འཇུག་དོན་དུ་དམ་གཞག་བྱ། །བླ་སློབ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་ 
བསྒོམ། །སྙིང་གར་སྒོ་དབྱེ་སྔོན་འགྲོ་བས། །ཨ་ཡིག་སློབ་མའི་སྙིང་གར་གཞུག །གསོལ་གདབ་བདེན་བརྗོད་ཡེ་ཤེས་དབབ། །དམ་རྒྱ་བསྟན་ལ་གར་ལན་བྱ། །མཐོང་ལྟས་དྲིས་ལ་མེ་ཏོག་དང་། །མིག་དར་བཀྲོལ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན། ། 
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༄༅། །བརྟན་བྱད་ཏིངྟ་བཛྲ་བརྗོད། །སྔོན་འགྲོ་འཇུག་པའི་ཆོ་གའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལ་དངོས་དང་ཡན་ལག་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ལ་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དམ་གཞག་བྱ་བ་དང་། བདག་དང་སློབ་མ་ལྷར་བསྐྱེད་པ་ 
དང་། སྙིང་གའི་སྒོ་དབྱེ་བ་དང་གསུམ་མོ། །དང་པོ་དམ་གཞག་ལ་སློབ་མའི་མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་སྟེ། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱི། ངས་ཁྱོད་ལ་ཡེ་ཤེས་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་ 
ཡང་ཐོབ་ན་དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཏེ། དྷ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་ཡི། ཁྱོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ལ་སྒྲ་བར་མ་བྱེད་ཅིག ཁྱོད་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་གསང་མ་གསང་གི་ 
དང་། ཡང་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་པ་དང་གྱེན་དུ་བསྟན་པ་བཅིངས་ལ་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག་ནས། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ཡིན་གྱི། གལ་ཏེ་འགའ་ཞིག་ལ་སྨྲས་ན་ཀླད་པ་འགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བརྗོད། ཡང་ 
སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་ཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །སྙིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས་པར་མཛད། །ཅེས་དང་། གྱེན་དུ་བསྟན་པར་བཅིངས་ལ། གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་བྲལ་ནས་ 








གཤེགས། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ད་ཀ་ཉ། ཞེས་དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་བླུད། དེ་ཉིད་དམ་ཚིག་བསྲུངས་མ་བསྲུངས་ཕན་ཡོན་དང་ཉེས་དམིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དང་། སློབ་མའི་སྤྱ་བར་རྡོརྗེ་བཞག་ལ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བྱོདཀྱི་ཕྱགནརྡ་རྗེ་ང་ཡིན་གྱི། ངས་འདི་ 
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གྱིས་ཤིག་ཅེས་བསྒོ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་བྱ་དགོས་སོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པར་མ་བྱེད་ཅིག མི་བདེ་བ་མ་སྤངས་པར་དུས་བྱས་ནས་དམྱལ་བར་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་བླ་མའི་བཀའ་མཉན་པའི་སྒོ་ནས་དང་བཅས་དམ་ལ་གཞག་པ་གསུམ་མོ། ། 
གཉིས་པ་བདག་དང་སློབ་མ་ལྷར་བསྐྱེད་པ་ནི། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ཨཿ ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེའི་དབུས་སུ་ཨཿ ྫོརེ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་དང་ལྡན་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཧཱཱཾ་ལས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་སྐུ་རྡུལ་དང་བྲལ་ཞིང་ཤིན་ 
ཏུ་དྭངས་པའི་ཤེལ་ལྟར་གྱུར་པའི་སྙིང་གར་རྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ། དཔྲལ་བར་དྲཱིཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ། ལྐོག་མར་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ། སྤྱི་བོར་ཀཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་མོས་པ་མཛོད། གསུམ་པ་སྙིང་གའི་སྒོ་དབྱེ་བའི་སྔགས་རྒྱས་བདག་དང་ཁྱེད་རང་ 
རྣམས་ཀྱི་སྒོ་དབྱེ་བ་ནི། ཨོཾ་བཛྗོད་གྷ་ཊ་ས་མ་ཡ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཧཱུཾ། ལན་གཉིས་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས་བྱ། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ་སྟེ། ཨཿ ཡིག་སློབ་མའི་སྙིང་གར་གཞུག་པ། གསོལ་བ་གདབ་ཅིང་བདེན་པ་བརྗོད་པ། བཛྲ་སཏྭ་ཨ་ལས་ 
ཡེ་ཤེས་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ནེ། བདག་དང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གའི་ཐད་དུ་བུ་ག་ཅན་དུ་གྱུར་པར་བསྒོམས་ལ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་རྡོ་རྗེ་ལས་ཨཿ བྱུང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གའི་རྡོ་རྗེའི་དབུས་སུ་བཅུག་ 
པས་ཨན་ རྡོརྗེ་ལྟ་བུའིའོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་ལྡན་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་བར་གྱུར། ཨཿ ཉེར་གཅིག་གཉིས་ཀས་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ལ་ 




































































༄༅། །འབབ་པར་གྱུར་ཅིག གསུམ་བརྗོད་དོ། སློབ་དཔོན་གྱིས་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམརྒྱས་སློབ་མའི་སྙིང་གར་རེག་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། འདི་ནི་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པར་གྲགས། རྡོ་རྗེ 
ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་ནེ། །དེ་རིང་ཉིད་དུ་འབབ་པར་ཤོག །གཅིག་བརྗོད་དོ། །གསུམ་པ་དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་གཡོན་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་དང་། གཡས་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་རྒྱ་ཕྱེད་ཚལ་ཡང་ཡང་དྲལ་བ་དང་། བཛྲ་སཏྟཱ་ཨཿ ཨཿ ཨཿ ཞེས་ཉེར་ 


གཅིག ཞོད་ཟེར་དམར་པོ་འབར་བ་ཀུན་ཏུ་འཁྲུགས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་སློབ་མའི་ལུས་ཀུན་ཏུ 


བསྟན་པ་དང་། གར་དང་གར་ལན་བྱ་བའོ། །དང་པོ་བདག་གི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ནས་བྱང་ཆུབ་ 


རྗེ་སེམས་དཔའ། ཀྱི་རྡོ་ྗ་རིན་ཆེན། ཀྱི་རྡོརྗེཆོས། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལས། རྫཾཏྱེ་བཛྲ། ཚྫཾཏྱ་སཏྭྭ། ཞེས་བརྗོད། 


(གང་བར་གྱུར། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག རོལ་མོ་དྲག་པོ་བྱེད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱིས་དམ་རྒྱ་ 


'ཀྱི་སེམས་ལ་སོགས་པ་བཞིའི་སྒོ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་བ ལ་ཞིང་གར་བྱེད་པར་རྩོམ་པ་ལ་བོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཀྱི་རྡོ 
གཉིས་པ་དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་བབས་ན་བརྟན་ཕྱིར་དང་། མ་བབས་ན་དབབ་པའི་ཕྱིར་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་པད་ཀོར་སྔོན་འགྲོས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 


དཔའ་ནས་རྡོ་རྗེ་བཞད་པའི་བར་གྱི་དམ་རྒྱ་ལས་རིམ་ནས་འཆིང་བ་ཡིན། བདག་གི་རྡོ་རྗེཁུཚུར་ནས་རྡོ་རྗ་ཆོས་ཀྱིབར་གྱི་དམ་རྒྱམས་རིམ་ནས་འཆིང་དགོས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དམ་རྒྱ་འཆིང་བར་ཞུ། སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ 
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གྱི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་རྡོརྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་ཀས་བྱ་ཞིང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཕྱག་རྒྱ་སློབ་མའི་ངོས་ལ་ཁ་ཕར་བསྟན། སློབ་མས་ཕྱག་རྒྱ་རང་གི་སྙིང་ག་ངོས་ལ་ཁ་ཚུར་བསྟན་ནོ། །ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོའི་དམ་རྒྱ་ 
འཆིང་བར་ཞུ། སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷིིྱ། སརྦ་མུ་དྲ་མེ་དྲི་དྷི་ཀུ་རུ་ཝ་ར་ཀཱ་པཱ་ཙི་ན་བ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ངྱ་ཧོཿ ཞེས་མཉེས་པར་བྱ་སྟེ། ཡང་ན། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷིཊིྩ། ཨོཾ 
ཊུ བཛྲ་ཏུ་བྱ་ཧོཿ ཞེས་གོ་བསྐོན་མཉེས་པར་བྱ་བ་ལྷ་བཞི་ཚན་རེའི་དམ་རྒྱའི་མཐར་བྱེད་དགོས་པས་རིགས་འགྲེ། དེ་བཞིན་ཏུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོ་དང་། རྡོརྗེ་ཕྲེང་མ་གཉིས་དང་། བདག་གིས་རྡོ་རྗེ་གར་མ་དང་། རྡ་རྗེགླུ་མའི་དམ་ 
རྒྱ་ཡས་རིམ་དང་མས་རིམ་གྱིས་འཆིང་དགོས། ཡང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་བདུག་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་མི་ཏོག་མ་གཉིས་དང་། བདག་གིས་རྡོ་རྗེ་དྲི་ཆབ་མ་དང་། རྡོརྗེ་མར་མེ་མའི་དམ་རྒྱ་ཡས་རིམ་དང་མས་རིམ་གྱིས་འཆིང་དགོས། ཡང་ཁྱེད་རང་ 
རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཞགས་པའི་དམ་རྒྱ་ཡས་རིམ་ནས་འཆིང་བ་དང་། བདག་གིས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་དང་། རྡོརྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གི་དམ་རྒྱ་མས་རིམ་ནས་འཆིང་དགོས་པས་དེ་ལྟར་མཛད་པ་ཞུ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཨོཾ་བཛྲ་རབྣ་ཨ་བྷི་ 
ཁིཆྩེ། ཨོཾ་རུ བཛྲ་ཏུ་ཇྱ་ཧོཿ དེ་ལྟར་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་གྱིས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་རིམ་པ་སོང་ནས། གཉིས་པ་ཡན་ལག་གཞུག་མཐོང་མཐར་ཕྱིན་བྱེད་པ་ལ་ལྔ། མིག་ལམ་ཁ་དོག་འདྲི་བ། མེ་ཏོག་དོར་བ། མིག་དར་དགྲོལ་བ། དཀྱིལ་ 
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༄༅། །འཁོར་བསྟན་པ། ཏི༔ྟ་བཛྲ་སོགས་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ཁྱེད་རང་རྣམས་གདོང་གཡོགས་དང་བཅས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་ལྟོས་ཤིག ཀྱེ། ཁྱོད་ཀྱི་མིག་ལམ་ན་ཁ་དོག་ཇི་ལྟར་སྣང་། ཞེས་དྲིས། དཀར་ 
ཐོར་མཐོང་ན་མཆོག སེར་པོས་ནོར། དམར་ཕོས་རྗེས་སུུ་དགའ་བར་འགྱུར་བ། ནག་པོས་མངོན་སྤྱོད། སྣ་ཚོགས་མཐོང་ན་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་བསླབ་བོ། །ཞེས་གོ་བར་བྱ། གཉིས་པ་ཁྱེད་རང་གི་ལག་ཏུ་ཐོགས་པའི་མེ་ཏོག་ 
གསར་པྲ་དི་མ་མེད་པ་ཞིག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་ནས་རང་གི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་གང་ཡིན་དེ་ལ་འབབ་པར་ཤོག་ཅིག་སྙམ་པས་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་དང་བཅས་མེ་ཏོག་དོར་མཛོད། བྲ་ཏཱིན་བཛྲ་ཧོཿ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྩ་བའི་མཚན་མ་གང་ལ་བབས་ 
པ་དེའི་སྒོ་ནས་ལྷག་པའི་ལྷ་ངེས་པར་བྱ་བ་དང་། མེ་ཏོག་ལན་གསུམ་དོར་ཀྱང་མ་ཕོག་ན་རེ་ཐག་བཅད་ལ་དབང་མི་བསྐུར་བར་གསུངས་སོ། །མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་སློབ་མའི་མགོ་བོར་བཞག་ལ། ཨྲོ་པཏྲི་ཧྷཾཏྟཾཨི་མཾ་སྐཱ་མཧཱ་བཱ་ལ། ཞེས་བརྗོད་དེ་ 
སྔགས་དོན་ནི། སེམས་དཔའ་སྟོབས་པོ་ཆེ་འདི་ཟུང་། །ཞེས་པའོ། །དེ་ནི་ལྷ་ལ་ངོ་སྤྲོད་པ་སྟེ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་དབང་ངོ་། །གསུམ་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མིག་འབྲས་གཉིས་སུ་རྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེར་བསྐྱེད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ 
ཁྱོད་ཀྱི། །མིག་འབྱེད་པར་ནི་བརྩོན་པར་མཛད། །མིག་ནི་ཐམས་ཅད་འབྱེད་མཛད་དེ། །རྡོ་རྗེམིགནི་བླ་ན་མེད། །ཧེ་བཛྲ་པ་ཤྱ། སྔགས་དོན་ནི། ཀྱེ་རྡརྗེལྟོས་ཤིག་ཅེས་པ་སྟེ། ཡེཤེས་ཀྱི་མིག་དང་ལྡན་པས་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཟིགས་པའི་ 
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མོས་པ་མཛོད། བཞི་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དངོས་སུ་གཟིགས་པའི་མོས་པ་མཛད་འཚལ་ཞིང་། དེ་ཡང་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་ 
བཞི་རྟ་བབས་བཞི་དང་ལྡན་པ། དེའི་ནང་དུ་དེའི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་པ། གཉིས་ཀའང་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་ལྡན་གྱི་སྟེང་ན་ཕ་གུ་དྲྭ་ཕྱེད་ཤར་བུ་མདའ་ཡབ་རྣམས་རྒྱན་དང་ལྡན་པ། ཕྱི་ནས་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ་དམར་པོས་ཀོར་ 
བ། ཟླ་ཕྱེད་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་བཅས་པ། དེའི་ནང་ཤར་སྔོ། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་དཀར་བ་སྟེ་རྟེན་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མངོན་སུམ་གཟིགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། བརྟེན་པའི་ལྷ་རྣམས་མས་རིམ་ནས་བསྟན་ 
པར་གསུངས་པས། ཤར་སྒོ་ཕྱི་ནང་གཉིས་སྲུ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་མཚན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་པ། དེའི་ནང་གི་ལྷ་སྣམ་ལ་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཉིས་བརྱར་དང་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུ་པོ་ཐམས་ཅད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ཕྱག་གཡས་པའི་སོར་མོ་དབུས་མ་གསུམ་བསྒྲེངས་པའི་གུང་མོའི་རྩེ་མོ་ལ་དང་པོའི་རྩེ་རྡོ་རྗེ་ལྔ་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ 
ཅིང་། གཡོན་པ་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་ཏེ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དཀུར་བརྟེན་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མའི་ཤར་ལྷོར་རྡོ་རྗེ་བདུག་པ་མ་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་སྤོས་སྣོད་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
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༄༅། །ཅད་ཚིམ་པར་མཛད་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་ནང་མའི་ཤར་ལྷོར་རྔོ་རྗེ་སྒེག་མོ་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་དཀུར་བརྟེན་ནས། བསམ་པ་གཡོས་པས་སྒེག་པ་དང་བཅས་པ་དབུ་གཡོན་དུ་ཅུང་ཟད་འདུད་པ། མི་ 
བསྐྱོད་པའི་རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ལྗང་གུ་ཕྱག་གཉིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་བསྣམས་ནས་ལེགས་སོ་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་མཉེས་པར་མཛད་པ། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་མདའ་ 


ཨཱཏྲལ་དམར་པོ་ཁ་མ་བྱེ་བའི་མདྲེའུ་ཅན། རྡོ་རྗེ་གཞུ་རྣ་བའི་བར་དུ་བཀང་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་འབིགས་པར་མཛད་པ། གཡས་སྲ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་ - 


གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་པ། མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ཕྱག་གཡས་པའི་སོར་མོ་དབུས་མ་གསུམ་བསྒྲེངས་པའི་གུང་མོའི་རྩེ་མོ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པའི་ཚུལ་ 
གྱིས་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་པ་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་ཏེ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དཀུར་བརྟེན་པ། ཤཤར་གྱི་ལེ་ཚོའི་དབས་སྭུ་གུང་པོ་ཆེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་པ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡས་ས་གནོན་གྱི་ 
ཕྱག་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། རྣམ་སྣང་གི་མདུན་དུ་སེམསམ་རྡོ་རྗེ་མའི་ངོ་བོར་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དམར་པོ་དབུས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་ 
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པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་ 
དཀར་པོའི་སྟོད་གཡོགས་དང་། སྨད་གཡོགས་གསོལ་བ། པད་ཟླའི་གདན་ལ་ཞབས་རྡོརྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཉི་མའིའོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡོལ་མངའ་བ་ཅན། ཞལ་བཞི་པ། ཞལ་དང་པོ་ཤར་དུ་གཟིགས་པའི་རྩ་ཞལ་ཏེ། ཤར་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ 
„ མས་རིམ་ནས་གཟིགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷོ་སྒོ་ཕྱི་ནང་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་སེར་ཕོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཞགས་པ་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཞུག་པར་མཛད་པ། དེའི་ནང་གི་ལྷ་སྣམ་ 
ལུ་དཔལ་སྦས་ལ་སོགས་པའི་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའཉིསབརྒྱ་དངབཞི་བཅུ་རྩ་དགུ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐུ་མདག་སེརཔོཕྱག་གཡས་རྡརྗེ་རནཔོཆ་རངགི་དབངབསྐུརབའི་གནས་སུའཇག་ཅིང་ གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་ཏེ་ 
སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དཀུར་བརྟེན་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མའི་ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་མེ་ཏོག་གི་སྣོད་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་པ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབས་པར་མཛད་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་ནང་མའི་ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ 
ཕྲེང་བ་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐུར་བར་མཛད་པ། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་དུང་དང་པདྨའི་རྩ་བ་ལྟར་དཀར་བ། ཕྱག་གཡས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ 
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༄༅། །གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཆུད་པའི་སོའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་ཁ་འགྲམ་གཡས་སྲུ་འཛིན་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འཛུམ་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བར་མཛད་ཅིང་། གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པ། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ 
རྒྱལ་མཚན་ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན། ཕྱག་གཡས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་ཏོག་ཅན་གྱི་རྒྱལ་མཚན། དར་དང་མུ་ཏིག་གི་ཆུན་འཕྱང་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་གྱིས་སྨྲས་པ་ཕྲག་པའི་ཕྱོགས་སུ་སྒེང་བའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པས། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བར་མཛད་ཅིང་། གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པ། གཡས་ས་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་ཉི་མའི་མདོག་ཅན། ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བ་ན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཡོད་པའི་འོད་ 
ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་མཛད་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པ། མདུན་དུ་རྡོརྗེ་རིན་ཆེན་སེར་ཕོ་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེརིན་པོ་ཆེ་རང་གི་དབང་བསྐུར་བའི་གནས་སུ་འཇོག་ཅིང་། གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་ 
དྲིལ་བུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟེན་ཏེ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དཀུར་བརྟེན་པ། ལྷོའི་ལེ་ཚོའི་དབུས་སུ་རྟའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སྐུ་མདོག་སེར་པོ། ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་བསྣམས་པ། གཡོན་ 
མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། རྣམ་སྣང་གི་གཡས་སུ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་མའི་ངོ་བོ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་རྩེ་མོར་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པས་མཚན་པ། དུས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྐུའི་ 
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ཞལ་གཉིས་པ་ལྟོར་གཟིགས་པའི་གཡས་པའི་ཞལ་ཏེ། ལྷོ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་མས་རིམ་ནས་གཟིགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནུབ་སྒོ་ཕྱི་ནང་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་དཀར་དམར་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་མཚན་པའི་ལྕགས་སྒྲོག་ 
བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་འཆིང་བར་མཛད་པ། དེའི་ནང་གྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་ཡེ་ཤེས་གྲགས་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཉིས་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་ཕྱག་གཡོན་སྙེམས་པ་དང་བཅས་ 
པས། རྡོ་རྗེ་པདྨའི་སྡོང་བུ་དཀུར་བརྟེན་ཅིང་གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་མཐེབ་མཛུབ་གཉིས་ཀྱིས་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་པདྨ་འི་འདབ་མ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མའི་ནུབ་བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་མར་མེ་མ་དཀར་དམར་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ 
མར་མེའི་སྡོང་བུ་བསྣམས་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སྣང་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་པར་མཛད་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་ནང་མའི་ནུབ་བྱང་དུརྡོརྗེ་གླུ་མ་དཀར་དམར་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཕི་ཝཾ་རྡུང་བ་ལ་བརྩོན་པ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ 
སྨྲ་བ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ལྗགས་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་སྨྲ་བམཛད་ཅིང་། གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པ། གཡོན་དུ་རྡོརྗེརྒྱུ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་གུང་མོའི་རྩེ་མོ་ན་དང་ 





པའི་རྡོརྗས་མཚན་པའི་རྡོ་རེརྩེ་གཅིག་པའི་རྩིབས་ཅན་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་བསྐོར་བའི་ཚུལ་དུ་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པ། གཡས་སྭྡོ་ར་རནཔོསྔོནཔོ་ཕྱག་གཡོན་པ་རྡ་རྗེཁུ་ཚུར་གྱིས་ཐུགས་ཀརཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ 
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༄༅། །པུསྙི་བསྣམས་ཤིང་། གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འདེབས་པའི་ཚུལ་དུ་འཛིན་པ། མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དཀར་དམར་ཕྱག་གཡོན་སྙེམས་པ་དང་བཅས་པས་རྡོ་རྗེ་པདྨའི་སྡོང་བུ་དཀུར་བརྟེན་ 


ཅིང་། གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཐེབ་མཛུབ་གཉིས་ཀྱིས་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་པདྨའི་འདབ་མ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། ནུབ་ཀྱི་ལེ་ཚེའི་དབུས་སུ་རྨ་བྱའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་ 


གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་བསྣམས་པ། རྣམ་སྣང་གིརྒྱབ་ཏུ་རྡོརྗེ་ཆོས་མའི་ངོ་བོ་པདྨ་དཀར་དམར་འདབ་མ་བཅུ་དྲུག་པ་ལ་འདབ་མ་བརྒྱད་ཐུར་དུ་ཁ་གྱེས་ཤིང་ཁ་བྱེ་བ། འདབ་མ་བརྒྱད་གྱེན་དུ་བལྟས་པ་ཁ་མ་བྱེ་བའི་ནང་ན་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཆུད་ 
པ། དབུས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྐུའི་ཞལ་གསུམ་པ་ནུབ་ཏུ་གཟིགས་པའི་རྒྱབ་ཞལ་ཏེ། ནུབ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་མས་རིམ་ནས་གཟིགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱང་སྒོ་ 
ཕྱི་ནང་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་སྣ་ཚོགས་མདོག ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བསྣམས་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འབེབས་པར་མཛད་ཅིང་གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པ། དེའི་ནང་གི་ལྷ་སྣམ་ལ་སྤྱན་སྡུག་པའི་ཞལ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཉིས་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་རྩ་དགྲུ་པོ་ཐམས་ཅདཀྱང་ཞལ་དང་བྱིན་པ་གཉིས་ནས་ཞབས་ཀྱི་བར་དཀར་པོ། ཞལ་གྱི་འོག་ནས་རྐེད་པའི་བར་དུ་དམར་སྐྱ། རྐེད་པའི་བར་དང་ཕྱག་གཉིས་སྔོ་སྐྱ། བརླ་གཉིས་སེར་སྐྱ། ལྷག་མ་མདོག་སྔོན་པོ། ཕྱག་ 
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གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་པ་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་ནས་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དཀུར་བརྟེན་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མའི་བྱང་ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་བྱུག་པ་མ་སྣ་ 
ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཡོན་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དྲིའི་དུང་ཆོས་བསྣམས་ཏེ། གཡས་དྲིའི་སྤྲིན་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་བྱུག་པར་མཛད་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་ནང་མའི་བྱང་ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་གར་མ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ་ 
གཉིས་བསྣམས་ནས་གར་སྒྱུར་བ་ལ་བརྩོན་པ། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་རྒྱབ་ཏུ་རྡརྗེ་ཁྲ་ཚུར་སེར་པོ་ཕྱག་གཉིས་དམ་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དང་པོའི་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་འཚིར་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ནག་པོ་ལྟོ་བ་ཡངས་ རླ 
པ། ཞལ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། ཕྱག་གཉིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པས་རྩ་བར་མཚན་པའི་མཆེ་བ་ཞལ་གྱི་བྲང་གཉིས་སུ་འཛིན་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྡིགས་པའི་ཚུལ་དུ་མཛད་པ། གཡས་སྲ་རྡོ་རྗེ་སྲུང་བ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་ཕྱག་ 
གཉིས་སུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཆ་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གོ་བསྐོན་པའི་ཚུལ་དུ་མཛད་པ། མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་ཞལ་དང་བྱིན་པ་གཉིས་ནས་ཞབས་ཀྱི་བར་དཀར་པོ། ཞལ་གྱི་འོག་ནས་རྐེད་པའི་བར་དུ་ 
དམར་སྐྱ། རྐེད་པའི་བར་དང་ཕྱག་གཉིས་སྔོ་སྐྱ། བླ་གཉིས་སེར་སྐྱ། ལྷག་མ་མདོག་སྔོན་པོ། ཕྱག་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པའི་ཚུལ་དུ་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་པ་དེས་ཕུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ཁ་ནང་དུ་ 
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༄༅། །བསྟན་ནས་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དཀུར་བརྟེན་པ། བྱང་གི་ལེ་ཚོའི་དབུས་སུ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ། ཕྱག་གཡས་སྒྱབས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་སྣ་ 
ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། རྣམ་སྣང་གི་གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ལས་མའི་ངོ་བོ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པ་ལྟེ་བ་དཀར། མདུན་གྱི་རྭ་གསུམ་སྔོ། གཡས་ཀྱི་སེར། གཡོན་གྱི་ 
ལྗང་། རྒྱབ་ཀྱི་དམར་བའོ། །དབུས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྐུའི་ཞལ་བཞི་པ་བྱང་དུ་གཟིགས་པའི་གཡོན་ཞལ་ཏེ། བྱང་ཕྱོགས་པ་རྣམས་མས་རིམ་ནས་གཟིགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་དག་གི་ _ 
དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་བསྟན་ཟིན་ནས། ལྔ་པ་ཞུགས་པ་གཉིས་དང་མཐོང་བ་གཉིས་ཀྱི་དོན: ད་ལ་བརྟེན་པའི་ཆེད་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཏི༔བཛྲ་དྲཾ་ཌྷོ་མེ་བྷ་ཝ། ཤཤཱ་ ཐཾ 
ཏོ་མེ་བྷ་ཝ། ཧྲཾ་ད་ཡཾ་མེ་ཨ་དྷི་ཏི༔ྟ་སརྦ་སིདྡི་མྨེ་པྲ་ཡན་ཛཱུཾ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ༔ སྔགས་དོན་ནི། ཏི༔ྣ་བཛྲ་དྲཾ མི་བྷ་ཝ། བདག་ལ་རྡོ་རྗེ་བརྟེན་པར་གནས་པར་མཛོད་ཅིག ཤ་ཤཱ་ཏོ་མེ་བྷ་ཝ་ནི་བདག་ལ་བརྟན་པར་མཛོད་ཅིག ཧྲཾ་ད་ཡཾ་མེ་ཨ་ངྷིཏིཔ 
ནི། སྙིང་ལ་ལྷག་པར་གནས་ཤིག སརྦ་སིདྡྷི་མྨེ་པྲ་ཡ་ནི། བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྩོལ་ཅིག ཧཱུཾ་ནི་གཞུག་པའི་ས་བོན། ཧ་བཞི་ཡེ་ཤེས་བཞི། ཧོཿ ནི་མཉེས་ཤིང་དབང་དུ་བྱེད་པའི་ས་བོན་ནོ། །དམ་རྒྱ་ལན་གསུམ་དགྲོལ་བ་ 
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དང་མཉམ་དུ་སྔགས་ཚར་གསུམ་བརྗོད་དུ་གཞུག དེ་ལྟར་མེ་ཏོག་གཏོར་བ་དང་ཕྲེང་བའི་དབང་བྱེད་པའི་དགོས་པ་ནི། མེ་ཏོག་དོར་བས་རང་གི་ལྷག་པའི་ལྷ་དང་དེ་ཡང་རིགས་གང་ཡིན་ངོ་ཤེས་པར་བྱེད། ཕྲེང་བའི་དབང་གིས་ལྷ་དེས་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ 
དང་། དཀྱིལ་འཁོར་སྟོན་པ་ལ་དབང་ཐོབ་དགོས་པའི་དབང་གིས་གོ་ཆོད་པར་བྱེད། དེའི་རྗེས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོན་དགོས་ཏེ། རང་དང་སྐལ་མཉམ་གྱི་ལྷ་ཇི་ལྟར་ཡིན་པ་ཤེས་པ་དང་། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སོགས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ཐོབ་པ་ 
དང་། མའོངས་པ་ན་དག་པའི་ཞིང་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་འཇོག་པར་བྱེད། དེས་ན་སེམསམ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་བཀྲོལ་བས་གོང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྒོ་བཞི་ནས་ཞུགས་པ་ཕྱིའི་ཞུགས་པ་དང་། འདིར་ཡེ་ཤེས་ཕབ་པ་གསང་བའི་ཞུགས་པ་དང་། དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་མཐོང་བ་ཕྱིའི་མཐོང་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་བབས་པ་གསང་བའི་མཐོང་བ་ཡིན་ཏེ། ཞུགས་པ་གཉིས་དང་མཐོང་བ་གཉིས་ཀྱི་དོན་རྒྱུད་ལ་བརྟན་ཕྱིར་ཡིན་ཏེ། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་གའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞིའི་དབང་ལ་ 
ཕྱིའི་དབང་དང་། གསང་བའི་དབང་སྟེ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། དེ་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱ་བ་དང་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ལ། སློབ་མའི་དབང་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ངོ་། །དང་པོ་སློབ་མའི་དབང་གི་སྡོམ་ཚིག་ནི། དངོས་གཞི་དབང་སྟེགས་པདྨ་བྲི། ། 
རྡོར་སེམས་དམ་རྒྱས་རེག་ཅིང་བསམ། །སེམས་མ་བཞི་པོས་གནས་བཞིར་གཏུགས། །མཆོད་ཡོ་གསལ་གདབ་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས། །མཆོད་ནས་ཤིས་བརྗོད་ཆུ་དབང་བསྐུར། །ཅོད་པན་ཕྱག་མཚན་མིང་དབང་མཐར། །ཉེར་སྒེག་གིས་མཆོད་སློབ་མའི་ 
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༄༅། །དབང་། །ཞེས་སོ། །དེ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཞི་བསྒྲབ་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བའོ། །དང་པོ་ལ་དྲུག་སྟེ། དབང་སྟེགས་འབྲི་བ་དང་། རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱས་དེར་གསལ་བ་དང་། སེམས་མ་བཞིས་གནས་བཞི་རློབ་པ་ 
དང་༈ མཆོད་ཡོ་གསལ་འདེབས་པ་དང་། ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་། སི །དང་པོ་དབང་སྟེགས་པདྨ་དཀར་པོ་འདབ་བརྒྱད་བྲི། གཉིས་པ་དེའི་སྟེང་དུ་སློབ་མ་མེ་ཏོག་གང་ཕོག་གི་ལྟར་བསྐྱེད་རྒྱུ་ཡིན་ནའང་། རྡུལ་ཚོན་གྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་མེ་ཏོག་དོར་ན་ཚོམ་བུ་ཞིག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་བྱུང་དོགས་ནས་ཕྱག་ལེན་ལ་མེ་ཏོག་རྡོར་སེམས་ལ་ཕོག་པའི་མོས་པ་བྱེད་དུ་བཅུག་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་འདིར་རྡོར་སེམས་སུ་བསྐྱེད་དགོས་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ 
རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱས་རེག་པའི་མོས་པ་མཛོད། བཛྲ་སཏྭཱ། ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ནས། རྒྱབ་ཡོལ་མངའ་བཅན་དུ་གྱུར། གསུམ་པ་གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་དགོས་པས། དེ་ཡང་བྱིན་རླབས་སྔ་མའི་དུས་སུ་ 
མཚན་མ་བསྐྱེད་ནས་ཕྱི་མས་བརྟན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་གྱི། མཚན་མ་ཆ་གཉིས་བསྐྱེད་རྒྱུ་ཡོད་ནས་ཚར་གཉིས་བྱུང་བ་ནིམ་ཡིན་ནོ། །བཛྲ་སཏྭཱ་ཨ་དྷི་ཏི༔སྭ་མཱཾ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱས་གནས་བཞིར་གཏུགས། སཏྭབཛྲི་ཨ་དྷི་ཏི༔ྟསྭ་མཱཾ། རཏཏྣ་བཛྲེ་ 
ཨ་དྷི་ཏིཔསྭ་མཱཾ། དྷརྨ་བཛཱི་ཨ་ཛྷཾཏིངྫ་སྭ་མཱཾ ཀརྨ་བཛྡི་ཨ་དྷི་ཏི༔ྟསྭ་མཱཾ། སེམས་མ་བཞིའི་དམ་རྒྱས་གནས་བཞིར་གཏུགས། ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། དབང་སྟེགས་པདྨ་དཀར་པོའི་སྟེང་དུ་འཁོད་པའི་མོས་པ་ 
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མཛོད། བཞི་པ་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་གསལ་འདེབས་པ་སྟེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་དབང་སྟེགས་ལ་གནས་པ་དེའི་སྟེང་དུ་གདུགས་དཀར་པོ། གཡས་སུ་རྒྱལ་མཚན། གཡོན་དུ་བ་དན། ཕྱི་རོལ་ནས་དུང་དང་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་མོས་པ་ 
མཛོད། ལྔ་པ་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་ལ། དེ་ཡང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལུས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མཚན་མ་བཞི་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བའི་དོན་ལགས། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྟཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའླེ་ྲུཾ་སོགས་ཉེར་སྤྱོད། དྲུག་པ་ཤིས་བརྗོད་ 
བྱ་བ་ནི། དབང་བསྐུར་བ་ལ་མཚན་མ་བཟང་པོ་བསྐྱེད་པའི་དོན་ཡིན་པར་དགོངས་འཚལ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱིརི་བོ་འདྲ། །ནས། འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་གསུམ་པའོ། །གཉིས་པ་དབང་བསྐུར་བ་ལ། ཆུ། ཅོད་ 
པན། དར་དཔྱངས། ཕྱག་མཚན། མིང་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྔ་ལས། དང་པོ་ཆུས་དབང་བ: ར་བྱུང་སྙམ་དུ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་སཏཱཧྱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིྩ། དང་པོ་གང་བུམ་དང་། གཉིས་པ་ལྷ་བུམ་གྱིས་དབང་བསྐུར་བས་གང་བུམ་གྱི་ཆུས་ 


སྤང་བྱའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བྱེད། ལྟ་བུམ་གྱི་ཆུས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །དུང་ཆོས་ནས་ཆུ་བླངས་ཏེ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་བརྟན་པར་བྱེད་པ་ནི། ཨོཾ་ས ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ། དེས་རྒྱ་དང་འབྲས་བུའི་ 





དགོས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གྲུབ་པར་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་རིགས་ལྔའི་ཅོད་པཞ་གྱིས་དབང་བསྐུར་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་དཱ་ཏིརི་ཧཾ་བཛྲེཌ་ཨ་ྷིི་མཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་བཛྲཱཾ་ཨབྷིཌིྱ་ཱཾ། ཨོཾརཏྣ་པཛཱེཾ་ཨ་བྷིཕྱམཱ། ཨོཾདྷརྨབདཊཱིཾཨ་བྷ་ཊངྣ་ 
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༄༅། །མཱཾ། ཨོཾ་ཀ་བྲི་ཌི་ཧཱཾ་ཨ་བྷིིྷཱ་ཱཾ། དེ་ཡང་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལ་སོགས་པའི་བདག་པོ་ལྔའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ས་བོན་ལས་རིགས་ལྔ་ །ལ་ཏེ་དབུ་རྒྱན་དུ་བཞུགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། གསུམ་པ་དར་དཔྱངས་ཞེས་པ་དར་ 
དཀར་པོ་ཞེང་དུ་ཁྲུ་གང་པ། དཀྱུས་སུ་ཁྲུ་ཉི་ཤུ་ཡོད་པས་གནས་དགུར་མདུད་པ་བཅིངས་པའི་དོན་ཡིན་པར་དགོངས་འཚལ། ཨོཾ་ཊཾ། བཛྲ་ཏུ་ཁྱ་ཧོཿ གནས་དགུ་ནེ། སྙིང་མགྲིན་ལྟག་པ་བྲང་ནུ་མ། །སྙིང་ག་མགྲིན་པ་རྒྱབ་དཔྲལ་བར། །མདུད་ 
དགུ་བཏབ་ནས་རྫ་རྒྱན་དཔྱངས། །ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །བཞི་པ་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་ནི། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོརེའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་གྲུབ་ཕྱིར། །རྡོ་ར་དི་ནིཁྱོདཀྱིས་ལོང་། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷིཔ་ཏེ་ 
སྟཾ། ཨ་བྷི་ཊྡ་མི་ཏིབྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏྭེ། ཞེས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་བྱིན་པའོ། །ལྔ་པ་མིང་གི་དབང་ནི། རྡོར་དྲིལ་གཉིས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་མགོ་བོར་བཞག་ནས་གསང་མཚན་བཏགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲསཏཱ་སྟཾ་ཨ་བྷིཏངྡཱ་མི་བཛྲ་ནྣ་མ་ཨ་ 
བྷི་ཌེ་ཀ་ཏ་ཀྱེ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །ཞེས་བརྗོད། མཐའ་རྟེན་དེ་ལྟར་དབང་ཐོབ་པ་ལ་ཉེར་སྤྱོད་དང་སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭཧཱུཾ་ཉེར་སྤྱོད་དང་། ཨོཾ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
བསྡུས་པ་ན། །སོགས། སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། དེ་ལྟར་སློབ་མའི་དབང་བསྐུར་བས་རང་གི་ལྟ་གང་ཡིན་བ་དེ་རྣལ་འབྱོར་ཆིག་ལྡན་གྱི་ལམ་དེས་བསྒྲུབ་པ་ལ་དབང་ཞིང་། དེ་དང་འབྲེལ་བའི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱང་འགྲུབ་པ་ལ་དབང་བས་ 
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35: 8 ི 





རང་གི་དོན་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་བརྗོད་དེ་འདི་ཙམ་མ་གཏོགས་དབང་ཡོངས་རྫོགས་མི་ལེན་པ་དག་ལ། འདིའི་རྗེས་སྲ་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་དང་། དམ་ཚིག་གསུམ་དང་། གསང་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། སྙིང་པོ་ 
དང་ཕྱག་རྒྱའི་ཡེ་ཤེས་དང་། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་རྣམས་སྦྱིན་དགོས་པར་བཤད་ལ། དེང་སང་དབང་ཐོབ་ནས་དམ་ཚིག་བསྲུང་མི་དགོས། དོན་ཉམས་སུ་མི་ལེན་པ་དག་གིས་ནི་རྒྱས་བསྡུས་ཀྱི་མཚམས་མི་ཤེས་ཤིང་བྱུང་ཚད་ 
བླང་། ཐོབ་ཚད་གཞན་ལ་བསྐུར་བས་བླ་མ་རྣམས་དཀྱུས་གཅིག་ལ་དབང་ཡོངས་རྫོགས་བསྐུར་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །སློབ་མ་དབང་བསྐུར་གྱི་ཆོ་གའོ། །གཉིས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་རབ་འབྱམས་མཐའ་དག་བསྒྲུབ་པའི་དོན་དུ་སློབ་དཔོན་གྱི་ 
དབང་བསྐུར་བ་ལ། སྡོམ་ནི། སློབ་དཔོན་དབང་ལ་དམ་རྒྱས་རེག །རྡོར་སེམས་སྙིང་པོས་གནས་བཞིར་གཏུགས། །དེ་བཞིན་སེམས་མ་བཞིས་ཀྱང་གདུགས། །དབང་སྟེགས་བྲིས་ལ་བགེགས་བྱེད་བསལ། །ཉེར་སྤྱོད་འདོད་ལྔས་དབང་སྟེགས་ 
གསོལ། །དབང་སྟེགས་བསྐྱེད་ནས་སློབ་མ་གཞག །སྙིང་ག་ལ་སོགས་གནས་རྣམས་སུ། །བླ་དཀྱིལ་གསལ་གདབ་སེམས་དཔའ་དགོད། །སྒྲུབ་ཆེན་སྤྱན་དྲངས་དམ་ཡེ་བསྲེ། །སེམས་མ་བཞི་དང་དབྱིངས་ཕྱུག་མས། །སྔགས་རྒྱས་རིམ་བཞིན་ 





གནས་བཞིར་གཏུགས། །བླ་རེ་གདུགས་སོགས་མཆོད་རྫས་བསྐྲུན། །ཉེར་སྤྱོད་སྒེག་སོགས་སྔོན་འགྲོ་བས། །རྡོར་སེམས་སྦྱི་བོར་བཞུགས་པ་ལེ། །བཀྲ་ཤིས་མཚན་བརྒྱས་མངའ་གསོལ་བྱ། །ཆུ་དབང་ཟུང་གྱུར་སུམ་ཅུ་བདུན། །རྣམ་རྒྱལ་བརྟན་ 
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༄༅། བྱེད་ལྔ་ཕོས་བརྒྱན། །མདའ་ལྔ་བསྡུས་པའི་ཕྱག་རྒྱལས། །བྱུང་བའི་དང་པོའི་རྡ་རྗེ་ཡིས། །མཧཱ་སུ་ཁས་བརྟན་བྱེད་བརྗོད། །ཅོད་པན་དར་དཔྱངས་ཕྱག་མཚན་དང་། །མིང་དབང་ཁྱད་པར་དམ་ཚིག་གསུམ། །རྡོརྗའི 
བརྟུལ་ཞུགས་གཉིས་པ་སྟེར། །ཉེར་སྤྱོད་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། །མཐའ་རྟེན་མིག་ཐུ་ ་མེ་ལོང་དང་། །དྲེལ་བུ་མདའ་གཞུ་མེ་ལོང་ངོ་། །ཆོས་བཤད་སྤྱི་ལ་འཁོར་ལོ་སོགས། །བྱེ་བྲག་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་པའི་མཐར། །རིགས་ལྔའི་ཕྱག་ 
མཚན་སྟེར་བའོ། །ལུང་བསྟན་གཟེངས་བསྟོད་དབུགས་དབྱུང་གསུམ། །རྫོགས་པས་ཕྱི་ཡི་དབང་བ, ར་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེ་ལ་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ཡོད་པའི་དང་པོ་ལ། དམྱ་ཆས་རེག་པའི་སྒོ་ནས་སློབ་མ་རྡོར་སེམས་སུ་གསལ་འདེབས་པ་ 
རྡོར་སེམས་ཀྱི་སྙིང་པོ་དང་། སེམས་མ་བཞིས་གནས་བཞིར་གཏུགས་པ། དྟ་ིགསིས་ནམ་བ ཞིགས་བསལ་པ། དེ་ལ་ཉེར་སྤྱོད་འདོད་ཡོན་གྱིས་མཆོད་ནས་གསལ་འདེབས་བྱ་བ། དེའི་ཁར་སློབ་མ་འཇོག་པ། དེའི་གནས་ཏེར་བརྒྱད་དུ་བླ་ 
དཀྱིལ་བསྐྱེད་པ། སྔགས་རྒྱས་གཏུགས་ནས་སྒྲབ་པའི་ལྷ་འགོད་པ། དེ་ལ་སྒྲབ་ཆེན་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བསྟིམ་པ། སེམས་མ་བཞི་དང་དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་སྔགས་རྒྱས་གནས་བཞིར་གཏུགས་པ། བླ་རེ་སོགས་མཆོད་ཡོ་གསལ་འདེབས་པ་ཉེར་སྒེག་གིས་ 





མཆོད་པ། རྡོར་སེམས་སྤྱི་བོར་འཇོག་པ། བཀཀ་ཤིས་རིང་མོ་དང་། མཚན་བརྒྱ་འདོན་པའོ། །དང་པོ་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་རེག་ཅིང་ལྷར་བསྐྱེད་པའི་མོས་པ་མཛོད། བཛྲ་སཏྟྭ། ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
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35: ཏུ ༦ྱི་ 





ཀྱིས་མཆོད། འདྲི་ཕག་ལེན་མ་གཏོགས་ཉི་ཀ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ན་བཤད་པ་མེད་ཀྱང་ཉེར་སྤྱོད་ལམ་དེར་བཀོད་པའི་མཚན་དོན་ཡིན་གྱི་འབུལ་བ་མིན་ནམ་སྙམ་མོ། །དེ་ནས་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཁྲུ་དོ་སྤངས་པའི་ཤར་དུ། དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ 
མའི་ཕྱད་ིཚད་ཀྱིས་དབང་སྟེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ། སྒོ་གཅིག་ནུབ་ཏུ་བསྟུན་པ། ཚོན་སྣ་རིམ་པ་ལྔའི་རྩིག་པ་ཅན། ཕྱོགས་མདོག ཤར་སྔོ། ལྟོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་དཀར་བ། དེའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ 
འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དམར་པོ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། དེའི་སྟེང་དུ་སེང་གེས་བཏེག་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱིས་བཀབ་པ། ཞེས་བརྗོད་ལ་གསལ་གདབ། བཞི་པ་དེའི་སྟེང་དུ་ཁྱེད་རང་ 





རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཧྲཱཾ་གསུང་ཞིང་དབང་སྟེགས་ལ་འཁོད་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ལྔ་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་གནས་ཉེར་བརྒྱད་དུ་ཟླ་དཀྱིལ་གསལ་འདེབས་པ་ནི། ས་མ་ཡ་ཨཿ ཞེས་པས་ཁྱེད་ 


སྒུ་མདོག་དཀར་པོནས། ཟླ་བའིའོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡོལ་མངའ་བ་ཅན་དུ་གྱུར། གཉིས་པ་རྡོར་སེམས་དང་སེམས་མ་བཞིའི་སྙིང་པོས་རིམ་བཞིན་གནས་བཞིར་གཏུགས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་བྱུང་སྙམ་དུ་མཛོད། བཛྲ་སཏྭཱ་ཨ་དྷཱིཏིཊྟ་སྭ་མཱཾ། སཏྭ་བཛྲི་ཨ་ 
དིཏིཉྟསྭ་མཱཾ། ནས། ཀརྨ་བཛྲིཾ་ཨ་དྷི་ཏིབྟཾསྭ་མཱཾ། ཞེས་སྔགས་རྒྱ་རེ་རེ་བཞིན་བྱ། གསུམ་པ་དབང་སྟེགས་བྲིས་པ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཱྟ་ཧྷུཾ་གིས་སྔགས་རྒྱས་བགེགས་བསྐྲད། ཨོཾ་བཛྲ་ཕུའྡེཛ་སོགས་ཉེར་སྤྱོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཝ་ས་སཾ་ཧཱཾ། ི་ཞས་ 
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༄༅། །རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་ལྷ་འབྱུང་བའི་གནས་ཉེར་བརྒྱད་དུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བ་རེ་རེ་གྲུབ་པར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད། དྲུག་པ་སྔགས་རྒྱས་གཏུགས་ནས་སྒྲུབ་པའི་ལྷ་དགོད་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྟཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛ་རྲྭ་ཛ་ 
ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་རུ་ག་ཧོཉྔ ཀ༽ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཨཿ ཞེས་སྔགས་དང་དམ་རྒྱས་རེག ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྱིང་གའི་དབུས་སུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། ནས། དཀུར་བརྟེན་པ། སྙིང་གའི་གཡས་སྭ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ 
ཐོ། ནས། སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་པ། སྙིང་གའི་གཡོན་དཱ་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ། ནས། འབིགས་པར་མཛད་པ། སྙིང་གའི་རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ། ནས། མཉེས་པར་མཛད་པ། དཔྲལ་བར་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། ནས། དཀུར་བརྟེན་པ། ལྟག་པར་རྡོ་ 
རྗེགཟི་བརྗེད། ནས། གདན་ལ་བརྟེན་པ། ཕྲག་པ་གཉིས་སྲརྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། ནས། གདན་ལ་བརྟེན་པ། སོའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་སུ་རྡོརྗེ་བཞད་པ། ནས། གདན་ལ་བརྟེན་པ། ལྐོག་མར་རྡོ་རྗེ་ཆོས། ནས། ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། ནུ་མ་ པི 
གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ། ནས། ཚུལ་དུ་འཛིན་པ། ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་རྒྱུ། ནས། གདན་ལ་བརྟེན་པ། ལྕེ་ལ་རྔོ་རྗེ་སྨྲ་བ། ནས། གདན་ལ་བརྟེན་པ། སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་ལས་རབ། ནས། དཀུར་བརྟེན་པ། ནམ་ཚོང་དུ་རྡོ་རྗེ་སྲུང་བ། ནས། གོ་ 





བསྐོན་པའི་ཚུལ་དུ་མཛད་པ། ཁར་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན། ནས། བསྔིགས་པའི་ཚུལ་དུ་མཛད་པ། དཀུ་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར། ནས། འཚིར་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གཡོན་དུ་རྡ་རྗེ་སྒེག་མོ་དཀར་མོ། ནས། ཅུང་ཟད་འདུད་ 
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པ། རྡ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་མ། ནས། དབང་བསྐུར་བར་མཛད་པ། རོརྗེ་ཆོས་ཀྱི་གཡོན་དུ་རྡོརྗེ་གླུ་མ། ནས། པི་ཝི་རྡུང་བ་ལ་བརྩོན་པ། རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་གར་མ། ནས། གར་སྒྱུར་བ་ལ་བརྩོན་པ། གསང་གནས་ 
སུ་རྡོ་རྗེ་བདུག་པ་མ། ནས། ཚིམས་པར་མཛད་པ། མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་མ་ནས། ཆར་འབེབས་པར་མཛད་པ། མིག་གཉིས་སྲུ་རྡོ་རྗེ་མར་མེ། ནས། མཆོད་པར་མཛད་པ། ནུ་མ་དང་། བྲང་དང་། སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བྱུག་པ་མ། ནས། བྱུག་ 
པར་མཛད་པ། བརླ་གཡས་སྭ་རྡོརྗེ་ལྕགས་ཀྱུ། ནས། སྨྱན་འདྲེན་པར་མཛད་པ། བརླ་གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ། ནས། འཇུག་པར་མཛད་པ། བྱིན་པ་གཡས་ལ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག ནས། འཆིང་བར་མཛད་པ། བྱིན་པ་གཡོནལ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་ 
པ། ནས། ༼ང ང༽གདན་ལ་བརྟེན་པའོ། །ཞེས་སྒྲབ་པའི་ལྷ་ཉེར་བརྒྱད་གནས་ཉེར་བརྒྱད་དུ་གསལ་གདབ། འདི་ལའང་སློབ་མ་རེ་རེ་བཞིན་དུ་དམ་རྒྱ་སྔགས་དང་བཅས་པ་གནས་སོ་སོར་གཏུགས་པར་མཛད་པས་དམརྒྱས་རེག་པའི་སྔོམ་ཚིག་འདི་བློ་ 
ལ་བཟུང་ན་བདེའོ། །སྙིང་གའི་དབུས་དང་གཡས་གཡོན་རྒྱབ། །དཔྲལ་བ་ལྟག་པ་ཕྲག་པ་སོ། །ལྐོག་མནུམ་ལྟེ་བ་ལྕེ། །སྤྱི་བོ་མཁུར་ཚོས་ཁ་དང་དཀུ། །སྙིང་ག་དཔྲལ་མགྲིན་སྤྱི་བོའི་གཡོན། །གསང་གནས་མགོ་བོ་མིག་བྲང་ཐད། །བརྨ་དང་ 
བྱིན་པ་གཡས་གཡོན་དུ། །རིམ་བཞིན་དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱས་གཏུགས། །ཞེས་སོ། །བདུན་པ་དེ་ལྟར་སྒྲབ་པའི་ལྷ་ཉེར་བརྒྱད་ལུས་ལ་བཀོད་ནས་སྒྲུབ་ཆེན་གཞུག་པའི་ཕྱིརའདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲས་མཱ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་སློབ་མ་ལ་ 
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༄༅། །བརྗོད་དུ་གཞུག དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་བཀོད་པའི་གཞི་ལུས་བརྟེན་པ་ཉེར་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་ལ་བྱེ་མ་ལ་བུམ་པའི་ཆུ་རྒྱུན་བླུགས་པ་ལྟར་ 
བཅུག་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཏིལ་ལ་ཏིལ་མར་གྱིས་ཁྱབ་པ་ལྟར་ཕུང་པོ་ལྔའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། བརྒྱད་པ་སེམས་མ་བཞི་དང་དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་སྔགས་རྒྱས་གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ 
ནི། སཏྟ་བཛྲིཾ་ཨ་དྷི་ཏིྣས་མཱཾ། ནས། ཀརྨ་བཛྡི་ཨ་དྷི་ཏི༔ྟ་སྭ་མཱཾ། ཞེས་པ་དང་། ཨོཾ་བཛྲདྷཱཏཱཱིརིཛཱཾ་བཛྲ་ཌི་ཨ་དྷི་ཏི༔ྟསྭ་མཱཾ། ལན་བཞི་བྱ། དེ་ཡང་སྔ་མ་སྒྲབ་པའི་ལྟ་དང་ཕྱིམ་སྒྲབ་ཆེན་གྱི་ལྷ་ཡེ་ཤེས་པ་བརྟན་པར་བྱེད་པའི་དོན་ནོ། །དགུ་པ་ 
མཆོད་པའི་རྣམ་རོལ་དུ་མ་བྱུང་བ་གསལ་འདེབས་པནྲི། དེའི་སྟེང་དུ་བླ་བྲེ། གཡས་ལོགས་སུ་གདུགས་དཀར་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་ཅན་ལདྱུཾ། གཡོན་དུ་གོས་ཐུང་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་སྣ་ཚོགས་ལ་ཨོཾ། ཕྱི་རོལ་ནས་གླུ་དང་གར་ལ་སོགས་ 
པ་མཆོད་པའི་ཁྱད་པར་དུ་མས་མཆོད་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། བཅུ་པ་ཉེར་སྤྱོད་དང་སྒེག་སོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཧཱུཾ། སོགས་ཉེར་སྤྱོད། ཨོཾ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན། །སོགས། སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་ 





མཆོད། སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་ན་མཆོད་གཡོག་པ་སྔར་དབང་ཐོབ་ཟིན་པ་ཆོ་ག་བྱེད་པ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་རྡོར་དྲེལ་གར་དབྱངས་དང་བཅས་པ་ཉེར་སྒེག བཀྲ་ཤིས། མཚན་བརྒྱ་རྣམས་མཛད་པ་ཕྱག་ལེན་ཡིན་ནོ། །བཅུ་གཅིག་པ་རྡོར་སེམས་སྤྱི་བོར་ 
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འཇོག་པ་ནི། སྐུ་ཡོད་ན་གཞག་དགོས་པར་བཤད་ཀྱང་ཕྱག་ལེན་ལ་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་སྤྱི་བོར་འཇོག་ཅིང་། ཨོཾ་བཛྫ་སཏྟཱཧཾ རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བཞུགས་པ་ལ། ཞེས་བརྗོད། བཅུ་གཉིས་པ་བཀྲ་ཤིས་དང་མཚན་ 
བརྒྱ་བྱ་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྒྱལ་ཐབས་སྲུ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་ཤིས་པར་བརྗོད་པ་དང་། ཡོན་ཏན་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་པས་མདུན་བསུ་བ་ཡིན་ནོ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱི་རི་བོ་འདྲ། ། 
ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟོབས་བཅུ་ལྡན་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་རྒུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །ཅེས་བཀྲ་ཤིས་རིང་མོ་བརྗོད། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིག་དོན་ལ་གཉིས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ 
སོ། །གཉིས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ལ་མཛད་པ་ཏི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་དང་རིམ་པ་བཞིན་སྦྱར་ནས་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། མཛད་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ནི། དང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་མཛད་པ་ 
དང་། གཉིས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་མཛད་པ་དང་། གསུམ་པ་དགའ་ལྡན་ནས་འཕོ་བའི་མཛད་པ་དང་། བཞི་པ་སྐྱེ་བ་བསྟན་པའི་མཛད་པ་དང་། ལྔ་པ་གཞོན་ནུའི་རོལ་པ་སྟོན་པའི་མཛད་པ་དང་། དྲུག་པ་མངོན་པར་འབྱུང་ 
བའི་མཛད་པ་དང་། བདུན་པ་དཀའ་བ་སྤྱོད་པའི་མཛད་པ་དང་། བརྒྱད་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོར་གཤེགས་པའི་མཛད་པ་དང་། དགུ་པ་བདུད་བཏུལ་བའི་མཛད་པ་དང་། བཅུ་པ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་མཛད་པ་དང་། བཅུ་གཅིག་པ་ཆོས་འཁོར་ 











230 



































༄༅། །བསྐོར་བའི་མཛད་པ་དང་། བཅུ་གཉིས་པ་མུ་སྟེགས་ཚར་གཅོད་པའི་མཛད་པ་དང་། བཅུ་གསུམ་པ་ཁམས་གསུམ་ལས་རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་དང་། བཅུ་བཞི་པ་ལྷ་ལས་བབས་པའི་མཛད་པ་དང་། བཅོ་ལྔ་པ་འདུས་པ་ཆེན་ 
པོའི་མཛད་པ་དང་། བཅུ་དྲུག་པ་གདུག་པ་འདུལ་བའི་མཛད་པ་དང་། བཅུ་བདུན་པ་འདུལ་བ་རབ་བཞག་གི་མཛད་པ་དང་། བཅོ་བརྒྱད་པ་ངན་འགྲོ་འདོན་པའི་མཛད་པ་དང་། བཅུ་དགུ་པ་མདོ་སྡེ་སྟོན་པའི་མཛད་པ་དང་། ཉི་ཤུ་པ་རྟོག་པ་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་པའི་མཛད་པ་དང་། ཉེར་གཅིག་པ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི་མཛད་པ་དང་། ཉེར་གཉིས་པ་། ི་རྫཱ་འཕྲུལ་དང་ཆོས་འཕྲུལ་སྒྲབ་པའི་མཛད་པ་དང་། ཉེར་གསུམ་པ་གསུང་གི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་སྒྲུབ་པའི་མཛད་པ་དང་། ཉེར་བཞི་པ་ཐུགས་ 
ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་སྒྲབ་པའི་མཛད་པ་དང་། ཉེར་ལྔ་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་རྫོགས་པའི་མཛད་པའོ། །དེ་ནས་མཚན་བརྒྱས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གཞི་ལུས་བརྟེན་པ་ཉེར་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་པའི་མོས་པ་ 
མཛོད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ནས། ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལའོ། །དེ་ལྟར་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་པ་འདི་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་དྲུག་གསུངས་ཏེ་དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་དང་ཁུ་ཚུར་གསུམ་གྱི་ 











ཚིགས་བཅད་མ་གཏོགས་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་མཚན་བདུན་བདུན་ཚང་བ་ཡོད། དེ་ལ་སྙིང་པོའི་སྒོ་ནས་བཏགས་པ་དང་གཅིག སྤོ་བའི་སྒོ་ནས་བཏགས་པ་དང་གཉིས། ཕྱག་མཚན་གྱི་སྒོ་ནས་བཏགས་པ་དང་གསུམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒོ་ 
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ནས་བཏགས་པ་དང་བཞི། དོན་མཛད་པའི་སྒོ་ནས་བཏགས་པ་དང་ལྔ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་བཏགས་པ་དང་དྲུག མིང་གིས་དབང་བསྐུར་བའི་སྒོ་ནས་བཏགས་པ་དང་བདུན་ཡིན་ལ། རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ལ་དོན་མཛད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་སྒོ་ནས་བཏགས་པ་མེད་པས་མཚན་ལྔ་དང་། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒོ་ནས་དང་། ཁུ་ཚུར་ལ་སྤྲོ་བའི་སྒོ་ནས་བཏགས་པ་མེད་པས་མཚན་དྲུག་དྲུག་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཀུན། རྡོ་རྗེ་དང་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཕྱག་འཚལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ། །ཞེས་པ་འདི་ལ་མཚོན་ན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་སྙིང་པོའམ་སྔགས་ཀྱི་མཚན་དང་། ༡ སེམས་དཔའ་ཆེ། ཞེས་པ་སྤྲོ་བའི་མཚན་དང་། ༢ རྡོ་རྗེ་ཞེས་པ་ཕྱག་ 
རྒྱའམ་ཕྱག་མཚན་གྱི་མཚན་དང་། ༣ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། །ཞེས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་དང་། ༤ རྡོ་རྗེ་དང་པོ་ཞེས་པ་དོན་མཛད་པའི་མཚན་དང་། ༥ ཀུན་ཏུ་བཟང་། ཞེས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མཚན་དང་། ༦ ཕྱག་ པ 
འཚལ་ཞེས་པ་བསྟོད་པ་ཡིན་གྱི་མཚན་མ་ཡིན་པར་འོག་ཏུ་ཡང་གོ་བར་བྱ་ལ། ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་ཞེས་པ་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་བའི་མཚན་ནོ། །གོང་འོག་འདྲིལ་བའི་མཚན་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཡོད་པ་སློབ་དཔོན་ཀུན་སྙིང་གི་བཞེད་པ་ཡིན་ལ། ཤཱཀྱ་བཤེས་ 
གཉེན་གྱིས་འགྲེལ་པ་ཀོ་ས་ལར་མཚན་བདུན་པོ་ཚིགས་བཅད་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་པར་གསུངས་མོད། དེ་ལྟར་ན་ནི་མཚན་བགྲང་ན་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཉིས་སུ་འགྱུར་རོ། །མཚན་འདི་དགྲ་ཀང་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་དང་མཐུན་པའི་རྣམ་གཞག་ཁྱད་པར་ 
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༄༅། །ཅན་སྟོན་པ་སྟེ། བསྟོད་པ་འདི་ཙམ་གྱི་དོན་གོ་བས་དབང་པོ་རབ་ཏུ་གྱུར་པ་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱེད་པ་ལགས། དེ་དག་ནི་སྦྱོར་བའི་ཆོ་གའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་དབང་ལ་ཆུའི་དབང་དང་། ཅོད་པན་གྱི་དབང་ 
དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་དང་། ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་དང་། མིང་གི་དབང་དང་། དམ་ཚིག་གསུམ་སྟེར་བ་སྟེ་བདག་པོའི་དབང་དང་། ྡོ་གཏུལ་ཞུགསཀྱ་དབང་དང་དྲུགལས། དང་པོ་ཆུ་དབང་ལ་ལྷ་སོ་སོའི་གང་བུམ་དང་ལྷ་བུམ་གཉིས་ 
ཀྱིས་མས་རིམ་ནས་དབང་བསྐུར་བར་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་བུམ་པ་དེ་དང་དེའི་ནང་དུ་ལྷ་སོ་སོ་ཡང་བཞུགས་པའི་སྐུ་ལུས་ཀྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་ལས་བདུད་རྩི་ 
ཤའི་རྐང་པ་གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བཟུང་། གཡོན་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པས་བུམ་པ་ཐོགས་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་འདིར་སྙིང་པོ་ལ་སྔགས་བཏགས་པ་སྟེ་བཛྲ་ཨངྒཱ་ཤཞེས་པ་སྙིངཔོ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྒུ་ཤཛཿ ཞེས་པ་སྔགས་ཡིན་གྱི་སྙིང་ཕོམ་ཡིན་ 
ནོ། །.ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཁི་ྩ། ༢ བཛྲདྷཱཔེཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌིལྩ། ༢ བཛྲ་ལཱ་སྱེ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིལྷ། ༢ སཏཱཱ་བཛྲི་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིམྱ། ༢ བྲ་སྭ་དྷཱཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌིལྩ། ༢ བཛྲ་རཱྭ་ག་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཆྱ། ༢ བཛྲ་རཱ་ཛ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ 





ཊྱིརྩ། ༢ བྲར་སྭཏཱ་ཨོཾ་བཛ་ཨ་ཱིྱིར། ༢ དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ། བདུག་པ་མ། སྒེག་མོ་མ། སེམས་མརྡོ་རྫིམ། རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ། ཆགས་པ། རྒྱལ་པོ། སེམས་དཔའ་སྟེ་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱིལྷ་བརྒྱདཀྱི་ཆུ་དབང་སོང་ནས་བརྟན་བྱེད་རྣམ་ 


རྒྱུན་བབས་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་འཐུང་འཁྲུད་ཀྱི་ཆེད་དུ་སློབ་དཔོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པས་ཀུ་ „ 
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རྒྱལ་གྱི་ཆུ་དུང་ཆོས་སུ་བླངས་པས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྫ་སཏྭཛཾཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ིྱ། འདི་གཅིག་ཡིན་ཏེ་གང་བུམ་དང་ལྷ་བུམ་དུ་དབྱེ་རྒྱ་མེད་པའི་ཕྱིར། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ལེན་དུ་མི་རུང་བར་གསུངས་ཏེ་དེའི་སླད་དུ་དུང་ཆོས་སུ་ཀུ་ 
ཤས་ཆུ་བླངས་ནས་བྱ་བར་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །བཛྲ་པཱ་ཤ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷིིངྩ། ༢ བཛྲ་པུཧྲེ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི།ཱི། ༢ བཛྲ་མཱ་ལེ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷིཏིལྩ། ༢ རྣང་བཛྲཾ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི།ཌིམྩ། ༢ བཛྲ་ཧཱ་ས་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ིལྩ། ༢ བཛྲ་ཀེ་ཏུ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ 
བྷཱིཊིཉྩ། ༢ བཛྲ་ཏེ་ཛ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཁི་ཉྩ། * བཛྲ་རཏྣ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ། ༢ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཧཱུཾ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཁིཉྱ། ༡ ཞེས་པ་ལྷོ་དང་། དེ་བཞིན་ཏུ་སྦྱར་ཏེ། བཛྲ་སྤོ་ཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཁིཔྨ། ༢ བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ 
ཁིཆྩ། ༢ བཛྲ་གིཏྟི་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊི་ལྷ། ༢ དྷརྨ་བཛྲི་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཔྩ། ༢ བྲ་ཱ། ཨཾ་བྲ ཨི ༢ བཛྲ་ཧེ་ཏུ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏི་པྷ། ༢ བཛྲ་ཏབྷཱ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི།ིལྩ། ༢ བཛྲ་དྷརྨཱ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིྩ། ༢ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྟཱདྱཾ་ཨོཾ 
བྲ་ཨྭ་ིྱལ། ༣ ཞེས་ནུབདང། བྲྲ་ཨཱཝ་ཨོཾབྲཨ་ཁྱར། ༢ བྲག ་ྲ་ཨྭ་ིྱས། ༣ བནིཝིངཡ་བཛཨི། ༢ ཀླམ་པ མ་བྲ་ཨ་ཁྱམ། ༣ བྲས བཛཨ་ཏཁྱིར། ༢ བར་ཕཀ་ཨོ་བྲཨ་ 
ཁྱིལ། ༢ བཛྲ་རཀྟ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཔྩ། ༢ བཛྲ་ཀརྨ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨི་བྷི་ཊིཉྩ། ༢ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭདུཾ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷིིཆྩ། ༢ གཅིག་སྟེ་བྱང་དབང་གི་དབང་ངོ་། ེ་ལྟར་སྒོ་བ་བཞི། མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བརྒྱད། ཡུམ་བཞི། སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་ 


®5ི.ིངྱི 
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༄༅། །རྣམས་ཀྱི་ཆུ་དབང་སོང་ནས། དུས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་གང་བུམ་དང་ལྷ་བུམ་གྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་སཏཱུཾ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷིཏིཔྩ། ༢ ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཛྷཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི།ིམྩ། ༢ ཨོཾ་ 
བཛྲ་དྷྨདཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌིངྱ། ༢ ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཧུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཔྩ། ༢ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མདཱ་ཡོ་གཱི་ཤཱརཧྷཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊི་ཕྩ། ༢ ཞེས་པ་རྣམས་མི་བསྐྱོད་པ་དང་། རིན་འབྱུང་དང་། འོད་དཔག་མེད་དང་། དོན་གྲུབ་ 
དང་། ྣམསྣང་གི་སྕགསལ་ཆུ་དབང་བཏུགས་པས་དབང་གསྐུར་བའོ། ཨོཾ་ས ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིྱ། ལན་ཅིག་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་བའོ། །དེ་ལྟར་བསྐུར་བས་གང་བུམ་རྣམས་ཀྱིས་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ 
རྫོགས་པའི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་དྲི་མ་འཁྲུད། ལྟ་བུམ་རྣམས: 'གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས༔ །རྟོགས་པའི་ས་བོན་འཇོག་པར་བྱེད་དེ་གང་བུམ་སྤངས་པ་རྒྱུའི་དབང་དང་། ལྷ་བུམ་རྟོགས་པ་འབྲས་བུའི་དབང་གི་ནུས་པ་བཞག་པར་སྒོམ་མཛོད། དེ་ནས་ཆུ་ 
དབང་གི་བརྟན་བྱེད་དུ་མདའ་ལྔ་བསྡུས་པའི་ཕྱག་རྒྱལས་བྱུང་བའི་དངཔོའིརྡོརའིཕྱགརྒྱ་ཁེད་རང་གིསྤྱི་བོར་བཞག་ནས་ཡི་གེ་བཅུ་བདུན་པའི་སྔགས་བཟླ་བས་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་བྱུང་སྙམ་དུ་མཛོད། ཨོཾ་མཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྐཱཛཿ 





ཧྷཾ་བཾ་ཧོཿ སུ་ར་ཏ་སྟཾཾ། ཞེས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ་བར་གསུངས་ཀྱང་ཅི་རིགས་པ་མཛད་ཀྱིན་སྣང་ངོ་། །གཉིས་པ་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ནི་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་སྔར་རྡོར་སེམས་ཀྱི་སྐུ་བཞག་པ་གསལ་བར་མོས་ལ། དེར་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་གཏུགས་ 
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35» ཨ.ི.༦ྱི 





ལ། ཨོཾ་བཛྫྷཱཱཱིའི་སོགས་སློབ་མ་དབང་བསྐུར་དུ་དྲངས་པ་བཞིན། གསུམ་པ་དར་དཔྱངས། བཞི་པ་ཕྱག་མཚན། ལྔ་པ་མིང་དབང་རྣམས་སྔར་བསྟན་པ་བཞིན། དྲུག་པ་དམ་ཚིག་གསུམ་སྟེར་བ་ནི། ཊཀི་ཛྷུཾ་ཛ ༣ ཊཀྐི་ཛཿ ཧོཿ རྡོ་རྗེ 
འདི་ཉིད་ཧཱུཾ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ། ཞེས་རྡོ་རྗེ་གཏད། ཁྱེད་རང་རྣམས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཐོག་ 
མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་བདག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུའོ། །ཞེས་བརྗོད་དུ་གཞུག དེ་ཡང་ཊཱཀྐིེས་པ་འདོད་ 
པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། རྩུཾཞེས་པ་དེའི་ཐུགས་དང། ཛཿ ཞེས་པ་དེ་འགུགས་པའི་སྔགས་ཡིན་ལ། ཊཀྐི་ཛཿ ཧོཿ ཞེས་པནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བཀུག་པ་དེ་ཡང་རྗེས་སུ་ཆགས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཆེད་དུའོ། །སྔགས་དོན་དེ་དང་ལྡན་ 


པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྒྱུ་པདྨ་རཱཱ་ག་ལས་བྱས་པའི་རྡོརྗེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་གཏད་ནས་དོན་གཟུང་བ་ནི། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སོགས་བརྗོད་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་ 


>2..~༡༨. 





པར་དག་པ་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོའོ། །དེ་མཚན་རྟོག་དང་བྲལ་བས་ན་དགའ་བ་ཆེན་པོ་དང་། དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་ལས་འབྱུང་བས་ན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་། ལྷ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པས་ན་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་ཚུལ་ 
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༄༅། །དང་། དེའི་ཡང་བདག་པོའི་བདག་པོ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུ་ཞེས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་ཟུང་ཤིག་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། དྲིལ་བུ་ཨཿ ལས་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
གཉིས། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། དེཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲིད་པའི་བདག་པོ་དམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག དབང་ཕྱུག་གི་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་མཆོག་གི་བཀའ་ཡང་དག་པར་སྩོལ་ 
བར་མཛད་པ་ནི། ཞེས་དྲིལ་བུ་གཏད། ཁྱེད་རང་རྣམས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨཿ སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་དཔའ་མཆོག །སྲིད་པའི་མཆོག་ནི་མཛད་པ་ཡིན། །དྷརྨ་ཨཿ 
ཞེས་བརྗོད་དུ་གཞུག དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་སྟེ། དྷརྨ་ཞེས་བྱ་བ་ཆོས་དང་། ཨཿ ནི་དེའི་ས་བོན་ནོ། །མཚན་ཉིད་དེ་ལྡན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་གཏད་ནས་དགོས་པ་ནི། ཚིགས་བཅད་ཀྱི་དོན་ཏེ། སྲིད་པ་ནི་འཁོར་ 
བར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུན་ནོ། །ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀྱིས་དག་ཅེས་པ་ནི། འཁོར་བའྱི་རྒྱན་དེ་ཡང་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པའོ། །དག་ཚུལ་དེ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་བཟུང་བས་སྲིད་པ་སྟེ་འཁོར་བར་བྱས་པའོ། །འདིར་ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་སྟེ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དི་ལོག་པར་ 
བཟུང་བའི་འཁོར་བ་སྤོང་ནུས་པས་སྲིད་བྲལ་བྱས་པའོ། །དེ་ལྟ་བུ་སུ་ཞིག་ཡིན་སྙམ་ན། རང་བཞིན་གྱིས་དག་པའི་ཚུལ་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་སེམས་དཔའ་མཆོག་རྣམས་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་གིས་ནི་འཁོར་བར་སྒྲོ་བཏགས་པའི་སྲིད་པ་ངན་པ་འདི་སྤངས་ནས་ 
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མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་སྲིད་པ་མཆོག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་མཛད་པ་ཡིན་པས་ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བྱོས་ཤིག་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། རྡ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་དེ་གཉིས་ཞལ་སྦྱར་ནས་འདི་ལ་སྙན་གཏད་མཛོད། སྲིད་པའི་བདེ་བཤིན་ 
ཚེ ཏུ་མྱུར། །སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་དག་བྱའི་ཕྱིར། །ཤིན་ཏུ་བདེ་བ་དམ་པའི་ཐབས། །དམ་ཚིག་འདི་ནི་རྟག་ཏུ་བསྐྱེད། །འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ནི། །ཅི་འདོད་པར་ནི་བསྟེན་བཞིན་དུ། །རང་གི་ལྷ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བདག་དང་གཞན་ལ་ 
£ མཆོད་པར་བྱ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བླ་ན་མེད་པའི་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་སྦྱོར་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གོ་ དད་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ཁྱེད་རང་རྣམས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དེ་བཞིན་ ཟླ 
4 །གཤེགས་པ་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་། །འདའ་བ་རུནི་མི་མཛད་པས། །ཕྱག་རྒྱ་དམ་ཚིག་ཅེས་སུ་གྲགས། །ཡིད་ཀྱི་གཟུགས་ནི་བརྟན་ཕྱིར་རོ། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྟདཾ། ཅེས་བརྗོད་དུ་གཞུག དེས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྐུའི་གསང་བ་བསམ་ “ཾ ' 
` གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དམ་ཚིག་གི་ཚུལ་བཤད་ནས་དེའི་དོན་ལ་གནས་པར་གྱིས་ཤིག་པའོ། །བདུན་པ་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་དབང་སྟེར་བ། ཧྲོུ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ། འདི་དེ་སངསྨྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཡིན། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ལག་ན་འདུག །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་ 

རྟག་ཏུ་བཅང་། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཁྱེད་རང་རྣམས་ལག་པ་གཡས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ལན་གསུམ་གསོར་ཏེ་དཔྲལ་བར་བཟུང་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏདྷཱ་ག་ཏ་སིདྡྷི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིངྫ་ཨེ་ཿཾ་དྷཱར་ཡཱ་མི། བཛྲ་སཏྭཱཧི་ཧི་ཧི་ 






































|÷ 3:28 ཧིཿ གྱ 








༄༅། ཧི་ཧྤཾ། སྔགས་དོན་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་རྡོརྗེ་འདི། དམ་ཚིག་བརྟན་པའི་ཆེད་དུ་གཟུང་བར་བགྱིའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བརྟུལ་ཞུགས་གྲུབ་ 
པའི་དབང་ངོ་། །དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་མཆོད་པས་ཀྱང་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྫ་སྭཏྐཱཧྱུཾ་སོགས་ཉེར་སྒེག་གིས་མཆོད། དེ་ལྟར་ན་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་སྟེ། བསྐུར་གཞི་སློབ་མ་ 
འཁོར་ལོས་། རར་བར་བསྐྱེད་པའི་ལུས་ཀྱི་གནས་སོ་སོར་སེམས་དཔའ་རྣམས་བཀོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བཅུག་པའི་མཐུ་ལས་ལམ་དུས་སུ་གནས་དེ་དག་ཏུ་ལྷ་སོ་སོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། མཆོད་བསྟོད་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་ 
བུས་པས་དྫོསསེམས་རཔའཐརམོསསྒྱུར་བདབངབསྐུརཞངམངའ་གསོལ་བའ་ཡོནཏནརྫོགསཔརབྱེདཔ་དང། དངོས་གཞི་ཆུ་དབང་གིས་ལམ་གྱིདྲི་མ་བཀྲུས་ཤིང་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྟོགས་པའི་ས་བོན་འཇོག ཅོད་པན་གྱི་དབང་གིས་མ་ 
ཞོངས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ན་རིགས་བདག་གང་གིས་བྱེད་པའི་ནུས་པ་འཇོག རྡོ་རྗེས་ཐུགས་ཆོས་སྐུ་དང་། དྲིལ་བུ་ཆོས་སྟོན་པའི་གསུང་དང་། མིང་གིས་སངས་རྒྱས་དེའི་མཚན་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་འཇོག དམ་ཚིག་གསུམ་གྱིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ 





རྡོ་རྗེ་གསུམ་དབྱེར་མེད་པར་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ་དང་། རྡོ་རྗེའི བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་འཇོག་གོ །དེས་དབང་དངོས་གཞི་གྲུབ་ནས། གསུམ་པ་མཐའ་རྟེན་ལ་རང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཆེད་དུ་མིག་ཐུར། མི་ 
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ལོང་། དྲིལ་བུ། མདའ་གཞུ། མེ་ལོང་། གཉིས་པའི་རྗེས་གནང་དང་ལྔ། གཞན་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཆེད་དུ་ཆོས་བཤད་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གྱི་རྗེས་གནང་གཉིས། དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཆེད་དུ་ཡུང་བསྟན་དབུགས་དབྱུང་གཟེངས་བསྟོད་ 
པ་རྣམས་འབྱུང་བ་ལས་དང་པོམ་རིག་པའི་སྒྲིབ་གཡོགས་བསལ་བའི་དོན་དུ་མིག་ཐུར་གྱི་རྗེས་གནང་ནི། མིག་ཐུར་ཕྲ་ལས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མིག་གཉིས་སུ་པྲ་མི་ཤེས་པའི་རབ་རིབ་ཀྱི་ངོ་བོར་གནས་པ་དེ་ཉིད། ཇི་ 
ལྟར་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །འཇིག་རྟེན་ལིང་ཏོག་བསལ་བ་ལྟར། །བུ་ཁྱོད་ཀྱིནི་མི་ཤེས་པའི། །རབ་རིབ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསལ། །ཨོཾ་བཛྲ་.རྡྗེ་ནི..མིགཏྲ་ཨ་པ་ཧ སོལ་ཅིག་ར་ཕཊ་.ལིང་ཏོག ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ས་བོན་ནོ། །ལི་ཧྲཱིཿ མིག་དབྱེ་ཞིང་མིག་ 
སྨན་བྱུག་པའི་ཚུལ་བྱ། གཉིས་པ་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་རང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྟོན་པའི་དོན་དུ་མེ་ལོང་གི་རྗེས་གནང་ནི། ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་མེ་ལོང་། ཨ་བཛྲ་སཏྐཱ། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་རྙོག་པ་ 
མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་། །ངོ་བོཉིད་མེད་གནས་མེད་པར། །དེ་ལྟུར་ཆོས་རྣམས་ཤེས་པར་གྱིས། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་མཉམ་མེད་བྱོས། །འོན་ཏེ་སངས་རྒྱས་སྲས་སུ་སྐྱེ། །གསུམ་པ་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པརཤེས་པའི་དྲིལ་བུའི་རྗེས་གནང་ནི། དབྱངས་ཐམ་སྐྱེམེད་མཚོནཔའི་མིང་ཡིག་དང་པོའོ། 1.9༥ཿ ལས་སྐྱེས་པའི་དྲིལ་བུ། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། །ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་མེད། །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་སྤྱོར་བ་ཡིས། ། 
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༄༅། །ཀུན་མཆོག་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གསལ། །ཨཿ དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ཏེ་སློབ་མ་ལ་གཏད་ནས་དེས་ཀྱང་དཀྲོལ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་སྒྲ་དྲིལ་བུས་སྒྲོགས་པར་སྒོམས་ཤིག ཅེས་བསྒོ། བཞི་པ་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པའི་ས་བོན་ཧོཿ 
ལས་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་གི་ལམ་ལ་གནས་དགོས་སོ་ཞེས་ཤེས་པའི་དོན་དུ་མདའ་གཞུའི་རྗེས་གནང་ནི། ཧོཿ ལས་སྐྱེས་པའི་མདའ་དྲུག་དང་བཅས་པའི་གཞུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་མཉེས་པར་བྱོས་ཤིག་ཧོཿ ཞེས་པས་སློབ་མ་ 
ལ་གཏད། དེས་ཀྱང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་མཉེས་པར་བགྱིའོ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་ལ་ཕྱོགས་བཞི་དང་སྟེང་འོག་ཏུ་མདའ་འཕེན་པའི་ཚུལ་བྱར་གཞུག ལྔ་པ་གློ་བུར་གྱིདྲི་མ་དག་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་གི་སེམས་དང་དབྱེར་མེད་ _ 
དུ་ངོ་ཤེས་པའི་དོན་དུ་མེ་ལོང་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ནི། ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་མེ་ལོང་གཉིས་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མེ་ལོང་བཞིན། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་རྙོག་པ་མེད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་རང་ཉིད་ནི། །བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི་སྙིང་ལ་ཞུགས། །གང་དེ་ ཊཾ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འདི་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག ཨ་བཛྲ་སཏྭཱ། གཉིས་ཀས་བརྗོད། དེ་ལྟར་རང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཐར་ཕྱིན་བྱེད་ཀྱི་རྗེས་གནང་གྲུབ། གཉིས་པ་གཞན་དོན་ལ་ 





ཆོས་བཤད་སྤྱིའི་རྗེས་གནང་ནི། རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་མཱཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་འཁོར་ལོ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མྭཾ། ལག་པ་གཡས་སུ་རཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་དུང། ཨོཾ་ཛ་བྷཱ'རཾ། ལག་པ་གཡོན་དུ་ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་པུསྟི དེང་ 












































ནས་བརྩམས་ཏེ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་ཅིག དེ་རིང་ཕན་ཆད་འཇིག་རྟེན་ལ། །སྐྱོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །ཆོས་ཀྱི་དུང་ནི་བླ་མེད་པས། །ཀུན་ཏུམ་ལུས་གང་བར་གྱིས། །སོམཉི་ཡིད་གཉིས་མི་བྱ་ཞིང་། ། 
|„ རྡོགས་པ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་སྲ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་ཆོ་ག །འཇིག་རྟེན་འདི་ལ་རབ་ཏུ་སྒྲོགས། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ལ། །ཕན་ཐོགས་དྲིན་དུ་གཟོ་ཞེས་བྱ། །རྡོརྗེ་འཛིན་པ་དེ་ཀུན་ཡང་། །ཀུན་ཏུ་ཁྱོད་ལ་སྲུང་བ་བྱེད། །ཅེས་ 
རྭ བརྗོད། དེ་ཡང་འཁོར་ལོ་མཱཾ་ལས་སྐྱེས་པ་ནི་བཛྲ་མཉྫརྡོརྗེ་རྒྱའམ་འཁོར་ལོའི་གསང་མཚན་ཡིན་པས་དེའི་མིང་ཡིག་དང་པོ་དང་། རཾ་ལས་དུང་སྐྱེས་པ་ནི་བཛྲ་བྷཱ་༤རཾ། རྡོརྗེསྨྲ་བའི་གསང་མཚན་ཡིན་པས་དེའི་མིང་ཡིག་ཐ་མ་ལས་བསྐྱེད་དེ་འཁོར་ འ 
ལོས་ཆོས་སྟོན་ཅིག་པ་དང་། དུང་གིས་ཆོས་ཀྱིསྒྲ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། པུསྟེས་ཆོས་གང་ཡིན་པ་རྣམས་མཚོན་པ་ཡིན་ཞིང་ཕྱི་མཚན་ཉིད་དང་ནང་གསང་སྔགས་ཐུན་མོང་གི་ཆོས་འཆད་པའི་རྗེས་གནང་ངོ་། །གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་དུམ་བུ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ཐི 
| ྲིསྒྲབཀྱི་རྗེས་གནང་གི་དོན་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྐུར་གསལ་བ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཚན་བརྒྱ་རྩས་བསྟོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ།. .།ནས། ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལའོ། །འཇིག་ 
རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་གྱུར་པ། །ཆོསཿ ཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །ཅེས་འཁོར་ལོ་གཏད། དེ་ནི་གསང་སྔགས་སྤྱིའི་ཆོས་འཆད་པའི་རྗེས་གནང་ངོ་། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གནས་ 
























































༄༅། །སུ་རྡོ་རྗེ། ཁྲོ་བོའཾ། པདྨའི། ནོར་བུའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །ཞེས་ཁ་སྤོས། བཞི་པོ་དྷེ་རྣམས་དུམ་བུ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་རྗེས་གནང་ལྔས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ་དབང་བསྐུར་བས། སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཐམས་ཅད་སྟོན་པར་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་གཞན་དོན་མཐར་ཕྱིན་བྱེད་ཀྱི་རྗེས་གནང་གྲུབ། གསུམ་པ་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་ནས་འབྲས་བུའི་ཚུལ་གོ་བའི་ཆེད་དུ་ལུང་བསྟན། དབུགས་དབྱུང་། གཟེངས་ 
བསྟོད་གསུམ་གྱི་དང་པོ། སློབ་དཔོན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་རྣམ་པར་གྱུར་ཏེ། གཡས་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྦྱི་བོར་བཞག་ནས་ལུང་བསྟན་མཛད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཕྱག་ལེན་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དེ་བཞིན་ 
གཤགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་གཡོན་ཆོས་གོས་ཀྱི་གྲ་གཉིས་སེང་གེའིརྣ་བལྟར་བྱས་པ་དྲིལ་བུ་དང་ལྷན་ཅིག་གཟུང་། གཡས་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱགརྒྱསརྡོ་རེ་བཟུང་སྟེསློབ་མའི་མགོ་བོར་བཞག་ནས། ཨོཾ། འདིར་ནི་ངས་ཁྱོད་ལུང་བསྟུན་ཡིན། །རྡོ་རྗ་ 
སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་བཏོན། ཀ་རྡ་ྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སིདྡྷ་ས་མ་ཕ་སྟཾ་བྷཱྡྷ་ཝ་སཱཿ ཞེས་བརྗོད། དེའི་དོན་ནི། སིདྡྷི་བ བ་པར་བྱ་ 





བ། ས་མ་ཕ་སྟཱ་རྟོགཔ། བྷུར་ནིརླུངགི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ས་འོག་གི་འཇིག་རྟེན།བྷུ་ཝ་ནིས་སྟེང་གི་འཇིགརྟེན། ཧྭནིམཐོ་རིས་ཀྱིའཇིག་རྟེན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཁྱོད་ཀྱིས་རིམ་པས་ 
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རྟོགས་སུ་རུང་བ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་གྱུན་རོ། །ཞེས་པའོ། །གཉིས་པའི་དོན་ལ་སྙན་གཏོད་མཛོད། གང་ལ་གཟེངས་བསྟོད་པར་བྱས་པ་འདི་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་ཚོ་གས་ལུང་བསྟན་པར་བྱས་པ་དེ་ལརྡོ་རྗེ་སེམསོ 
དཔའ་ལ་སོགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་ཐམས་ཙདེ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རང་གི་དམ་ཚིག་གི་སློབ་དཔོན་དང་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་བླ་ན་མེད་ 
:: པ་ཡང་དག་པརརྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་སྟོན་པར་མཛད་དོ། །འདི་ལྟར་གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་། ག་ནེན་པོ་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་དམ་ཚིག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། སྔགས་ཀྱི་སྟོབས་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་གཟེངས་བསྟོད་པ་ རྣ 
ཧཾ ི་དེ་ལྟ་བའིསངསརྒྱསཀི་གོ་འཕང་ཐོབ་པས་སེམས་རབ་ཏུ་དྭངས་ཏེ་ཞུམ་པ་མེདཔར་གྱུར་ནས་དདཔཔ་སྐད་པའི་ཆད་དུཡིན་ཞོ། །གསུམ་པ་དབུགས་དབྱུར་བའིདནདུ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སློབ་དཔོན་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ཚིག་འདི་ 
' སྐད་ཅེས་གསུངས་པའི་མོས་པ་མཛོད། གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་འདིར། །མཐོང་བ་དང་ནི་ཞུགས་པས་ཀྱང་། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་ངེས་གྲོལ་ཞིང་། །ཁྱེད་རྣམས་དེར་ནི་ལེགས་པར་གནས། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལ་ནི། །སླར་འཆི་བ་ནི་ 
ཡོད་མིན་ཏེ། །མི་ཚུགས་པ་དང་མི་གསོད་པས། །ཅིས་ཀྱང་མི་འཇིགས་རོལ་པར་གྱིས། །སྲིད་པའི་དུཿ ཁ་ཟློག་པ་ནི། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། །སྟོན་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཁྱོད། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པ་ཡིན། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་གྲུབ་པ་ 
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༄༅། །འདི། །བོདིས་ཏོ།ུ་བླསང་བརྱ་བ། །སངསྦྱརས་ཀུན་གྱིས་མཐུན་པར་གསུངས། །དམ་པ་བརྟག་པའི་བཀའ་ཡིན་ནོ། །གང་ཞིག་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་དོགས་མེད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ 
གཏང་མི་བྱ། །ཕྱག་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་གང་ཡིན་པའོ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མི་སྨད་ཅིང་། །ནམ་ཡང་གཏང་བར་མི་བྱའོ། །མི་ཤེས་པའམ་རྨོངས་པ་ཡིས། །དེས་ནི་སྨད་པར་མི་བྱའོ། །རང་གི་བདག་ཉིད་ཡོངས་སྤངས་ནས། །དཀའ་ཐུབ་རྣམས་ཀྱིས་གདུང་མི་ 


མི། །སློབ་དཔན་ལ་ནི་གང་སྨད་པ། །དེས་ནི་སངསརྒྱས་ཀུན་སྨད་པས། །རྟག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་ཐོབའགྱུར་ཏེ། །རིམས་དང་དུག་དང་སྦྱར་དུག་དང་། །མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་གཙེས་པ་དང་། །གདོན་དང་ལོག་འདྲེན་གཏུམ་པོ་ཡིས། །བསད་ 
ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་ལྟུང་། །དེ་བས་འབད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྡོརྗེ་སློབ་ད ནྲ་བློ་གྲོས་ཆེ། །དགེ་བ་རབ་ཏུ་མི་བཅོམ་པ། །ནམ་ཡང་སྨད་པར་མི་བྱའོ། །བླ་མ་ལ་ནི་གུས་བཅས་ཡོན། །རྗེས་མཐུན་ཁྱོད་ཀྱིས་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེས་ནི་རིམས་ 








སོགས་གནོད་པ་རྣམས། །ཕྱཾར་ཞིང་འབྱུང་བརམི་འགྱུར་རོ། །རང་གི་དམ་ཚིག་སློབ་དཔོན་ནི། །སྦྱནམིན་བུ་དང་ཆུང་མ་དང་། །རང་སྲོག་གིས་བརྟག་བསྟེན་བྱས་ན། །ལོངས་སྤྱོད་གཡོ་བས་སྨོས་ཅི་དགོས། །གང་གིས་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ནི། ། 


བྱ། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བདེ་བར་ཟུང་། །འདི་ནི་མ་བྱོན་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས། །ནམ་ཡང་ཡོངས་སུ་སྤང་མི་བྱ། །སློབ་དཔོན་སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་འདྲ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་མཚུངས་བླ་མ་ „ 
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༦3 











གྲངས་མེད་པས་ཀྱང་རྙེད་དཀའ་བའི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་བརྩོན་ལྡན་ལ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སྟེར་བར་བྱེ། །རྟག་ཏུ་རང་གི་དམ་ཚྫིག་སྲུངས། །རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད། །འདོནོ་སངོསརྒྱས་ཀུན་དང་འདྲ། །དེབྱིན་ས་པྱོོས་ 
ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཏུ་སྤིན་པཉིད་དུ་འགྱུར། །དེ་བྱིན་ཐསོད་ནམས་ཚོགས་ཡིན་ཏེ། །ཚོགས་ལས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་འདི་ནི་ལེགས་གནས་པ། །དེང་ཁྱོད་སྐྱེ་བ་འབྲས་བུར་བཅས། །རང་བྱུང་དམ་ཚིག་ལྷ་དང་མཉམ། །དེང་ 
ད་གྱུར་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་བཅས་པ། །ཀུན་གྱིས་དེང་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་བས། །ཁམས་གསུམ་གྱིནི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །རྒྱལ་པོ་བདག་པོར་བརྟེན་པ་ཡིན། །དེང་ནི་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཏེ། །གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་ཏུ་རབ་ཏུ་ 
[གས། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད། །དེང་འདིར་ཐོབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །དེ་ལྟར་ཡིད་ནི་རབ་དང་རྡོ་རྗེ་ཉིད་དུ་གྱིས། །རང་གི་དམ་ཚིག་མི་ཟད་བདེ་སྐྱིད་བསྙེན་པར་གྱིས། །དེང་ནི་འགྲོ་ལ་མྱུར་བདེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། །རབ་ཏུ་ ཙཾ 
མཉམ་ཞིང་རྟག་ཉ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པར་གྱིས། །དེ་ལྟར་དབུགས་དབྱུང་བ་ནེ། ཞི་བ་རྱང་འདས་ཆུང་ངུའི་འཇིགས་པ་ལས་དབུགས་ཕྱུང་ནས་དགའ་སྤྲོ་ཁྱད་པར་ཅན་བསྐྱེད་དེ་ཞུམ་པ་མེད་པར་སེམས་དཔང་བསྟོད་ནས་བསྲུང་བྱ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་རྣམས་ 





ལ་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཚུལ་ནན་ཏན་གྱིས་གསུངས་པའི་དོན་ལགས། གཉིས་པ་གསང་བའི་དབང་བསྒུར་བ་ལ་དངོས་དང་ཡན་ལག་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ལ་དཀྱལ་འཁོང་གྱིདེ་ཁོན་ཉིད་བཤད་པ། ལྷའིདེ་ཁོ་ནཉིད་བཤད་པ། སློབ་དཔོན་གྱིདེཁོན་ཉིད 













































































༄༅༅༧ ཚོ 





༄༅། །བཤད་པའོ། །སྔོམ་ནི། གསང་བའི་དབང་ལ་ཞུགས་མཐོང་མཐར། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་དང་སློབ་དཔོན་གྱི། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བརྗོད་པའོ། ཞེས་པ་སྟེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། ས་མ་ཡ་རྩཱཾ་ 
ཞེས་བརྗོད་པས། དིལ་འཁོར་ད་གྲ་ལས་ིཐུགས་ཀནས་འོདཟེར་ཁདོག་དམར་པྱོ་བུང་ནསཁྱད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙངགར་ཞུགས་ནས་ཡེ་ཤེས་བབས་པས་གསང་བའི་ཞུགས་པ་དང་མཐོང་བ་དང་ལྡན་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ལྟའ་ད་ཉད 
དང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་ལས་ཐམས་ཅད་བསླབ་པ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བར་བྱ་སྟེ། དང་པོར་དཀྱིལ་: ཁོརྭ་གི་དེ་ཉིད་བཤད་པ་འདི་གསན་པས་ཁྱབ་བོ། །མི་མཉམ་མེད་པས་ཟུར་བཞི་སྟེ། །དྲན་དང་དབང་པོས་སྒོ་བཞི་ཡིན། །བསམ་གཏན་རྣམས་ _ 
ཀྱིས་རྟ་བབས་བཞི། །ཏིང་འཛིན་ཁྱམས་སུུ་བཤད་པ་ཡིན། །བ་ཁྱེར་ལ་བརྟེན་རྡོ་རྗེ་མཆོག །དར་འཕན་དྲིལ་བུ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཡིན། །སྣ་ཚོགས་པ་ཡི་རྒྱན་རྣམས་ཀུན། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་བྱེད་པའོ། །གདུལ་བས་བསྐྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་ མཱ 
མཆོག །དམ་ཆོས་མཆོག་ནི་ཀུན་ཏུ་འགྲོ། །རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་མཆོག །དར་འཕན་དྲིལ་བུ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཡིན། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྟག་མེ་ཏོག །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་མེ་ཏོག་ཕྲེང་། །དྲབ་དྲ་ཕྱེད་རིན་ཆེན་མཆོག །ཏི་མ་ཟླ་བར་ཡན་ལག་ 








ལྡན། །ཀུན་འབྲུབ་མི་ཟད་བདེ་བ་སྟེ། །བདེ་བ་ཆེན་པོཞེས་བཤད་དོ། །ཕྱིའི་དཀྱལ་འཁོར་གྱིད་ཁོ་ན་ཉིདདོ། །དེ་ཡི་ནང་རིམ་དག་གི་ཐིག །དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པ་འདྲ་བ་ནི། །འདི་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་བདེ་བ་སྟེར། ། 

























































































། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །མདོ་སྡེ་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བས་ན། །རྡོརྗེ་ཐིག་གིས་ཡོངས་བསྐོར་བར། །རྡོརྗེ་འཁོར་ལོ་ཡང་དག་བྲི། །ཞེས་པ་ནྲི། ཚད་མེད་བཞིའི་ཚུལ་གྱིས་གནོད་སེམས་ལ་སོགས་པའི་མི་མཉམ་པ་མེད་པས་གྲུ་བཞྲི། དྲན་ 
སོགས་དབང་པོ་ལྔས་ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འཇུག་པས་སྒོ་བཞི། བསམ་གཏན་བཞི་བོས་རྟ་བབས་བཞི། ཉིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་ཁྱམས། ཁ་ཁྱེར་གྱི་གྲྭ་བཞི་ལ་བརྟེན་པའི་ཟླ་ཕྱེད་ལ་གནས་ 
བཱ པའྡི་རྡོརྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་བདག་ཉིད་ཅན། གཟུངས་རྣམས་ནི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པའོ། །གོས་དང་གདུགས་ལ་སོགས་པའི་སྣ་ཚོགས་པའི་རྒྱན་གྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའ་བྱེད་པའོ། །འདིས་སེམས་ཅན་འདུལ་བར་བྱེད་པས་ 
ན་གདུལ་བ་སྟེ་སངས་རྒྱས། དས་སྐྱོད་པར་བྱད་པའི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་མ་འདས་ཀྱི་བསྟན་པའི་ཆོས་སྣ་ཚོགས་པའི་ཆོས་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཀྱང་ཡིན་པའི་དམ་ཆོས་མཆོག ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པས་ན་ཀུན་ཏུ་ 
འགྲོ་བའི་རླུང་གིས་བསྐྱོད་བཞིན་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་དར་འཕན། མཆོག་སྟེ་རྩེ་མོར་བཏགས་པའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པའི་དྲིལ་བུའོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ནི་མེ་ལོང་། ཐབས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ནི་དུས་ཐམས་ཅད་པའི་མེ་ཏོག བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་བདུན་གྱི་མེ་ཏོག་ 
ཕྲེང་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་དྲྭ་བ་དྲྭ་ཕྱེད་ཀྱི་ནང་ན། མེ་ལོང་དང་མེ་ཏོག་ཆེན་པོ་དང་། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་རྒྱན་གྱིས་བསྐོར་བའོ། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ནི། བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། ། 


འི་དེ 

































































^" ༄༅། །ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལེ་ཚེ་བརྒྱད་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དོ། ཐཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་མདོ་སྡེའི་འཁོར་ལོ་ 

གདུལ་བྱའི་རྒྱུད་ལ་བསྐོར་ཞིང་བསྐྱེད་པར་མཛད་པས་རྡོ་རྗེཕྲེང་བས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའོ། །དབུས་མ་གང་ཡིན་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཤརཅིབུ་ྷ་ནམ་པ་བཞི། །ལྷོ་ཡི་ཚོགས་སྲུ་བཤད་པས་ཏེ། །བསོད་ནམས་ཚོགས་དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཏིང་ངེ་ 
> འཛིན་དང་གཟུངས་རྣམས་དང་། །ཆོས་སུ་འཛིན་པ་རྣམས་སྤངས་པ། །ནུབ་ཏུ་ཡང་དག་བརྗོད་པ་ཡིན། །བྱང་ནི་སེམས་ཅན་སྨིན་བྱས་ཏེ། ཕྱི་རོལ་གྲྭ་བཞི་གང་ཡིན་པ། །ཚད་མེད་པ་ནི་བཞི་དང་བཅས། །བྱམས་པ་སྙིང་རྗེ་བཏང་སྙོམས་དང་། ། 
ཁི དགའ་བ་ཞེས་ནྱི་བ་བར་བཤད། །གང་གི་ཐིག་སྐུད་ཡང་དག་ལྡན། །ཆོས་ནི་རྒྱུནགྱི་ལམ་ལས་བྱུང་། །ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་རྣམ་དག་འདི། །ཐེག་པ་གཞན་ནི་རྣམ་པར་སྤངས། །གང་གི་ཁ་ཁྱེརཞེས་བྱ་བ། །ཏིང་འཛིན་ཆོས་ཉིད་དག་པ་སྟེ། །ྡ་རེལྷ 
„ མོར་ཡང་དགུ་བཤད། །གཟུངས་ཀྱིསྒོ་ཞེས་བྱ་བར་བཤད། །སྒོ་རུ་ཡང་དག་བཤད་པ་གང་། །ཟར་པའི་སྒོན་བཞི་པོ་ཡིན། །རྟ་བབས་དང་ནིདྲྭ་བཉིད། །ཆོས་མཛོད་རང་བཞིན་གྲོངཁྱེར་ཡིན། ་བདྲཕྱདབླ་རེ་ནི། །རྫུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་རྣམ་ 
ཤཱ འཕྲུལ་པ། །ཚོན་རྩི་ཡང་དག་བཤད་པ་དང་། །དེ་འདྲ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །གང་དུ་བཟླས་པར་ཡང་དག་བཤད། །དེ་ཉིད་བརྩོན་འགྲུས་ཡང་དག་བཤད། །གང་ཞིག་མར་མེ་ཡང་དག་བཤད། དེནི་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་མཆོག །དྲི་རུ་ཡང་དག་ 
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བཤད་པ་གང་། །གྲགས་པའིདྲིནི་བླ་ན་མེད། །རྫཱ་འཕྲུལ་བྱུགས་པ་གང་ཡིན་པ། །ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་ཡི་བྱུགས་ཐ་ཡིན། །བཟའ་བ་བདགནི་སྣ་ཚོགས་པ། །ཆོས་ཀྱི་ཟས་ནི་བླ་ན་མེད། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དགའ་བར་བཤད། །རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་རྣོམ་ 

_ །ར་སྤངས། །གྲོང་ཁྱེར་དུ་ནི་བཤད་པ་གང་། །དེ་ནི་ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་མཆོག །གང་ཞིག་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་དག་བཤད། །ཆོས་ཀྱི་སྙིང་པོ་རང་བཞིན་གྲོང་། །ནད་མེད་ཅེས་ནི་བྱ་བར་བཤད། །འདི་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བཤད་དོ། །གཙོ་བོ་ལྔ་ཡི་ 

ཤཱ མའི་དྭགིལ་འཁོར་ཟླུམ་པོ་ལྔ་ནི་ཐབས་རྣམ་པ་ལྔ་སྟེ། དབུས་རྣམ་སྣང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླུམ་པོ་དཀར་པོ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས། ཤར་སྔོན་པོ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། ལྷོ་སེར་པོ་ནི་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས། ནུབ་དམར་པོ་ནི་མི་དམིགས་ = 

ཤྭ པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། ཏིང་ཇེ་འཛིན་དང་གཟུངས་དང་རྣམ་པར་ཐར་པ། བྱང་གི་ལྗང་གུ་ནི་སེམས་ཅན་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ཐོས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་ཐེག་པ་གཞན་གྱི་ལྟ་བ་དང་ ཡཾ 

| ཟླལ་བ། ཐུའི་རེ་མིགབཞི་ནི་ཚད་མེད་བཞི། ཁ་དོག་ལྔའི་ཚནརིནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་རོལ་ཏུཕྱན་པ་བཅུ་དྲུག་གིས་སེམས་ཅན་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་བྱེད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ 
བདུདརྩི་གསོལ་བ་ལྷ་བུམ། བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པ་གང་བུམ། བུམ་པ་སོགས་ལ་སྔགས་བཟྒས་པ་ནི་བརྩོན་འགྲུས། མར་མེནི་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ། བདུག་སྤོས་ཀྱིདྲི་ནི་སྙན་པའི་གྲགས་པ། བྱུགས་པའི་དྲི་ནིཟག་མེད་ཀྱི་ 































































ཤཀ ༄༅། །ཚུལ་ཁྲིམས། ལྷ་བཤོས་ལ་སོགས་པའི་བཟའ་བ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཟས། ལྷ་ཡི་གར་ནི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྤངས་པའམ། རྟོག་པ་མི་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་རྣམས་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བ། ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ 
| བཟང་པོ་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་། དམ་པའི་ཆོས་ྱྱི་གྲོང་ཁྱེར་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །ཡང་མིའུ་ཐུང་ལྟ་བུ་ཞལ་བཞི་པ་གསུས་ཁྱིམ་ཆེ་བ། རལ་པ་ཅན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོའི་ཡོན་ཏན་ལྡན་པའི་ཚོགས་ལྟ་བུ་དེའི་ཞལ་བཞི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞིར་ 
| གྱུརནས་གདུལ་བྱསྒ་ཞིནས་དཀྱིལ་འཁོརདུ་བཅུགཔ་སྟ་གདལ་བྱ་རྣམསརངགི་སྐུའིནང་དུཞུགས་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་དེརྣམས་ཀྱང་སངས་རྒྱསཀྱི་ཡན་ཏན་བསྐྱད་པར་མཛད་པས་ཞུགས་པ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁར་གྱིགཟུགས་ཅན་ནོ། །གཉིས་ „ 
ལོ པ་ལའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཞད་པ་འདི་ཡང་གསན་པས་ཁྱབ་བོ། །དབུས་སུ་རྣམ་སྣང་མཛོད་བཅས་པ། །ཆོས་ཀུན་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ཡིན། །སངས་རྒྱས་རྒྱལ་པོ་གཙོ་བོ་ཆེ། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་རྣམ་པར་གསལ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡང་དག་ 
„ བཞད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རང་བཞིན་མཆོག །དེ་བས་རྒྱལ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། ྡོརྗ་རྒྱལ་པོར་ཡང་དག་བྱུང་། །སེམསནི་རྣམ་ཐར་བཞི་ཞེས་བྱ། །སྒྲོལ་དང་གྲོང་དང་དབུགས་དབྱུང་དང་། །རྱ་ངན་ 
ཤོ འདས་པ་ལྕགས་རླུའོ། །རྡ་རྗ་ཆགས་པར་ཡང་དག་བཤད། །བྱང་ཆུབ་སྦྱོད་བ་ལ་སྦྱོར་བ། །རྡོརྗེ་ལེགས་པར་ཡང་དག་བཤད། །རབ་ཏུ་སྦྱརབ་སྟོན་པ་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཡང་དག་བཤད། །སེམས་ཅན་བསམ་པ་ཡོངས་རྫོགས་བྱེད། །རྡོརྗེ་གཟི་ 






























































བརྗིད་ཡང་དག་བཤད། །ཆོམ་ཀྱིསྒོར་བ་འོད་བྱེད་པ། །ཇྡ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ཡང་དག་བཤད། །སེམས་ཅན་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་བྱད། །རྡོ་རྗེ་བཞད་པར་ཡང་དག་བཤད། །སེམས་ཅན་ཐེ་ཚོམ་གཅོད་པར་བྱེད། །རྡོརྗེཆོས་སུ་ཡང་དགོ་བཤོད། །ཆོས་ 
ྱི་ཡ་ཤེས་བླ་ན་མེད།།རྡོ་ྗརྒན་པོ་ཡང་དག་བཤད། །ཉོན་མོངས་གཅོད་ཅིང་འཇོམས་བྱེད་པ། ' རྡ་རྗེརྒྱ་རུ་ཡང་དག་བཤད། །འཁོར་ལོ་རྣམ་འཕྲུལསྟོནབྱེད་པ། །རྡ་རྗེསྨྲ་བ་ཡང་དག་བཤད། །རྡོ་རྗེཆསནིསྟནབྱེད་པ། །རྡོརྗེ་ལས་སུ་ཡང་དག་ 
བཤད། །སེམས་ཅན་འདུལ་བར་བྱེད་པའི་མཆོག །རྡོ་རྗེསྲུང་བར་ཡང་དག་བཤད། །སེམས་ཐན་སྒྲོལ་བར་བྱེད་པའི་མཆོག །རྡོ་རྗ་གནོད་སྦྱིན་ཡང་དག་བཤད། །འཁོར་བའི་ཞགས་པ་ཟ་བྱེད་པ། །རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་ཡང་དག་བཤད། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ 
ནི་མརྟན་པར་བྱད། །རྡོརེ་སེམས་མཆྡོརྗེ་ཆོས། །རིན་ཆེན་ལས་ཉྱིརོ་རྗེམ། །རྡོ་རེ་རིན་ཆེན་ཆོས་ཆེན་པོ། །ལས་ཀྱི་གསང་བམ་ལུས་པ། །རྡོ་རྗེལྷ་མོ་ལྷག་མ་བརྒྱད། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་མཆོག་ལྷགམ་བརྒྱན། །ཆོས་མཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །ལས་ 
མ་ཐམས་ཀྱིམཆོག་ཡིན་ནོ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུ་དམ་པ་ནི། །ས་བཅུ་དག་ཏུ་ཡང་དག་བཤད། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་བསྲུང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པར་བཤད། །དབུས་ཀྱིགཙོབོ་ནི། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་མི་ 
བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཛེས་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དོ། །དེའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཐུགས་ནི་མི་བསྐྱོད་པའོ། །དེ་ཉད་ཀྱི་ཆེ་བ་རྣམ་པ་བཞིར་ཕྱེ་སྟེ་རྒྱུའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཐུགས་དང་འབྲས་བུར་གྱུར་པའི་ 
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དྡ ༄༅། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཐུགས་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འོ། །ེ་ཉིད་ཀྱིས་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞིའི་སྦྱོད་པ་དང་འབྲས་བུའི་ཐུགས་ནེ་རྡརྗ་རྒྱལ་པོའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བར་མཛད་པའི་ཐུགས་དང་། ལམ་ 
བསྒོམས་པ་དང་འབྲས་བུའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱིཐུགས་ནི་རྡོརྗ་ཆགས་པའོ། །ད་ཉིདཀྱིསཕྱིནདྲུག་གི་སྤྱད་པ་དངའབྲས་བུའི་ཐུགས་ནི་ལེགས་པའོ། །རྣམ་སྣང་གི་སྦྱནཔའི་ཕར་ཕྱིན་དང་མཐར་ཐུག་པནི་རིན་འབྱུངངོ་། །དེལས་སྦྱིན་པ་བཞིར་ཕྱེནས་ 
སྣ ནོར་སྦྱིན་པའི་སྤྱོད་པ་དང་། དེའི་འབྲས་བུ་གང་ཡིན་པནི་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ནོ། །མི་འཇིགས་པའི་སྦྱིན་པ་དང་དེའི་འབྲས་བུནི་རྡོ་རྗ་གཟི་བརྗིད་དོ། །བྱམས་པའི་སྦྱིན་པ་དང་དེའི་འབྲས་བུནི་རྡོརྗ་རྒྱལ་མཚན་ནོ། །ཆོས་ཀྱི་སྨྱིན་པ་དང་དེའི་འབྲས་བུནི་རྡོརྗེ་ „ 
༧ བཞད་པའོ། །རྣམ་སྣང་གི་ཤེར་ཕྱན་མཐར་ཐུག་པནིའོད་དཔག་མེད་དོ། །དེའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་ཐུགས་རྩེ་གཅིག་པའི་རྣམ་པའི་ཤས་རབ་ཀིསྤྱོདཔ་དང། དེའི་འབྲསབནིརྡོ་རེ་ཆས་སོ། །སྒྲིབ་གཉིས་སྤོང་བའི་ |“ 
_„ གཉེན་པོར་གྱུར་པའི་ཤེས་རབ་དང་། དེའི་འབྲས་བུ་ནི་རྡརྗེརྣོན་པོའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་པའི་རྣམ་པའི་ཤེས་རབ་དང་། ེའི་ྲབས་བུནི་ོྗ་ུའ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་སོ་སོ་རིག་བཞིའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྨྱོད་པ་དང་། དེའི་རང་བཞིན་གྱི་ 
¡ འབྲས་བུནིརོྗསྨྲབའོ། །རྣམ་སྣང་གི་བརྩོན་འགྲས་ཀྱི་ཕརཕྱིན་ནིདོན་གྲུབ་པོ། །དེལ་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། དེས་སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པའི་ཕྱིར་བརྩོན་འགྲུས་གང་བསྒོམ་པའི་སྤྱོད་པ་དང་། སེམས་ཅན་སྨིན་པར་བྱེད་པི་སྤྱོད་པ་དང་། དེའི་འབྲས་བུནི་རྡ 


| 
། 
| 























རྗེ་ལས་སོ། །ཐེག་པ་གཞན་འདོད་པའི་སེམས་ཅན་གྱིས་འཇིགས་པ་ལས་སེམས་བསྲུང་བའི་བརྩོན་འགྲུས་དང་། དེའི་འབྲས་བུནི་རྡོ་རྗེ་སྲུང་བའོ། །ཆོས་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་གདོད་མ་ནས་དག་པ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་སོ་སོར་རྟོག་ 

པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་འདོད་ཚགས་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཟ་བ་དང་། གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཟ་བ་དང་། དེའི་འབྲས་བུནི་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དང་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་བསྒོམ་པའི་ 
£ བརྩོན་འགྲུས་དང་། དེའི་འབྲས་བུ་ནི་རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་རོ། །རྣམ་སྣང་གི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ནི་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའོ། དེབཞིན་དུ་སྦྱིན་པ་བསྡུས་པ་ནིཿ ་རིན་ཆེན་མའོ། །ཤེར་ཕྱིན་བསྡུས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆོས་མའོ། །÷ 
ཧཾ བརྩོན་འགྲུས་བསྡུས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ལས་མའོ། །སྦྱིན་པ་ནས་ཐབས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་བརྒྱད་ནི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་དོ། །རྣམ་སྣང་གི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་ནས་ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོན་སེམས་ཅན་རྣམས་འདྲེན་པར་མཛད་ཕའི་ཕྲིན་ལསནི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའོ། ། ཡཾ 
' བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པའི་ཞགས་པས་སེམས་ཅན་གཞུག་པར་མཛད་པནི་རྡོརྗེ་ཞགས་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བསམ་གཏན་གྱིས་ཐེག་པ་གཞན་འདོད་པ་ལས་སེམས་དྲལ་ཏེ་འཆིང་བནེརྡ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གོ །བཅིངས་པ་འབེབས་པས་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་མཛད་ 

པ་ནི་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འམ་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི་ཆོས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་སུ་སྐྱོང་བའོ། །གསུམ་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་སུ་བྱ་བའི་རིམ་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཅུ་བཤད་པ་འདིའང་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ་ 





















































^ ༄༅། །བས། སེམས་དཔའ་ཆེ་ཡྱི་ཕག་ཧཆེར། །བསྒོམ་ཞིང་བྱན་གྱིས་རློབ་བྱེད་ཅིང་། །དགྱིལ་འཁོར་གྱི་ནི་དབུས་ཉིད་དུ། །ཅི་རིགས་པར་ནི་མཆིས་ནས་ཀྱང་། །ཕྱག་རྒྱལ་གནས་དེ་བཞིན་ལངས། །ཀུན་ཏུ་རྣམ་པར་བལྟས་ 
ནས་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བརྗོད་ནས། །བསྒྱིངས་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །ཞེས་བྱ་བ་ནས། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བ་ཡིས། །རྡོརེ་ླབ་དཔོན་དཀའ་ཐུབ་ཆེས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་སྨན་སླད་དུ། །སློབ་མ་རྣམས་ནི་གཞུག་ 
ཤྩ པར་བབྱི། །ཞེས་པའི་ཁྲུས་ནས་བརྩམས་ཏེ་སྔན་དུ་བསྙེན་བའི་ཆོ་ག སའི་ཆོ་ག དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ནས་བདག་ཉིད་ཞུགས་ཏེ་དགྱིལ་འཁོར་བསྒྲུབས་ནས་གནང་བ་ནོད་པའི་བར་ནིསློབ་དཔོན་གྱིལས་ཀྱི་ཆོ་ག་སྟེ། མདོར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་དང་སྔགས་ ¿ 
། དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་བདག་དང་གནས་ལ་སོགས་པ་བསྲུང་བ་དང་། ལྟ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཆོ་ག་དང་། བཟླས་བརྗོདདང་། སྒོམ་པ་ཕྱི་ནངགི་བདེགཉིད་ཅན་གྱི་སྦྱནསྲེག་དང་། ཉེ་བར་བསྡུ་བ་དང་། མཆོད་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་སྟེ། དེཉིད་ ` 
„ བཅུ་ལ་མཁས་པར་བསླབ་པ་ནི་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བའོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་ལ་གསུམ་སྟེ། གསང་བའི་དམ་ཚིག་གི་ཡེཤེས་ལ་བསླབ་པ་དང་། དངོམ་གྲུབ་ཀྱིཡེཤེས་ལ་བསླབ་པ་དང་། ཕྱགརྒྱའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བསླབ་པའོ། །དང་པོ་ནི་གསན་ 
ཤཱི བས་ཁྱབ་སྟེ། འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་ལྟ་བུ་ལི། །ཁམས་གསུམ་ནནི་སྡིག་མེད་དེ། །དེ་བས་འདོད་ལ་ཆགས་བྲལ་པར། །ཁྱོད་ཀྱིས་ནམ་ཡང་མ་བྱེད་ཅིག །མཧཱ་ས་མ་ཡ་ཧ་ར་ཙྩཾ་ཕཊ། དེའི་དནནི་བླ་ན་མེད་པའི་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ 












































ཕྱོགས་པའི་སེམས་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ལ། དེ་དང་འདྲ་བའི་སྡིག་པ་ནི་ཁམས་གསུམ་ན་མེད་དེ། སྡིག་པའི་ནང་ན་དེ་ལྕི་བ་ཡིན་པས་དེ་བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་འདོད་བྱ་ཡིན་ 

པས། དི་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བར་དུས་ནམ་གྱི་ཚེ་ཡང་མ་བྱེད་ཅིག དེ་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བར་བྱས་ན་ཁྱོད་ཉན་རང་གི་སར་ལྷུང་བ་ཡིན་ནོ། །མཧཱ་ས་མ་ཡ། ཞེས་པ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ཆགས་པའི་དམ་ 
ལྭ ཚིག་གོ །ཧེནཱ་ཧཱུཾ་ཞེས་པ་ཆོམས་ཤིག་པ་སྟེ། ཉན་རང་གི་བྱང་ཆུབ་འདོད་པའི་སེམས་གང་ཡིན་པའོ། །ཕཊ་ཁོས་ཤིག་པ་སྟེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མའི་ཉན་རང་གི་སེམས་དང་བྲལ་བའི་བསམ་པས་བརྗོད་པའི་དོན་ལགས། གཉིས་པ་དྲིས་པའི་དོན་ལ་ ° 
ང སྙན་གཏོད་མཛོད།: ཅི་ཁྱོད་ཕྲ་མོ་དང་ཚེ་དང་། རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། དོན་འབྱུང་བ་དང་། ཟྫུ་འཕྲུལ་དང་། རིག་འཛིན་དང་། དམ་པའི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་ལས་གང་འདོད། ཅེས་དྲིས་པ་ལ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ལན་བཏབ་པར་མོས་ནས་འདིའི་ ཐཾ 
” རྗེས་ཟློས་མཛོད། བདག་ཟུནམོངགི་དངོསགྲུབ་ད་དགམི་འདོད་ལགས་ཀྱི། མཆོག་གི་དངོསགྲབ་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འདོད་དོ། །བདག་ལ་རོ་རེསེམས་དཔའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་སྩལ་དུ་གསོལ། (ཞེས་བརྗད། སློབ་དཔོནགྱིས་ 

སློབ་མའི་མགོ་བོར་མེ་ཏོག་བཞག་སྟེ་འདི་སྐད་བརྗོད། ཨོཾ་བཛྲ་སཏཱཧཾ ༣ འདི་རང་གིས་ཟུང་ཤིག འདིནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་འདི་ལ་ 















































”  ༄༅། །བདག་གིས་སྩལ་ལགས་སོ། །ཁྱེད་འདི་དང་ཉེ་བར་མཛོད་ཅིག ཁྱེད་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་འདི་དང་ཉེ་བར་མཛོད་ཅིག ཅེས་བརྗོད། ཁྱེད་རང་མེ་ཏོག་མགོ་བོར་བཟུང་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾབཛྫ་སཏྟཱ་ 

ཧཱུཾ ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་བདག་གིས་གཟུང་ལགས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་བདག་ལགས་སོ། །ཁྱེད་བདུག་དང་ཉེ་བར་མཛོད་ཅིག བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་མ་ཁྱེད་བདག་དང་ཉེ་བར་མཛོད་ཅིག ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཧྲུཾ། ལན་གསུམ་བརྗོད་དུ་བཅུག་པ་སྔགས་ལུང་སྦྱིན་པའོ། །གསུམཔའདརསློབདཔོན་དུ་དབངབསྐུར་བཡིནཔསརྣལའབྱརཆན་འཕགྱཞིའཡཤསལ་བསབ་དགསཏེ དལ 
བདག་རྫོགས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་དོན་ལ་བཤད་པ་ཐུར་ཙམ་ཞུས་པས་ཁྱབ་པར་གདའ། དེ་ཡང་དང་པོར་ཁྲུས་བྱས། མཆོད་པ་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་གཟུང་། སྒྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སྔོན་འགྲོས་བདག་མེད་བསྒོམས་པ 'ངང་ 
ནས་གཞི་ལུས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བསྐྱེད་པའི་ལྕེ་ལག་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། དེ་ནི་འོག་ུ་དམིགས་བསལ་མ་གཏོགས་པའི་ལྷའི་ངརྒྱལ་དགོས་པ་འདིས་བྱེད་ཅིང་། སྔགས་བཟླས་པས་མཐུ་དང་ལྡན་པ་དང་། ཕྱགརྒྱ་བཅིངས་པ་ནུས་ལྡན་དུ་བྱད་པའི་ 
དོན་ནོ། དདེ་ནས་མེ་ལྟར་འབར་པ་བསྐྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་བསྡུན་བསྲེག་བཅིང་གསུམ་བྱས་པའི་སྔར་ཡོད་ཀྱི་བགེགས་ཚར་བཅད་ནས་ཕྱིན་ཆད་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་སྲུང་འཁོར་བསྒོམས་ཏེ། དེའི་ནང་དུ་ཚོགས་བསགས་པའི་ཡུལ་ཚོགས་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


ྷ 
ཟླ 
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སྤྲུལ་ནས་དེར་ཞུགས་ཏེ།, ཕྱག་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པ་ཉི་ཤུ་མཆོད། བདག་ཉིད་ཕུལ། དེ་རྣམས་ཀྱི་དགེ་རྩ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ། དེས་སྡོམ་པ་གཟུང་། དེ་ནས་གཟུགས་བརྙན་སྦྱོར་བ་ལ་འཇུག་སྟེ། ལག་པ་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། སོའོ་མོ་བཅུ་ལོ་ 
རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ལྔ་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་བཀོད་ནས། མཉམ་པའི་ཐལ་མོ་དང་། རྡོ་རྗ་ཐལམོ་དང་། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་དང་། བསྡམས་པ་དྲལ་བ་གསུམ་གྱིས་སྒོ་གསུམ་གྱིལྡག་པ་དྲལ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་དབབ་པ་དེ་བརྟན་པར་བྱས། རྡོ་རྗ་ཁ་ཚརགྱི 
‡ སྔགས་རྒྱས་འོག་ཏུ་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་དགོས་ཐམས་ཅད་ནུས་ལྡན་དུ་ཁྱད་པར་དུ་བསྒྲབས། དེ་ནས་ངན་སོང་གསུམ་བཀུག་སྡིག་པ་དྲལ་བ་སོགས་བྱས་པ་དེ་ཡན་གྱིས་ཚོགསྱ་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དགོས་པ་གྲུབ་པས། ཚོགས་རྟེན་རང་གི་སྙིང་གར་ $ 
4 བསྡུས་པ་ཡན་ཆད། རྡོ་རྗེ་དབབ་པ་བྱས་ན་ནི། །ཞེས་པའི་ཁོངས་སུ་འདུ། དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཆོ་ག་བཞིན་བཅིང་བ་ནི། སེམས་དཔའ་ཆོ་ག་ལྔས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུར་བསྐྱེད་དེ། སེམས་དཔའི་ཆོག་ལྔ་ནི་བདག་མེད་བསྒོམས་ནས། དབྱངས་ ཡཾ 
 ཡིག་ལས་བླ་བ་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ཆོ་ག་དང་པོའོ། །དེའི་སྟེང་དུ་གསལ་བྱེད་ལས་ཟླ་བ་གཉིས་པ་བསྐྱེད་པ་ཆོ་ག་གཉིས་པ། ཟླ་བ་གཉིས་པ་དེཉིད་སྙིང་པོ་དང་བཅས་པ་རྡོ་རྗེར་བསྐྱེད་པ་མཉམ་པར་གཞག་པའི་ཉིང་ངེ་འཛིན་ཆོ་ག་གསུམ་པ། དེ་ལྟར་རྡོརྗེར 
`, གྱུར་པའི་ལྟེ་བར་སྙིང་པོས་མཚན་པའི་ང་རྒྱལ་གཟུང་བ་ཆོ་ག་བཞི་པ།- དེ་ལས་འོད་ཟེ་གྱི་སྤོ་བསྡུ་བྱས། རོརྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུར་གྱུར་པ་ཆོ་ག་ལྔ་པ་ཡིན་ཏེ། སེམས་དང་སེམས་དཔའ་དང་། ཏིང་ངེ་ཚཛིན་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་ནི་དེ་ཉིད་ 


རྟ 
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རོ ༄༅།་ རྣམས་རིམ་པས་ཡིན་ཏེ། དེའི་གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བླརབ་པའི་བར་སོགས་བྱས་ལ། སེམས་དཔའ་ལུས་ལ་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བའི་ཕྱིར། སྙིང་གའི་བདག་འཇུག་བླང་། གཞི་ལུས་ཀྱི་སྙིང་ག་སོགས་གནས་ཉེར་བརྒྱད་ 


དུ་ཟླ་གདན་བསྐྱེད། དེ་ནས་དེའི་མདུན་ཕྱོགས་སུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེབསྒོམ་སོགས་ཀྱི་དོན། ལུས་ཀྱི་གནས་སོ་སོར་དམ་ཚིག་པ་བསྐྱེད། མདུན་དུའང་དམ་ཚིགཔ་སོ་སོ་བསྐྱེད་པ་ལ་རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག དེནས་ལུས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གིས་སོ་ 
སེའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་རང་རང་གི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། མདུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དེ་རྣམས་མཐོང་ནས། རང་གི་ལུས་ཀྱི་དམ་ཚིག་པ་སོ་སོ་ལ་བཅུག དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེས་དང་རང་སྔགས་གསུམ་གསུམ་གྱི་བར་བྱས་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ 
སྟེ། རྣལ་འབྱོར་ཆིག་ལྡན་ལ་སྙིང་གའི་བདག་འཇུག་དོར་ནས། མདུན་དུ་རྡོར་སེམས་རང་འདྲ་གཅིག་བསྐྱེད་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་དགུག་གཞུག་བྱས། དེ་གཞི་ལུས་བསྟིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆིག་ལྡན་དང་གཉིས་གོང་གི་གཞུང་དེས་བསྟན་ནོ། །དེ་གཉིས་ཀ་ལ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ་སྤྱན་དྲངས་དམ་རྒྱས་བསྒྲུབ། གཞི་ལུས་སོགས་དང་། སྦྲུབ་ཆེན་གཉིས་ཀའི་ཆོས་ལས་ཕྱག་ཆེན་གསུམ་གྱི་རྒྱས་གདབ་པ་སོགས་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བསྒྲུབ། གསུང་ཆོས་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཀོད། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་འབྲས་བུར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཡི: 





ག་ཤ ལངཡེའཚོ། 





ན་ནོ། །དེ་ཡང་ཕྱག་རྒྱའི་དོན་ནི་མི་འདའ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་སྒྲབ་པོའི་ལུས་ངག་ཡིད་བྱེད་ལས་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ལ། དེ་རྣམས་ལྟའི་སྐུ་གསུང་ 
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ཐུགསསྲིན་ལས་ཏེལམ་གྱིཕྱགྒ་བཞིར་བསྒྱར་ཏེ། རྒྱས་བཏབ་པ་ལས་མ་འདས་པས། འབྲམ་བུ་རྒྱལབའི་སྐུ་གསུངཐླགས་མཛད་པ་བཞིར་འགྱུརབ་ཡིན་ཏེ། གོནི་མ་འབྲས་པུའི་ཕྱག་རྱབཞིརའདུ་དགོས་པའིཕྱིརོ། །དེ་ལྟར་ཞོ་བདག་རྫོགས 
ལ་རལ་འབྱོར་བཞི་དང་ཆོ་འཕྲུཝ་བཞི་ཚང་དགོས་པའི། དང་པོ་ནི། སེམས་དཔའ་སྒྲུབ་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་དང་། དེ་ལ་རིགས་ལྔ་བཅུགཔ་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་རོ། །སྒེག་སོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་སོགས་ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་རོ། །སྔགས་གསུམ་གྱི་དོན་བསྒོམ་ 
ལུ ཕ་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་ལ།-. གཉིས་པ་ནི། རིགས་ལྔ་ལ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་དང་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་སེམས་མ་བཞིས་གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་རིགས་ལྔ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་། སེམས་དཔའ་ 
ཤི རྣམས་ལ་རིགས་ལྔའི་ཅོད་པན་དང་།༤ ཐུན་མོང་དུ་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ་རྣམས་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་འཕྲུལ། སྒེག་སོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། དམ་ཚིག་གསུམ་འཛིན་པ་སོགས་མཆོད་མའི་ཆོ་འཕྲུལ། སྔགས་གསུམ་གྱི་དོནབསྒོམ་པ་ཏིང་ 
ཱ ངི་འཛིན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཏེ། དེ་དག་གིས་ཁ་བསྐངས་བ་དང་བཅས་པ་ནི་རང་གི་ལུས་ལ་ལྷ་ཐམས་ཅད་སྒྲུབ་པ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ཡིན་པ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའོ། །དེ་ལྟར་གསང་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཡེ་ཤེས་ལ་བསླབ་ 
ཕ་གསུམ་གྱིས་ནི་དངོས་གྲུབ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྣམས་སྒྲུབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱེད་དོ། །གསུམ་པ་དབང་བསྐུར་མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱ་བ་ལ་བདུན། ཕྱག་རྒྱགསང་བར་གདམས་པ། ༡ དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བླ་སློབ་གཉིས་ཀས་མཆོད་པ། ༢ ཙཱ་རུའི་བཟའ་ 
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རློ །བ་ལོངས་སྤྱོད་པ། ༣ རྡོ་རྗེའི་བ། (ཞུགས་སྟེར་བ། ༤ མནའ་ཆུ་དམ་གཞག་གིས་མནའ་དགག་པ། ༥ ཡཀྱའི་སྲུང་སྐུད་དང་། སངས་རྒྱས་སྤྱན་མའི་སྔགས་ཀྱི་བསྲུང་བ། ༦ སློབ་མས་དམ་ཚིག་བསྲུང་བར་ 
ཁས་བླངས་ཏེ་མཆྟལ་དབུལ་བའོ། །དེའི་སྡོམ་ཚིག་ནི། རྗེས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་གསང་བར་གདམས། །དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་ལ་ཙཱ་རུ་སྤྱད། རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་དམ་གཞག་མཐར། །མནའ་ཆུ་བྱིན་ལ་མནའ་ཡིས་དགག །ཡཀྟ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱིས་ 
བསྲུང་། །མཉཱལ་ཕྱག་གིས་སློབ་མ་བཀྱེའོ། །ཞེས་སོ། །དང་པོ་ཕྱག་རྒྱ་གསང་བར་གདམས་པ་འདིར་གདའ། དེ་ནས་ཁྱོད་ཀྱིས་གཞན་ཕྱག་རྒྱ་ལ་མ་མཁས་པ་གང་ལ་ཕང་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་ཀྱང་སྟོན་པར་མ་བྱེད་ཅིག དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་འདི་ „ 
ལྟར། སེམས་ཅན་དེ་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བར་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱའཆིང་བ་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་ཀྱང་། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཐོབ་པར་མ་གྱུར་པ་དང་། དེ་ནས་དེ་སོམ་ཉི་ཟ་བར་གྱུར་ནས་ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པར་རམྱུར་དུ་ ཁཾ 
དུས་ཕྱས་ནས་སེམས་ཅན་དཔྱལ་བ་ཆེན་པོ་མནར་མེད་པར་ལྟུང་བར་འགྱུར་རོ། །རྒྱུ་དེས་ཁྱོད་ཀྱང་ངན་འགྲོར་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བརྗོད། གཉིས་པ་བདག་དང་ལྷན་ཅིག་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་དགོས་པས་དེ་བཞིན་དུ་མཛོད་ 
ཅིག ཅེས་སློབ་དཔོན་དང་མཉམ་དུ་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་སྔོན་འགྲོས་ཉེར་སྤྱོད། སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། གསུམ་པ་ཤཱ་རུའི་བཟའ་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མདུན་ཕྱོགས་སུ་བཤམས་པ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཡཀྟ་དང་། བསང་སྦྱང་བྱས་ཏེ་ཨ་ཀཱ་རོས་ 







1:82 





:- 
































































རཱ དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ལ་ཚིགས་བཅད་དང་བཅས་ནས་ཕུལ། དེ་ནས་དཀིལ་འཁོར་སིཤར་སྒོའི་ཐད་དུ་འགྲེང་སྟེརྡོར་དྲེལ་དང་བཅས་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན་འདི་དག་ནི་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་སྟེ་ཟས་དང་རོ་ལ་བརྐམ་པ་ 

` ལགས་ཏེ། སྲིད་པ་དེ་འཇིག་རྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ངན་སོང་གི་སྒོར་གྱུར་པ་དེ་དག་ཏུ་འཇུག་པར་འགྱུར་ལ། འདི་ན་ཡང་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྔར་དམ་བཅས་པར་མཛད་པ་ལགས་ཏེ། དེ་བས་ན་འདིར་ 

ཧཱཾ ཇི་ལྟར་ཕུལ་བའི་ཞལ་ཟས་ལ་སོགས་པ་དེ་རྣམས་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ཤཱ་རུའི་བཟའ་བཏུང་ཐམས་ཅད་ལ་བཀྱེ་ཞིང་ཚིམ་པར་རོལ། བཞི་པ་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྟེར་བ་ནི། ཛྩུ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ འེ 
ཐམས་ཅད་དེ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ལག་ན་འདུག ་ །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །ཕྱག་ན་རྡོརྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། .ཞེས་སློབ་དཔོན་གྱིས་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་སློབ་མའི་སྙིང་ག་མགྲིན་པ་དཔྲལ་བ་གསུམ་དུ་གཏུགས་ཏེ་ལག་ཏུ་སྦྱིན། ཁྱེད་རང་། ཊཾ 

རྣམས་ཀྱིས་ཀྱ་རྡརྗེ་དེ་ཉིད་ལན་གསུམ་གསོར་ཏེ་སྤྱི་བོར་བཟུང་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་སིདྡྷི་བཛྲ་ས་མ་མ་ཏིངྫ་ཨེ་ཿི་དྷཱ་ར་ཡཱ་མི་བཛྲ་སཏྭ་ཧིཧི་ཧི་ཧི་ཙཱུཾ། ལྔ་པ་མནའ་ཆུ་བླུད་པ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱིས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུ་ 

དུང་ཆོས་ཀྱིས་བླངས་ཏེ་འདི་སྐད་བརྗོད། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་སྲུ་ལ་ཡང་སྨྲ་བརམ་བྱེད་ཅིག ཨོཾ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །སྙིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས་པར་གྱུར། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་ 





























༡” ༄༅། །གཤེགས། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཆ། ཞེས་མནའ་ཆུ་བླུད། ཁྱོད་ཀྱིས་མནའི་སྙིང་པོ་འདི་ལས་འདའ་བརམ་བྱེད་ཅིག ཁྱོད་ཀྱིས་གནོད་པ་མ་སྤངས་པར་དུས་མ་ཡིན་པརཤི་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། དྲིལ་གསིལ། ལུས་འདི་ཉིད་ཀྱིས་དམྱལ་ 
བར་འགྱུར་ཏ་རེ། དྲིལ་གསིལ། ཞེས་བརྗོད། དྲུག་པནི་རྡོརྗེ་གནོད་སྦྱིན་བཟླས་པའི་སྲུང་སྐུད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་དཔུང་པ་གཡོན་པར་བཅིངས་ནས་བསྲུངས་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ་ཞེས་བཟླ། སྙིང་གར་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་རེག་ལ། ཨོཾ་རུ་རུ་སོགས་ 
ཁར སངས་རྒྱས་སྤྱན་མའི་སྔགས་ལན་བདུན་བདུན་བཟླས་ཏེ་བསྲུང་ངོ་། ོ་དེ་དག་གི་སྒོ་ནས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་པས། དབང་དུས་སུ་ཁས་བླངས་པའི་དམ་ཚིག་ ླ 
” དང་སྡོམ་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲུངངོ་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། གཙོ་བོས་སོགས་གསུམ། བཀའ་དྲིན་གཏང་རག་གི་ཡོན་དུ་མཐྫལ་ཕུལ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ནས་མཐཱལ་ཕུལ་དུ་གཞུག དེ་ལྟར་ཕུལ་བའི་མཐྫལ་སྣོད་བཅུད་པུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདི་ཉིད་ "ཾ 
ཀོ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་དང་འཁོར་ལོས་ བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་བཀའ་ཡོངས་སུ་རྫོགསས་པ་གནང་བའི་བཀའ་དྲིན་གྱི་ཡོན་དུ་འབུལ་བ་ལགས་ན་བདག་གི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཆ་ཤས་སུ་ 
ཤ གམིོ་་་་ི་བོགགདསི་རེསྨགོས་ས་ དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། །བྱེད་ལ་བདག་ནི་འབུལ་ལགས་ཀྱིས། །ཁྱེད་ཀྱིས་སློབ་མར་གཟུང་བ་དང་། །ཆ་ཡིས་ཀྱང་ནི་སྤྱད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་ 






























































གསུམ། དེ་ལྟར་དཔལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་འདི་ཉིད་བདག་གི་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ནང་རང་གིབླམའི་མཚན་བརྗོད་གེཿ མོ་ལས་ཐོབ་པ་ལྟར་ཁྱེད་རྣམས་ལ་འབུལ་བ་ལགས་པས་འདིའི་སྒོ་ནས་རང་གཞན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་ 
; ཐོ་མཛད་པར་ཞུ། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་སོགས་ཆོས་བཤད་པའི་བསྔོ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཅི་རིགས་པ་བརྗོད་དོ། །དེ་ལྟར་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ནག་པོ་འགྲོ་ཤེས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཀོད་པ་འདིའི་ས་བཅད་དང་སྡོམ་ཚིག་གཉིས་པོ་ཚོ་ག་མི་འཁྲུགས་པའི་ 
“ཧཱ ཆེད་དུ་བས་ཀྱི་དབང་ཚིག་ཏུ་གཟུང་དགོས་པ་མ་ཡིན་ལ་མཚམས་སྦྱོར་གྱི་བཤད་པའང་བློ་ཐོག་ནས་བཏང་ཆོག་པ་ཡིན་པས་བརྗོད་བྱའི་དོནམ་ནོར་ན་རྔད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་སྣ་རིང་ཐུང་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པས་རྒྱས་བསྡུས་གང་བྱེད་ཉན་པ་པོའི་བློ་ལ་བདེ་ཞིང་བརྡ་དོན་འཕྲོད་ 
ངེས་པ་མ་གཏོགས་ཚིགྐ་གི་སྨྲས་བཤད་མྱགྲ་མྱོག་མང་པོ་དབང་གི་སྐབས་སུམི་མཛད་དོ། །སྤྱིར་ཀུན་མཁྱེན་འཕགས་པས་ཆོས་རྗེ་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེར་གདམས་པ་ལས། ངའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་གཞོན་སོ་དཀར་ནས་རྒན་སྐྲ་དཀར་བར་དུ་སྦྱངས་པའི་ 
ལག་ལེན་ཡིན། སློབ་གཉེར་མ་བྱས་པར་ཤེས་ཐུབ་པ་མེད་ཅེས་གུསུངས་པ་མ་ཟད་བླ་མ་དག་གི་གསུང་ལས་ཀྱང་ཐ་ནྣ་རྡརྗེ་དྲིལ་བུའི་ཞལ་སྟོན་ཕྱོགས་དང་འཛིན་མཚམས་དཀྲོལ་མཚམས་ཚུན་མཐོང་བརྒྱུད་ཀྱིརྒྱ་ཅན་བྱ་བ་ཡིན་པས་ངེས་དགོས་ཞེས་གསུངས་པ་ 
ལས་འོལ་ཚོད་བྱས་ཆོག་པ་ནི་མི་གདན། དེང་སང་གི་དུས་ན་ཕྲཞིའཀིཕྱག་ལེནལ་སྒྲ་འདོགས་རཅོད་ཁ་དང་སྔར་གཅོད་ཁློང་གིདྲིས་གཏུགས་བྱས་པ་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པསོ་ལྡནརྣམས་ཀྱི་ིཀ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་མ་བུ་དང་ནཁས་པའི་དབང་པོ་ཙནྡ་ཤྲཱི་རབྣ། ཤར་ 






























































སྒྲུབ་ཆེན་ཡན་ལག་དང་བཅས་པའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བོན་ཐེབས་པ་ 
བཟང་ཧུབ་ཀྱིས་དྲངས་ཏེ་སྒྱུགས་མཁས་པ། །ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་སྲས་སློབ་ཇྷུའི། ༡ །ཞ 














༄༅། །པ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ། དབོན་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ལ་ཤིན་ཏུ་འ 
བོན་ཐེ། ར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་སྦྱར་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །སྨྲས་པ། ལྷ་གནས་གསུམ་གྱི་ཀུན་གསལ་ལས་འོངས་པའི། །ཡོ་གའི་རྩ་བཤད་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཆབ། །མཁྱེན་ 


རྟས་འདིར་དྲངས་སོ། ༢ །ཨ་ཧོ་མྨོངས་པའི་འཛིནམའི་གཤོང་བུར་འཁྲུལ་བཤད་དུག་ཆུས་བསླད་སྲིད་ན། །ལམ་བཟང་སྟོན་ཀའི་དཔལ་དུ་ཤར་བ་དྲན་དབང་ཐུགས་རྗེའི་ཨཱ་ག 

ནས། །རིས་མེད་གདུལ་བྱའི་བཅུད་ལེན་མཆོག་གྱུར་ཨ་ཁྲཾ་ཏ་བཞིན་འགྱེད་པར་སྨོན། ༣ །ཅྱོད་དུས་སྙིགས་མའི་གྲང་རེག་ཆེར་བདོ་བས། །བཤད་སྒྲུབ་དབྱར་གྱི་དཔལ་མོ་འདས་ཟིན་ཅིང་། །ཟབ་གསལ་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཡི་དགའ་ཚལ་དུ། སྨིནགྲོལ་ཁུ་བྱུག 

སྒྲོགས་པ་སྲིད་མཐའ་ཙམ། ༤ །འོན་ཏེ་དམ་པའི་བཀའ་མཆིད་མནྫཱ་རའི། །ཕྲེང་བ་ཐོད་ 
པ་སིད་མཐའ་ཙམ། ༤ །ཡནཏདམ་པང་པ་།ཡ་་་ 


ཇྫོས་པརས་ནོས་ཡོ་གི་ཕག་ལེན་ལ་གདེངས་ཐོབ་པའི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱའི་ཤས་རྒྱུད་གི་ཞིང་སར་དབང་གི་ཆུ་བོ་འདྲེན་ཞིང་ 


།ལའོད་གངས་རིའི་ཕྲེང་བ་ཞུ་བའི་ཀླུང་། །དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་གངྒའི་ཆུ་བོའི་རྒྱུད། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཚུལ་ཆུ་གཏེར་འཕེལ་བའི་སླད། །བློ་གསལ་སྐལ་ལྔན་ཤིང་ ྱ 
་སྟྱས། །ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་འཛུམ་ཟེར་དཀར་པོས་ཤིན་ཏུ་དག་ཅིང་གསལ་བྱས་ ཁཾ 


བཅིངས་གང་་ངོའི་འགགམ་ཆང་གིས། །དབང་གི་དཀའ་གནད་ཟུམ་པ་བ་ཀུ་ལ། །བཞེད་པའི་དགེ་མཚན་དཔྱིད་ཀ་འདི་ན་མཐོ། ༥ །ཇིནྡཱ་མ་ར་དང་མཚོནདེཉིད་ 


༢=༤རང་འཆ་ཆ་ཉ་ང་མང་མཆ་ 



























































བྱུ་རུ 

















བཅུས། །རྣམ་དཔྱོད་མཐོང་ག་མཛེས་པའི་དཔལ་ཐོབ་པ། །སྨིན་བྱེད་འདོད་རྒུར་སྩོལ་ནུས་ལེགས་བྲིས་དག །མགུལ་གྱི་བུམ་པ་སྤྲུད་བྱེད་འདི་ལས་ལོང་། ༦ །འདིར་འབད་དགེ་ལེགས་ཉིན་མོའི་སྣང་བ་ཡིས། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་བསྟན་འདབ་བརྒྱ་བཞད་པའི་ 
བཅུད། །ཀུན་དགའི་རྐང་དྲུག་ཚོགས་ཀྱིས་མྱོང་བྱས་ཏེ། །ལེགས་བཤད་མགྲིན་རྔ་གསང་མཐོར་བྱེད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་དཔལ་རྡོྗ་དབྱངས་རྩ་བ་ལུགས་ཀྱི་སློབ་མར་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་བྱིན་རླབས་གངྒུའི་ཆུ་རྒུན་ཅེས་བྱབའདིཞི་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་ཅིང་ 
རིག་པ་འཛིནཔའིསྡ་སྣད་ཐམས་ཅདཀྱི་ཀླེགས་བམ་གཅིག་པུར་གྱུརཔ་ཆོསཀྱ་རེ་ཨ་ཛཾ་པ་ཆེནཔའི་སྒེངྡའི་ཁྲིལ་ཞབས་སེན་འཁོད་ནས་དྲིམ་མེད་པའི་ལེགས་བཤད་ཀྱིརབོ་ཆེ་སྒགསཔ་ལསྨྲབའི་ཁྱ་མཆོགཏ་གྱུར་པ། མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་ 
པའྱ་ཧུལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་བཀའ་ལན་གཅིག་མ་ཡིནཔར་སྤྱིབའིམཛས་རྒྱན་དུ་སྩལ་བ་དང་། རྗེབླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་མཁྱེནབརྩའི་དབངཔོས་ཡུན་རིངམོ་ནས་བཀའ་སྩལ་ནོར་བུའིཕྲེངང་ཕེབས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་། ཊཾ 
བཀའ་འབངས་ཡྱི་ཐ་ཆུང་བྱ་བྲལ་བཟློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་གིས་རབ་བྱུང་མ་ནུའི་མེ་ཕོ་འབྲུག་གི་ལོ། འདུལ་འཛིན་ཕྱི་མ་རྣམས་སྟོན་ཟླ་ཐ་ཆུང་དུ་འཛིན་པ་སྨིན་དྲུག་ཅན་གྱི་ཟླ་བའི་ཞི་ཕྱོགས་ཀྱི་དགའ་བ་དང་པོའི་ཉིན། གདན་ས་ཆེན་པོཝ་ལུ་རི་ཕུག་གི་སྒྲུབ་ཁང་རྣམ་ 





གྲོལ་ཡང་རྩེར་སྦྱར་བའོ། །འདིསྭ་ཀྱང་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱིརྒམཚོཆེན་པོ་མྱུར་དུ་སྐེམས་པའི་ཐབས་སུ་རྣལ་འབྱོརརྒྱུདཀྱི་བཤད་སྒྲབ་ སྟན་པའི་ཉི་མ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་གསལ་ཞིང་མི་ནུབ་པར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ།། །། 


































































































=@9£ ཕྱུ 





























༄༅། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྒམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་བདུད་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བརྡརྗ་རིནཔོཆེའིཕྲང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༦2. @ 












































༄༅། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་བདུད་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེརིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་དང་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ 
ྒྱཾ་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དངོས་ཀུན་རང་བཞིན་རྡོརྗེའི་ལུས། །ཐབས་ཀྱིསཁླ་བའ་སྐུར་བསྟན་ནས། །ལྷུཆེན་དྲེགས་པ་འཇོམས་མཛད་པའི། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་ལ་བཏུད་ནས། །དཔལ་ལྡན་དེ་ 





ཉིད་བསྡུས་པ་ལས། །དུམ་བུ་རྣམ་པ་བཞིར་གསུངས་པའི། །གཉིས་པ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི། །རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདི། །མདོ་ད་རྱམཚའ་ཟམཏོག །ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་གསུང་བཞིན་ 
དུ། །དང་པོའི་ལས་ཅན་འཇུག་བདེའི་ཕྱིར། །རང་བཟོ་སྤངས་ནས་བརྗོད་པར་བྱ། །དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པས་དཀྱིལ་འཁོར་འ ་བའི་གནས་དེ་ཉིད་སྦྱངས་ཤིང་བཅགས་ཐིན་བའི་དབང་དུ་ 
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༄༅། བབྱས་ནས། དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་གསུམ་དང་། བླ་རེ་སོགས་མཆོད་རྫས་དང་རྒྱན་གྱིབྱེ་བྲགཇི་སྙེད་པ་དགོད། སྟེགས་མཛེས་པར་མཆོད་ཡོན་སོགས་ཉེར་སྤྱོདདང་། རྡོ་རྗེདྲིལ་བུ། བསང་ཆུ་འཐོར་ཡབ་དང་བཅས་པ་ 
དང་། ཡུངས། ཆུ། ཐལ་བ། བ་བྱུང་། དྲི་བཟང་རྣམས་ཀྱང་སྟ་གོན་བྱས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་ས་གཞིའི་དབུས་སུ་སྟེགས་མཛེས་པར་དཀར་གཏོར་གཅིག་བཤམས་པའི་ཤར་དུམེ་ཏོག་སོགས་ཏེར་སྤྱོད་ལྔ་དགོད། དེའི་ཤར་ནས་ནུབ་ཏུ་ཕྱོགས་ 
པས། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཀྲོ་དྷ་ཁཱ་ད་ཁཱ་ད་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པའདི་ཟུར་འདེབས་ཀྱི་ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱཾ་གར་ཡོད་ཀྱི་གནས་སུ་བཅུག་པས་སྔོན་འགྲོའི་གཏོར་མ་ནས་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་མཇུག་གི་ཨོཾ་བཛྲཤབྟ་ནུཾ  ཞེས་པའི་བར་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་ 
འདོན། དེ་ནས་རྡོ་རེ་བྱིན་རླབས་ནི། ཊཀྐི་ཧཱུཾ་ཛཿ ཊཀྐི་ཛཿ ཧོཿ རྩུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡརེ་འདི་ཉདརྡོ་རེཾ་མཛད་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་བཞི་པ། སྤྱན་འབརཞིང་འཇིགས་སུ་རུང་བཞལ་གདངས་པ། མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཙིགས་པ། ཁློ་བ་དང་བཅས 
པས་བཞད་པའི་ཞལ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་གཉིས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱགརྒྱསརྡོརེ་དྲལ་བུ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། དེའོག་གཉིས་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ། དེ་འོག་གཉིས་རལ་གྲི་དང་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ཐ་མ་གཉིས་རྡོརྗེ་དང་ཞགས་པ་ 





བསྣམས་པ། རིགས་ལྔ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲུགས་པའི་འོད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱངས་པས་སྣ་ཚོགས་པད་ཟླ་ལ་ 
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གནས་པ། དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་འདུལ་བས་ན། །ཁྲོ་བོ་རྟག་ཏུ་ཆགས་ལས་བྱུང་། །རྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བ་ནི། །བདགཉཉིད་རབ་ཏུ་འཇིགས་བྱེད་པའོ། །དྲིལ་བུ་ཨཿ ལས་ཁྲོ་མོ་རྡོརྗེ་སྙེམས་མ་སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ་ཞལ་ 
གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཁྲོ་བོའིརྡ་རེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་དཀུ་གཉིས་སུ་བཟུང་སྟེ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཅུང་ཟད་འདུད་པ་སྣ་ཚོགས་པད་ཟླ་ལ་གཡོན་བརྐྱངས་གིས་བཞུགས་པ། རིགས་ལྔ་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་ 
བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། །ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་མེད། །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་རྣལ་འབྱོར་པས། །ཐམས་ཅད་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་འགྲུབ། །དྷརྨཱ་ཨཿ ཞེས་རྡོར་དྲིལ་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབ། རང་ཧཱཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་ཏེ་ གསལ་བར་བསྒོམས་ལ། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའར་སྦྱོར་བ་ཡིས། །ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ཞེས་སྨྲ་ཞིང་། །རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱས་རྒྱས་བཏབ་ལ། །བམས་གསུམ་ཕང་ནི་བཟའ་བར་བྱ། །ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི་ 
སུམ་ཛྙུ། ས་བཟོ བཅུག་རྱའ་མ་ཚོ། སྐབས་འདིར་གཞུང་ན་མེད་པས་མི་དགོས་ཤིང་བྱས་ཀྱང་གཙུག་དགུ་སོགས་སུ་ཡོད་པས་མི་འགལ་ལ་འོག་ཏུ་དམ་ཚིག་གསུམ་འཛིན་པ་མཉམ་དུ་ལན་འགར་བྱུང་སྐབས་ལེན་བདེ་ཕྱིར་འདིར་བྲིས་ 





པའོ། །དེ་ནས་བདག་གཞན་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའ་དང་སོགས་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ཚད་མེད་བཞི་རྣམས་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་བྱ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ནང་བསྡམས་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བརྐྱང་མཐེ་བོང་གཉིས་ཀྱང་གཤིབས་ཏེ་གྱེན་དུ་ 
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༄༅། །བལྟ་བ་སྐྱིལ་ཀྲུང་སྟེང་དུ་བཞག་ནས། ཨོཾ་སརྦ་བི་ཤུདྡྷཿ དྷརྨཱཏ་བཛྲ་སིནྡྷུཾ ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་ཟག་དང་ཆོས་ཀྱི་བདག་གཉིས་མེད་པ་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྣ་ཚོགས་པད་ཟླ་ 
དང་དབང་ཕྱུག་དང་ཨུ་མའི་སྟེང་དུ་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཧྩུ་མཛད་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་བཞི་པ་ཞེས་པ་ནས་ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱངས་པས་གནས་པ། དེའི་ལྐོག་མར་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་ཞེས་པ་ནས་རང་གི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་འདོར་ལེན་ཅུང་ 
ཟད་རེ་མཆན་བུར་ཡོད་པ་བཙལ་ལ་ངེས་པར་བྱས་ནས་རྟེན་རྣམས་བ་ཚྭ་ཅན་གྱི་རྒྱ་མཚོར་དོར་བར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་གདོན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཚོགས་ཞིང་རང་ལ་བསྡུ་བ་ནི། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། རྩུ ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་ལཱབྷི་པྲ་ 
དྭིས་ཨཱ་ཀརྷ་ཡ་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏཱ་མཧཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡེ་ཱུཾ་ཛཿ འདི་ལྷ་རྣ་སྣང་གི་རྒྱ་སོགས་ལྷ་རང་རང་གི་དམ་རྒྱ་འཆིང་བཞིན་སྔགས་རྣམས་ལན་གསུམ་གསུམ་བརྗོད་མཐར་བསྡུ་རྒྱ་སེ་གོལ་དང་བཅས་པས་ཨོཾ་བཛྲ་མུ༔ ཞེས་འདོགས་པ་ཀུན་ལ་འགྲེའོ། ། 


` 





དེ་བཞིན་དུ། ཨོཾསྦཱནིསམྦ་སོགསཀྱསརུཾམཛ། ཨཾ་བཛྲབཱ་ཀུཊིཀོདྷ་ཨཱ་ནཱཡ་སརྦཱ་འབྣ་ཧཱིཿ ཧུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲབིིཀོངྷཛིྱི་མཱ་རཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་བི་ཤཱྭདྷཀུརུ་སརྦཾ་བི་ཤཱ་རྩ་་ཏ་ཡཱ་སྭཱྷ་ཡ་ྷཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སཏྟབཛྲི་ཛཱལ་མཱ་ལཱ་རཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ 
རཏྣ་བཛཱཾཛཱལ་མཱལཱཱུཾ་ཱཱཾ། ཨོཾ་དྷྨབཛཱིཛཱལ་མཱལཱཧུཾ་ཧྲཱཿ ཨོཾ་ཀརྨ་བཛྲེ་ཛཱལ་མཱ་ལཱ་ཛཱཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཀྲོདྷད་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀོདྷ་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀྲོ་དྷ་རཱ་ག་ཡ་ཛཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏངྲ་ཀྲོ་ྷསཱདཱ་ཱྷཱདུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྫ་བྷ་ 
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ཀུཊིཀྲོ་བྷཱ་ཧ་ར་ཧ་ར་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་སུནྨམཧཱ་ཛཱལ་མཱ་ལ་ཀྲོདྷ་ཛཱ་ལ་ཡ་སརྦཾདཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ྷ་ཀེཏུདེཧི་དུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརཐཧཱ་ས་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧེ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ྲ་ྷ་བིནཱ་་ཡ་བིོ་དྷ་ཡ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏིཀྷ་ཀྲོ་དྷ་ཚིན་ཛནྷ་ུཾ 
ཕཊ། ཨོཾབྲར་ེ་ཏུ་ཀ་ངཔཱ་ཝེ་ཤ་པ་ཝེཤ་ཡམནྫ་ལིསརྦཾ་ཛཾཕཊ། ཨོཾ ྷབད་བ་རྩཱཾཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ྲོ་དྷ་ཛྷཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ཝ་ཙཱཀྲོ་དྷ་རཀྟ་རཀ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྱ་ཀྲོ་དྷ་ཁཱ་ད་ཁཱ་ད་ཛཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲདྷམུྱི་སྭ་དྷཱ་ཡ་ས་མ་ 


ཡ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱམྱེ་དཱ་གཡ་རྩཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་མཱལེ་ཨ་བྷིི་ཨྱཧཾ་ཕཊ། 


བཛྲ་གིཏི་གཱ་ད་གཱ་ད་ཧཱཱཾ་ཕཊ། ཨོཾབཛྙཆཱཾཏེ་བ་ཤདྷ་རུ་ཛཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྫདྷ་པཔྱུཛ་སྦ་རཌ་ས་མ་ཡེ་རྩུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་པུངྨ་པཱ་ཛ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཛྩུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ 


ལོ་ཀ་ ཛ་སྤྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷ་པཱུ་ཛ་སྨ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་དཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་མཧཱཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ཀརྷ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་ཛཱཾ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་མཧོ་ཀྲོ་དྷ་པཱཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་པཾ་ཧཱུཾཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་བནྡྷ་བནྡྷ་སརྦ་ས་མ་ཡཾཛཱཱཾ་ 
བཾ། ཛྲ་ཨཱ་བེཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་བེཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡི་ཧཱཾ་ཨཿ རྣམས་གསུམ་གསུམ་གྱི་མཐར་ཨོཾ་བཛྲ་མུ༔ ཞེས་སྦྱར་ལ་སེ་གོལ་རེ་གཏོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ མདུན་དུ་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་རིམ་པ་བཞིན་ 





རང་གི་སྙིང་གའི་ཟླ་བ་ལ་ཐིམ་པས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར། ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་སྤྱིའི་ཆོ་གའོ། །རང་རྡོརྗེ་ཧྷུཾ་མཛད་དུ་གསལ་བའི༔ ང་གར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འབར་བ། དེའི་ 
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4 ཆིཿ9 











༄༅། །ལྟེ་བར་ཛཱུཾ། ཧཱོཾ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་སུ་ཧྲུཾ། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་མཱ། ཌརྤྲ གཾ ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ དེ་ཞུ་བ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
སྙོང་གསུམ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིཞིང་ཙམ་དུ་གྱུར། དེའི་སྟེང་དུ་ཧྲཾ ཀ་ཁ་ག་གཱ་ང་། ཙ་ཚཛ་ཛྷ་ཉ། ཊ་ཁཌྷཌྷ་ཆ། ཏཐ་དྷ་ཏན། པ་ཕ་པྭ་བཱ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ་ས་ཧ། ཨ་ལ་ཀཱ་དང་བཅས་པ་སྐར་མའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུ་ཡོངས་སུུ་གྱུར་པ་ལས་ཟླ་ 


སླ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ། དེའི་སྟེང་དྭ་དཱཾ། ཟླ་བ་གཉིས་པ་ཛྩཾ་དང་བཅས་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འབར་བ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཚད་དང་མཉམ་པའི་ལྟེ་བར་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ། ཛྷཱ ཡ་བཱ་བཛྲ་ཛྲུཾ་ཀ་ར་ཏ་བཱ་བཛྲ་ཡ་ཏ་ཐཱ་བཛྲ་ཏ་ཐཱ་ཨ་ 
༧ ཧཾ རྡོ་རྗེ་དེ་ལས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཐམས་ཅད་སྤོས། དེས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་བཏུལ། དེ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་ལྷར་བྱས་ཏེ། ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་དེར་ཞུགས་པས། ྡོརྗེ་དེ་རང་གི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ 


དུ་གྱུར། བདག་ནི་སེམས་དཔའ་ཀུན་བདག་གྲགས། །བདག་ཉིད་ཀྱང་ནི་བདག་ལ་གནས། །བཛྲ་སཏྭཧཾ། ཟླ་བརྡོ་རྗེདེཉིད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ཕྱག་གཡས་པའི་སོར་མོ་དབུས་ 
མ་གསུམ་བསྒྲེངས་པའི་གུང་མོའི་རྩེ་མོ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་ཏེ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དཀུར་བརྟེན་པ། དར་དང་ 
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རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ། པདྨ་བའི་སྟེང་ནཞབས་སེམས་དཔའི་སྒྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། བཛྲ་སཏྭཱཧཾ། ཙྷིཾརྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 
ལས་སྣ་ཚོགས་པད་ཟླ་དང་། དབང་ཕྱུག་དང་ཨཱ་མའི་སྟེངདུ་རྡོརེ་ཾ་མཛད་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་བཞི་པ། སྨྱན་འབརཞིང་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ཞལ་གདངས་པ། མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཅིགས་པ། ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པས་བཞད་པའི་ཞལ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི 
ཧཾ དྭང་པོ་གཉིས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱགརྒྱས་རྡོ་རེ་དེལ་བུཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། དེ་འོག་གཉིས་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ། དེ་འོག་གཉིས་རལ་གྲི་དང་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ཐམ་གཉིས་རྡོརྗེ་དང་ཞགས་པ་བསྣུམས་པ། རིགས་ལྔ་དང་། རིན་ _ 
ཤཾ པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲུགས་པའི་འོད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱངས་པས་གནས་པ། ཧྲུཾ་བཛྲ་དྲུ་ཀ་ར་ཨ་ཧཾ། མཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭཱ་ 
` ཧ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གཟུགས་བརྙན་གྱི་བདག་ཉིད་རྡོརྗེདུ་མཛད་དུ་གྱུར། ས་མ་ཡོཉྭཧཾ། ཆོས་ཀྱི་དབྱངས་ཉིད་ཀུན་རྫོབ་ཏུརོྗེུཾམཛད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བའི་རང་བཞིན་བདག་གོ །སཔ་མ་སྤད་ཨྟིཏ མ་ལ་བ 
བརྗོད་པས་གནས་བཞིར་ཟླ་བ་ལ་མཚན་མ་བཞི་བསྒོམ། དེ་ནས་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། ཧཱུཾ་ལན་གསུམ། ཨོཾ་སྭམྦྷ་ནི་སོགས་ལན་གསུམ་རེ། སྙིང་པོ་དང་སྔགས་ལན་གསུམ་གསུམ་བཟླ་སྟེ་གཞི་ལུས་སོ། །དེ་ནས་རང་གཞི་ལུས་ལས་ཐ་ 
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༄༅། །དད་དུ་བྱེ་སྟེ་དོག་པའི་འདུ་ཤེས་སྤངས་ལ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སྦྱོར་བས་གཞི་ལུས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཞུགས་ཏེ། དེར་སྟོང་གསུམ་པའི་ཚད་དང་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཚད་ཙམ་གྱི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
གྱུར། དེའི་སྟེང་དུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་ྲོ་ངྷ་པྲ་ཝེ་ཤ་པྲཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་མརྫ་ལེ་སརྦཱ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ལན་གསུམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་མངོན་སུམ་ལྟར་གྲུབ་པར་གྱུར། ཨོཾ 
སྦརཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱཱ་ཇོ་པསྦྷ་ནཱ་སོགས་ཕྱག་བཞི་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་སོགས་རྒྱུན་བཤགས་བཞི། ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །སོགས་སྡོམ་གཟུང་རྣམས་ཟུར་འདེབས་ལྟར་བྱས་ལ། ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྟོད་གཡོགས་སྨད་ 

གཡོགས་གྱོན་ཚུལ་བྱས་ཏེ། ཨོཾ་བཛུ་ཀ་ཝ་ཙཀྲོ་ྷ་རྐ་རཏྟཛཱུཾ་ཕཊ། གཙུགཏཏོང་གྱི་དམརྒྱསྤྱི་བོར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏཱ་ཨཱྟཱཾཌཱུཾ་ཕཊ། ཧཱུཾཞེས་པས། ཁྲོ་བོཆེན་པ་ིནྷིརིའིཕྱགརྒྱ་བཅིང་། དེཉིད་ཀྱིས་མེཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཟུང་ ངི 
ལ། ཨོཾ་བ ཊས་མ་ཡ་པཱཱ་ཝེ་ཤཱ་མི། སྙིང་གར་གནས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་དང་། སླར་ཡང་ཤར་སྒོ་ནས་ཞུགས་པ་ལ། ཧྩོུ་བཛྲ་ཨཱ་བེཤ་ཨ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བབས་པར་གྱུར། པྲ་ཏིནྣ་བཛྲ་ཧོཿ རང་གི་ལྷ་ལ་མེ་ 
ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ཕུལ་བར་གྱུར། ཕྲེང་བ་དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅངད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྩུཾ་མཛད་ཀྱིས་རང་གི་སྦྱི་བོར་བཅིངས་པར་གྱུར། དེ་བཞིན་ཏུ་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ཧཱཾ་མཛད་ཀྱིས་མཛད་པར་མོས་ལ། ཨྲོ་པ་ཏི་ཧྭ་མྟཱ་མི་ 












































ཏི ཚི 





རླ སཏཱམཧཱ་བ་ལ། ཨོཾ་ྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་གྱི། །མིགའབྱེད་པར་ནི་བརྩོན་པར་མཛོད། །ཕྱེ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་འགྱུར་བའི། (རྡོ་རེའ་མིག་ནི་བླ་ན་མེད། །ཧེ་བཛྲ་པཱབྱ། རྡོརྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་གཡོན་ 
ཞལ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་མས་རིམ་གྱིས་མངོན་སུམ་ལྟར་མཐོང་བར་གྱུར། ཏི བཛྲ་དཾ་ོམེ་བྷ་ཝཱཱཏོམེ་བྷ་ཝ་ཛཾ་ད་ཡམྨེ་ཨཾ་ྷི་ཏ་སརྦ་སིདྱིམྨ་ཕྲ་པཛདཾ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ ལན་ 
གསུམ། ྲ་བོ་ཏརིངྡྷཾརིའི་ཕྱགརྒྱ་སྙིང་གར་བཀྲོལ་བས་རྡོ་རྗེ་རུཾ་མཛད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་བརྟན་པར་གྱུར། དེ་ནས་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ན་གནས་པའི་རྡོ་རེ་ུཾམཛད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བུམ་པ་ལས་ཁྲོ་བའི་རྡརྗེཁུ་ཚུར་གྱིས་ཆུ་ 
བླངས་པས་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར། ཨ་བཛྲ་ཨ་བྷིིརྩ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལ་སོགས་པའི་བདག་པོ་ལྔའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ས་བོན་ལས་རིགས་ལྔར་སྤྲུལ་ཏེ་དབུ་རྒྱན་དུ་བཞག་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། .ཨོཾབཛྲདྷཱ་ཏཱིཤཱཱི་ཾ་བཛཌིཨ་བྷིཏིཕ་ཱ (ཨོཾ་བཛྲ་ 
བཛྲཌི་ཧཾ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་སྭཾ། ཨོཾ་རཏྣ་བཛྲཾ་ཌིཧཱུཾཨ་བྷི་ཏིྱ་མཱཾ ཨོཾདྷརྨ་བཛྲཌི་ཧཱཾ་ཨ་བྷི་ཊིཀྩྱ་མཱཾ ཨོཾ་ཀརྨ་བཛདྲཾི་ཧཱཾཨ་བྷི་ཁིཉྩ་མཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱིལ་ཨཱ་ན་ལཱརྐདཱཾ་ཨ་བྷི་ཏིྱ་མཱཾ། ཞེས་ཁྲོབོཏི་རིནྟཱི་རིའི་སྔགས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དབང་བ ར། ཨོཾཊྟ 








ལན་དགུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་གྱཧོ། ཞེས་བརྗོད། ཡི་གེ་ཧཾ་ལས་བྱུང་བའི་ཁྲོབའིརྡོ་རེད་རྡརྗེ་ླུ་མཛད་ཀྱིས་བྱིན་པར་གྱུར། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་གྲུབ་ཕྱིར། རྡོརྗེ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ 
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” ༄༅། །ལོང་། །ཞེས་བརྗོད། ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་བྱིན་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏིསྟཾ་ཨ་དྷི་།ཀྷུ་མི། ཏི བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཌི་བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རོནྦྷ་ཝ། ཞེས་པས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ 

བླངས་ཏེགསརཞིང་དཀྲོལ། དེནམཁྲོ་བའིརོར་དལད་གཉསརང་གིམགོབོར་བཞག་ལ། ཨོཾ་ྭ་ྷ་ཱཾ་ཨབྷིཁྷམ་བཛྲམཨྩིཀ་ཏ། ཀི་ྡོ་ྗེཾ་མཛད་ཅེས་བྱབའོ། །ཞེསམིངདབངབླངངོ། །ད་ནསརྩཾལསསྒྱསཔིཁོབོའི་རྡོརྗེ་རོ་ 
„¿ རྡེཧུཾམཛད་ཀྱིས་བྱིན་པར་གྱུར། དེ་འདི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཡིན། །ཕྱག་ན་རྡ་རྗེའི་ལག་ན་འདུག །ཁཱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །ཕྱགན་རྡོ་རྗའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾས་ཏླཊགཏསབྲརསམ་ཡཏི༔ ཨཾ ཱཾཱར་ཱམི་བྲ་སྭཏྭཧ 
ཟླ ཧི་ཧི་ཧི་ནྷཾ། ཞེས་པས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བླངས་ཏེ། དེ་ནི་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བའི་ཕྱིར་སྙིང་གའི་བདག་འཇུག་གོ །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་རང་གི་སྙིང་གའི་ཟླ་བ་ལ་ཐིམ་པས་ཆུ་དང་འོམ་འདྲེས་པ་བཞིན་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ས་མ་ཡ་ 
„„ ཨཿ ལུས་ཀྱི་ལྷ་སོ་གཉིས་ཀྱི་གནས་སྲུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ། རང་གི་ ང་གའི་དབུས་ཀྱི་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རྡ་རྗེ་ྱཾ་མཛད་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་བཞི་པ། སྤྱན་འབར་ཞིང་འཇིགས་སུ་རུང་བཞལ་གདངས་ལ། མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཙིགས་པ། ཁྲོ་ 
4 བོ་དང་བཅས་པས་བཞད་པའི་ཞལ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་གཉིས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྡ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། དེ་འོག་གཉིས་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ། དེ་འོག་གཉིས་རལ་གྲི་དང་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ཐམ་གཉིས་རྡོརྗེ 
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དང་ཞགས་པ་བསྣམས་པ། རིགས་ལྔ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐྲར་བ་དང་ལྡན་པ། འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲུགས་པའི་འོད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱངས་པས་གནས་ 
ཁེ པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཧྷུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ས་མ་ཡ་ཨཿ ཞིས་།སང་་དི་དིལ་གྲགབང་པརུར། ཨོཾ་སུམ་བྷ་ནི་སུམ་བྷ་ཛཱུཾ། ཧྲདྟ་ཧྲཾདྟ་ཧཾ། ྷཔཡཧཱྷུཔཡཙཱུཾ། ཨཱ་ན་ཡ་ཧོ་བྷ་ག་ཝཱན་བཛྲ་རྷུཾ 
ཛཿ ཕཊ། ཅེས་དང་། ཨཱཿ ཞེས་པས་ཟླ་བ་དེའི་སྟེང་དུ་རང་ཉིད་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་འབར་བར་གྱུར། བརྔོཉུཧཾ། ྲ་བའིརྡོརྗེ་དེཉིད་ང་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་ནས་རྡོ་རྗེདེ་ཉིད་རང་དང་འདྲ་བ རྡོརྗེཧྲོ་མཛད་དུ་གྱུར། བཛྙ་ཧྲུཾ་ཀ་རོཉཧཾ། རྡོ་རྗེ ° 
ཤྭ མཛད་ངའོ་ཞེས་ང་རྒྱལ་གཟུང་། སྒོ་བ་བཞིའི་ལས་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ། ཤཤ་མཧཱཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ཀརྷ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་རཱུཾ་ཛཿ ཨོཾ་བཛུ་པཱམཧཱཀྲ་དྷ་པཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་པ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྫ་སྤོཊ་མཧཱ་ཀོ་དྷཱབནྡྷ་བནྡྷ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་ཱུ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ 
` ཤ་ཡ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾྲཱཾ་ཨ༔ ཞེས་པས་མདུན་གྱི་ལྷ་ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱས་པར་གྱུར། ཧཾ་ཀྲོ་དྷ་ཛིྱི་ཧཱིཿ ཞེས་པས་མིག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར། ཧྲུ་མཛད་ཀྱི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། ཨོ་སྭམྨ་ནི་སུམྷ་ཧཾ 
སོགས་དང་དྲི་ཤྱ། ཞེས་པས་མདུན་གྱི་ལྷ་ལ་བལྟས་པར་གྱུར། ཛཿ ཅྩུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་མདུན་གྱི་རང་གི་སྙིང་གའི་ལྷ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཞོག་མ་རྣམས་ལའང་གནས་གད་དུ་བསྐྱེད་པ་ལྷ་དེ་ལ་བསྟེམ། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཞེས་པས་རྒྱབ་ཏུ་ཉི་མའི་ 
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༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲུགས་པ་གྲུབ་པར་གྱུར། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་པས་དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ཨོཾ་སུསྦྷ་ནི་སོགས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་བརྟན་པར་བྱའོ། །དམིགས་པ་ 
རྣམས་འོག་མ་རྣམས་ལའང་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱས་ཏེ། རང་རང་གི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། སྙིང་གའི་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་མདུན་དུ་ཁྲོབོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ། ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗ་རྩེ་ལྔ་པ་དང་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ 
བསྣམས་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ མདུན་དུ་ཟླ་བ་བསམ། ཨོབས ཀོ་ཊ མཿ ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཕྱག་མཚན་པསམ། བཛྲནུཧཾ། ཕྱག་མཚན་ད་ྐུར་བསྐེད ཀྲ་དྷཱ་བཛྲ་སཏྭཧུཾ། དེ་ལ་ངྱ་རྒྱལ་གཟུང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤམཧཱ་ཀྲོ་དྷཱ་སོགས་སྒོ་ 


བ་བཞིའི་སྔགས་ཀྱིས་མདུན་གྱི་ལྷ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བསྟེམ་པའམ་སྒོ་བ་བ: འི་སྔགས་བསྡུ་ན་ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྒཱ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱཤ་ཧྷུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྒོ་ཊ་པཾ། ཏི 
ཧིཿ མིག་བྱིན་བརླབ། ཨོཾ་བྲསྭཀོ་ཱཱཾ་ཕཊ། དྡཾཤ་ཛཱཿ དེ་ལ་ལྟ། ཛཿ ཧྩཾ་བེ་ཧོཿ ཐུགས་ཀའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་བསྟེམ། ས་མ་ཡ་སྟཾ། རྒྱབ་ཡོལ་བསམ། ས་མ་ཕ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་དུ་བསམ། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭྭ། དྷཱ 
| 


ཕཊ། ལན་གསུམ་གྱིས་བརྟེན་པར་བྱའོ། 


བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཿ ཞེས་པས་ཀྱང་ཆོག་པར་ལྷན་ཐབས་སུ་གསུངས་སོ། ུཾ་ཀྲོ ངི 


བཞིན་དུ། སྙིང་གའི་གཡས་སྭཁྲ་བོ་རྡོ་རེ་རྱལཔོ་སྐུམདོག་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བའི་རྡ་རྗེ་མཚན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲ་དྷ་ཨཱ་ཀརྟ་ 
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ཡ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨཿ ཨྐཱ་ཤཱ་ཧཾ། ལོ་ྷ་བཛྲཱཛོཊཾ། སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་གོང་ལྟར་བརྗོད། ཧཱུཾ་ཀྲོ་ྷདྲིྡི་ཧཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཧྷ་ཨཱ་ཀརྙ་ཨ་ཛཱུ་ཕཊ། དྲི་ཤྱ། ཛཿ ཧྱཾ་བི་ཧོཿ, ས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་མ་ཕ་སྭཾ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ཀརྷ་ཨ་ཱུཾ་ 
ཕཊ། ལན་གསུམ། སྙིང་གའི་ག ན་དུ་ཁྲོ་བོ་ཆགས་པ་དམར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་མདའ་དང་། གཡོན་གྱིས་རྡོ་རྗེའི་གཞུ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱ་མ་ཀྲོ་བྷ་རཱ་ག་ཡ་རྩཾ་ཕཊ། ཨཿ ཤ་རོཊཧཾ། ཀྲོ་དྷ་བཛྲ་དཱ་ 
གོུཧཾ། སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་དང་། རཱོཾ་ྲོ་དྷདྲིྡི་ཧཱིཿ རང་གི་སྔགས་དང་དྲི་ཤྱ། ཛཿ ཧྩུཾབཾ་ཧོཿ ས་མ་མ་སྟཾ། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ་ཨ་ཧཾ། རང་སྔགས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པ་ཀུན་ལ་འགྲེ། སྙིང་གའི་རྒྱབ་ཏུ་ཁྲོ་བོ་ལེགས་པ་མརད་ཀྱི་མདོག་ཅན་ཕྱག་ 
གཉིས་ཀས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུདྱི་ཀྲོ་དྷ་སྭཱ༔ སྭ་དྷཱཱོཾ་ཕཊ། ཨཿ ཏུདྤི་ར་ཧཾ། ྲོ་དྷ་བཛྲ་སྭ་དྡཱ་ར་ཧཾ། སྒོ་བ་བཞི་སོགས་གོང་ལྟར། དྲཔལ་བར་རིན་ཆེན་ཧུཾ་མཛད་སེར་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་ ཡཾ 
དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷཾཀུ་ཊི་ཀྲོངྷ་ཨཱ་ནཱ་ཡ་སརྦཱ་རཏྣ་ ཿ ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨཿ རྣ་མ་ཧཾ། ཀྲོ་དྷ་བཛྲ་རབྣ་ཧྱཱུཾཀ་རོཉྭཧཾ། རིན་ཆེན་ཧྱུཾ་མཛད་ཀྱི་མདུན་དུ་ཁྲོབོརྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་སེར་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ 
བསྣམས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷཾ་ཀུཊིཀྲོ་དྷ་ཧ་ར་ཧ་ར་རྙུཾ་ཕཊ། ཨཿ རཏྣ་མ་ཧཾ། ཀྲོ་ངྷ་བཛྲ་བྷཾ་ཀུ་ཊི་ར་ཧཾ། ལྟག་པར་ཁྲོ་བོ་གཟི་བརྗིད་དམར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཏི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བར་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་ 
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༄༅། །སྔིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་ཐཛ་སུརྨ་མཧཱ་ཛཱ་ལ་མཱ་ལཱ་ཀྲོ་དྷ་ཛཱ་ལ་ཡ་སརྦཧཱུཾ་ཕཊ། ཨཿ སུནྨོཉཧཾ། ཀྲོ་ངྷ་བཛྲ་སུུརྨོཞཧཾ། ཕྲག་པ་གཉིས་སྲ་ཁྲོ་བོ་རྒྱལ་མཚན་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཡིད་ 
བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་ཏོག་ཅན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡེགས་མཛུབ་མཛོད་པ། ཨོཾ་བཛྲཀྲ་དྷ་ཀེ་ཏུདེ་ཧི་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཨཿ ཀེ་ཏུ་ར་ཧཾ། ཀློ་ངྷ་བཛྲ་ཀེ་ཏུ་ར་ཧཾ། སོའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་ལ་ཁྲོ་བོ་བཞད་པ་དཀར་སེར་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ 
ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཆུད་པའི་སོའི་ཕྲེང་བ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛ་ཨྭཐྫ་ཧཱ་ས་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧེ་ཛྲུཾ་ཕཊ། ཨཿ སྨི་ཏ་མ་ཧཾ། ྲོ་དྷ་བཛྲཧཱ་སུ་ཧཾ། ལྐོག་མར་ཆོས་ཀྱི་ཧྲུཾ་མཛད་དཀར་ 
དམར་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་པདྨ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་བིི་ཀྲོ་དྷ་ཛྲིྱི་མཱ་ར་ཡ་ཛྙུཾ་ཕཊ། ཨཿ པདྨོའཱཧཾ། ཀྲོ་ངྷ་བཛྲ་ངྷརྨ་ཧྷུཾ་ཀ་རོཉཧཾ། ཆོས་ཀྱི་ཧྩུཾ་མཛད་ཀྱི་མདུན་དུ་ཁྲོ་བོ་ཆོས་ 
དཀར་དམར་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་པདྨ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བྲཛ་དྷརྨཀྲོ་ྷ་བིནཱ་ཤ་ཡ་བི་ཤོདྷ་ཡ་རྙུཾ་ཕཊ། ཨཿ པདྨོུཧཾ། ཀྲོ་ངྷ་བཛྲ་ངྷརྨཱ་ཧཾ། ནུ་མ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ཁྲོ་བོ་རྣོན་པོ་ 





སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡོན་གྱིས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ཕུསྟི་དག་དང་། གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་རལ་གྲི་འཕྱར་བ། ཨོཾ་ཛཛྫཏཱིཀ་ཀྲོ་དྷ་ཚིནྡྷ་ཚནྡྷཛཱཾ་ཕཊ། ཨཿ ཁབྒོཉཧཾ། ཀྲོདྷ་བཛྲ་ཏཱབོཉཾ། ལྟེ་བར་ཁྲོ་བོ་རྒྱུ་གསེར་མདོག་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ 
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རྗེས་མཚན་པའི་རྡོརྗ་རྩ་གཅིག་པའི་རྩིབས་ཅན་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེཏུཀྲོ་དྷ་པྲཱ་ཝེཤ་པཱ་ཝེཤ་ཡ་མནྫ་ལེ་སརྦུཾ་ཧཱུ་ཕཊ། ཨཿ ཙཀྲམ་ཧཾ། ཀོ་དྷ་བཛྲཧེཏུ་ར་ཧཾ། ལྕེ་ལ་ཁྲོ་ 
བོ་དམར་བ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡས་ྱིས་ཁྲོ་བའིརྡོརྗེས་མཚན་པའི་ལྕེ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲ་དྷབྷཱ'༧བ་ད་བ་ད་རཱཾ་ཕཊ། ཨཿ ཛི་ཧཱ་ཧཾ། ཀྲོ་དྷ་བཛྲ་བྷཱ།ཱཧཾ། སྤྱི་བོར་ལས་ཀྱིརླུ་མཛད་སྣ་ 
ཚོགས་མདོག་སྟེ། ཞལ་དང་བྱིན་པ་མན་ཆད་དཀར་པོ། ཞལ་གྱི་འོགནས་རྐེད་པའི་བར་དུ་དམར་སྐྱ། རྐེད་པའི་བར་དང་ཕྱག་གཉིས་སྔོ་སྐྱ། བརླ་གཉིས་སེར་སྐྱ། ལྷུག་མ་མདོག་སྔོན་པོ། ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་། གཡོན་ 
དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་བིཤྭཀྲོ་དྷཀུརུསནྦྷ་བིཤཱརུ་པ་ཏ་ཡཱ་ྭདྷཱ་ཡ་རྩུཾ་ཕཊ། ཨཿ ཀརྨ་བཛྫོརཧཾ། ཀྲོ་དྷ་བཛྲ་ཀརྨ་རྷཾ་ཀ་རོརྟཧཾ། ལས་ཀྱི་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་མདུན་དུཁྲོ་བོརྡོ་རྗ་ལས་སྣ་ཚོགས་མདོག་སྟེ། ཞལ་དང་བྱིན་པ་མན་ 
ཆད་དཀུར་པོ། ཞལ་གྱིའོག་ནས་རྐེད་པའི་བར་དུ་དམར་སྐྱ། རྐེད་པའི་བར་དང་ཕྱག་གཉིས་སྔོ་སྐྱ། བརླ་གཉིས་སེར་སྐྱ། ལྟག་མ་མདོག་སྔོན་པོ། ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་། གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་བསྣམས་ 
པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀྲོ་དྷ་ཛྲུ་ཕཊ། ཨཿ ཀརྨ་བཛྲེནུཧཾ། ཀྲོ་དྷ་བཛྲ་བི་ཤོཝཧཾ། ནམ་ཚོང་དུ་ཁྲོ་བོ་སྲུང་བ་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་མཐའ་གཉིས་སུ་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་ཀྱིས་མཚན་པའི་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཆ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་ 








282 
































” ༄༅། །མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲཀ་ཝ་ཙཀྲོ་དྷ་རཀྟ་རཀྟ་ཧྱུ་ཕཊ། ཨཿ ཝརྨོཧྭཧཾ། ཀྲོ་དྷ་བཛྲ་ཀ་ཝ་ཙོཉཧཾ། ཁར་ཁྲོ་བོ་གནོད་སྦྱིན་ནག་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་རྩ་བར་མཚན་པའི་མཆེ་བ་བསྣམས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཀྲོ་ 
དྷ་ཁཱ་ད་ཁཱ་ད་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨཿ དིྲིར་ཧཾ། ཀྲོ་དྷ་བཛྲ་ཡཀྟོཞུཧཾ། དཀུ་གཉིས་སུ་ཁྲོ་བོ་ཁུ་ཚུར་སེར་ཕོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡརྗ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོདྷ་མུངྱི་སྭ་དྷཱ་ཡ་ས་མ་ཡ་ཧཱཾ་ 
„ ཕཊ། ཨཿ མུའྱི་ར་ཧཾ། ཀྲོ་ངྷ་བཛྲ་མུཏྤི་ར་ཧཾ། སྙིང་གའི་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གཡོན་དུ་ཁྲོ་མོ་སྒེག་མོ་སྔོན་མོ་གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ལུ་སྱེ་རཱ་ག་ཡ་ཧྷཾ་ཕཊ། ཨཿ བཛྲ་དཱ་ཡ་མ་ཧཾ། ྲོ་དྷཱ་བཛྲ་ལཱ་སྙཱ་ ཁེ 
° ཧཾ དཔྲལ་བར་ཁྲོ་བོ་རིན་ཆེན་གྱི་གཡོན་དུ་ཁྲོ་མོ་ཕྲེང་བ་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐུར་བར་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལ་ཨ་བྷི་ཏིཕྱ་རྷུཾ་ཕཊ། ཨཿ པཾ 
ཡོན་དྲ་ཁོོ་མོ་། ་དམར་སྐྱ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་པི་ཝཾ་རྡུང་པ་ལ་བརྩོན་པ། ཨོཾ་བཛྫ་གཱིཏི་གཱད་གཱ་ད་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཨཿ ལྟིརྟ་ཧཾ། ྲ་དྷ་བཛྲ་གིཏཱ་ཧཾ། ྤྱི་བོར་ཁྲོ་བོ་ 


„, རཏྣ་མཱ་ལཱ་ཧཾ། ཀྲོ་དྷཱ་བཛྲ་མཱ་ལཱ་ཧཾ། ལྐོག་མར་ཁྲོ་བོ་ཆོས་ཀྱི་གཡོན་དུ་ཁྲོམོ་གླུ་མ 
@ྭ །ལས་ཀྱི་གཡོན་དུ་ཁློ་མོ་གརམ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའིརྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ་གཉིས་བསྣམས་ནས་གར་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་རྣཾ་ཏེ་ཝ་ཤདྒཱ་རུ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨཿ བཛྲ་ཆྣ་ཏྱེ་ཀ་ར་པལླ་བོཉཧཾ། ཀྲོ་དྷཱ་བཛྲནྲཾ་ཏཱ་ཧཾ། གསང་གནས་སུ་ཁྲོ་མོ་བདུག་ 



























































པ་མ་སྔོན་མོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་སྤོས་སྣོད་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷ་པ་པཛ་སྤ་ར་ན་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨཿ ྷཱ་པོཉཾ། ོ་དྷ་བཛྲཱ་པོཉཧཾ། མགོ་བོར་ཁྲོ་མོ་མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ་ 
ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་མེ་ཏོག་གི་སྣོད་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤ་པུ་ཛ་སྨ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཛཱཱཾ་ཕཊ། ཨཿ པུཊྤ་མཱ་ཧཾ། ཀྲ་ྷཱ་བཛྲ་པུངྤ་ཧཾ། མིག་གཉིས་སུ་ཁོ་མོ་མར་མེ་མ་དཀར་ 
དམར་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁློ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་མར་མེའི་སྡོང་བུ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀ་པཱུ་ཛ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཨཿ དྲི་ཕོཉུཧཾ། ྲོ་དྷཱ་བཛྲ་དཱི་པཱ་ཧཾ། ནུ་མ་དང་བྲང་དང་སྙིང་གར་ཁྲོ་ 
མོོའི་ཆབ་མ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དྲིའི་དུང་ཕོར་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷ་པཱ་ཛ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧྷཱཾ་ཕཊ། ཨཿ གནྫོཉཧཾ། ཀྲོ་དྷཱ་བཛྲ་གནྡྷ་ཧཾ། བརྨ་གཡས་སུ་ 
ཁྲོ་བོ་ལྕགས་ཀྐུ་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐྭ་ཤམཧཱ་ཀྲོ་དྷཱ་ཨཱ་ཀརྙ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་རྩཾ་ཛཿ ཨཿ ཨངྐུ་ཤ་ར་ཧཾ། ཀྲོ་དྷ་བཛྲ་ཨངྐ་ 
ཤོཉཧཾ། བརླ་གཡོན་དུ་ཁྲོ་བོཞགས་པ་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཞགས་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱཤམཧཱ་ཀྲོ་དྷཱ་པྦ་བེཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾཧུཾ། ཨཿ པཱ་ཤོའཧཾ། ཀྲོ་དྷ་བཛྲ་ 
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༄༅། །པཱཤོཉྟཱཾ། བྱིན་པ་གཡས་ལ་ཁྲོ་བོ་ལྕགས་སྒྲོག་དམར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོབོའི་རྡ་རྗེས་མཚན་པའི་ལྕགས་སྒྲོག་བསྣུམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་སྔོ་ཊ་མཧཱ་ོདྷ་བནྡྷ་བནྡྷ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་ 
ཧུ་བཾ། ཨཿ སྔོ་ཊོཉཧཾ། ཀྲོ་ངྷ་བཛྲ་སྤ་ཊོཧཾ། བྱིན་པ་གཡོན་ལ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བའིརྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ།. ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤམཧཱཀོ་དྷཱ་ཨཱ་བེ་ཤ་ 
ཡ་སྤརྦ་ས་མ་པི་ཧྲཾ་ཨ༔ ཨཿ གྨོཉཱཧཾ། ཀྲོ་དྷ་བཛྲ་གཏྫོཉུཧཾ། སྒོ་བ་བཞིའི་ལས་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛ་ཨ་ཀུ་ཤམགཱ་ཀྲོངྷ་ཨཱ་ཀརྙ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་ཧཱུཾ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤམཧཱ་ཀོ་ྷཱ་བྷ་ཝེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་པ་ཧཱུཾ་ཱཾ ཨོཾ་བཛྲ་སྡོ་ཊ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་བནྡྷ་བནྡ་ 
སརྦ་སམ་པ་ཛྲཱུཾ་པཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཿ ཝེ་ཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡི་ཧཱུཾ་ཨཿ ཧྩུཾ་ཀྲོ་ྷཛིི་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡི་ཧྲཱཾ་ཨཿ བྲ ཛཿ ཅྩུཾ་ཐཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ་ཨ་ཧི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ 
མཧཱཀྲོ་དྷ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ་ཨཿ ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་གཞི་ལུས་ཀྱི་ངརྒྱལ་གྱིས་རྡོརྗེ་བསྡུབའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མུ་ཛཿ ཛཿ ཧཱུཾ་ཾ་ཧོཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས། གཞི་ 
ལུས་བརྟེན་པ་སོ་གཉིས་དང་བཅས་པ་ལ་བྱེ་མ་ལ་བུམ་པའི་ཆུ་རྒྱུན་བླུགས་པ་ལྟར་བཅུག་པས་དེ་རྣམས་ཏིལ་ལ་ཏིལ་མར་གྱིས་ཁྱབ་པ་ལྟར་ཕུང་པོ་ལྔའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་གྱུར་པར་བསམ། དེ་ནས་བདག་ཁྲོ་བོ་སོ་གསུམ་གྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ 
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,®3> ཌི 





ས་མ་ཡ་སྟྭ་གྱིས། ྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་མྱུ་གུ་ལྟར་མཉམ་སྟེ་བསྒྲེངས་པ་རྣམ་སྣང་གི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ལ། བཛྲ་དཱཇྤྱི་མ་ཊ། ཅེས་པས་མིག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ྲཾ་ཤྱ་ཞེས་པས་རྣམ་སྣང་ཡེ་ཤེས་པ་ལ་བལྟ། མཐོང་བ་དང་ 
ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཛཿ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱས་པས་རྣམ་སྣང་དུ་གྱུར། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། གྱིས་རྒྱབ་ཏུཉི་མའི་རྒྱབ་ཡོལ་བསྐྱེད། ས་མ་ས་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། གིས་བདག་གི་དམ་ཚིག་པ་དང་རྣམ་སྣང་ཡེ་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་མེད་ 
པའི་ང་རྒྱལ་བྱའོ། །བཛྲ་བྷཱཏུ། ཞེས་པ་སྤྱིའིསྙིང་པོ་ལན་གསུམ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏམཧཱ་ལོ་གི་ཤྭ་ར་ཛྷུཾ། ལན་གསུམ། དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་སྣང་གི་དམ་རྒྱ་ལས་གུང་མོ་ནང་དུ་གཤིབས་པ་མི་བསྐྱོད་པའི་དང་། བཛྲ་དྷཱཏཱ་དཾཤཾཛཿརཱུཾ་བེ་ཧོཿ ས་མ་ 
ཡ་སྟྭཾ། སམ་ཡ་སྟྭ་ཨ་ཧཾ། བཛྲ་དྷཱཏུ ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭ་ཧྱཾ། ལན་གསུམ། གུང་མོ་གཉིས་ཀྱི་ཚིགས་བར་པ་བཅུག་སྟེ་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་བར་བྱས་པ་རིན་འབྱུང་གི་དང་། བཛྲ་དྷཱ་ཏཱ་ཾ་ྱ་ཛཿ ཧྷུཾ་བི་ཧོཿ སམ་ཡ་སྟྭཾ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ 
ཧཾ། བཛྲ་དྷཱཏུ ༣ ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཧཱུཾ། ༣ གུང་མོ་གཉིས་པདྨ་འདྲ་བར་བྱས་པ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དང་། བཛྲདྷཱཏུ་དྲཾ་ྱ་ཛཿ ཧྱུ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་མ་པ་སྟྭ་ཨ་ཧཾ། བཛྲདྷཱཏུ ༣ ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཧཱུཾ། ༣ མཛུབ་མོའི་རྩེ་མོ་བཀུག་སྟེ་ 





གུང་མོའི་ཚིགས་བར་མར་སྦྱར་བ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ལ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ཛཾ་ཤ་ཛཿ རྩུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་མ་ཡ་སྟྭ་ཨ་ཧཾ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ ༣ ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་དཱཾ། ༣ ཞིས་སོ་སོའི་སྔགས་གསུམ་གསུམ་བརྗོད་དོ། །དམ་རྒྱནི། དེ་ 
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༢ ༄༅། །ལྟར་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བསྒྲུབས་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྲུཾ་ལས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་དང་པོའིརྡོ་རྗ་རེ་ལྔ་པ་རེ་རེས་མཚན་པར་གྱུར། ཆོས་རྒྱ་ནི། ཡང་ལྷ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྐོག་མར་དྲཱིཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྕེའི་ཐད་ཀའི་འདབ་མ་གཅིག་ལྕེར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཛྩུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཆུར་ཉལ་བའི་ལྟེ་བ་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ ཨོཾ་བཛྲཛི་ཧཱ། བཛྙ་ཛྷཱ་ན། ལན་ 
¡ ལྟ། ཧཱུཾ། རཱཱཾ། ཧོ། དཱིཾ། ཏི། དཱཾ། ཧི། ཧཱུཾ། དེ། ཧཱ། ཧྲཱིཿ དྷིཀ དྷི། ཧྷཾ། གྲཾ། ཨཿ ཀྲི། བཾ། ཏྲི། ཨཿ མཐུ་རཱཏིཧཱུཾ། རྷུ་པཤོབྷེ་ཚྷུཾ། ཤོྲསོ་ཁྱེཧཱུཾ། སརྦ་པཱ་ཛེཚཱུཾ། བབྷཱ་ད་ནི་ཧཱཾ། ཕ་ལཱ་ག་མེ་རཱུཾ། སུཏེ་ཛཱགྲཾ 
ཧཱཾ སུ་གནྡྷཾ་གི་ཧཱུཾ། ཨ་ཡ་ཧི་ཛཿ ཧྲོ ཨ་ཡཱ་ཧི་དཱུཾཧུཾ་ཧཾ། ཧེ་སྤོ་ཊ་བཾཧཱུཾ། གྷནྡ་ཨཿ ཨཿ ཧཱཾ། ལས་རྒྱནི། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ཡས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ལས་སྣ་: ས་རྡོརྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པ་རེ་རེས་ 
མཚན་པར་གྱུར། གླུ་དང་གར་དང་རོ་དང་ཟས། །སྤྱོད་ལམ་ལ་སོགས་བདེ་བ་རྣམས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕུལ་ནས་ནི། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དབང་དུ་འགྱུར། བཱ ལན་ལྔ། ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི་སོགས་ནས། ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་ཧཱུཾ་ཨཿ 
ཞེས་པའི་བར་གྱི་སྔགས་ཐམས་ཅད་བརྗོད། ཕྱག་ཆེན་ནི། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྙུཾ་ལས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིནཿ དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རེ་རེས་མཚན་པར་གྱུར། ཕྱག་ཆེན་འཆིང་ཞིང་། བཛྲ་ 
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ཏུ་ལྔ་དང་། ཧཱུཾ། ཧཱུཾ། ཧོ། དཱ ཏི།. དྷཱཾ། ཧི། ཧཱུཾ དེ། ཧུ། ཧྲཱིཿ རྙིཀ དྷི། ཧུཾ། གྲཾ། ཨཿ ཀྲི། བཾ། ཏྲི ཨཿ མཐུ་རཱཏིཧཱུཾ། ུ་པཤོ་བྷེརཱུཾ། ཤཱོསོ་ཁྱེ་ླུཾ། སརྦ་པཱ་ཛཾུཾ། བླྷདནི་ཛཱུཾ། ཕ་ལཱ་ག་མེ་ཧཱུཾ། སུ་ 
སྦ སུ་གནྡྷཾ་གི་ཧྲཾ ཨ་ཡ་ཧི་ཛཿ རྩུ ཨ་མཧེ་ཧཱུ་ཧཱུཾཧུཾ། ཧེ་སྤོ་ཊ་བཾ་དྱཾ། གྟནྟ་ཨཿ ཨཿཧཱུཾ། དེ་ནས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི་སོགས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་གནས་བཞིར་རེག་ལ། སྙིང་གར་སེམས་མརྡོ་རྗེ་ 
མའྲི་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་དང་། མཛོད་སྤུར་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་མའི་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ལྐོག་མར་རྡོ་རྗེ་ཆོས་མའི་རྡོ་རྗེ་པདྨ་དང་། མཚོག་མར་རྡོ་རྗེ་ལས་མའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། །རྒྱུད་རྒྱས་པ་ལས་སེམས་མ་བཞིའི་སྔགས་རྒྱས་ 
ཀྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བཤད་དོ། །ཨོཾ་བཛྲདྷཱཏཱི་ཱརིཛཱཾ་བཛྲ་ཌི་ཨ་དྷི་ཏིབྟ་སྭ་མཱཾ ལན་བཞིས་སྒྲབ་ཆེན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མས་གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དེ་ནས་ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་བཟླས་པས་བརྟན་པར་བྱས་ ངེ 
ལ། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་ནང་དུ་སྦྱར་མཛུབ་མོ་བཀུག་སྟེ་མཐེ་བོའི་སྟེང་ནས་བཀབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱཏྡཱི་ཿཱུཾ་ཕཊ། སྤྱི་བོར་གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་གཡོན་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྙིང་གར་སྡིགས་མཛུབ་འཛིན་ 
ཅིང་། གཡས་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་འཕངས་ཏེ་འཛིན་པ། གཡོན་བརྐྱངས་པས་གནས་པ། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་མཐེ་པོང་དང་གུང་མོ་དང་མཐེའུ་ཆུང་མཉམ་སྟེ་བསྒྲེངས་བ་གཟི་བརྲིད་ཕུང་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ 


༦ ༦༩ི 
























































༄༅། །ག་ཏོཏྟཱིཏེ་ཛྭ་རཱ་ །ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏི་མཱ་དྷཛྷིཾ་ཛྭ་ལ་དྷ་ཀ་བི་དྷ་ཀ་ད་ར་པི་ད་ར་ཚིནྷ་བིནྡྷཧྲ་ཕཊ། གཟི་བརྗིད་ཕུང་པོ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཕྱག་གཡས་པའི་གུང་མོའི་རྩེ་མོ་ལ་རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་བསྐོར་ཞིང་གནས་པ་ 
གཡོན་པ་གདན་ལ་བརྟེན་པ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་ཆ་ལུགས་ཅན། ཤི ི་བི་གཡོན་གཟན་ལ་ུད་ར་གིས་སོར་བས་་བཔྱ། དྷེལྟར་ཁྲོ་བོ་གཉིས་ཀྱིས་བསྲུང་བ་ཆེན་པོར་གྱུར། དེ་ནས་དབང་ལེན་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་བསམས་པ་ལས་ 
མཐེ་བོང་གཉིས་བརྐྱང་མཛུབ་མོ་གཉིས་རྩེ་སྤྲད་དེ་ཚིག་མཚམས་གཉིས་པ་ཕྱིར་འབུར་པོ་བྱས་ལ་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་བར་བྱས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྙིང་གར་བཏེག་སྟེ་དཔྲལ་བར་བཞག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ིཉ་མཱི། ཨོཾ་ཐ་དྷཱཏཱིཤཱརིཧཱཾཨ་བྷིིཕྩཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ 
བྲ་ི་ཙཱཾ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་མཾ། ཨོཾ་རཏྣ་བཛྲིིཧཱཾཨ་བྷི་ཊིལྷ་སཱཾ། ཨོཾ་དྷརྨ་བཛྲ་་ཱཾ་ཨ་ྷི་ཏིཉྷ་མཱཾ། ཨོཾ་ཀརྨབཛྲ་ཌི་ཧཱཾཨ་བྟི་ཌིཔྩ་ཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་ལ་ཨཱ་ན་ལཱརྟཧཱཾ་ཨ་བྷིིཕྩ་སཱཾ། ཨོཾཊཱཾ་ལན་དགུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ངྱཾཧོ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རོརེའ་ 





དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་གྲུབ་ཕྱིར། རྡོ་རྗ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །ཞྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་བྱིན་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཱ ཨ་ཏི་ཨ་ཏི བྲངས་མ་ཡ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཏི་བཛྲ་ཀརྨ་ 





རོདྡྷ་ཝ། ཨོཾ་བཛྲཀྲ་དྷ་སྟཾཨ་བྷིཏངྐཱ་མི་བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི།༩ེཀ་ཏཿ ཀིརྡརྗེ་ཙུ་མཛད་ཅེས་བྱའོ། ུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཁློབོའིརྡརྗེད་རྡོརྗེཧྷུཾ་མཛད་ཀྱིས་བྱིན་པར་གྱུར། དེ་འདི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཡིན། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ལག་ན་འདུག ཁྱོད་ཀྱིས་ 
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ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །ཕྱག་ན་རྡ་རྗའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་སིདྡྷ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིཿཨེ།ཿཏི་དྷར་ཡཱ་མི་བཛྲ་སཏྭཏི་ཧིཧི་ཧི་ཧཱུཾ། དེ་ནས་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནི། རང་གི་སྙིང་གར་སྣ་ཚོགས་རྡོརྗེའིལྟེ་བ་ལ་ཧཱུཾ། རང་ 
རང་གི་ས་བོན་ལས་རང་སྒེག་སོགས་སུ་གྱུར་ཅིང་སྔགས་བརྗོད་དུས་དེ་ཉིད་དཔག་མེད་སྤོས་ཏེ་རང་རང་གི་མཆོད་པས་མཆོད་པར་བསམ། རང་རང་གི་མཆོད་པ་ཚར་བ་དང་སྤོས་པ་རྣམས་རང་ལ་བསྡུ་བའི་དམིགས་པ་དང་བཅས། ཨོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་བསྡུས་པ་ན། །ཨོཾ་བཛྲལཱསྱྷཱ་་ཡརྩུཾ་ཕཊ། རྡོ་རྗེརིན་ཆེན་བླ་ན་མེད། །ཨོཾ་བཛྲམཱལེཨ་བྷིཊིཕྱཱཾ་ཕཊ། རྡོ་རྗེཆས་ནི་གླུ་བླངས་པ། །ཨོཾ་བཛྲ་གིི་གཱད་ཱ་ད་ཙཱུཾ་ཕཊ། རྡོརྗ་ལས་ཀུན་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་བཛྲརཾཉེ་བཤི་ཀུ་རྭ་°ཱུཾ། ¢ 
ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭ་སྭ་སཾ་གྲ་ཧ་ད། ཨཾ་བཛྲདཱཔ་པུཛ་སྦ་ར་ན་ས་མ་ཡེཧཱུཾ་ཕཊ། བཛྲ་རཏྣ་མ་ནཱདཱ་རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུཏྤ་པཱུ་ཛ་སླ་ར་ཌ་སཿ བཛྲ་ངྷརྨ་གཱ་ཡ་ནི། ཨོཾ་ཛཛ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པུ་ཛ་སྤ་ར་ཌ༔ བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རོཏ་བྷ་ཝེ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྟ་པཱུ་ཛ་སྨ་ར་ར་ས་མ་ཡེ་ མཾ 
རྷཾ་ཕཊ།, ཕྱག་བཞི་ནི། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཛཱ་གཏ་བཱུཾོཔསྣྷ་ནཱ་ཡ་ཨཱཏ་ནཾ་ནནཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་དྷི་ཏི༔ྩསྭ་མཱཾ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཛ་ཨ་བྷི་༩ཀཱ་ཡ་ཨཱཧྦནཾ་ནངཱ་ཏ་ཡཱ་མི་སཐྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷིིཕྩ་མཱཾ། ཨོཾ་སརྦཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱཛ་པྲ 
ཝརྟ་ན་ཡ་ཨཱཏནི་ནནླཱ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་དྷརྨ་པཱ་ཝརྟ་ཡ་མཱཾ། ཨོཾ་སར་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་ཀརྨ་ཌེ་ཨཱཧྷ་ནཱཾ་ནརྨཱ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀུ་རུ་མཱཾ། དམ་ཚིག་གསུམ་གཟུང་བ་ནི། ཊཀྐི་ཧཱུཾ་ཛཿ ཞེས་པ་ནས། བཟའ་བར་བྱ། ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི་ 



































༢” ༄༅། །སོགས་ཀྱི་བར་བརྗོད། ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་བསྒོམ་པ་ནི། ཙྩཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་ལ་གནས་པས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཏྨ་ཀོཉུཧ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར། ཨོཾསྭ་བྷཱ་ཝ་ 
། ཤུདྡོནཧཾ། ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པའི་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་གྱུར། ཨོཾ་སརརྦ་ས་མོཉཱཧཾ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། ལྷ་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་རྒྱུ་མཐུན་པར་གྱུར་པའི་ 

¦ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གེ་ངོ་བོར་གྱུར། རྩུཾ་མཛད་ཕྱག་ཆེན་དང་། ཨོཾ་སྭསྦ་ནི་སོགས། འདོད་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཛྩུཾ་ཊཀྐི་ཛཿ ལྷ་ཆེན་པོ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པ་བཀུག ཕྱག་ཆེན་དང་། རྡ་རྗེ་ཧྷུ་མཛད་ཀྱིས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཀྲ་མ་། _ 
ཧོ། ཞེས་ལྷ་ཆེན་པོ་ཞབས་གཡོན་བརྐྱངས་པས་མནན། ཨུ་མ་གཡས་བསྐུམས་ཏེ་བཛྫིས་པས། ལྷ་ཆེན་ཤི་སྟེ་འོག་ཐལ་བས་ཁེབས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་འཇིག་རྟེན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐལ་བའི་དབང་པོ་ཞེས་བྱ་བར་སངས་རྒྱས། ལུས་དེ་ལས་ཆེད་དུ་ མི 
བརྗོད་པ་འདི་བྱུང་སྟེ། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་བླ་ན་མེད། །ཡི་གེའི་ཚིག་གིས་མནན་ནས་སུ། །མྱ་ངན་ལས་ནི་འདས་པར་བཞག །རང་གི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་ལྟེ་བ་ལ། ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི་སོགས་ 
བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་རྒྱས་པའོ། །གལ་ཏེ་བསྡུས་པ་ལ་མོས་པས་རྣལ་འབྱོར་ཆིག་ལྡན་བསྒོམས་ན། གཞི་ལུས་བསྐྱེད་པའི་རྗེས་སུ་སྙིང་གའི་བདག་འཇུག་དོར་ནས་རྩུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་ལ་གནས་པས། ས་མ་ཡ་ཨཿ ཞེས་པ་ 





















































ནས། སུམྦྷ་ནི་སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་དམརྒྱས་བསྒྲུབ། དེལ་རིགས་ལྔ་གཞུག་པའང་དམ་རྒྱས་བསྒྲབ། དེ་དྲུག་གིས་ཆོས་ལས་ཕྱག་ཆེན་གསུམ་གྱིས་རྒྱས་གདབ། གནས་བཞི་བྱིན་རླབས་ནས་བཟླས་པའི་བར་སྔར་བཞིན་བྱ་བ་ནི་བདག་རྫོགས་ 
སོ། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་སུ་གནས་པར་གྱུར། འོག་ཏུ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཧྩུཾ་ལས་འབར་བའི་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་དེ་ལས་འབར་བཞི་རྡོ་རྗེའི་འོད་ཟེར་འཁྲུགས་པས་བསྐལ་པའི་མེ་ཆེན་ལྟ་བུས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་བགྲེག་ཏེ་ 
ཐལ་བར་བྱས་པར་གྱུར། དེ་ནས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སྭ་སྟོང་གསུམ་གྱི་ཚད་དང་མཉམ་པའི་ཡི་གེ་ཁཾ་དཀར་པོ་རྣམ་སྣང་གི་རང་བཞིན་ལས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་བབས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སྲེག་པ་རྣམས་བཀྲུས་ནས། ཐམས་ཅདའོ་མ་ཅན་གྱི་རྒྱ་མཚོ། 
དང་མཚུངས་པར་ཐྦ་རླབས་འཁྲུགས་པའི་ཕྲེང་བ་ཅན་གྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་གྱུར། དེའི་འོག་ཏུ་རི་ལས་མེ་འབར་ཏེ་རྒྱ་མཚོ་དེ་བསྐོལ་བས། ཡི་གེ་པྲ་ལས་སྟོང་གསུམ་གྱི་ཚད་དང་མཉམ་པའི་པདྨ་ཆེན་པོ་པདྨ་ཆུང་ངུ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བར་ མེ 
གྱུར། དེའི་རྩ་བར་ཡི་གྲེ་པ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་ལ་གསེར་གྱི་རུས་སྦལ་ཚད་མཐའ་ཡས་པ་པདྨ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞིར་གྱུར་པ། དེའི་པྨདྨའི་ལྟེ་བར་མི་གེ་པྲ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་དང་། ནམ་མཁར་གནས་པའི་རྣམ་སྣང་གི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ཁཾ་ 
ཡང་པདྨའི་ལྟེ་བར་བབས་ཏེ། ཁི་དང་པྲ་དང་པདྨ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་བུར་བཞི་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཞིའི་རང་བཞིན་ཅན་རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། འོག་བཅིང་བའི་ཕྱག་རྒྱས། དེའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་བཛྲ་དྲཾབྷོ་མེ་བྷ་ཝ་རཀྟ་ 
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༄༅། །སརྦཾཿ དཾ་སྭཱ་ཧཱ། འོག་གཞི་ སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེའི འི་རང་བཞིན་ དུ་གྱུར། ཁྲོ་བོ བྱརྱུའི་ལས་རྒྱ་དང་། དེའི་ སྟེང་དུ་ཨཾ བཛྲ་ཧེ་ཏུ་ཀྲོ་ ངྷཿ པཱ་ཝེ་ཤ ྲ་ཝེ་ཤ་ ་ཡ་མརྫ་ལེ་སརྦཾ བབ ་ཕཊ། ༣ འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་། པརྨ་རྒྱལ་ ་བའི་ཁང་པ་ 
བརྩེགས པརྩེ་མ་རྡོ་རྗེ་དང་ནོར་བུ་ རིན་པོ་ཆེ ལས་བྱས པ། གྲུ་བཞི་པ། ། སྒོ་བཞི་པ། རྟ་བབས་དང་བཅས་པ། དེའི་ནང་དུའང་ཁང་བརྩེགས་ གྲུ་བཞི པ། སྒོཿ བཞི་པ་ རྟུ་བབས་ ་དང་བཅས་ ་པ། དེའི་ ནང་དུ་རྡ༔ ྡ་རའི་ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་ ་བཏེག་ ་པའི་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་ 
ཚེའི གདུང་ཟླུམ་ པོས་ བསྐོར་བ། ཕྱོགས་ ་མདོག་ཤུར་སྔོ། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་དཀར་བ། མཚན་ཉིད་ཐམས། 'ཅད་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་པ། དེའི་ དབུས་སུ་ཨཿ སི་ཨཿ ལས་སེང་གེའི་ཁྲི། ཤརདཱ་ཛཱུ གིར ལས་ གླང་པོ་ཆེའི་ 
ཁྲི ལྷོར་ཏྲ བ་ཏྲཿ ལས་། རྟའི། ཁི། ནུབ་ཏུདྲིཿ ཧྲཱིཿ ལས་རྨ་བྱའི་ ཁྲི བྱང་དུ་ཨཿ ག་ཨཿ ལས་ ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་ཁྲི ཁྲི། དེ་རམས་ཀྱི་སྟེང་དང་ལྷ་ཐམས་ 'ཅད་ཀྱི་གནས་ སུཧྲཱིཿ ལས་སྣ 'ཚོགས་ ་པདྨ་དང་། གཙོ་ ཐོ་ལྔའི་ པདྨའི འི་སྟེང་དུ་ཨ' ་ལས་བླ་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ ངརེ་རྲ་གྲུབ་ པར་གྱུར། དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་ནས་བབས་ ཏེ དབུས་ ཀྱིསེང་གེའི་ ཁྲི དང་པདྨ་བའི་ ་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་ ི་སྐྱལ་མོ་ཀླུང་གིས། ་འདུག་ སྟེ འདི་ནས་བདག་ །བསྐྱེད་རྐྱང་པའི་ ་དུས། བསམ་གཏན་དང་ 


གཟུགས: གས་མེད་ ་པའི་༔ སྙོམས་ '་པར་འཇུག་པ་མངོན་ དུ་བྱས་ ་ཏེ་ཞེས་སོགས་ལ་འཇུག ས་ཆོག་ ་གི '་དུས། བདག་ ཉིད་སྤོ་ཿ ་བ་ བསྐྱེད་པ། དེང་ དུས་བདག་ ་ཚེ་འབྲས་ བུ་ཡོད། །ཅེས་ ་པ་ནས་ '་བཅོམ་( 'ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་ཞལ་ཐམས་ཅང དམངོན་ དུ་ 
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ཕྱོགས་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ ཏཱིཤཱ་རིཧུཾ་བཛྲཾ་ི་ཨ་དྷི་ཏི༔ྟསྭ་མཱཾ། ལན་བཞིར་བརྗོད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་སྔགས་རྒྱས་གནས་བཞིར་གཏུགས་ལ། སྙིང་གར་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་ 
རྗེ། དཔྲལ་བར་ཏཱཱཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ། ལྐོག་མར་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ། སྤྱི་བོར་ཨཿ ལས་སྣ་ ས་རྡོ་རྗེ་སྟེ་མཚན་མ་བཞི་བསྐྱེད་དེ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། རང་རྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
བསྐྱེད་པའི་ཉིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ལས་བཛྲ་སཏྭཞེས་བྱ་བའི་སྙིང་པོ་སྒྲ་ཚུལ་དུ་བྱུང་ནས་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་བསྐུལ་བས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་བླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་ཏེ་ཕྱུང་ 
ནས། ཇི་སྲིད་དུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པར་རྟོགས་པར་བྱས་ནས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་ནས། སླར་ལོག་སྟེ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་དུ་གྱུར་ནས་ 
གནས་པར་གྱུར། དེ་ནསྨ་ཟླ་བ་དེ་རྣམས་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ཟེར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟ་བུ་བྱུང་ནས་རང་གི་ཐུགས་ཀར་གནས་པའི་རྡོ་རྗེར་ཞུགས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར་ནས་ནམ་མཁའི་ 
ཁམས་ཀྱི་ཚད་ཙམ་གྱི་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་གཟུགས་ཆེན་པོར་གྱུར་ཏེ། ཡང་ཇེ་ཆུང་དུ་སོང་ནས་སྔར་གྱི་ཐུགས་ཀར་གནས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཚད་ཙམ་དུ་གྱུར་ཏེ། དེ་ལས་བྱུང་ནས་རང་གི་ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་སོ། །དེ་ལས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་གཟུགས་སྣ་ 
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༄༅། །ཚོགས་པ་བྱུང་ནས། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་བྱས་ཏེ། དེ་རྣམས་ལས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་མོ་སྙེད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་ 
སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་ 
པ་གྲུབ་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་མཉེས་པར་མཛད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཆེན་པོར་གཤེགས་པ་དང་། བདུད་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་མངོན་ 
པར་བྱང་ཆུབ་པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ནས། ཇི་སྲིད་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་ཅིང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བར་མཛད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དམ་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ལ་སོགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམས་ཀྱི་བར་དུ་བསྟན་ནས་སླར་འདུས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ 
སྐུར་གྱུར་ནས་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་རྡོ་རྗེར་གནས་ཏེ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨེ་མའོ་བདག་ནི་རང་བྱུང་བའི། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སེམས་དཔའ་བརྟན། །དེ་ནི་བརྟན་ཕྱིར་ལུས་མིན་ཡང་། །སེམས་དཔའི་ལུས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན། །དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱུང་སྟེ་ 
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མི་བསྐྱོད་པའི་སྤྱན་སྔར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འདུག་སྟེ་བཀའ་ནོད་ཅིང་བཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བཉིད་དུ་སངས་རྒྱས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་ཅོད་པན་གྱི་དབང་གིས་དབང་བསྐུར་ 
ནས། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤེས་རབ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ 
དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བ་དང་། ཐབས་ཆེན་པོ་དང་། སྟོབས་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་གིས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམསམ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པ་རྣམས་ཡོངས་སྲུ་བསྐྱབ་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དཔང་པོར་བྱ་བ་ 
དང་། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མྱང་བར་བྱ་བ་ནས། ཇི་སྲིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་བླ་ན་མེད་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་མཆོག་ཐོབ་པའི་བར་དུ་ 
རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དང་། དང་པོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བསྒྱིངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
བཞུགས། གཡས་པཔ་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གྲུབ་པ་ཡི། །རྡོ་རྗེབླ་ན་མེད་པ་འདི། །བདག་སྟེ་བདག་གི་ལག་ཏུ་བྱིན། །རྡོ་རྗེ་ལས་ནི་རྡོ་རྗེ་གནས། །ཞེས་བརྫོད་དེ། དང་པོ་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནས་དེ་ 
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༄༅། །བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་ཁམས་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་བསྟོད་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆེ། རྡོརྗེམགོན་པོ་རབ་སྒྲུབ་མཛད། ། 
རྡོརྗ་དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་འོད། །རྡོ་རྗེ་དཔལ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་བཞེད་པ་ཆོས་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་མཆོག་ཆེན་པོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྒྱལ་པོ་མཆོག །སྤྲོས་མེད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་ལས་དང་སྲུང་བ་ཆེ། །གནོད་སྦྱིན་ 
གཏུམ་པོ་གདོན་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །ཕྱག་རྒྱ་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་བྱང་ཆུབ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས། །རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །ཐེག་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དོན་ཀུན་ཀུན་ 

གྱིདེ་ཉིད་དོན། །སེམས་ཅན་དོན་ཆེན་ཀུན་རིག་པ། །ཀུན་མཁྱེན་ཀུན་མཛད་ཐམས་ཅད་དེ། །ཀུན་གཟིགས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་བདག་རབ་རྡོ་རྗེ་མཆོག །རྡོ་རྗེ་བརྩན་རབརྡོ་རྗེའཆང་། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དོན། །བདེ་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ འི 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་འདོད་པ་ཆེ། །རབ་ཏུ་དགའ་བཞོད་ཆེན་པོ། །རྡོརྗེ་འོད་དང་འོད་སྣང་བ། །སངས་རྒྱས་འོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེརྒྱལ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་མཆོག [རིག་མཆོག་མཆོག་དང་མི་ཡི་མཆོག །རྡོ་རྗེ་དམ་པ་མཆོག་ཆེན་ 





མཆོག །རིག་མཆོག་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་དང་གསང་བ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་གསང་བ་རབ་གསང་འཆང་། །རྡོ་རྗེ་ཕྲ་བ་བསམ་གཏན་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དགེས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་མཆོག་སངས་རྡོ་རྗེ་མཆོག །སངས་རྒྱས་བྱང་ 















































པ༦ 





ཆུབ་མཁས་པ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་སངས་རྒྱས་ཆེ། །སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །སངས་རྒྱས་མཆོད་པ་མཆོད་པ་ཆེ། །སེམས་དཔའི་མཆོད་པ་རབ་མཆོད་པ། །ཐབས་ཆེན་དང་ནི་དངོས་གྲུབ་ཆེ། རྡོརྗེ་དངོས་གྲུབ་ཁྱོད་ཕྱག་ 


འཚལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ཆེན་པོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་དབྱངས་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ཆེན་པོ། །རྡོ་རེརྡརྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །སངས་རྒྱས་གཙོ་བོར་རྒྱལ་བཀའ་ཉན། །སངས་རྒྱས་བཤེས་གཉེན་རྒྱལ་མཆོག་ 


སྐྱེས། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེ་དང་ཁྱབ། །སྟོན་ཞི་ཁྲོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ཉིད་ཆེ། །ཡང་དག་མཐའ་དང་ཆེ་བའི་ཚུལ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཀུན་མཁྱེན་པ། །དོན་དམ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་ 


མཆོག །བདུད་དང་བདུད་ནི་རབ་འདུལ་བ། །ཀུན་གྱི་མཆོག་དང་མཉམ་ཉིད་མཁྱེན། །ཀུན་ཏུ་འགྲོ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ཧཱུཾ་ཞེས་རྷུཾ་ཞེས་པ། །རྡོརྗེཧུཾ་ཞེས་འདུལ་བ་བོ། །རྡོར་ཀུན་ཡན་ལག་རྡོ་རྗེ་དྲག །ཕྱག་ན་རྡརྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་ 
འཚལ། །ཕྱག་བྱ་མཆོད་ཅིང་བརྗོད་པ་དང་། །རིམ་གྲོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བྱ། །གང་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་སེམས་བརྟན་པས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བརྗོད་བྱ། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཁྱོད་རག་ལུས། །ཀུན་གཟིགས་ཡབ་ནི་ཁྱོད་ཡིན་ཏེ། །བྱུང་བ་ 





དང་ནི་འབྱུང་འགྱུར་བའི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྒྲབས། །བསྟོད་པའི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཡིས་ནི། །རབ་ཏུ་མོས་པས་བསྟོད་བྱེད་ཅིང་། །གླུ་བླངས་གང་ཞིག་བསྟོད་བྱེད་པ། །དེནི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་འདྲར་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་མངའ་མཛད་ 
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དི 
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༄༅། །པའི། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་ནི། །སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་མཛད་པའི་ཕྱིར། །རང་གི་རིགས་ནི་བསྐྱེད་པར་མཛོད། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པར་གྱུར། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་རྡོར་དྲེལ་དང་བཅས་པས་བཅིངས་ 
ཏེ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ང་རྒྱལ་གྱིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བོས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་མ་འཚལ་ཏོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ཅིའི་ཕྱིར། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སེམས་ 
པ་མ་རུངས་པའི་སེམས་ཅན་དགྲ་ཀྱང་མཆིས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཞི་བས་འདུལ་བར་མི་སྤྱོད་པ། བདག་གིས་ཇི་ལྟར་བསྒྲུབ་པར་བགྱི། རྣམ་སྣང་གི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ་གནས། དེ་ནས་རང་རྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་ 

གྱིས། ཐབས་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རི་རབ་རིའི་རྩེ་མོའི་ཁང་བརྩེགས་སྲ་འདུས་ཏེ། དེ་ཐམས་ཅད་དང་མི་བསྐྱོད་པ་སོགས་བཞི་རྡོར་སེམས་དང་བཅས་པ་རྣམ་སྣང་གི་ མི 
ཐུགས་ཀར་བཞུགས་པར་གྱུར། དེནས་རྡོརྗའི་རིགས་སྤྲུལ་པའི་ཕྱིར་ཁྲོ་བོའི་དམ་ཚིག་རྡོརྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་པས་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་བསྡུས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཧཱུཾ་ཞེས་སྒྲ་ཚུལ་དུ་བྱུང་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་ལ་བསྐུལ་བས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་རྡོ་རྗེ་ལས་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་དེ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་འབར་བའི་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། སྨིན་མ་བཅུམ་ཞིང་དཔྲལ་བ་བསྙེར་བ། མཆེ་བ་ལྷག་གེར་བྱུང་ཞིང་སོ་གཙིགས་པ། རྡོ་རྗེ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ 


















































༦3ིཅི- ཚི 





རལ་གྲི་དང་ཞགས་པ་ལ་སོགས་པ་རྡོ་རྗེའི་མེ་ལྕེ་འབར་བའི་མཚོན་ཆ་ལག་ན་ཐོགས་པ། རྣམ་པ་དུམའི་ཁ་དོག་དང་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆ་ལུགས་འཛིན་པའི་ཕྱག་ན་རྡ་རྗེལ་སོགས་པ་རྡ་རྗའི་རིགས་ཀྱིལྷ་ཚོགས་སྲ་གྱུར་ནས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུ་ལས་ 
བྱུང་སྟེ་སྤྲུལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཤིན་ཏུམ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་བཏུལ། སླར་འདུས་རང་རང་གི་སྐུ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀུན་ཏ་ྡ་རྗ་དབྱངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཆེན་པོའི་ཚུལ་དང་མཚུངས་པར་རང་རང་གི་གནས་སུ་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འདུག་སྟེ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་འདི་ཆེད་དུ་བརྗོད་དོ། །ཀྱེ་མ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་ཡི། །ཐབས་ཆེན་ལྡན་པ་བདག་ཡིན་ཏེ། །གང་ཕྱིར་སེམས་ཅན་འདུལ་ཐབས་ཕྱིར། ཁྦ [དྲི་མ 
མེད་པའི་ཁྲོ་བོར་གྱུར། །དེ་ནས་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་སྤྲལ་པའི་ཕྱིར་རྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས། རྣམ་སྣང་གི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་སྭུམྦྷ་ནི་སོགས། ཞེས་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ལས་སྒྲ་ཚུལ་དུ་བྱུང་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ 


ཀྱ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་རྡོར་སེམས་ཞི་བ་དེཉིད་རྡོ་རེཾ་མཛད་ཀྱི་ ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་རྣམ་སྣང་རང་ཉིདཀྱིས་རྲུཾ་མཛད་དེ་ལ་རྡ་རེའ་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བར་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱིར། རིགས་ལྔ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་ 





དང་། དར་དཔྱངས་དང་། ཕྱག་མཚན་དང་། མིང་སྟེ་གསང་བའི་དབང་དེ་རྣམས་བསྐུར་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀནས་བྱུང་སྟེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་ཐམས་ཅད་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྱང་ཆུབ་ 
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༄༅། །སེམས་དཔའི་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ བཞུགས་ ་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བའི་ཉམས་འཕོས། ཁློ་བོའི་ཉམས་ དང་ལྡན་པར་གྱུར་ ཏེ། ཁྲོ་བོའི་རང་གི་ངོ་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། དེ་རྣམས་ཞིང་ཐམས་ཅད་ནས་ སྤྱན་ 
དྲངས་ཏེ། སྐུ་དཔག་། ཏུ་མེད་པ་ རྣམས་ སླར་རང་རང་གི་ སྐུ་རེ་རེར་འདུས་ ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ ན་བཞུགས ་པའི་ རྣམ་ ་སྣང་དང་རིན་ ་ཆེན་ཧཱུཾ་མཛད་ལ་སོགས་ ་པ་ནས་བསྐལ་ ་བཟང་གི་ གི་ཁྲོ་བོའི་བར་སྔར་སྤྲལ་ ་པའི་དམ་ཚིག་ ་པ་རྣམས་ལ་ཐིམ་: ་པར་ 
གྱུར། ཨོཾ་ཛ་ཛཱ་ལཱསྷིཔྲདཱིཔྟ་ 'ཨཱ་ཀརྒ་ཡ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་མཧཱ་བཛྲ་ས་མ' ་ཡ་ཧཱུཾ་ཛཿ རྣམ་སྣང་གིས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་ ་བསྡུ་བ་དང་། ཨོཾ་སྭུམྦ་ནིསུམྦ་ཛྷཱུ་སོགས། ྡ་ྗེ་ཙུ་མཛད་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་ལས་རྒྱལ་བ་དང་། རྒྱལ་བའི་ 


ྲིནལས་མཛདདུ་གསིལ། ཞེས་སོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཇུག་ཏུ་འོག་གི་ལས་སྦྱོར་གྱི་སྐབས་སུ་འདོགས་དགོས། མཆན། ཨཾ་ཛ་བཱ་ཀཏ་ཀོདྷཨཱ་ནཱ་ཡ་སརྦཾརཏྣདྷཱིཿ ཧཱུཾ་ཕཊ། ། རིན་ཆེན་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྲིི་ཀྭོ་དྷ 
ཁིི་མཱ་རཱཾ་ཕཊ། ཆོས་ཀྱིཧཱུཾ་མཛད་ཀྱས་འཇིག་རྟེནགྱི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་འགྱུར་བ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་བིཤྭཀྲོ་དྷ་ཀུ་རུ་སརྦཾབིཤཱ་རཱུ་པ་ཏ་ཡཱ་ སཱ་དྷཱ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ལས་ཀྱི་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེལྟར་མི་ཕྱེད་པ་དང་། ཨོཾ་སཏཱ་བཛྲི་ཛཱལ་མཱ་ལཱ་ཛྱུཾ་ཕཊ། ཨོཾརཏྣ་བཛྲི་ཛཱ་ 





ལ་མཱ་ལཱདཱུཾ་ཏཱཱ། ཨོཾ་དྷརྨ་བཛྲིཛཱ་ལ་མཱལཱ་རཱཾ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་ཀརྨ་བཛྡཱ་ཛཱལ་མཱ་ལཱ་ཛཱུཾ་ཨཱཿ ཁྲོ་མོ་སེམས་མ་བཞིས་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་རྒྱས་གདབ་པ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཀྲོ་དྷ་ཛྷུཾ་ཕཊ། ཁྲོ་བོརྡོརྗེ་སེམས་དཔས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པོ་ 
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ཉི. 











དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ཀརྒ་ཡ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཁྲ་བོ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་པ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱ་མཀྲོ་དྷ་དཱཱ་ག་ཡཛྲཱཾ་ཕཊ། ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པས་རྗེས་སུ་མཉེས་པར་བྱ་བ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུྲི་ཀྲོ་དྷ་སྭ་དྷཱ་སྭ་ྷཱཾ 
ཕཊ། ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་དགྱེས་པ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་བྷཾ་ཀུཊིཀྲོ་དྷ་ཧ་ར་ཧ་རཾ་ཕཊ། ོོྡོ་་རནཆན་ིས་དབང་བསྒུར་བ་དང་ ཨོཾབཛྲ་སུུརྨམདཱ་ཛཱ་ལ་མཱ་ལ་ཀྲོ་དྷ་ཛཱལ་ཡ་སརྦཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཁྲོ་བོརྡོ་རྗེ་གཟི་བརིད་ཀྱིས་འོད་ཀྱིས་སྣང་བར་བྱ་བ་ 
དང་། ཨོཾ་བཛྫཀྲ་དྷཀེཏུད་ཧིཧྷུཾ་ཕཊ། ཁྲ་བོ་རྡ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བ་དང་། བཛྲ་ཨ་ཧཱ་ས་ཀྲོ་དྷ་ཧཧཧཧེ་དྲུཾ་ཕཊ། ཁྲོབ་རྡ་རྗེ་བཞེད་པས་འཛུམ་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ 
དྷརྨཱ་ཀྲ་དྷ་བི་ནཱ་ཤ་ཡ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཁྲོ་བོ་རྡ་རྗེ་ཆོས་རབ་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྫོགས་པར་བྱ་བ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཏཱཀྲ་དྷཚིནྟ་ཚིནྡཱ་དྲོ་ཕཊ། ཁྲོབོ་རྡརྗེ་རྣོན་པོས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་གཅོད་པ་དང་། ཨོཾ 
བཛྲཧེཏུ་ཀོདཱཔཱ་ཝེཤ་པཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་མཉྟ་ལེ་སནྦྷཱ་ཛྲུཾ་ཕཊ། ཁྲོ་བོརྡོརྗེ་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གཞུག་པ་དང་། ཨོཾ་ས བདབདྭ་ཱཾ་ཕཊ། ཁོ་ཕོརྡོརྗེ་སྨྲ་བས་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀྲོ་དྷ་ཛྷུཾ 
ཕཊ། ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱིས་མཆོད་པ་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱ་ཝཱ་ ཀྲོ་དྷ་རཀྱ་རཀྟ་ཧྱུཾ་ཕཊ། ཁྲོ་བ་རྡོརྗེ་སྲུང་བས་ཐེག་པ་གཞན་ལ་འདོད་པའི་སེམས་དང་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་ 
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༄༅། །མོངས་པ་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་པ་རྣམས་ལས་བསྲུང་བ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཀྲོ་དྷ་ཁཱ་ད་ཁཱ་ད་ཛཱཾ་ཕཊ། ཁྲོ་བ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་བསྲུང་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་བསྐྱབ་པ་དང་། ཨོཾ་བཛྫཀྲོདྷ་མུདྱི་སཱ་དྡཱ་ཡ་ས་ 
མ་མཛཱཱུཾ་ཕཊ། ཁྲོབོརྡརྗ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པས་བཅིངས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱ་རཱ་ག་ཡ་ཧྲཱཾ་ཕཊ། ཁྲོམོརྡོརྗེསྒེག་མོས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེ་ཨ་བྷི་ཊིམྱ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཁྲོམོ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་མས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་གཱིཏི་གཱ་ད་གཱ་ད་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཁྲོ་མོརྡོརྗེ་གླུ་མས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ 
རྫོགས་པ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ནཱཾཏེ་བ་ཤིངྷུ་རུརྷུ་ཕཊ། ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་གར་མས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། ཨོཾབྲ་ཱཔ་པཱཛས་རཊ་སམ་ཕྱཙཱཾ་ཕཊ། ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་བདུག་པ་མས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
པ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུཔྤ་པཱ་ཛ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་རྷིཾ་ཕཊ། ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་མས་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀ་པཱུཛ་སྤ་ར་ཌས་མ་ཡེ་ཧཱོཾ་ཕཊ། ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་མར་མེ་མས་སྨོན་ལམ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་ 
སུ་རྫོགས་པ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་པཱཱཛ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་དྲེ་ཆབ་མས་ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྒཱ་ཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་ཧཱུཾ་ཛཿ ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ 
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༦2&‰ཏྱྫི 








ལྕགས་ཀྱུས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་དགུག་པ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་པཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་སརྦ་སམ་ཕཾ་ཏཱུ་ཧུཾ ཁྲོ་བོརྡོ་རྗེ་ཞགས་པས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུའི་སྤྱོད་པ་ལ་གཞུག་པ་དང་། ཨོཾ་བཛྫ་སྤོ་ཊ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་བནྡྷ་བནྡྷ་སརྦ་ 
ས་མ་པཾ་དཱུཾ་བཾ། ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་ཐེག་པ་གཞན་འདོད་པ་ལས་སེམས་དྲལ་བ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤམཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡ་ཧྲཱཾ་ཨཱཿ ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པས་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་ཞིང་སྐྱེ་བ་མེད་པར་དབབ་པ་ 
དང་། ཨོཾ་སྦརྦ་སཾ་། ར་པ་རི་ཤུདྡྷཿ དྷརྨ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུངྒ་ཏེ་མཧཱ་ན་ཡ་པརི་ལཱ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། བསྐལ་བཟང་རྣམས་ཀྱིས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་བསྐྱང་.ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བའི་དུས་བསྐྱང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་འདོགས། མཆན། བ་སྟེ། རང་རང་གི་དམ་ཚིག་ 
གིས་བཅིངས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཁོད་པ་ནི། ལྷོའི་ལེ་ཚེའི་དབུས་སུ་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་རིན་ཆེན་ཧཱུཾ་མཛད་སེར་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། ནུབ་ཀྱི་ལེ་ཚེའི་དབུས་སུ་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཆོས་ཀྱི་ཙྷུཾ་མཛད་ 
དཀར་དམར། ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་པདྨ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། བྱང་གི་ལེ་ཚེའི་དབུས་སུ་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ལས་ཀྱི་ཧྷུ་མཛད་སྣ་ཚོགས་མདོག་སྟེ་ཞལ་དང་བྱིན་པ་མན་ཆད་དཀར་པོ། ཞལ་ 
དང་ཞབས་དཀར་པོ། ཞལ་གྱི་འོག་ནས་རྐེད་པའི་བར་དུ་དམར་སྐྱ། རྐེད་པའི་བར་དང་ཕྱག་གཉིས་སྔོ་སྐྱ། བརླ་གཉིས་སེར་སྐྱ། ལྷག་མ་གཉིས་སྔོན་པོ། ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་བསྣམས་ 
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༄༅། །པ། རྣམ་ སྣང་གི་མདུན་དུ་པད་ཟླའི་སྟངདུ་ཁྲོམོ་ སེམས་མ་རྡོ་རེ་མའི་ངོ་བོ་རྡོ་ེ་སྔོནཔོརྩེ་ལྔ་པ་འབར་བའི་ཕྲེང་ ཕྲེང་བས་ བས་བསྐོར་བ། གཡས་སུ་པད་ཟླ་ལ་ཁྲོ་མོ་ མོ་རིན་ཆེན་སེམས་མའོ་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ། རྒྱབ་ཀྱི་པད་ཟླ་ལ་ཁྲོ་ 

མོ་ཆོས་མའི་ངོ་བོ་པྨདྨ ་དཀར་དམར་འདབ་མ་ བཅུ་དྲུག་ པའི་འདབ་མ་ བརྒྱད་ཐུར་དུ་གྱེས་ཤིང་འདབ་མ་བརྒྱད་གྱེན་དུ་བལྟས་པའི་ པའི་ནང་ན་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཆུད་པ། གཡོན་ དུ་པད་ཟླ་ལ་ཁྲོ་མོ ལས་མའི་ངོ་བྲོ་ཁོབོའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་མད དུན་གྱི་རྭ་གསུམ་སྔོ་ 
བ། གཡས་སེར། རྒྱབ་དམར། གཡོན་ལྗང་། ལྟེ་བ་དཀར་བ་འབར་བའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ། ཤར་གྱི་ལེ་ཚོའི་མདུན་དུ་པད་ཟླ་ལ་ཁྲོབོ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བའིརྡོར་ྩ་ལྔ་པ་དང་། གཡོན་དེས་ཕུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ 
བསྣམས་པ ་པ། གཡས་ ཀྱི་པད་ ཟླ་ལ ྲོ་བ་རྡརྗེ་རྒྱལཔོ པོ་སྐུ་མདོག །སེར་པོ་ཕྱག་ཿ ་གཡས་ ་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་ རྡོ་རྗེ རྗེས་མཚན་ ་པའི་( 'ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་པ། གཡོན༔ ཐུགས་ ་ཀར་སྡིགས་ ་མཛུབ་མཛད་པ། གཡོན་གྱི་པད༔ ་ཟླ་ལ ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཆགས་ ་པ་ ་དམར་པོ་ཕྱག་: ་གཡས་ 
ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་། པའི་མདའ་ད དང་གཡོན་གྱིས་ རྡོ་རྗེའི་གཞུ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། རྒྱབ་ཀྱི་པད་ཟླ་ལ་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་མརྐད་ཀྱི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཉི: །གཉིས་ཀས་། ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་ ་པ། རིནཆེནཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་མདུན་ དྲ་བ་བོརོ་རེ་རིན་ཆེན་སེར་ 
པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། གཡོན་དེས་ཕུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་ བུ་བསྣམས་པ། གཡས་སུ་ཁྲོ་ ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་དམར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིསཉི་མའི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་ ་བར་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས '་མཚན་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྔིགས་མཛུབ་ 
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མཛད་པ། གཡོན་དུ་ཁྲོབོརྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་ཏོག་ཅན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། རྒྱབ་ཏུ་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་དཀར་སེར་ཕྱག་ 
གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཆུད་པའི་སོའི་ཕྲེང་བ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱིདྲུཾ་མཛད་ཀྱི་མདུན་དུ་ཁྲོབོ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་དཀར་དམར་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་པདྨ་བསྣམས་ 
པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། གཡས་སྭ་ཊྲོ་བོ་རྣོན་པོ་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡོན་གྱིས་ཤེར་ཕྱིན་གྱིཔུསྟི་དང་། གཡས་ཀྱིས་ཁྲོབོའིརྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་རལ་གྲི་འཕྱར་བ། གཡོན་དུ་ཁྲ་བརྡ་ྗེརྒྱུ་གསེར་མདོག་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ 
རྗེས་མཚན་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པའི་རྩིབས་ཅན་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། རྒྱབ་ཏུ་ཁྲ་བོརྔོ་རྗེ་སྨྲ་བ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ལྕེ་བསྣམས་པ། གཡོན་ 
ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ལས་ཀྱི་རྷུཾ་མཛད་ཀྱི་མདུན་དུ་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལས་སྣ་ཚོགས་མདོག་སྟེ་ཞལ་དང་བྱིན་པ་མན་ཆད་དཀར་པོ། ཞལ་གྱི་འོག་ནས་རྐེད་པའི་བར་དུ་དམར་སྐྱ། རྐེད་པའི་བར་དང་ཕྱག་གཉིས་སྔོ་སྐྱ། བརླ་གཉིས་སེར་ 
སྐྱ། ལྷག་མ་མདོག་སྔོན་པོ། ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་། གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲེལ་བུ་བསྣམས་པ། གཡས་སྭཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སྲུང་བ་སེར་ཕོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་མཐའ་གཉིས་སྲ་ཁྲོ་བོའི་རྡ་རེ་རྩེལྔ་པ་གཉིས་ཀྱིས་མཚན་པའི་རྡོ་རྗེའི་ 


85 ®. ཏུ ཌི 
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༄༅། །གོ་ཆ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། གཡོན་དུ་ཁྲོ་བོ་རྡོརྗེ་གནོད་སྦྱིན་ནག་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་རྩ་བར་མཚན་པའི་མཆེ་བ་བསྣམས་པ། རྒྱབ་ཏུ་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སེར་ཕོ་ཕྱག་ 
གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཤར་ལྷོའི་ལེ་ཚེར་ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོ་སྔོན་མོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཆ་ལང་རྡུང་ 
བའི་ལྟ་མོ་སྔོན་མོ་བཞིས་བསྐོར་བ། ལྷོ་ནུབ་ཏུཁྲོ་མོ་རྡ་རྗེ་ཕྲེང་བམ་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐུར་བར་མཛད་པ། རྔ་ཟླུམ་རྡུང་བའི་ལྷ་མོ་སེར་མོ་ 
བཞིས་བསྐོར་བ། ནུབ་བྱང་དུ་ཁྲོ་མོ་གླུ་མ་དམར་སྐྱ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའིརྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཕི་ཝི་བརྡུང་བ་ལ་བརྩོན་པ། གླིང་བུ་ལེན་པའི་ལྷ་མོ་དམར་པོ་བཞིས་བསྐོར་བ། བྱང་ཤར་དུ་ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་གར་མ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་ 
རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ་གཉིས་བསྣམས་ནས་གར་མཛད་པ། རྔ་མུ་ཀུནྫ་རྡུང་བའི་ལྷ་མོ་སྣ་ཚོགས་མདོག་བཞིས་བསྐོར་བ། དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་མའི་ཤར་ལྷོར་ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་བདུག་པ་མ་སྔོན་མོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་སྤོས་སྣོད་བསྣམས་ 
པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཟངས་དུང་འབུད་པའི་ལྷ་མོ་སྔོན་མོ་བཞིས་བསྐོར་བ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་མེ་ཏོག་གི་སྣོད་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་ 
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598༦ ༩ི 





མཛུབ་མཛད་པ། རྔཔ་ཊ་ཧནྡུང་བའི་ལྷ་མོ་སེར་མོ་བཞིས་བསྐོར་བ། ནུབ་བྱང་དུ་ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་མར་མེ་མ་དཀར་དམར་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་མར་མེའི་སྡོང་བུ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛོད་པ། རྔཏི་མི་ལ་ 
རྡུང་བའི་ལྷ་མོ་དམར་པོ་བཞིས་བསྐོར་བ། བྱང་ཤར་དུ་ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་དྲེ་ཆབ་མ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་མཚན་པའི་དྲིའི་དུང་ཕོར་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། རྣ་ཌ་ཀ་རྡུང་བའི་ལྷ་མོ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ 
བཞིས་བསྐོར་བ། གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀའིཤར་སྒོར་ཁྲོབོ་རྡོརྗེལྕགས་ཀྐྱ་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ལྷོ་སྒོར་ཁྲོ་བོ་རྡོརྗེ་ཞགས་པ་སེར་པོ་ཕྱག་ „ 
གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཞགས་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ནུབ་སྒོར་ཁྲོ་བོ་རྡོརྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་དམར་ཕོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ལྕགས་སྒྲོག་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་ ཆེ 
མཛུབ་མཛད་པ། བྱང་སྒོར་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྔོ་རྗེས་མཚན་པའི་དྲེལ་བུ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མའི་ལྷ་སྣམ་ནང་མ་ལ། ཤར་ཕྱོགས་སུ་བྱམས་པ་ 
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༄༅། །ཡེ་ཤེས་གྲགས་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཉཉིས་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་ཞེ་དགུ་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་ཁྲོ་བོ་ཆོས་བཞིན། བྱང་དུ་སྤྱན་སྡུག་པའི་ཞལ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉིས་བརྒྱ་བཞི་བཅུ་ཞེ་ 
དགུ་པོ་སྐུ་མདོག་སྣ་ཚོགས་མདོག་སྟེ་ཁྲོ་བོ་ལས་བཞིན། དེ་ལྟར་ཁྲོབོ་རིན་ཆེན་ཧཱུཾ་མཛད་ནས་བསྐལ་བཟང་གི་མཐར་ཐུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྣ་ཚོགས་པད་ཟླ་ལ་ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། སྒེག་སོགས་བཞི་མ་ 
གཏོགས་པ་རྣམས་གཡོན་ཐུགས་ཀར་ཁྲོ་བོའི་སྔིགས་མཛུཔ་བསྒྲེང་བ་ལ་བརྩོན་པ། གཡས་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན་འཕྱར་སྟབས་སུ་བསྣམས་ནས་ཚམ་རྔམས་མཛད་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པས་མཆེ་བ་ཕྱུང་ 
བ། འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲུགས་པའི་འོད་མངའ་བ། ཕྱག་མཚན་རྣམས་ཀྱང་འབར་བའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེ་ནས། སམ་ཡ་སྟྭཾ་ཞེས་པས། ཧྩུཾ་མཛད་ཀྱི་སྐུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་པ་དེ་རྣམས་སྐར་དྩུཾ་མཛད་ཀྱི་སྐུ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར་ 
ནས་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨེ་མའོབླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་འདི་ནི། །ཀུན་ཏུ་བཟང་ཞིང་སྡིག་མེད་དེ། །གང་ཕྱིར་སེམས་ཅན་འདུལ་དོན་དུ། །ཁྲོ་བོ་ཡང་ནི་ཡིད་འོང་གྱུར། །དེ་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་སྟེ་མི་ 
བསྐྱོད་པའི་གནས་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་སྣང་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པས་གླང་པོ་ཆེའི་ཁྲི་དང་། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཁོད་པར་གྱུར་པ་ནི། རྡརྗེྲུཾ་མཛད་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་བཞི་པ། སྤྱན་འབར་ཞིང་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ཞལ་ 
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གདངས་པ་མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཙཾགས་པ། ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པས་བཞད་པའི་ཞལ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་གཉིས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། དེ་འོག་གཉིས་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ། དེ་འོག་གཉིས་རལ་ 
གྲི་དང་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ཐ་མ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་ཞགས་པ་བསྣམས་པ། རིགས་ལྔ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲུགས་པའི་འོད་ཀྱིས་བརྒྱན་ 
པ། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱངས་པས་སྣ་ཚོགས་པད་ཟླ་ལ་གནས་པ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་གདུག་པ་འདུལ་བའི་དོན་དུ་བཀའ་ནོད་ཅིང་བཞུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་ནི་ཁློ་བོའི་དབང་དུ་བགྱིས་ལ་ཚར་བཅད་ „ 
པར་འོས་པ་རྣམས་ཚར་གཅད་པར་བགྱི་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་ཇི་ལྟར་བསྒྲུབ་པར་བགྱི་བཀའ་སྩལ་དུ་གསོལ། དེ་ནས་རྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གིས་དགུག་པ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ ཡ 
སྙོམས་པར་ཞུགས་ཏེ། ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀྐུར་བཅིངས་པའདོད་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ཏེ། ཧཱུཾ་ཊཀྐི་ཛཿ ཞེས་པས་ཁྲོ་བོ་འདོད་རྒྱལ་ཞལ་བཞི་པ། ཕྱག་བརྒྱད་པ། ཁྲོ་བོ་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་རྡ་རེ་ཧཾ་མཛད་ཀྱི་གཟུགས་ཅན་ 
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སྤྲོས དེས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་ཐམས་ཅད་ན་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་དབང་པོ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ནས་ཆུ་ལྷའི་བར་དང་། མ་མོ་འཇིགས་མ་སོགས་བཞི་དང་བཅས་པ། ཇི་སྙེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟེན་ 















































༄༅། །ཐམས་ཅད་ན་གནས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པ་རྣམས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་བཀུག་ནས། རི་རབ་རིའི་རྩེ་མོའི་རྡོ་རྗེ་དང་ནོར་བུ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ 
ལས་བྱས་བའི་ཁང་བརྩེགས་ག་ན་བ་དེར་ལྷགས་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་འཁོད་པར་གྱུར། དེ་ནས་རང་ཉིད་ཧྲུཾ་མཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གྲོགས་པོ་རྣམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་ལ་ངའི་ 
བཀའ་ཡང་ཉོན་ཅིག དེ་དག་གིས་གསོལ་བ། བདག་ཅག་གིས་ཇི་ལྟར་བ, བ་པར་བགྱི། བཀའ་སྩལ་པ། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་སྒྲབ་པར་བྱོས། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། །གྲོགས་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ 
སྒྲབ་པར་གྱིས། །དེ་ནས་ལྷ་ཆེན་པོ་དྲེགས་པས་ཕྲོས་ཏེ་སྨྲས་པ། ཀྱེ་གནོད་སྦྱིན། ང་ནི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་མཐའ་དག་གི་གཙོ་བོ་དབང་ཕྱུག་བྱེད་པ་པོ་འཇིག་པ་པོ། འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་པོ། ལྷའི་ལྷ་ཆེན་པོ་ཡིན་ན། གནོད་སྦྱིན་ཁྱོད་ཀྱི་ 
ངག་ཅིའི་ཕྱིར་ཉན། དེ་ནས་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་བཀའ་སྩལ་པ། ཀྱི་སེམས་ཅན་མ་རུངས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ལ་ངའི་དམ་ཚིག་ལ་ཡང་གནས་པར་གྱིས་ཤིག དེ་ནས་ལྷ་ཆེན་པོས་རྣམ་སྣང་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་བུའི་སེམས་ 
ཅན་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་དེ་སྐད་བཀའ་སྩོལ་བ་ནི་སུཞིག རྣམ་སྣང་གིས་བཀའ་སྩལ་པ། གྲོགས་པོ་རྣམས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་སྒྲབ་པར་གྱིས་ཤིག ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འདི་གནོད་སྦྱིན་ཁྲོ་བོ་མ་རུངས་ 
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མཆིས་སིར་ཤི་ 





པ་གཏུམ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་འབར་བས་ཁྱེད་ཁམས་གསུམ་པོ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་བརླགས་པར་བྱས་ཏ་རེ། དེ་ནས་ལྷ་ཆེན་པོས་ྲུཾ་མཛད་ལ། ཀྱི་ང་ནི་འཛིག་རྟེན་གསུམ་པོ་མཐའ་དག་གི་བདག་པོ་བས། ཁྱོད་ཀྱིས་ཅིའི་ཕྱིར་ 
ང་ལ་བཀའ་སྩལ། དེ་ནས་རྱུཾ་མཛད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་པ་དང་བཅས་པས་གསོར་ཞིང་བཞད་དེ། ཀྱི་ལུས་སྲུལ་པོ་མིའི་ཤ་ཟ་བ། ཟས་སུ་རོ་བསྲེགས་པའི་ཐལ་བ་ཟ་ཞིང་། ཁ་ཟས་དང་། མལ་དང་གོས་ཀྱང་དེ་ལས་བྱེད་པ། ངའི་བཀའ་བཞིན་དུ་བྱོས་ 
ཤིག ལྷ་ཆེན་པོས་ཁྲོ་བ་དུ་མ་སྤྲོས་ཏེ་ 'སྨྲས་པ། ཁྱོད་ཀྱང་ངའི་བཀའ་ཉོན་ལ་དམ་ཚིག་ཀྱང་ལོང་ཤིག དེ་ནས་ཛྩུཾ་མཛད་ཀྱིས་རྣམ་སྣང་ལ་ལྷ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་རང་གི་འཚལ་བ་དང་སྟོབས་ཀྱིས་དྲེགས་པ་དང་། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་འདུད་པར་མི་བཏུབ་ན་འདི་ལ་ཇི་ལྟུར་བགྱི་བར་རིགས། དེ་ནས་རྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས། ཨཾ་ནི་སུམྦྷ་བཛྲ་ཧྩུཾ་ཕཊ་ཅེས་གསུངས་པ་དང་། ཧཱུ་མཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས། ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་ 
དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཁ་བུབ་ཏུ་འགྱེལ་ནས་ཉམ་ཐག་པའི་ཚིག་འདོན་ཞིང་ཧྩུཾ་མཛད་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་། ལྷ་ཆེན་པོ་ནི་དྲན་པ་མེད་ཅིང་ཤིའོ། །དེ་ནས་རྣམ་སྣང་གིས་རྩུཾ་མཛད་ལ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་འཁོར་ལོ་འདི་ཐམས་ཅད་ལ་སྐྱབས་སུ་སྦྱིན་པ་བྱོས་ 
ཏེ་མ་བསད་ཅིག དེ་ནས་རྩུཾ་མཛད་ཀྱིས། གལ་ཏེ་ཁྱོད་རང་གི་སྲོག་འདོད་ན་སངས་རྒྱས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་དོང་ལ་ངའི་བཀའ་ཡང་ཉོན་ཅིག དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ། སངས་རྒྱས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཕྱག་རྒྱའི་ཚོགས་དང་ 
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ཟི) 





༄༅། །བཅས་པ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བྱོད་ཀྱིས་བསྟན་པའི་བཀའ་ནི་བདག་གིས་མ་འཚལ་ཏོ། །དེ་ནས་རྣམ་སྣང་གིས་དེ་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཀྱེ་ལྷ་རྣམས་འདི་ནི་ངེད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡབ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་བྱེད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྟེ། སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་དོན་བྱ་བའྱི་ཕར་ཁྲབོའྱི་རྱལ་པོ་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་བའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཁྱོད་ཀྱི་ནང་ན་ཡང་ལྷ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་མ་རུངས་པའི་སེམས་ཅན་ཡོད་དེ། དྷེ་རྣམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཞི་བར་མཛད་ 
པས་སྡིག་པ་ལས་བཟློག་པར་མི་སྤྱོད་པའི་སྡིག་པ་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་དེ་རྣམས་ཚར་གཅོད་པའི་ཕྱིར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དེ་བས་ན་ཁྱེད་རྣམས་འདིར་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པར་བྱོས་ཤིག དེ་དག་གིས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་གི་སྲོག་ 
ཡལ་བ་ལས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། བདག་ཅགཀྱང་བཀའ་སྩུལ་བ་བཞིན་བགྱིད་ཅིང་མཆིས། བཀའ་སྩལ་པ། གྱེ་གྲོགས་པོ་རྣམས། འདི་ཉིད་ལ་སྒྱབས་སུདོང་དང་། འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཀུནཏུསྐྱོབ་ཀྱིས་གཞན་གྱིས་ནིམ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ 
རྷུཾ་མཛད་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཆི་བའི་སྡུག་བསྔལ་འདི་ལས་ཀུན་ཏུ་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཀུན་ཏུ་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། དེ་ནས་ཛྩུཾ་མཛད་ཀྱིས། ཀྱེ་མ་རུང་པ་རྣམས་ངའི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་ཤིག རྡོ་རྗེ་འབར་བ་འདེས་གཅིག་ཏུ་ 
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འབར་བར་བྱས་ནས་ཁྱེད་ཐམས 'ཅད་ཀྱང་ཐལ་བར་བྱས་ ཏ་རེ། དེ་དག་ ་གིས་ '་གསོལ་པ། ཁྱོད་ནི་བཅོཿ ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དེ་ པོ་དེ་བཞིན་: ་གཤེགས་པ་ཐམས་ ་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་' བསྐྱེད་པ། ཞི ་བ་དུལ་བ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པར་བཞེད་ 
པ། སེམས་ཅན་ཐམས ་ཅད་ལ་མི་འཇིགས་པ་སྩོལ་བ་ལགས་ན། ཅིའི་སླད་དུ་བཅོམ། ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བདག་ཅག་བསྲེགས་ པར་གྱུར། ཧྷུཾ་མཛད་ཀྱིས་ ་བཀའ་སྩལ་པ། ཀྱེ་གྲོགས་པོ་དག་ ་གང་གིས་ དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་དུ་ 
བྱེདཔ་དེའི་ཕྱིར། ང་ནི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྟེ། ཁྱེད་ལྟ་བུའི་སེམས་ཅན་མ་རུངས་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་སྡིག་པའི་སེམས་ལྡན་རྣམས་སྦྱང་བའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ངའི་དམ་ཚིག་ལ་མི་གནས་ན་ཆུད་གསན་པར་བྱའོ། །གསོལ་པ་དེ་བཞིན་དུ་བགྱིའོ། །དེ་ནས་རྩུཾ 
མཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་ གྱིས། ཁྲོ་བོའི 'ཁུ་ཚུར་གཉིས། ཁ་ 'གྱེན་བསྟན་གྱི་མཛུབ་རྩེ་སྤྲད་པ་ཐུར་དུ་བསྟན་པ་སླར་གྱེན་དུ་བཏེག་: ་ནས་ སྤྱི་བོར་འཇོག་ ་པ་སློང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾཿ བཛྫོྟི།ཞེས་བརྗོང ་བརྗོད་པས་ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་པ་རྣམས་བརྒྱལ་བ་ལས་ལངས་ 
སོ། །དེ་ནས རྣམ་ སྣང་གི་རྩུཾ་མཛད་ལ་ ་བཀའ་སྩལ་པ། ལྷ་ཆེན་པོ་འདི་མ་ ་བསླངས་ན། འདིའི་སྲོག་དེ་ཆུད་གཟན་པར་བྱས་ཏེ་ཅི་རུང་། གསོས་ ན་ནི་འདིའང་སྐྱེས་བུ་དམ་ ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་རྩུཾ་མཛད་ཀྱིས། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ལས་མཛུབ་མོ་ 
གཉིས་ལྕགས་སྒྲོག་ཏུ་སྦྲེལ་ བ་བསྒྱུར་ཏེ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་བཞག་ པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཧྷུཾ བཛྲ་ཨཱ་ཡུཿ ཞེས་བརྗོད་པས། ལྷ་ཆེན་པོ་ཤི་བ་སོས་ནའང་ལྡང་མ་ནུས་ཏེ། རྣམ་སྣང་ལ་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་བདག་འདི་ལྟ་བུས་གདུལ་ལམ། བཀའ་ 


༦ 5ིིི 
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༄༅། །སྩལ་པ། ཁྱོད་སྐྱེས བུ་ཆེན་པོ་འདིའི་། ་བཀའ་ཉན་པར་མི། ་འདའ། ཁྱོད་ལ་འདུལ་། ་བ་འདི་ཉིད་ཡིན་གྱིས་ང་མ་ ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། ཅི་བཅོམ་ 'ལྡན་འདས། ཁྱོད་ཀྱིས་མ་ རུངས་པའི་སེམས་ཅན་འདི་ལ་ 'སྐྱབས 'མཛད་པ་མི་སྒྱོཿ 'སྤྱོད་ 
དམ། རྣམ་ སྣང་གིས་ བཀའ་སྩལ་ ་པ། ངས་འདི་ལས་ བསྐྱབ་མི་ ནུས་ ་སོ། །གསོལ་པ་ཅིའི་སླད་ དུ། བཀའ་ ་སྩལ་ པྭ། དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསོལ་པ་ ་པ་བཅོམ་ལྡན། འདུས་ 'ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པའི་དོན་བདག་ 
གིས་མ་འཚལ་ཏོ། །ཅི་ ་ལྟར་ཞེ་ ན། ཁམས་གསུམ་ 'གྱི་བདག་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལས་གཞན་ ་པའི་བདག་པོ་མཆིས་པར་མ་འཚལ་ན། འདི་སུ་ལགས། དེ་ནསཧཱུཾ་མཛད་ཀྱིས་ལྷ་ཆེ ཆེན་པོ་ལ་སྨྲས་པ། ཀྱེ་མ་རུངས་པའི་སེམས་ཅན། ངའི་ 
བཀའ་མི་ཉན་ཏམ། དེ་ནས་ལྷ་ཆེན་པོས་འཇིགས་། ་པའི་གཟུགས་ སྟོན་ཅིང་སྨྲས་ ་པ། ང་ཤི་བར་བཟོད་ཀྱི་ཁྱོད་ཀྱི་ངག་མི་ཉན་ཏོ། ཏོ། །དེ་ནས་ རྷུཾ་མཛད་ཀྱིས་ཨོཾ་པཱ པཱ་ [ད་ཨཱ་ཀརྟ' ཌཾ་ བཛྲ་ཛཱུཾ་ཞེས་ ་བརྗོད་པས་རྐང་མཐིལ་ནས་རྐང་པས་ ་དགུག་པའི་ འི་ཁྲོ་བོ་ལྕགས་ཀྱུ་ 
ཐོགས་པ་བྱུང་སྟེ་ ་བཀའ་ཉན་ཅིང་འདུག་པ་ལ། ཨོཾཿ པཱ་ད་ཨཱ་ཀྟ་ཡ་ ཨ་ཀྱར་ཡ་སྤར་བྲང་ དྷ་ར་ཨ་ནུ་ཙ་ར་ཨཱ་ཀབྦྷ་ ཨཱ་ཀབྦྷ་བཛྲ་ཧཱུཾ་ཛཿ ཞེ ཞེས་ ་པའི་སྔགས་° དང་། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ བཅིངས་ལ་མཐེ་བོང་མཉམ་པ་ནང་དུ་བཅུག མཛུབ་མོ་མཉམ་པས་རང་གི་ 
མཐེ་བོའི་རྒྱབ་ཏུ་མནན་ནས། ཕྱག་གཡོན་པས་དྲངས་ཏེ་གཡས་སུ་གཅུས་ཏེ། བསྒྲུབ་བྱ་འགུགས' ་པའི་བསམ་པ་དང་བཅས་པས། ཁྲོ་བོ་དེས་ལྷ་ཆེན་པོ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པ་གཅེར་བུ་མགོ་མཇུག་བཟློག་སྟེ་བཀུག' ལ་ཧྩུཾ་མཛད་ཀྱི་ཞབས། དྲུང་དུ་བཞག་ 
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་®3 ཁྲི 





གོ །དེ་ནས་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱིས་རྣམ་སྣང་ལ་གསོལ་པ། སེམས་ཅན་མ་རུངས་པ་མཆིས་བྲང་དང་བཅས་པ་འདི་ཇི་ལྟར་བགྱི། རྣམ་སྣང་གིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲ་མ་ཧོཿ དེ་ནས་ཧྙུ་མཛད་ཀྱིས། ཨོཾ་བྲཛ་ཨྭ་ཀ་མ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་པས། ལྷ་ 
ཆེན་པོ་ཞབས་གཡོན་པས་མནན། ཞབས་གཡས་པས་ལྷ་མོ་ཨུ་མའི་ནུ་མའི་སྟེང་ནས་མནན་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཧ་ན་པཱ་དཾ་ཏྲ་ཊ། ཅེས་བཟླས་ཤིང་། རྡོ་རྗ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ་ཤིང་ལྗོན་པ་རྣམས་སུ་བསམས་ནས་ལྷ་ཆེན་པོ་ལ་བསྣུན་པའི་ 
བསམ་པས་གཅིག་ལ་གཅིག་བརྟབས་པས། ལྷ་ཆེན་པོ་ལ་བབས་ནས་རང་གི་ལག་པ་སྟོང་གིས་རང་གི་མགོ་བོ་སྟོང་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་འཚོག་གོ །སྲིད་པ་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་། ངེད་ཀྱི་དབང་པོ་འདི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེས་བཏུལ་ལོ། །ཞེས་ _ 
པའི་སྒྲ་ཕྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་རྗེ་བསྐྱེད་ནས། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ་མཛུབ་མོ་གཉིས་གོ་ཆ་འཆིང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཐུདྡྷམེཏྲི་བཛྲ་རཀྐ་ཧཾ། ཞེས་པས་ལྷ་ཆེན་པོ་བབས་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ཞི་སྟེ། རྩུཾ་མཛད་ཀྱི་ཞབས་ ཡོ 
མཐིལ་གྱིས་རེག་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། གཟུངས་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་བདེ་བ་མྱངས་ནས། ལུས་རྩཾ་མཛད་ལ་ཕུལ་ཏེ། འོག་ཕྱོགས་ཐལ་བས་ཁེབས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


- ཕ་ཐལ་བའི་དབང་པོ་ཞེས་བྱ་བར་སངས་རྒྱས་སོ། །ལུས་དེ་ལས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་འདི་བྱུང་སྟེ། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱི། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་བླ་ན་མེད། །ཡི་གེའི་ཚིག་གིས་མནན་ནས་སུ། །རྱ་ངན་ལས་ནི་འདས་པར་བཞག །དེ་ནས་ 









































༄༅། །ཧཱུཾམཛད་ཀྱིས་གྲོགས་པོ་རྣམས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་ཞུགས་ཤིག ཞུགས་ནས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག་སྲུངས་ཤིག དེ་དག་གིས་ 
གསོལ་པ། བཀའ་ཇི་སྐད་བསྩལ་པ་དེ་བཞིན་དུ་བགྱིའོ། །ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱིས་སྨྲས་པ། གྲོགས་པོ་རྣམས་ཀྱང་། གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། བསླབ་པ་དང་། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ཟུང་ལ་ངའི་དམ་ཚིག་ལ་ཡང་གནས་པར་གྱིས་ཤིག དེ་དག་ 
གིས་གསོལ་པ། དེ་བཞིན་དུ་འཚལ་ན་བདག་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་དང་དམ་ཚིག་གློ་བརམ་ཆུད་དོ། །དེ་ནས་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱིས་རང་གི་དམ་ཚིག་འདི་བྱིན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རིམ་བཞིན་དུ། །བསྐྱེད་ནས་དེ་ཡི་འོག་ུ་ནི། །བྱང་ཆུབ་ 
ཆེནཔོ་ཅི་ནུས་པར། །ཤིན་ཏུ་མཉམ་གཞག་འབད་པར་ཕྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཇོཔསྦྷ་ནཱ་སོགས་ཕྱག་བཞི་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་སོགས་རྒྱུན་བཤགས་བཞི། ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །སོགས་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་གཟུང་ 
རྣམས་ཟུར་འདེབས་ལྟར་བྱས་ལ། ླ་བོཏི་རིནྡཱ་རིའི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་དུ་བཅུག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་གྲིདྣ་བྷནྡྷ་ས་མ་ཡ། ཨ་ནུ་སྨ་ར་སརྦ་ཏ་ག་ཏ་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། དྲཾཌྷ་མེ་བྷ་ཝསྦི་ཏོ་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ཧཱནྨོ་མེ་བྷ་ས། སརརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ་ཙིཏྟཾ་ཤྲེ་ཡཿ ཀུ་ 
རུ ཧ་ཧ་ཧ་ཧྭཱུཾ་ཞེས་པས་མེ་ཏོག་གིི་ཕྲེང་བ་ཐོགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་པཱཱ་ཝེ་ཤཱ་མི་ཞེས་བརྗོད་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ལ། བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨཿ ཞེས་པས་ཡེ་ཤེས་ཕབ་ལ། པྲ་ཏཱིནྣ་བཛྲས་མེ་ཏོག་དོར། པྲ་ཏི་གྲིདྷ་སཱ་མི་སཏྭ་མཧཱ་བ་ལ། ཞེས་ 
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3 (&.ི ཆི 


མེ་ཏོག་ཕྲེང་བས་དབང་བསྐུར། བཛྲ་པཱ་ཤྱ་ཞེས་གདོང་གཡོགས་བཀྲོལ་ནས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྣམ་སྣང་གི་བར་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བསྟན། ཏི༔ བཛྲ་དྲི་ཐོ་མེ་བྷ་ཝ་ཤཱཤོ་ཏོ་མེ་བྷ་ཝ་ཧྲཾ་ད་ཡ་མཱེ་ཨ་དྷི་ཏི༔ྟྨེ་པྲ་ཡནྫ་ཧཱུཾ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ 
།ཧོཿ ཞེས་དབབ་པ་ཉེ་བར་བསྡུ་བ་བྱས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩཞེས་པས་ཆུའི་དབང་དང་། རྡོརྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་དམ་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིརྩ་ཞེས་པས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་གྱིས་དབང་བསྐུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌིཉྩ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་དྷ་རེ་ 














ཁྲོ་བོར་དབང་བསྐུར། མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་རྡོརྗེ་མྱོས་པ་ནི་རྡོརྗེ་གླང་སྣ། སྦྲང་རྩིར་བྱེད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ། རྒྱལ་བནི་རྡོ་རྗེ་དབང་། ྱུལབར་དཔནིྫོནྱུལ་ཏེ་ཚགས་བདགུ་དབང་བསང། ས་ལ་སྤྱོད་པའི་མཛོད་སྐྱོང་ནེ་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ། མེ་ནི 
ྡརྗེམེ། རླུང་ནིརྡོརྗེརླུང་། ལུས་ངན་ནིརྡརྗེ་འཇིགས་པ་སྟེ་ཕོ་ཉར་དབང་བསྐུར། ས་འོགན་སྦྱོད་པའི་ཕག་ནི་རྡ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ། གཤིན་རྗེ་ན་རྡོ་རྗེ་དུས། ཚོགས་བདག་ནི་རྡོརྗ་བགེགས་ཀྱི་གཙོ་བོ། ཆུ་ལྷན་རོ་ར་ཀླུ་སྟ་བྲན་དུ་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ 
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༄༅། །རྣམས་ཀྱི་ཆུང་མ་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་དུ། ཨུམ་ནི་ཁློབོ་རྡོ་རྗེ་མོ། གསེར་ལྡན་མ་ནི་རྡོརྗ་གསེར། དྲུག་ལྡན་མནི་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་མ། ཚངས་མ་ནི་རྡོརྗེཞི་བ་མ། དབང་མོ་ནེརྡོརྗ་ཁུ་ཚུར་མ། མི་འཆི་མནི་རྡརྗེ་མི་འཆི་ 


མ། རོཧི༔ནི་རྡོ་རྗེ་མངས་མ། དབྱུག་འཛིན་མ་ནི་རྡོརྗེ་དབྱུག་མཆོག་མ། སྐྱེ་བ་འཕྲོག་མནི་རྡོ་རྗེ་སྐེད་བཅིངས་མ། གསོད་མ་ནེ་རྡོརྗེ་འཇུ་བ་མ། །ཟ་བ་མ་ནི་རྡོརྗེ་ཟ་བ་མ། བགོ་བམ་ནི་རྡོརྗེ་བགོ་བ་མ། དགའ་བ་མོ་ནེ་རྡོརྗེ་དབང་མ། ཞི་བ་མ་ 


› ནི་རྡོར་ཕོ་ཉ་མོ། རང་མནི་རྡོ་རྗེ་མགྱོགས་མ། མེནི་རྡོརྗེ་འབར་མ། ལུས་ངནམ་ནི་རྡ་རྗེ་འཁྱོར་མ། ཕགམོ་ནིརྡོརྗེ་ཁ་མ། ཙམུཏྟི་ན་ྡ་རེ་དུས་མ། སྣ་ཆང་མ་ནི་རྡ་རྗེརུལ་མ། ཆུ་ལྷ་མ་ནིར་རྗཆུ་སྲིན་མ་ཞེས་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་སེམས་མ་ 


ྡོརྗ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ཁབ་ལྟར་བསྒྲེང་། མཐེ་བོང་གཉིས་བསྒྲེངས་པས་མཛུབ་མོའི་སྟེང་ནས་མནན་པ་དམ་ཚིག་འཛིན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ཏེ། རྡོ་རྗ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །དམ་ཚིག་འདི་ལས་ 
འདས་ན་ནི། །རིགས་རྣམས་མྱུར་དུ་ཐལ་བར་བྱེད། །ཨོཾ་ཧ་ན་སམ་ཡ་དཱུཾ་ཕཊ་ཅེས་པས། དེ་ཐམས་ཅད་དམ་ཚིག་འཛིན་དུ་གཞུག་གོ །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ནས། མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་ལྕགས་ཀྱུ་ལྕགས་སྒྲོག་ཏུ་བཅིངས་ནས་གཡས་དང་ 





གཡོན་དུ་གཅུ་ཞིང་འདྲེན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བ་ལི་ཏོ་བཱ་ལི་ཏ་བཛྲ་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ཧྷཱཾ་ཛཿ ཞེས་པས་རིག་པའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ལ་བཀའ་བསྒོ། དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ལ། མཛུབ་མོ་གཉིས་བསྒྲེངས་ཏེ་བཀྲུག་ནས་བཞག་ལ། མཐེ་བོང་ 
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གཉིས་ཀ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཉེ་བར་བྱས་པ་དང་སྦྱར་བར་བྱས་ནས། མཐེ་བོང་གཉིས་པོ་དེས་མཛུབ་མོ་བཀུག་པའི་རྩེ་མོ་མནན་ཅིང་། དེ་གཉིས་ཀས་གུང་མོ་གཉིས་ཀ་རབ་ཏུ་མནན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཧཱུཾ་བཛྲ་ཨཱ་གྲ་པཱིཌ་ཡ་ས་མ་ཕ་ཧྲཱུཾ་ཞེས་པས་ཁྲོ་བོ་ 
དང་། རྡོ་རྗ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ནས་ཁ་སྟེང་དུ་བསྟན་ཏེ་མཛུབ་མོ་དང་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ལྕགས་སྒྲོག་ཏུ་སྦེལ་ལ་བཅིང་། བརློག་སྟེ་སྟེང་དུ་སྤྱི་བོར་བཞག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལ་ཨཱ་གྲ་བཾ། ཞེས་པས་ཚོགས་བདག་རྣམས་དང་། རྡོ་རྗེ 
བསྡམས་པ་ལས་མཐེའུ་ཆུང་དང་མཐེ་བོང་གི་རྩེ་མོ་སྦྱར། དེཉིདྱ་ཀྱི་མཛུབ་མོ་བརྐྱངས་ནས་སྙིང་གར་བཞག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་བནྡྷ་ཧཾ་ཞེས་པས་ཕོ་ཉ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོའི་རྩེ་མོ་བརྐྱངས་པ་ལ་གཡས་ 


= 
2༡2 
ཧཱི པའི་མཐེའུ་ཆུང་གིས་བསྡམས་ཏེ། སྙིང་གའི་གཡས་དང་གཡོན་དུ་གཅུ་ཞིངདྲག་ཏུ་དྲལ་ནས་བརྡབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཏ་ལི་བྷྫ་ུཾ་ཕཊ་ཅེས་པས་བྲན་རྣམས་དང་། ལག་པ་གཉིས་ཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་ནས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལུ་གུ་རྒྱད་དེ། གུང་ 


| མོ་དང་མཐེ་བོང་སྦྱར་ཏེ་བསྐོར་ནས་མཐེ་བོང་གཉིས་དཔྲལ་བར་སྦྱར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ས་མ་ཡཧཱུཾ་ཕཊ། སརྦ་དབྷཱ་ས་མ་ཡ་མུ་དྲ་པྐཱ་བྷ་ཀ་ཛྷཱཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་སྔར་གྱི་མ་མོའི་ཚོགས་ལ་བཀའ་བསྒོ་སྟེ། རང་རང་གི་ལས་ལ་སྦྱར་བར་ 
བྱའོ། །དེ་ནས་དྲུ་མཛད་ཀྱིས་རྣམ་སྣང་ལ། བདག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མ་རུངས་པ་འདུལ་བར་དབང་བསྐུར་ནམ་རུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཏོགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པར་བགྱི་བ་ལེགས་པར་བཀའ་སྩལ་པར་ 
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༄༅། །གསོལ། རྣམ་སྣང་གིས། ཨོཾ་བཛྲནི་སུམྦྷ་བཛྲ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིང་། མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུར་བྱས་ནས། སྙིང་གའི་ཕྱོགས་སུ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཏེ། མཛུབ་ 
མོའི་རྩེ་མོ་སྙིང་གར་བཞག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨཱ་ཀརྣ་ཡ་སརྦ་དཱབཱ་མརྟ་ལཱཾ་བཛྲ་དྷ་ར་སདྦེ་ན་མཱ་ཏི་ཀྲ་མ་ཛྷུཾ་ཕཊ་ཅེས་པས། ཁྲོ་བོ་ལྕགས་ཀྱུས་མ་རུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བཀུག་ལ། ཧྲུཾ་མཛད་ཀྱིས་གྲོགས་པོ་དག་སྲོག་ 


སུམྟྷ་དྱུ་ཕཊ། ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ཧྲུ་མཛད་ཀྱིས་ཁུ་ཚུར་གཉིས་རྒྱབ་སྤྲད། མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐྱངས་ཏེ་སེན་མོ་གཉིས་སྤྲད་ནས་དཀྲིས་ཏེ་རྩེ་མོ་གཉིས་དམ་པོར་སྦྱར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་དྷ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་བི་ངྷནྡྲ་ཡ་བི་ཀི་ར་སརྦ་ 
དུབྷཱཿ ས་མ་ཡ་མུ་དཱཱ་མཉྔལཱཾ་བྷརྫ་ཐཱྫ་མརྡ་མརྡ་ཁཱ་ད་ཁཱ་ད་པ་རམནྡཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་རཱུཾ་ཕཊ་ཅེས་བརྗོད་པས་ཁྲོ་བོ་སྟོབས་པོ་ཆེ་དབུ་སྟོང་ཕྱག་སྟོང་ཞབས་སྟོང་པས་དེ་རྣམས་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྔགས་དེས་བཅོམ་བཙོས་བསྲེགས་པས་ཉེན་ཏེ། ཧྲུ་མཛད་ལ། བཅོམ་ 











ལྡན་འདས་བདག་ཅག་སྲོག་དང་མི་འབྲལ་བར་སྐྱབས་མཛད་དུ་གསོལ། ཧུཾ་མཛད་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ། མ་རུངས་པའི་སེམས་ཅན་འདི་དེ་རྣམས་ལ་ཇི་ལྟར་བགྱི་བ་བཀའ་སྩལ་དུ་གསོལ། རྣམ་སྣང་གིས། ཨོཾ་ནི་སྭུསྔ་ཧན་ད་ཧ་པ་ཙྭ་བྷྟ་བྷནྡ་ 


གཅོད་པ་སྤང་ཞིང་། དམ་ཚིག་གཟུང་བ་ལ་སྒྲབ་པར་གྱིས་ཤིག དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་སྣང་ལ་བདག་ཅག་ཤ་འཚལ་བ་མ་རུངས་པའི་སེམས་ཅན་ལགས་པས། མདངས་འཕྲོག་པ་ལ་སྲོག་ལྟོས་ན་ཇི་ལྟར་འཚལ་བར་བགྱི། རྣམ་སྣང་གིས། ཨོཾ་སུམྨ་ནི་ ྒ 
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༡༦ 





ཧྷུཾ་ཕཊ། ཅེས་གསུངས་པས། རུཾ་མཛད་ཀྱིས། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉེས་བཅིངས་ཏེ་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་གཡས་པའི་མཛུབ་མོས་བཟུང་བ་ཁྲོས་པའི་བསམ་པས་ཡང་དང་ཡང་དུ་གཏོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་མཧཱ་བཛྲ་ཀུ་ར་ཀྲ་དྷ་པཱཊུ་ཡ་སརྦ་དཱབྷ་མཏྟ་ 
ལི་བི་ནཱ་ཤ་ཡ་སརྦ་དཱཱཿ སམ་པཱཾ་བི་ཀི་ར་བེ་ཇྷུནྨ་ཡ་སྔོ་ཊ་ཡ་བྷཉྫ་ཡ་སརྦ་དཱྡཱཿ ས་མ་ཡ་མུ་དྲ་བནྡྷ་ཧཱྟ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་སརྦ་དུབྡཱཿ ས་མ་ཕ་སྟི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧྙུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་པས་ཁྲོ་བོ་སྟོབས་པོ་ཆེས་མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་བསྲེག་བཅོས་ནས་རྒྱ་ 
མཚོ་ཆེན་པོར་དོར་བར་གྱུར། དེ་ནས་ཧྙུཾ་མཛད་ཀྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ལ་མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཐུལ་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ན། ཕྲ་མེན་མ་དང་གདོན་ལ་སོགས་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཝ་ཇི་ལྟར་བགྱི། རྣམ་སྣང་གིས། ཨོཾ་ཧ་ན་ཧ་ན་བཛྲ་ 
ཧྩུཾ་ཕཊ་ཅེས་གསུངས་པ་དང་། ཧྩུཾ་མཛད་ཀྱིས། གཡོན་པ་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་མཛུབ་མོ་སྙིང་གར་བསྒྲེངས་པ་ལ། གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱར་བྱས་པས་འཁྱུད་པ་ཕྲ་མེན་མ་འགུགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཀརྣ་ཡ་ཤཱི་གྷྲ་སརྦ་དཱ་གྲ་ཧཾ་ ཏི 
བཛྲ་དྷ་ར་ས་ཏྱེ་ན་ཱུཾ་ཛཿ ཞེས་བརྗོད་པས། ཁྲོ་ོ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུས་ཕྲ་མེན་མ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་གཞུག་སྟེ་ཕྱིར་འཁོད་པ་ལ། ཀྱེ་བཟོད་ལྡན་རྣམས། སྲོག་གཅོད་པ་སྤང་བའི་བསླབ་པ་དང་། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་གཟུང་བར་གྱིས་ཤིག རྡོ་རྗེ 
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༄༅། །ཆེན་པོ་བསྐྱེད་ལ་ཐབས་ཆེན་བསྒྲབ་པར་བྱོས་ཤིག དེ་ནས་ཧཱུ་མཛད་ཀྱིས། རང་གི་སྙིང་གར་ལག་ངར་གཉིས་བསྣོལ་བའི་བར་མཚམས་དམ་པོར་བསྡམས་པའི་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུར་བྱས་པས་མཆན་ཁུང་གཉིས་སུ་ 
དྲུད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པྲ་ཏི་ཧྲདྟ་ཾ་ད་ཡཾ་ཨཱ་ཀརྩ་ཡ་ཡ་དྱ་ཡཾ་སཏྭ། མཱ་ས་ཨརྡྷེ་ན་མྲཾ་ཡ་ཏེ་ཏ་སྱ་ཧྲཾ་ད་ཡཱཾ། ནི་སྐྲ་མ་ཏུ་ས་མ་ཡ་རཱུཾ་ཛཿ ཞེས་བརྗོད་པས་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་དགའ་བའི་སྒྲ་བཏོན་ནས་མཆོངས་བརྒལ་ཏེ་རང་རང་གི་གནས་སུ་ 
སོང་ངོ་། །དེ་ནས་རྲུཾ་མཛད་ཀྱིས་རྣམ་སྣང་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་རུངས་པ་འདུལ་བར་བཀའ་སྩལ་ན་རིམས་ལ་སོགས་པའི་ནད་དེ་རྣམས་ལ་ཇི་ལྟར་བགྱི། རྣམ་སྣང་གིས་ཨོཾ་ཛྷཱཾ་ཕཊ་ཅེས་བརྗོད་པས། རྩུཾ་མཛད་ཀྱིས། ལག་ 
མཐིལ་གཉིས་གྱེན་བསྟན་གྱི་སོར་མོ་རྣམས་བརྐྱངས་པའི་མཐེ་བོང་གཉིས་ལག་མཐེལ་དུ་བཀུག་པའི་སྟེང་ནས་རང་རང་གི་མཛུབ་མོ་བཀུག་པས་བཙེར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིད་ཁྲོས་པ་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་བཛུ་ས་མ་ཡ་ཨཱ་ན་ཡ་སརྦ་དདཱ་ཛ་རཱ་དིནྡཤ་ཡཙཱུཾ 
ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་པས། ཁྲོ་བོ་སྤྱི་གཙུག་གཞོན་ནུ་མ་སྤྱན་གསུམ་པ་རྩེ་གསུམ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་པ་བྱུང་སྟེ་རིམས་ལ་སོགས་པའི་ནད་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས་ཕྱིར་འཁོད་པ་ལ། རྩུ་མཛད་གྱིས། ཀྱེ་བཟོད་ལྡན་རྣམས་སེམས་ཅན་གསོད་པ་ལས་ 
བཟློག་པའི་བསླབ་ཕ་གཟུང་བའི་སྡོམ་པ་ཟུངས་ཤིག གསོལ་པ། བདག་ཅག་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་མདངས་འཕྲོགས་ཏེ་འཚོ་བར་བགྱིད་ན། ད་ཅི་ལྟར་བགྱི། ཅཱུཾ་མཛད་ཀྱིས་སྦྱི་གཙུག་ནས་བརྩམས་ཏེ་བསྒྲབ་བྱའི་ལུས་ལ་ཁྲོ་བོ་སྤྱི་གཙུག་གིས་གང་བར་ 
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གྱུར། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་པའི་རྩེ་དང་མཐེ་བོང་གཉིས་ཀྱི་གདོང་མཉམ་པར་སྦྱར་བའི་རྒྱ་སྟེང་ནས་འོག་ཏུ་འཐེན་ཚུལ་དང་། ཨོཾ་སྦརྦ་ཀརྨ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ་སརྦ་ཨཱ་བ་ར་ཌཱནི་ཤུདྡྷ་ས་དྱེ་ན་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཕྱག་རྒྱ་འདི་རིམས་ལ་སོགས་པའི་ 
ནད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གང་ལ་བཏབ་པ་ལ་ལས་བྱས་པ་བསྟན་ན། དེ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཐོང་ཞིག དེ་བཞིན་དུ་བགྱིའོ། །ཞེས་གསོལ་ནས་རང་རང་གི་གནས་སུ་དོང་བར་གྱུར། དེ་ནས་རྙུཾ་མཛད་ཀྱིས་བདག་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་བའི་ཕྱིར་ཕྱུང་ན་ངན་སོང་རྣམས་ལ་ 
ཇི་ལྟར་བགྱི། རྣམ་སྣང་གིས། ཨོཾ་ཀྱ་པ་ཡ་བཛྲ་སྭཱ་ཧཱ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང། ཧྩུཾ་མཛད་ཀྱིས། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་ནང་དུ་མཛུབ་མོ་ལྕགས་སྒྲོག་ལྟར་ནང་ངོས་སུ་བཅིངས་པ་འོག་ནས་ཕྱིར་ངོས་ལ་ཁ་ཕྱོགས་པས་གྱེན་དུ་འཕང་ཞིང་དགྲོལ་བ་ངན་ 
སོང་དགུག་པའི་རྒྱ་འདི་གོང་དུའང་འགྲེའོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཨ་ཕཱ་ཡ་ཨཱ་ཀརྩ་ཡ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྩཱུཾ་ཕཊ་ཅེས་བརྗོད་པས། ངན་སོང་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་བཏོན་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱིར་འཁོད་པ་དང་། ཀྱེ་བཟོད་ལྡན་རྣམས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། དམ་ཚིག་དང་། སྡོམ་པ་དང་། ངན་སོང་གསུམ་ལས་ཐར་པའི་སྙིང་པོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཟུང་ཤིག གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གཟིར་བ་འདི་ལས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། བདག་ཅག་རྣམས་ 
སངས་རྒྱས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་ཁྱེད་ལའང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དེ་ནས་ཧྩུཾ་མཛད་ཀྱིས། སྔར་གྱི་སྡིག་པ་དྲལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ལའང་འདྲ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པའི་གུང་མོ་མཐེ་བོང་མཐེའུ་ཆུང་གསུམ་མཉམ་པར་སྦྱར་ཏེ་བརྐྱངས་པ་ཡང་ཡང་དྲུད་ཅིང་ 
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༄༅། །དྲལ་བ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཌི་བི་སྨོ་ཊ་ཡ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་བྷནྡྷ་ནཱ་ནི་པྲ་མོཀྷ་ཡ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་ག་ཏེ་བྷྱ༔ སརྦ་སཏྭཱ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏྲ་ཊ། ཅེས་བརྗོད་པས་ཕྱག་རྒྱ་དེ་མཐོང་བས་ངན་སོང་པ་ཐམས་ཅད་ཤི་ 
འཕོས རྣམ་སྣང་གི་ཞབས་དྲུང་དུ་སྐྱེས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་གྱུར་ཏེ། རྟེན་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་དོར་བར་གྱུར། དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རྡུལ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་མོ་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་ 
དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཡོངས་སུ་གང་ཞིག རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་རང་བཞིན་ལག་མཐེལ་ལྟར་མཉམ་པས། རི་རབ་ལ་སོགས་པའི་སྣང་བ་དང་བྲལ་ཞིང་། སྟོང་གསུམ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དང་མཉམ་པའི་རྡོརྗེ་ཧྲུ་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
གྱུར་ཏེ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་ནས། ཁྲོ་བོརྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་གྱི་ལྷའི་འོད་ཟེར་གྱི་སྣང་བས། ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ཡང་མི་མངོན་པར་གྱུར་ནས། འགྲོ་བ་ལྔའི་སྣང་བ་ཡང་ནུབ་སྟེ། རྡརྗེཧྷཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་ཀྱི་སྒྲས་ནམ་ 
མཁའི་ཁམས་གང་བར་གྱུར་ཏོ། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་པོ་མཆོག་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏོ། །དེ་ནས་རང་རྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས། པད་སྐོར་སྔོན་འགྲོས་རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོ། སྐད་ཅིག་ཙམ་ལ་ཞིང་རབ་ 
འབྱམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རང་རང་གི་འཁོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཆེན་པོའི་གཟུགས་དང་བཅས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བསྡུས་པས། དྲེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་རྣམ་སྣང་གི་ 
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དྲུང་དུ་བྱོན་ ནས། ཨོཾ་སརྦ ཐ་ཏྷ་ག་ ཏ་པཱ་ད་བནྡྷནི་ཀ་རོ རོ་མི། ཞེས་པས་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཕྱག་བས་ནས། ཨེ་མའོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ སྤྱོད་པ་མཆོག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི ་པའི་འཁོར་ལོ་ཡི། །དབུས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
མཛེས། །ཞེས་ ་ཆེད་། དུ་བརྗོད་ནས། སྤྱན་དྲངས ་པའི་རྣམ་ 'སྣང་ཐམས 'ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་སེམས་མ་བཞི་ཐིམ། རྡརྗེཧྷུ་མཛད་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ 'ཀརྡ་ཁོ་བོ་རྡོར་སེམས་ནས་བསྐལ་བཟང་གི་ །བར་ཤར་ཕྱོགས་པ' ཐམས་ 
ཅད་ཐིམ། རིན་ ཆེན་ཧྱུ་མཛད་ཐམས་ཊ 'ཅད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཐུགས་ ཀར་ཁྲོ་ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་གཉེར་ནས་བསྐལ་ ་བཟང་གི་བར་ལྟོ་ཕྱོ ཕྱོགས་པ་ཐམས་ ཅད་ཐིམ། ཆོས་ཀྱིརྙཾཿ མཛད་ཐམས་ ཅད་གཅིག་ཏུ༔ གྱུར་པའི་ ཐུགས་ ་ཀར་ཁྲོ་བོ་ཆོས་རབ་ནས་བསྐལ་བཟང་གི་བར་ ནུབ་ 
ཕྱོགས་པ་ཐམས་ ་ཅད་ཐིམ། ལས་ ཀི་ཚྷུ་མཛད་ཐམས་ ་ཅད་གཅིག་ཏུ་ གྱུར་པའི ཐུགས་ཀར་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལས་ནས་བསྐལ་བཟང་གི་བར་བྱང་ཕྱོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐིམ། དེ་ལྟར་སྤྱན་དྲངས་པའི་རིགས་ལྔ་པོ་ཡང་དམ་ཚིག་པའི་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ 


ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཐུགས་ཀའི་རྣམ་ སྣང་གི 'ཐུགས་ཀ་ལས་སེམས་མ་བཞི་: ཆད་ནས་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དམ་ཚིག་ ་པའི་སེམས་མ་བཞི་ལ་ཐིམ། ྡརྗེཧུཾ་མཛད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཌྩཾ ་ཧྱུཾ་མཛད་ནས་ ་བསྐལ་ ་བཟང་གི་བར་ཆད་ནས་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ 





ཕྱོགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་པ་རྣམས་ལ་ཐིམ། རིན་ཆེན་རྩུཾ་མཛད་ཀྱི་ཐུགས་ ་ཀ་ནས་རིན་ ཆེན་རྱུཾ་མཛད་ནས་། ་བསྐལ་། ་བཟང་གི་བར་ཆད་ནས་ ལྷོ་ཕྱོགས: ཀྱི་དམ་ཚིག་ ་པ་རྣམས་ལ་ཐིམ། ཆོས་ཀྱི་ཧྩུཾ་མཛད་ཀྱི་ཐུགས་ 'ཀ་ ་ས་ཆོས་ཀྱི་ཧྱུཾ་མཛད་ ་ནས་བསྐལ་། ་བཟང་གི་བར་ 
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༄༅། །ཆད་ནས་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་པ་རྣམས་ལ་ཐིམ། ལས་ཀྱིཧྲུཾ་མཛད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ལས་ཀྱི་ཧཱུཾ་མཛད་ནས་བསྐལ་བཟང་གི་བར་ཆད་ནས་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་པ་རྣམས་ལ་ཐིམ། དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་ 
གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཤིང་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྒྱ་ཆེན་གདོད་ནས་སྐྱེ་བ་མེད། །རྡུལ་ཕྲན་ཐམས་ཅད་ཇི་སྙེད་ཀྱི། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་གཅིག་ཏུ་གྱུར། །ཅེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་དེ་རང་ཉིད་ཧྲུཾ་མཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་དུ་གནས་ 
པ་ལ། ནམ་མཁའི་ཁམས་སྲུ་བོནཔའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྷ་ནམས་ཀྱས། ཨོཾབཛ་ྷཱཏཾ་ཤཱཱུ་དི་ཨབྷིཊཧ། ཨོཾ་བཛྲ ཨོརཔཛྲིིཧཱཾཨབྷིཿཕསཾ།ཨོཾ་རྨབདིི་ཧཱཾཨྙཊིཕྱཱཾ། ཨ་ཀ་རུ 
ཊྱིལ་མཱཾ། ཨོཾ་བྲཛ་ཏྱཱ་ཧཱཧོཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་གྲུབ་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྟཾ་ཨ་བྷི་ཊི མི། ཏིཿབཛྲ་སམ་ཡ་སྟཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ནི་བཛྲ་ 
ཀརྨ་ཀ་རྟོཏྷབྷ་ཝ། ཨོཾ་བྲ་ཀྲོ་དྷསྟཾཨ་བྷི་ཌྡྷ་མི་བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་ཊེ་ཀ་ཏཿ ཀྱརྡརྗེ་ཧུཾ་མཛད་ཅེས་བྱ་བའོ། །དབང་བླང་བའི་ཡུལ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ལ། བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱཱ་ཀརྷ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་ 
ཧཱུཾ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤམདཱ་ཀྲོ་དྷ་པཱཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾདཱུཾཧྲུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་བནྡྷ་བནྡྷ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་ཛཱཱཾ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ་ཨཿ ཞེས་དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེས་སུ་བྱ། ཨོཾ་སུམྨ་ནི་སུྦ་སོགས་ 
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ཀྱིས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ། དེ་ནས་རྣམ་སྣང་ནས་བསྐལ་བཟང་གི་བར་རྣམས་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་པ་ལ་དང་པོ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་རང་རང་གི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། ཁྲོ་བོ་སོ་གསུམ་གྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས། ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཞེས་བརྗོད། ཙཱུཾ་བཛྲ་དྲི 
མཊ། ཅེས་མིག་ཕྱིན་གྱིས་བརླབ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་ལ་ཨགཱི་པྲ་དིབྟ་ཨཱ་ཀརྙ་ཡ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏི་མཧཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧྲཱཾ་ཛཿ དྲི་ཤ། ཛཿ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་ལ་ཨསྣི་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་བཞིན་དུ། ས་མ་ཡ་ 
སྟཾ། ཛྷཱཾ། བཛྲ་དྲིི་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི་སོགས་ནས་འབེབས་པ་དང་བསྐལ་བཟང་གི་བར་གྱི་སྔགས་རྣམས་སྔར་སྨོས་པ་རེ་རེ་ནས་བཛྲ་ཛཱལ་གོང་འོག་གཉིས་ཀྱི་གནས་སུ་བཅུག་སྟེ་འདོན། དྲ ཛཿ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ 
ཧཾ། ཞེས་པའི་རྗེས་སུའང་སུམྟྷ་ནི་སོགས་ནས་བསྐལ་བཟང་གི་བར་གྱི་སྔགས་རྣམས་ལན་གསུམ་གསུམ་འདོན་པ་ཀུན་ལ་འགྲེ་བར་བྱའོ། །བསྐལ་བཟང་གི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་སརྦ་སཾ་སྐུ་ར་པ་རི་ཤཱདྡྷ་ངྷརྨ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུངྒ་ཏེ་མདཱ་ན་ཡ་པ་རི་ལྟ་རེ་སྭཱ་ 
ཧཱ། ཞེས་པའོ། །དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བསྒྲབས་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྩུཾ་ལས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་དང་པོའི་རྡོ་རེརྩེལྔ་པ་རེ་རེས་མཚན་པར་གྱུར། ཆོས་རྒྱནི། ཡང་ལྷ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་ལྐོག་མར་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྕེའི་ཐད་ཀའི་འདབ་མ་གཅིག་ལྕེར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཧྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཆུར་ཉལ་བའི་ལྟེ་བ་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེས་མཚན་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཛེདཱ། བཛྲ་ཛྙཱ 
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༄༅།་ ན། ལན་ལྔ་བརྗོད། ཧཱྭ་། ཧུཾ། ཏུ། ཧྲ་ཿ ཨཿ དྲུ་སཏ་བཛྲ། ཏྭ་རྣང་བཛ་།། དྲ་ཿདྷརྨ་བཛྲེ།། ཨཿཀརྨ་ 
བཛྲཱ། རཱུཾ། ཧོ། དཱཱཾ། ཏི། ཧི། ཧཱི། དེ། ཧཱ། དྷིཀ དྷི། ཧཱུཾ། གྲཾ། ཀྲི། པི། ཏྲི། ཨཿ མདཱ་རཱཏ་ཛཱཾ། རཱུ་ཕཤོ་བྷེ་ུཾ། ཤོ་ཏ་སོ་ཁྱེ་ཙཱཾ། སརྦ་པཱ་ཛཱེུཾ། བྙཱད་ནི་ཛཱུཾ། ཕ་ལཱ་ག་མེ་ཧཱུཾ། སུ་ཏེ་ཛཱ་གྲཾ་ྷུཾ། སུ་གནྡྷཾ་གི་ཙཱཱཾ། ཨ་ཡ་ 
ཧི་ཛཾཿ རཾ ཨ་ཡཱ་ཧིཧཱུཾཧཱཾཾ ཧེསྤོ་ཊ་བི་ཧྱཱཾ། གྷནྟ་ཨཿ ཨཿ ཧཱུཾ། ཨོཾསརྦ་སཾ་སྐཱ་ར་པཱ་རི་ཤུདྡྷ་སོགས་བརྗོད། .མདུནབསྐྱེད་དརོ་ར་སྲབ་པའི་དུས་འདིའིམཇུགཏུའཛིག་རྟནཔའི་སྔགས་རྣམས་འདོགས་དགོས། མཆན། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་ „ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པ་རེ་རེ་མཚན་པར་གྱུར། གླུ་དང་གར་དང་རོ་དང་ཟས། །སྤྱོད་ལམ་ལ་སོགས་བདེ་བ་རྣམས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕུལ་ནས་ནི། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དབང་དུ་འགྱུར། །ཨོཾ་བཛཛཱ ཡི 


ལ་ཨ་བྷཱི་སོགས་ནས། .བསྐལ་བཟང་གིབར་གྱ་སྔགས་རྣམས་ཚང་བར་བརྗོད། མདུན་བསྐྱདདང་རརྗེ་སྲབཔའི་དུསའཇགརྟནཔའི་སྔགས་རྣམས་ཀྱང་འདོན་དགོས། མཆན། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ུ་རྫཱཾ་ལས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ 
དང་པོའིརྡོ་རེ་རྩེལྔ་པ་རེ་རེས་མཚན་པར་གྱུར། ཧཱུཾ། ཧཱུཾ དཱཾ། ཧྲཱིཿ ཨཱཿ ཧཱུཾ་སཏྭ་བཛྲི། ཏཱི་རཏྣ་བཛྡཱི། ཧྲིཿ དྷརྨ་བཛཱཱི། ཨཱཿ ཀརྨ་བཛྲེ། ཧཱུཾ། ཧོ། དཱཱཾ། ཏཾ། ཧི། ཧཱི། དེ། ཧཱ། ཇྷིཀ དྷི། ཧྱུཾ། གྲཾ། ཀྲི། བཾ། ཏྲི། ཨཿ 















































༦ 6 ུ༦ི ` 





མཧྭ་ཧཱཏི་ཧཾ།རྷུ་ཕཤོ་བྷེཙུཾ། ཤོཏྲསོ་ཁྱེཙཱུཾ། སརྦ་པཱ་་དྷུཾ། བྲཱད་ནི་ཛཱུཾ། ཕ་ལཱ་ག་མེ་རྱུཾ། སུཏེ་ཛཱ་གཾཱཾ། སུཐནྡྷཾ་གི་ཙཱཱཾ། ཨ་ཡཧི་ཛཿ ཛཱུཾ། ཨ་ཡཱཧཱིཧུུཾུཾ།ཧེ་སྔོཊ་བཾ་ཙཱཱཾ། གྷནྟ་ཨཿ ཨར ཧཱུཾ།མདུན་བརུདདངརྡརྗེ་ས་པའིདུས་སྔགསའདའི 
མཇུག་ཏུའཇིག་རྟེན་པའི་སྔགས་རྣམས་འདོགས་དགོས། མཆན། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འཆིང་བ་དང་བཅས་པ་ནི་ཕྱག་ཆེན་ནོ། །རྣམ་སྣང་དང་བསྐལ་བཟང་རྣམས་ལ་ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷིཌིཔྱ། ཧྩུཾ་མཛད་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱཏཱིཤ་རིཧཱཾ་བཛི་ཌི་ཨ་བྷིཌིཉྩམཱཾ། ཨོཾ 
བཛ་བཛཱིིཾ་ཨ་ྷིཌཚཱཾ།ཨརཏ་བྲེི་ཱཾ་ཨབིམྱམཾ།ཨཾདྷརབཛིིཧཱཾ་ཨབིྩཱཾ། ཨོ་རྨཛིི་ཧཱཾ་ཨབྷིིྩཧཾ།ཨཾ་བཛྲཛུལ་ཨཱན་ལཱཞཱཾཨིཊ་ཕ་ཾ།ཞསརྡོྗེཕངབས་དབངབརྐུར། ཐུན་མོང་དུ། ཨོཾ་ནུཾ། ལན་ 
དགུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ངྱ་ཧོཿ ཞེས་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། ལྷ་རང་རང་གི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་ལ་ཨགྷི་པྲ་དཱིཔྟ་ཨཱ་ཀརྙ་ཡ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་མཧཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཛཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་པ་ནས། ཨོཾ་སརྦསཾ་སྐཱ་ར་བ་རི་ཤུད་དྷརྨ་ཏེ་གགེ་ན་ས་མུངྒ་ཏེ་མཧཱ་ན་ཡ་པི་ལྟ་རེ་སྭཱཧཱ། བསྐལ་བཟང་རྣམས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་བསྐྱང་བའི་ཕྲིན་ལས་ 





མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་པའི་བར་སྔར་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ཏུ་བྲིས་པ་ལྟར་ལ་ལྷ་རེ་རེའམ་སྡེ་ཚན་རེའི་མཐར་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་པ་བཏགས་ཏེ་བྱའོ། །དེ་དག་ནི་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གོ །དེ་ནས་མཆོད་པ་བསང་སྦྱང་བྱིན་རླབས་ཟུར་ 
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༄༅། །འདེབས་བཞིན་བྱས་ལ། ཧཱུཾ་མཛོ་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ཧཱུཾ་རངཉིད་རྡོརྗེུ་མཛོད་ཀྱི་ངརྒྱལགྱིས། སྒོ་དབྱེབའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྫོད་ཊ་ས་མ་ཡ་པྷཱ་བ་ཤཡཙཱུཾ་ལན་བཞིས་སྒོ་བཞི་དབྱེ། ཧུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་ 


བཅིངས་ལ། ཨོཾ་སུམྦ་ནི་སོགས། རྡརྗ་བསྡུ་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ རྣམ་སྣང་ནས་བསྐལ་བཟང་གི་བར་གྱི་རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་སྟེང་དུ་བྱོན་པར་གྱུར། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཧྩུཾ་མཛད་ཀྱིས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
སྒོམ་བྱེད་ཅིང་། །མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ་པ་ནི། །ལན་ཅིག་རབ་ཏུ་བརྗོད་པར་བགྱིའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྡོརྗེ་ཆེ། །ཞེས་པནས། དེ་ནེ་རྡརྗེ་འཛིན་འདྲར་འགྱུར། །ཞེས་པའི་བར་བརྗོད། དེནས་སྒོ་རྣམས་ཐམས་ཅད་དུ། །ལྕུགས་ཀྱུལ་སོགས་ 
ལས་བགྱིས་ནས། །ལས་ཆེན་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དགུག་པར་བྱ། །དེ་ནས་རང་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོས་ནས། དེའི་ལས་རྒྱ་དང་སྔགས་ཀྱིས་རྣམ་སྣང་དང་རྡོ་རྗེ་ཧྭུཾ་མཛད་ཀྱི་རིགས་རྣམས་ཤར་སྒོ་དང་ཉེ་ 
བར། རིན་ཆེན་རྩུཾ་མཛད་སོགས་ལྷོ་སྒོ་དང་ཉེ་བར། ཆོས་ཀྱི་ཧྷུཾ་མཛད་སོགས་ནུབ་སྒོ་དང་ཉེ་བར། ལས་ཀྱི་ཧྲཱུཾ་མཛད་སོགས་བྱང་སྒོ་དང་ཉེ་བར་དགུག དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པའི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོས་ནས། དེའི་ལས་རྒྱ་དང་། སྔགས་ཀྱིས་རང་རང་གི་ 
སྒོ་ནས་གནས་སུ་གཞུག དེ་ནས་ཞགས་པ་རང་གནས་སུ་བཞག་ལ། རང་ལྕགས་སྒྲོག་གི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོས་ཏེ། དེའི་ལས་རྒྱ་དང་། སྔགས་ཀྱིས་ལྕགས་སྒྲོག་ཞབས་དྲུང་དུ་བཞག་ནས། བྱ་བ་གྲུབ་ཀྱི་བར་དུ་མ་གཤེགས་ཤིག་ཅེས་དམ་ཚིག་གིས་ 
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པཔ 





བཅིང་། དེ་ནས་ལྕགས་སྒྲོག་རང་གནས་སུ་བཞག་ལ། རང་འབེབས་པའི་ང་རྒྱལ་དུ་འཕོས་ཏེ། དེའི་ལས་རྒྱ་དང་སྔགས་ཀྱིས། དྲིལ་བུའི་སྒྲས་མཉེས་པར་བྱས་ལ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱའོ། །སྒོ་བ་བཞིའི་དགུག་གཞུག་གི་སྐབས་གཞན་དུའང་འདི་ 
བཞིན་བྱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་མཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ཀརྷ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་ཛཱུཾ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤམ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་པྲ་ཐཱེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾཱུཾ་ཧུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་བནྡྷ་བནྡྷ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་ཧཱུཾ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་བེཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཕེ་ཧཱཱཾ་ཨཱཿ 
ཞེས་བརྗོད་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ལས་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྱཿཀྲོ་དྷ་ཁཱ་དཁཱད་ཛཱུཾ་ཕཊ། ལན་གསུམ། བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྐྲད་པར་གྱུར། ཡང་གནོད་སྦྱིནགྱི་ལས་རྒྱ་དང་སྔགས་དེ་ཉིད། ལན་གསུམ། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཕྱི་ནས་རྡ་རྗའི་ཆྭ་བ་དང་སྟེང་ 
ནས་རྡོ་རྗེའི་གུར་དུ་གྱུར། ཡང་གནོད་སྦྱིན་གྱི་དམ་རྒྱ་དང་སྔགས་དེ་ཉིད། ལན་གསུམ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྲུང་བ་བྱས་པར་གྱུར། ཨཾ་བྲྫ་ཀྲོ་དྷམུངྱཾསཱ་དྷཱ་ཡ་ས་མ་ཡ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ལན་བཞི། སྒོ་རྣམས་བཅད་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཊུཾ་ལན་དགུས་གོ་ 
བགོ ཨོཾ་བཛྲ་ཏུངུ་ཧོཿ  ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་གོ་བསྐོན་ནས་བསྐུངས་པར་གྱུར། དེ་ནས་རྡོརྗེ་ཐལ་མོ་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ད་བནྡྷ་ནི་ཀ་རོ་མི། ཞེས་ཕྱག་བྱ། ཨོཾསྭམྷ་ནི་སུམྦྷ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ། དེ་ནས་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་ 





པ་ནི། ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཛུ བཛྲ་དིྤི་ཧཱིཿ ཞེས་པ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ངྱ་ཧོཿ ཞེས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཞེས་པའི་བར་གོང་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས། རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་དཔག་མེད་ན། །མཆོད་ཡོན་ཇི་སྙེད་མཆིས་པ་དང་། །བདག་གིས་གུས་པར་ 
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༢ ༄༅། །བཤམས་པ་འདི། །རྡོ་རྗེཙཾམཛད་ལྷ་ཚོགས་དང་། །ཇི་སྙེད་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས། །དེ་སྙེད་རྣམས་ལ་བདག་འབུལ་ན། །ཐུགས་རྗེ་མངའ་བ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །སེམས་ཅན་དོན་ 

ཀུན་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་གཏ་སུམ་ནི་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ཡོན་དང་། ཚིགས་བཅད་གོང་བཞིན་ལ་མཆོད་ལོན་ཞེས་པར་མེ་ཏོག་སོགས་སུ་བསྒྱུར་བ་དང་། སྔགས། ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་ཕཱཐ་པུཛ་མེ་གྷཱ་ས་མུདྲསྦ་ར་ཌས་མ་ཕེ་རཱུཾ། དེ་ 
„ བཞིན་དུ་པུཏྤའི་གནས་སུ། གནྡྷ། ཇྷུ་པ། ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས། ཨཱ་ལོ་ཀེ ཤབྡ་རྣམས་རིམ་བཞིན་བཅུག་སྟེ་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད། དེ་ནས། ཨོཾ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན། སོགས་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། དེནས་རྣམ་སྣང་གི་ „ 
= ཆེ་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་ཀརྨེ་ཤཱརི་ཧྱུ་ཞེས་བརྗོད་དེ། རྣམ་སྣང་གི་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རང་གི་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཧྩུཾ་མཛད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་གནས་པའི་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེར་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ 
ཁེ བཞིན་དུ་རཱུཾ་མཛད་སོགས་བཞིས་ཀྱང་རང་རང་གི་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། རང་རང་གི་ཐུགས་ཀར་གནས་པའི་སེམས་དཔའ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་ཏེ། རྩུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ 
ཏཱ ཐཱ་གཏ་དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ་སྦ་ར་ན་མཧཱ་པཱ་ཛ་ཀརྨིདྷ་བིསྣཱ་ར་ས་མ་ཡེ་ཏྲ་ལོཀྱ་བི་ཛ་ཡཾ་ཀ་རི་སརྦ་དཱཏཾས་མ་ཡ་བཛྲེཌིཧཱུཾ རྡོར་སྙིང་གི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨཱ་ཀཱཤ་དྡཱ་ཏཱ་སྲ་ར་ཌ་མཧཱ་པཱ་ཛཀརྨ་བིདྷིབི་སྟཱ་ར་ས་མ་ཡེ་རཱཾ། ྡོརྗ་སྤྱན་གྱི་ 


















































(= 5288. ཅི 


ཧྩུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་ལས་ཁྲོ་མོ་རིག་མ་བཅུ་དྲུག་པོ་སྤྲོས། ཞིང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རང་རང་གི་མཆོད་པས་མཆོད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད། སླར་འདུས་ཏེ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལ་འཁོད་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་བདག་རྡོ་རྗེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་དགུག་པར་བྱ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རབ་མཆོད་པས། །མཆོད་པ་རུ་ནེ་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སིདྡྷི་ཀརྨ་ཛྷཱ་ན་ 
ས་མ་ཡེ་ཧྲཱུཾ་ཛཿ ཞེས་པས་ཐུགས་གའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལས་རང་འདྲའི་ལྷ་མོ་སྤྲོས། ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མཆོད་པས་མཆོད་དེ་ཐུགས་ཀར་བསྡུས་ཏེ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་གནས་སྲུ་བཞག་ལ། ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོའི་ལས་རྒྱ་ 
བཅིངས་པ་སོགས་ཀུན་ལ་འགྲེ་བར་ཤེས་པར་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་བརྟན་པའི་བདག །རྟག་ཏུ་བདག་ཉིད་བསྒོམ་པར་བྱ། །བསྒོམ་པ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དགུག་པར་བྱ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཀརྣ་༩་ཀརྨ་ཛྙཱན་སམ་ཡེ་ཧྲུ་ 








ཛཿ ཞེས་པས་སྤྱན་འདྲེན་པའི་དང་། རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་བདག་ཉིད་དེ། །བཀུག་པ་རྣམས་ནི་མཉེས་པར་བྱ། །རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་རབ་མཆོད་པས། །བསྒྲུབ་པར་བྱ་ཞིང་ཡང་དག་སྦྱར། །ཨོཾ་བཛྲ་ར་ཏི་རཱ་གཱ་ཡ་ཀརྨ་ཛྙཱན་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ་ཛཿ ཞེས་པས་མཉེས་པའི་ 


ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭཐཱག་ཏདྷརྨ་དྷཱཏུ་སྲ་ར་ར་མཧཱ་པཱ་ཛ་ཀརྨ་བ་ཇྷ་བི་སྣཱ་ར་ས་མ་ཡཾ་ཧཱུཾ། རྡོ་རྗེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏབ་ག་ཏ་ལོ་ཀ་དྷཱ་ཏུ་བིབི་དྷ་མཧཱ་པཱ་ཛ་ཀརྨ་བི་ྷ་ི་སྣཱ་ར་ས་མ་ཡཾ་ཱུཾ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་ 
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༄༅། །དང་། རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་བདག་རང་ཉིད། །བསྒོམ་ཞིང་རྒྱལ་བ་མཉེས་པར་བྱ། །རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་རབ་མཆོད་པས། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དགུག་པར་བྱ། །ཨོཾ་བྲ་སྭདྡཱ་ཀརྨ་ཛྷཱན་ས་མ་ཡེ་རཱུཾ་ཛཿ ཞེས་པས་དགྱེས་པའི་ 
དང་། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །རང་བདག་ཉིད་ནི་བསྒོམ་པར་བྱ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་དབང་བྱ་ཞིང་། །ཕྱོགས་རྣམས་སུ་ནི་འོད་ཟེར་སྤྲོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཤྷཾ་ཀུ་ཊི་ཝ་ཤཱ་ཀུ་རུ་ཛྷཾ། ཞེས་པས་དབང་བསྐུར་བའི་དང་། རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་བདག་རང་ 
ཉིད །འོད་ཟེར་ཕྲེང་བ་དང་ལྡན་བསྒོམ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་དབང་བྱ་ཞིང་། །ཕྱོགས་རྣམས་སུ་ནི་འོད་ཟེར་སྤྲོ། །ཨོཾ་བཛྲ་སྙུནྨ་མཉྟ་ལ་ཝ་ཤཱཀུརུཛྷཾ ཞེས་པས་འོད་ཀྱི་སྣང་བ་དང་། བདག་ནི་རྒྱན་གྱི་སྦྱོར་བ་ཆེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་ 
དབང་བྱ་ཞིང་། །སེམས་ཅན་བསམ་ཀུན་རྫོགས་པར་བྱ། །རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་རབ་ཏུ་མཆོད། །ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱཛཱ་གྲཀེཡུ་རེ་ཝ་ཤཱིཀུ་རུ་ཧུཾ། ཞེས་པས་སྤྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་དང་། ཧ་ཧ་ཞེས་དགོད་བཞད་བྱ་ཞིང་། །རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་བདག་ཉིད་དེ། ། 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱ། །བཞད་པའི་མཆོད་པས་རབ་ཏུ་མཆོད། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཐླ་ཧྭ་སྱེ་ན་ཝ་ཾ་ཀུ་རུ་ཧྲུཾ ཞེས་པས་འཛུམ་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་དང་། བདག་ཉིད་པདྨའི་རྒྱལ་པོ་ཉིད། །བཙུན་མོ་བསྟེན་པར་རང་འབྱུང་བ། །བདག་གིས་ 
སངས་རྒྱས་རྗེས་ཆགས་བྱ། །འདོད་ཆགས་མཆོད་པས་རབ་ཏུ་མཆོད། །ཨོཾ་བཛྲ་པདྨ་རཱ་གེ་རཱ་ག་ཡ་དྩཾཾ། ཞེས་པས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་འཇོག་པའི་དང་། བདག་ནི་རང་ཉིད་རྣོན་པོ་སྟེ། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ 
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༦588 


བསྟན། །བདག་གིས་ཉོན་མོངས་གཅད་བྱ་ཞིང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་ཆགས་པར་བྱ། །ཙོ་བཛྲྟི རཱ་གེ་རཱ་ག་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་གཅོད་པའི་དང་། ལྷམོ་རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་མ་བདག །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ 
བསྐོར་བ། །བདག་གི་རྡོ་རྗེ་ཅན་མཉེས་བྱ། །འདོད་ཆགས་བསྟེན་པས་རབ་ཏུ་མཆོད། ཨིབས ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་དང་། ནམ་མཁའི་ལྷ་མོ་ཆོས་སྨྲ་བ། །བརྗོད་དུ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་བརྟན། །དག་ 
པའི་ཆོས་ལ་ཆགས་བྱ་ཞིང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་མཉེས་པར་བྱ། །ཨོཾ་བཛྲ་ལཱཀ་རཱ་གེ་རཱ་ག་ཡ་ཧཱཱཾ། ཞེས་པས་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ཆོས་བརྗོད་པའི་དང་། བདག་ནི་རང་ཉིད་ལས་ཡིན་ཏེ། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ཡོངས་སུ་གྲགས། །བདག་ནི་ནམ་ 
།མཁའི་མཛོད་ཀྱང་ཡིན། །མཆོད་པའི་ཆར་གྱི་རབ་ཏུ་མཆོད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ས་མ་ཡེ་པྱྭ་ཛ་ཡཱ་ཧཱཾ ཞེས་པས་བདུག་པ་མ་ལུས་པའི་དང་། བདག་ནི་རང་ཉིད་སྲུང་བ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་བྱམས་པ་བརྟན་པ་བདག །བདག་གིས་སངས་རྒྱས་མཆོད་པར་ 
བྱ། །ཆོས་ཀྱི་མཆོད་པས་རབ་ཏུ་མཆོད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ཝ་ཙ་བདྡྷ་རཀྟ་ླུཾ། ཞེས་པས་གོ་ཆའི་དང་། བདག་གིས་ཉོན་མོངས་བཟའ་བར་བྱ། རྡོརྗེ་གནོད་སྦྱིན་བརྟན་པ་བདག །བདག་གིས་སངས་རྒྱས་མཆོད་པར་བྱ། །ཆོས་ཀྱི་མཆོད་པས་རབ་ཏུ་ 


༢༩༩ ༨ 


མཆོད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ནི་མཱ་ར་ཡ་བཛྲ་དངྫ་ཡ་བྷིནྡ་ཛྲཾ་ད་ཡཾ་མུ་ཁ་ཀྭ་སྱེ་ཧུ་ཕཊ། ཅེས་པས་བསྲུང་བ་ཡོངས་སུ་བསྐྱང་བའི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་དང་། ང་ནི་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བདག་རང་ཉིད། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་འཁོར་ལོ་ཆེ། ། 
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༄༅། །ལས་ཀྱི་མཆོད་པས་རབ་ཏུ་མཆོད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་མུའྱ་སིདྡྷསིདྡྷ་ཧ་ཕཊ། ཅེས་པས་སྒྲབ་པ་ནན་ཉན་དུ་བྱེད་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་མཆོད་པས་མཆོད་པ་སྟེ་རིག་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད། ཕྱག་བཞི་བྱ་བ་ནི། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ 
ག་ཏ་པྱ་ཇ་པསྦ་ནཱ་ཡ་ཨཱནྷནིནཱིཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་སཏྭ་ཨདྷི་ཏིདྷ་སྭམཱཾ། ཨོཾསརྦ་ཏ་ཐཱག་ཏ་པྱཛ་ཨ་བྷིཀཱ་ཡ་ཨཱཧཧཾ་ནརྨཱཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཌིཉྱ་སཱཾ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་པུ་ཛ་ྲ་ཝརྟན་ཡ་ཨཱཧྷནཱཾིནྦུཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏཐཱ་ 
གཏ་བཛྲ་དྷརྨཔ་ཝརྟཡ་མཱཾ། ཨོཾ་སརྦཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛཀརྨི་ཨཱཧྷ་ནནནླཱཏ་ཡཱམི་སར་ཏ་ཐཱག་ཏ་བཛྲཀརྨཀུརུམཱཾ། ཏིངངེ་འཛིན་རྣམ་པ་གསུམ་བསྒོམ་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཏཀོ༢ྭཧཾ། ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱིསྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡ་རྗའི་བདག་ཉིད་དུ་ 
གྱུར། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤདྡོཉཾ། ཐམས་ཅད་རང་བཞེན་གྱིས་དག་པའི་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦ་ས་མོཉྭཧཾ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། ལྷ་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་རྒྱུ་ 
མཐུན་པར་གྱུར་པའི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་ངོ་བོར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད། བདག་གི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་ལྟེ་བ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དུས་མཐའི་མེ་འབར་བའི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་བསྐོར་བ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞལ་ནས་ 





སྔགས་ཀྱི་སྒྲབྱང་པར་གྱུར། ཨོཾ་སྭ་ནི་སྭམྟ་ཛཱཾ། ཧདྟ་ཧྟནཾ། བཔ་ཡ་གྲཾྷ་་ཡ་ཧྲུཾ། ཨཱན་ཡ་ཧོ་བྷ་ག་ཝཱན་བཛྲ་ཧུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྒྱ་རྩ་བཟླའོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས། སྔར་བཞིན། ཊཀྐི་ཧཱུཾ་ཛཿ ཞེས་པ་ནས། ཨོཾ་སྭམྦྷ་ནི་སོགས་ཀྱི་ 
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༦2 ཇི 





བར་གྱིས་དམ་ཚིག་གསུམ་གཟུང་། དེ་ནས་རྲཱུ་མཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཀྱི་ཁམས་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་སྐྱབས་དང་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་མྱང་བར་བགྱི་བ་ནས། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་གྲུབ་པ་དམ་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་བགྱི་བའི་བར་དུ་སྩོལ་ཅིག་བར། བདག་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་བསྩལ་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀའ་ 


།སྩལ་ན། མི་འདི་རྣམས་ཇི་ལྟར་བགྱི་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་དུ་གསོལ། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཌི་མཧཱ་མཉྫ་ལི་པྦྲ་བེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ ༩རོ་ 


དྷནྡི་བ་ར་ཡ་པཱ་བེ་བྷྱཿ པྲ་མོཀླ་ཡ་དུ་ཇིབྩ་པརྨ་སནྡཾ། བིཤོ་དྷ་ཡ་ནཱ་ཤ་ཡ་བི་ནཱ་ཤ་ཡ་ཧ་ཧ་ཧཧ་ཧཱུཾ། ཞེས་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་པར་གྱུར་པར་བསམ། དེ་ནས་ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཏྟིཏྟ་སོགས་ཀྱིས་བསྒོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁར་བཏེག མཆོད་བསྟོད་ 
བསྡུས་པ་བྱ། ས་ཆོག་སྤོ་ན་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་སུ་བྲིས་པ་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྟ་གོན་ལ་དང་པོ་ལྷ་སྟ་གོན་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཞིའམ་མཉྫལ་ལ་བ་བྱུང་དང་དྲི་བཟང་སྦྱར་བའི་ཆུས་བྱུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྱ་ཀྲོ་དྷ་ཁཱ་ད་ཁཱ་ད་ཧྙཾ་ཕཊ། ཅེས་ 





དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཤི་༡༧རེ་རུ་ཊ་མ་ཊ། ཅེས་དང་། གཙོ་བོ་ནས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་བར་གྱི་ལྷ་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅིག་བཟླ། དེ་ནས་སྔར་ནམ་མཁར་བཏེག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ནམ་མཁར་བཞག་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་གཞི་དེར་བབས་པར་ 
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3: གྫི)25 
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ཏདྟིྟ་བཛྲདཾ། ཨོཾ་བཛཾ་ཏསདབ་བྡྱད་ཧཧ་ན་པ་ཅབི་སྦན་་ི་ར་ཤཡ་ཚནྡྷ་བནྡ་ི་ཀརྭྣ་རཿཌ་ཡབྲརཌ་ཡ་ཀ་ཅརམཱསཀྱ་སབིཐཱ་ཱི་ཡཀརམ་ཡ་དྷཾཀོདབཾིུཕཊ། ཨཾ་བཛྲ་སོ་མྱ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་རྟ་མཱ་རཱཡ་སོ་མྱ་རྷུ 


ྲཔ་དྷིཛྷཱ་གེ་ཱ་ྷཾ་ོ་ཊ་ཡ་ཛ་ད་ཡཾ་བཛྲ་དྷར་ས་ཏེནམཧཱ་ཛྫཏཱཀ་ར་ལེི་ཏརསྨི་བརུཌིཛཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་རྣཛཱཾ། ཨོཾ་བཛུ་དཱ་ག་སཱཏ་ཡ་ཙཱཾཕཊ། ཨོཾ་བཛྲབིཀྲེཏུཾ ཨཾ་བཛ་མེ་ཁ་ལེ་ཁཱ་ར་ཁཱ༩ྡཐེ་ན་ཝ་ཀུ་རྭབཾཱས་རཡ་ཱི།༧ཌཱེ 
ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་རརུཾ། ཨོཾབྲར་བི་ལ་ཡེ་ཚྲིན་ཨ་སྙིནཱ་བྷྡ་བཛ་ཏཱ་མཱ་ར་ཡ་ཨཱནྨྲདཱ་ཡ་པི་ཝ་པི་ཝ་ཧྷཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལ་ཛཱཾ ཨོཾ་བྲང་ཨ་ཤ་ནེ་བྷཀྭ་ཡ་སརྦ་དཱཛཱ་བཛྲ་དེ་ཤ་ནེཤཀྟིདྷཱར་ཌི་མ་ནུ་ཏ མནྨཱ་ཨ་ཧ་རེ་ན་ར་རུ་དྷི་ར་ཨ་ས་བབྲིཾ་ཡེ་མཛྫ་བ་པཱ་ནུ་ལེ་ 
བཱན་བི་ལི་བྷ་གཱ་ཏྲེ་ཨ་ན་ཡ་སརྦ་དྷཱ་ནྱ་ཧི་རརྱ་སཱུ་ཝརཌ་དི་ནི་སངྐཱ་མ་ཡ་ཝ་ར་དེ་པའྟ་ནི་ཧྲུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྙཱ་རཏྣཱཛཾ ཨོཾ་བྲཛ་ཝ་ས་ནི་ཨ་ན་ཡ་སརྦ་ཝསྟཱནྣ་སཱནྣདིནྱུ་པ་ཀ་རར་ནི་ཱི་ཛྫཱ་བ་ཤཱི་ཀུདཱཾ་ཨི་དཾ་མེ་ཕྲ་མནྫ་ཨ་བི་ཤས་དྱདྒ་ཐ་ཡ་བཛྲ་ཀོག་དྷཱརི་ཌིཧཾ་ 
ཕཊ། ཨོཾབཛྙ་སྭ་ཧ། ཨོཾ་བཛྲ་བཤཱི་ཨ་ན་ཡ་བ་ཤི་ཀུ་རུ་སརྦ་སྟི་ཡེ་སརྦ་ཕུརུ་ཏཱན་བ་ཤཱ་ཀུ་རུ་ཀླུབྷཔྲ་སཱ་ད་ཡ་སརྦབྷོ་བཧཱ་རེབྷྱོ་ར་ཡ་བི་ཛ་ཡཾ་ཀ་རི་བིཛྲ་པ་ཏྟེཀ་ྷ་རིཏཱིཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་མུ་ས་ལ་དྲཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱ་ཏི་ཨ་ན་ཡ་སརྦནྣནླ་ལམྦྲ་བེ་ཤ་ཡཱ་བེ་ཤ་ 
ཡ་བནྡྷ་ཡ་སརྦ་ཀརྨཌེ་མེ་ཀ་རཱའྲི་སྷཾ་ཱ་སྤཾ་ལ་གྷུལ་གྱུ་ཏྷཱ་ས་ཡ་མཱར་ཡ་བེཌ་བཛྲ་ཁ་བཾ་ག་དྷཱ་རི་ཱིུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཏ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ག་བཛྫིི་གཱགྷགྷ་ྷཱ་ཤབྡ་ན་མཱ་ར་ཡ་བིཀེ་ར་བི་དྷན་ཡ་བཛྲ་པཊ་དྷ་ར་ཱིཛྲ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛ་ཛཱལ་རཱུཾ མོ་བཛྲ་ཛཱ་ལེ་ 


3. རྱི 
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༄༅། །ཛཱལ་ཡ་སརྦཾ་བཛྲ་ཛཱ་ལ་ཡ་ཛཱཱལ་ཡ་ད་ཧ་ཧ་བྷམྔི་ཀཱཾ་རུ་ཛྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་གྲ་ཧྭ་ཛྲཱཾ། ཨོཾ་བྲར་བིཀ་ཊ་བ་ི་ཀཊ་དྫིཿཀརཱ་ལ་བྷི་ཌཌ་བཀྲེཤཱུ་ཛྷ་ཱཛྡཱ་ཨཱ་བེཤ་ཡུ་བྷཀྷ་ཡ་རཱདྷིརཱདླེ་བ་མཧཱ་ཡཉི་ཌི་བཛྲ་པཱ་ཤ་ རིཌཱི་ཧཱུཾ 
ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་དདཱིུཾ། ཨོཾ་བཛྲམུ་ཁི་ཨ་ན་ཡ་བཛྲ་་དཾ་བྷཡཱ་ནིཀེ་པཱཏཱལཝ་སི་ནི་ཁ་ན་ཁན་ཁཱཧི་ཁཱ་ཧིསརྦཾམུཁེ་པཱ་བ་ཤཡ་སྔོ་ཊ་ཡ་མརྨུ་ཌིསརྦ་ད་ནཱཾབདྲ་ཏ་ཨ་སིདྷ་རི་ཏཱཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྙམཱ་རཌརཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱལི་མཧཱ་པྲེཏ་རུ་པ་རིམ་ནུ 
།ཿམཱནྨ་རུ་དྷིར་ཕྲཾཡེཨེབྱེཧི་ཧྲཏཱ་ཧཾཏྟ་བྷཀྟ་ཡ་བཛྲཌཱཀི་ནི་བཛྲ་ཤཱང་ཀ་ལེ་སརྦ་དེ་ཝ་ག་རྔམཱ་ཏི་བྷཱ་ཏེ་ཧ་ར་ཧ་ར་པཱ་རཱཾ་ཨ་མུ་ཀ་སྱ་བི་ནཱ་ཡ་ཀ་པཱ་ལ་མཱ་ལཱ་ལཾ་ཀྲཾ་ཏ་སརྦ་ཀ་ཡེ་ཀིངྦི་ར་ཡཱ་སི་བཛྲ་ཁ་ཱཾ་་དྷཱ་རིཌིཕྲེ་ཏ་མཱནུ'ཤ་རཱི་རེའཱ་གྷ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་པྦཱ་བེ་ཤ་ཡ་ 
བནྡྷ་ཡ་བཤི་ཀུ་རུམཱཱར་ཡ་བཛྲ་རཀྱ་སིརུ་ཾ་ཧཱཾྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་བིབྷྷ་ཛཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཏ་ནེ་མནཱཾ” མཱརྨ་རུདྷ་རམཱདྲ་ཕུརི་༡ཧཱཔ་ཤིད་ན་ཀརོ་ཏོགརྦྷ་ཧེ་རེ་ཌ་ཡཧིཧི་ཛྷཱ་ཨི་ད་ཨ་མུཀ་སྔ་ཀཱཾ་རུ་བཛྲ་ཤཱདྷན་ཀཱ་དྷཱརིཌི་སརྦ་ཀརྨཌིམེཀུ་རུ་ཧྲུ་ཕཊ། ཨོཾ་ 
བཛྲ་ཧ་ར་ཌ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྫ་མ་ཀ་རེ་གྲ་ས་གྲ་ས་ཤི་གྫ་པྲ་བེ་ཤ་ཡཱ་པཱ་ཏཱ་ལེ་བྷཀྙ་ཡ་བཛྲ་མ་ཀ་ར་དྷཱརི་ཏཱི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྦྦ་ག་མི་ནཱི་སརྦ་བྷཀྷེསྭ་དྷ་ཡ་གུ'ྱ་བཛྲི་ཏི་ཧཾ་ཕཊ། ཅེས་པའི་ཐ་མ་འདི་ནི་མ་མོ་བཞིའི་ཐུན་མོང་གི་སྔགས་སོ། །དེ་ནས་མཆོད་པས་ 
བསྐོར་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ནས་ནུབ་ཏུ་ཕྱོགས་པས་སྟན་ལ་འཁོད་དེ། དབུས་སུ་སེང་གེའི་ཁླི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱགརྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་ 
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རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། ཞལ་བཞི་པ་ཞལ་དང་པོ་ཤར་དུ་གཟིགས་པའོ། །ཞར་གྱི་ལེ་ཚོའི་དབུས་སུ་གླང་པོ་ཆེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་རྡོརྗེཾ་མཛད་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་བཞི་པ། སྤྱན་འབར་ཞིང་འཇིགས་སུ་རུང་བཞལ་གདངས་པ། མཆེ་བ་ཅུང་ 
ཟད་གཙིགས་པ། ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པས་བཞད་པའི་ཞལ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་གཉིས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། དེ་འོག་གཉིས་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ། དེ་འོག་གཉིས་རལ་གྲི་དང་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་ 
པ། ཐ་མ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་ཞགས་པ་བསྣམས་པ། རིགས་ལྔ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲུགས་པའི་འོད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་བས་ 
དབང་ཕྱུག་དཀར་པོ་མགྲིན་པ་སྔོ་བ། གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་དང་གཡོན་མདུང་རྩེ་གསུམ་བསྣམས་པ། སྦྲལ་གྱི་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་ཅན་གྱི་རྣ་བ་གཡོན་པའི་སྟེང་ནས་མནན་པ། གཡས་བསྐུམས་པས་ཨུ་མ་གསེར་མདོག་ 
གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་དང་གཡོན་མདུང་རྩེ་གསུམ་བསྣམས་པ་གན་རྐྱལ་དུ་བསྒྱེལ་བའི་ནུ་མ་རྒྱས་པའི་སྟེང་ནས་མནན་པའོ། །ལྷོའི་ལེ་ཚེར་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་རིན་ཆེན་ཧྱུཾ་མཛད་སེར་པོ་ཞེས་པ་ནས། ཕྱག་མཚན་རྣམས་ཀྱང་འབར་བའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་ 
པར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་སྔར་བཞིན་བྱ། གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མའི་ལྷ་སྣམ་ཕྱི་མའི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་དབང་ལྡན་ནས་བརྩམས་ཏེ་རིམ་པ་བཞིན། དྲག་པོ་དཀར་པོ་ལག་པ་བཞི་པ། གཡས་ཀྱི་ལག་པ་དང་པོས་ཨུ་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ 
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༄༅། །གསུམ་པ་དང་བཅས་པས་མཆོག་སྦྱིན་པ། གཡོན་པ་གཉིས་ཀྱིས་མདུང་རྩེ་གསུམ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། གླང་ཁྱུ་མཆོག་ལ་ཞོན་པ། སྦྲལ་གྱི་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་འཕྱང་བ། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན། ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་དབུར་ 
བརྒྱན་པ། མགྲིན་པ་སྔོན་པོ་ཅན། དེའི་ཡུམ་ཨཱམ་གསེར་མདོག་གཡས་རྡོརྗེརྩེ་གསུམ་དང་གཡོན་མདུང་རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ། ཁྱབ་འཇུག་མདོག་ནག་པོ། རྡོ་རྗེ་སེར་མོ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་གཉིས་ཀའང་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་དབྱུག་ 
པ། གཡོན་གཉིས་ན་དུང་དང་འཁོར་ལོ་ཐོགས་པ། ནམ་མཁའ་ལིང་ལ་ཞོན་པ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དང་གཞོན་ནུ་མ་གཉིས་ཀ་དམར་པོ། གདོང་དྲུག་པ། ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ན་མདུང་ཐུང་དང་རྡོ་རྗེ། གཡོན་གཉིས་ན་ཁྱིམ་བྱ་དང་དྲིལ་བུ་ཐོགས་ 
པ། རྨ་བྱ་ལ་ཞོན་པ། ཐུབ་པ་རྡོ་རྗེ་དང་རྡོ་རྗེ་ཞི་བམ་གཉིས་ཀ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་གདོང་བཞི་པ། ལག་པ་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་བགྲང་ཕྲེང་། གཡོན་གཉིས་ན་དབྱུག་པ་དང་སྤྱི་བླུགས་ཐོགས་པ། ངང་པ་ལ་ཞོན་པ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་དང་ 
རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་མ་གཉིས་ཀ་སེར་པོ། གཡོན་རང་གི་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་ནས་དཀུར་བརྟེན་པ། གཡས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་པ། གླང་པོ་ཆེ་དཀར་པོ་མཆེ་བ་དྲུག་པ་ལ་གནས་པའོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་མེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་རིམ་པ་བཞིན། རྡོ་རྗེཉི་མ་ 
དང་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩི་མ་གཉིས་ཀ་དམར་པོ། གཡས་ཀྱིས་པདྨ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ། གཡོན་ན་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་པདྨ་ཐོགས་པ། རྟ་བདུན་གྱིས་དྲངས་པའི་ཤིང་རྟ་ལ་གནས་པ། རྡོ་རྗེ་ཟླ་བ་དང་རྡོ་རྗེ་མདངས་མ་གཉིས་ཀ་དཀར་ 
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དའི 


ཐོ། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་བདྨ་ལ་གནས་པའི་ཟླ་བ་ཐོགས་པ། ངང་པ་ལ་ཞོན་པ། རྡོ་རྗེ་སྤེན་པ་དང་རྡོ་རྗེ་དབྱིག་མཆོག་མ་གཉིས་ཀ་སྔོན་པོ། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་དབྱིག་པ་ཐོགས་པ། རུས་སྤལ་ལ་ཞོན་པ། རྡོ་རྗེ་མིག་དམར་དང་རྡོ་རྗེ་རྐེད 
བཅིངས་མ་གཉིས་ཀ་དམར་པོ། གཡས་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ། གཡོན་མི་མགོ་ཐོགས་ནས་ཟ་ཞིང་གནས་པ། ར་ལ་ཞོན་པའོ། །ནུབ་ཕྱོགས་སུ་བདེན་བྲལ་ནས་བརྩམས་ཏེ་རིམ་པ་བཞིན། རྡོ་རྗེ་གླང་སྣ་དང་རྡོ་རྗེ་འཇུ་བ་མ་གཉིས་ཀ་དཀར་པོ། གཡས་རྡོ་ 
རྫེ། ཡབ་ཀྱི་གཡོན་གཤོལ་དང་། ཡུམ་གྱི་གཡོན་རལ་གྲི་ཐོགས་པ། གླང་ལ་ཞོན་པ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དང་རྡོ་རྗེ་ཟ་བ་མ་གཉིས་ཀ་ལྗང་གུ། གཡས་རྡོ་རྗེ། ཡབ་ཀྱི་གཡོན་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། ཡུམ་གྱི་གཡོན་མདུང་རྩེ་གཅིག་པ་ཐོགས་པ། ཁུ་ „ 
བྱུག་ལ་ཞོན་པ། རྡོ་རྗེ་དབང་སེར་སྐྱ་དང་རྡོ་རྗེ་བགོ་བ་མ་དམར་མོ། གཉིས་ཀ་གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་ཆུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ཐོགས་པ། ནེ་ཙོའི་ཤིང་རྟ་ལ་ཞོན་པ། རྡོརྗེརྣམ་རྒྱལ་དང་རྡོ་རྗེ་དགའ་བ་མ་གཉིས་ཀ་དཀར་པོ། གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་། གཡོན་ 
རལ་གྲི་ཐོགས་པ། སྦལ་པ་ལ་ཞོན་པ། ཕོ་ཉརྡ་རྗེ་ཐོ་བདང་རྡོ་རེཕོ་ཉ་མོ་གཉིས་ཀ་སེར་པོ། གཡས་རྡོ་རྗེ། ཡབ་ཀྱི་གཡོན་གཏུན་ཤིང་དང་། ཡུམ་གྱི་གཡོན་ཁ་ཊཱཾ་ག་ཐོགས་པ། མེ་ཏོག་ཅན་གྱི་ཁྲི་ལ་གནས་པ། ཕོ་རྡརྗ་རླུང་དངརྡོ་རྗེ་མགྱོགས་མ་ 
གཉིས་ཀ་སྔོན་པོ། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་བ་དན་ཐོགས་པ། རི་དྭགས་ལ་ཞོན་པ། ཕོཉ་རྡརེམེདང་རྡོ་རྗེ་འབར་མ་གཉིས་ཀ་དམར་པོ། གཡས་གཉིས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་དགང་གཟར། གཡོན་གཉིས་ན་དབྱིག་པ་དང་རིལ་བ་སྤྱི་བླུགས་ཐོགས་པ། འོད་ 
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༄༅། །ཟེར་གྱེན་དུ་འབར་བ། འབར་བའི་རྩེ་མོ་གསུམ་པ། ར་སྐྱེས་ལ་ཞོན་པ། ཕོ་ཉ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་པ་དང་རྡོ་རྗེ་འཁྱོར་མ་གཉིས་ཀ་སྔོན་པོ། གཡས་རྡོ་རྗེ། ཡབ་ཀྱི་གཡོན་བེ་ཅོན་དང་། ཡུམ་གྱི་གཡོན་ཞགས་པ་ཐོགས་ 
པ། རོ་ལངས་ལ་ཞོན་པའོ། །བྱང་ཕྱོགས་སུ་རླུང་ནས་བརྩམས་ཏེ་རིམ་པ་བཞིན། བྦན་རྡོརྗ་ལྕགས་ཀྱུ་སྔོན་པོ་ཕག་གི་གདོང་པ་ཅན། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་པ། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཤེ་ཿལ་ཞོན་པ། དེའི་གཡོན་ན་བྲན་རྡརྗ་ཁ་སྔོན་མོ 
ཕག་གདོང་ཅན། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་རལ་བྲི་ཐོགས་པ། མི་ལ་ཞོན་པ། བྲན་རྡོ་རྗེ་དུས་ནག་པོ། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་གཤིན་རྗེའི་དབྱུག་པ་ཐོགས་པ། མ་ཧེ་ལ་ཞོན་པ། དེའི་གཡོན་ད་རྡོ་རྗེ་དུས་མ་ནག་མོ། གཡས་རྡོ་རྡེ། གཡོན་ཁ་ཊཱཾ་ག་ 
ཐོགས་པ། རོ་ལངས་ལ་ཞོན་པ། བྲན་རྡོ་རྗེ་བགེགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་དཀར་པོ་གླང་པོ་ཆེའི་གདོང་པ་ཅན། ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་དགྲ་སྟྭ། གཡོན་གཉིས་ན་མདུང་རྩེ་གསུམ་དང་གླང་པོ་ཆེའི་མཆེ་བ་ཐོགས་པ། སྦྲལ་གྱི་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་ 
འཕྱང་བ། བྱི་བ་ལ་གནས་པ། དེའི་གཡོན་དུ་ཕོ་ཉམོ་རུལ་མ་སྔོན་མོ། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་ཕྱགས་ཤིང་ཐོགས་པ། བྱི་བ་ལ་གནས་པ། བྲན་རྡོ་རྗེ་ཀླུ་དཀར་པོ། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་སྦྲུལ་ཞགས་ཐོགས་པ། སྦྲུལ་མགོའི་གདེངས་ཀ་བརྒྱད་ 
དང་ལྡན་པ། ཆུ་སྲིན་ལ་ཞོན་པ། དེའི་གཡོན་དུ་ཆུ་སྲིན་མ་དཀར་མོ་སྦྲལ་མགོའི་གདེངས་ཀ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་ཆུ་སྲིནགྱི་རྒྱལ་མཚན་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ་ཐོགས་པ། ཆུ་སྲིན་ལ་ཞོན་པའོ། །མེ་མཚམས་སུམ་མོ་འཇིགས་མ་ 
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བྱིབ 





ལྗང་གུ། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། བདེན་བྲལ་དུ་དཔལ་མོ་སེར་མོ། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་པདྨ་འཛིན་པ། རླུང་དུ་དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོ། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་པི་ཝཾ་འཛིན་པ། དབང་ལྡན་དུ་དཀའ་བཟློག་མ་ལྗང་གུ། སེང་ 
གི་ལ་ཞོན་པ། ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་འཁོར་ལོ། གཡོན་གཉིས་ན་པ་ཌི་བྱ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ྡོརྗེརིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། སྣ་ 
ཚོགས་པའི་ཉམས་ཅན། ཕན་ཚུན་གདོང་ལ་ལྟ་བ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་ལས་ལུས་ཕྱེད་ཀྱི་ཆུང་བ། ཡབ་ཡུམ་ཐུང་རྣམས་འོད་སྐོར་གཅིག་ལ་བརྟེན་ནས་བཞུགས་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐྭ་ཤམཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ཀརྷ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་ཧཱུཾ་ཛཿ ཨོཾ་ 
བཛྲ་པཱ་ཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་པཱཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་ཛཱུཾ་ུཾ། ཨོཾ་ཛཛྲ་སྤོ་ཊ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་བནྡྷ་བནྡྷ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་ཱཾ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་མ་ ཀོ་དྷ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་ཧཱུཾ་ཨཿ ཞེས་སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་ནམ་མཁར་བཏེག་པའི་ལྟ་རྣམས་སྟ་ 
གོན་གྱི་དམ་ཚིག་པ་ལ་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་ལ་ཨགྟི་པྲ་དཱིཔྟ་ཨཱ་ཀརྙ་ཡ་སརྦ་ཏ་ག་ཏ་མཧཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཛཿ ཞེས་སོགས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་ཚར་གཅིག་བརྗོད་པས་བརྟན་པར་བྱ།་ མཆོད་པ་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་ 





བརླབས་ལ། དག་ཅིང་དྲི་མེད་ཡིད་འོང་བའི། །སོགས་ཚོགས་བསགས་སུ་བཀོད་པ་རྒྱུད་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་ཚིག་དེའམ། ཡང་ན་ཆུ་བོ་གངྒའི་རྒྱུན་བཞིན་དུ། །སོགས་ཟུར་འདེབས་ལྟར་མཆོད་ཡོན་ཉེར་སྤྱོད་རོལ་མོ་བཅས་ཀྱིས་མཆོད་དེ་ལྷ་སྟ་གོན་ 
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༄༅། །ནོ། །དེ་ནས་བུམ་པ་དང་ལས་བུམ་སྟ་གོན། གྲུབ་ན་སྦྱིན་སྲེག་སྟ་གོན། གཏོར་མ་ཆ་གསུམ། སློབ་མ་སྟ་གོན་བྱ་བ། སྟ་གོན་གྱི་ལྟ་ལ་མཆོད་ཅིང་སྙན་གསན་དབབ་པ་ནས་བཟུང་། རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པས་ 
བཟློག་སྟེ་སྟ་གོན་ནོ། །ཞེས་པའི་བར་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་སུ་བཀོད་པ་ལྟར་བྱའོ།། །དེ་ནས་ཕྱི་ཉིན་པར་སྔ་བར་ལངས་ཏེ། ཙནྡན་ཆུ་ལ་བདེན་པ་བརྡར་བ་ཡི། །ཞེས་པ་ནས་བཟུང་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་བདག་རྫོགས་ཀྱི་བཟླས་པའི་བར་སྔར་ 
བཞིན་བྱས་ལ། སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ལ་ཉེར་སྤྱོད་དང་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་དེ། བཛྲོཏྟིཏྟ། སྟ་གོན་གྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་དང་བསྒོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་འདྲེས་ཏེ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་གྱུར་པར་བསམ། དབང་རྐྱང་ཙམ་ལ་ 
རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་འགྲུབ་དཀའ་ཞིང་རས་བྲིས་ལ་མི་དགོས་ཕྱིར་ཐིག་ཚོན་གྱི་ཆོ་ག་སོགས་འདིར་མ་བྲིས་ཀྱང་། བྱེད་པར་ནུས་ན་རྡོར་དབྱིངས་དང་འདྲ་བས་དེ་ལྟར་བྱ་ཞིང་། མདུན་བསྐྱེད་ཇི་ལྟ་བར་གཞལ་ཡས་ཁང་ལྷ་མཚན་དང་བཅས་པ་ 
བྲིས་པས་ཆོག་གོ །དེ་ནས་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤམས་ཏེ། མཐར་མཆོད་པ་ལྟ་གྲངས་དང་མཉམ་པ་སོགས་ཅི་འབྱོར་པས་བསྐོར་ལ། རས་དཀྱིལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཀྲོ་དྷ་ཁཱ་ད་ཁཱ་ད་དཱུཾ་ཕཊ། ལན་གསུམ་དང་། ཨོཾ་ཛྲཛ་ཤི་༧རེ་རུ་ཊ་མ་ 
ཊ། ལན་གསུམ་གྱིས་བསང་། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁི་སརྦ་དྷརྨཱཌཱཾཨཱ་དྱ་ནུཏྤནྣ་ཏཱཏ། མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འོག་ཏུ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྩུཾ་ལས་འབར་བའི་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་དེ་ལས་འབར་བའི་རྡོ་རྗེའི་འོད་ཟེར་འཁྲུགས་པ་བསྐལ་པའི་མེ་ཆེན་ལྟ་བུས་ 
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,8898༦ྫི 





སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་ཏེ་ཐལ་བར་བྱས་པར་གྱུར། དེ་ནས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་སྟོང་གསུམ་གྱི་ཚད་དང་མཉམ་པའི་ཡི་གེ་ཁི་དཀར་པོ་རྣམ་སྣང་གི་རང་བཞིན་ལས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་བབས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བསྲེགས་པ་ 
རྣམས་བཀྲུས་ནས། ཐམས་ཅདའོ་མ་ཅན་གྱི་རྒྱ་མཚོ་དང་མཚུངས་པ་རྦ་རླབས་འཁྲུགས་པའི་ཕྲེང་བ་ཅན་གྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་གྱུར། དེའི་འོག་ཏུ་རི་ལས་མེ་འབར་ཏྲེ་རྒྱ་མཚོ་དེ་བསྐོལ་བས། སི་གེ་ཕྲ་ལས་སྟོང་གསུམ་གྱི་ཚད་དང་མཉམ་པའི་པདྨ་ 
ཆེན་པོ་པདྨ་ཆུང་དུ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བར་གྱུར། དེའི་རྩ་བར་ཡི་གེ་པྲ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་ལ་གསེར་གྱི་རུས་སྦལ་ཚད་མཐའ་ཡས་པ་པདྨ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞིར་གྱུར་པ་དེའི་པདྨའི་ལྟེ་བར་ཡི་གེ་པྲ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་དང་། ནམ་མཁར་ 
གནས་པའི་རྣམ་སྣང་གི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ཁཾ་ཡང་པདྨའི་ལྟེ་བར་བབས་ཏེ། ཁ་དང་པྲ་དང་པདྨ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་ཟུར་བཞི་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཞིའི་རང་བཞིན་ཅན། རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་བརྒྱན་པ། འོག་བཅིང་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་དང་། དེའི་སྟེངདུ་ཨོཾ་བཛྲདཾཌ་མེབྷ་ཝ་སརྦ་རཀྟ་སྭཱ་ཧཱ། འོག་གཞི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཁྲོ་བོ་རྒྱུའི་ལས་རྒྱ་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་བཛྲཧེ་ཏ་ཀྲ་ྷ་བཱ་ཝེ་ཤཔྦཱཝེ་ཤ་ཡ་མནྫ་ལེ་སརྦཱཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་ 





རྒྱལ་བའི་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་རྩེ་མོ་རྡོ་རྗེ་དང་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བྱས་པ། གྲུ་བཞི་པ། སྒོ་བཞི་པ། རྟ་བབས་དང་བཅས་པ། དེའི་ནང་དུ་ཡང་ཁང་བརྩེགས་གྲུ་བཞི་པ། སྒོ་བཞི་པ་རྟ་བབས་དང་བཅས་པ། དེའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེའི་ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་ 
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ཀྱང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ལྷ་སོ་སོའི་སྐུའི་མཚན་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ 


གྱུར། ཨོཾ་བཛ་ཛཱཱལ་ཨགྷི་པྲ་ཧིཔྟ་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་མཧཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡཱུ་ཛཿ དགས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། ཞལ་བཞི་པ་ཞལ་དང་པོ་ཤར་དུ་གཟིགས་པའོ། །ཨོ་སུམྦ་ནི་སུམྫྷ་ཧྷཱ་སོགས། ཤར་གྱི་ལེ་ཚོའི་དབུས་སུ་གླང་པོ་ཆེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེངདུ་རྡོ་ྗེ་ྲུཾ་མཛད་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་བཞི་པ། སྤྱན་འབར་ཞིང་འཇིགས་སུ་ 
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རུང་བ་ཞལ་གདངས་པ། མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཙིགས་པ། ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པས་བཞད་པའི་ཞལ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་གཉིས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། དེ་འོག་གཉིས་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ། དེ་ 
ཞོག་གཉིས་རལ་གྲི་དང་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ཐ་མ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་ཞགས་པ་བསྣམས་པ། རིགས་ལྔ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲུགས་པའི་འོད་ཀྱིས་ 
བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་བརྐྱང་པས་དབང་ཕྱུག་དཀར་པོ་མགྲིན་པ་སྔོ་བ། གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་དང་གཡོན་མདུང་རྩེ་གསུམ་བསྣམས་པ། སྦྲལ་གྱི་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་ཅན་གྱི་རྣ་བ་གཡོན་པའི་སྟེང་ནས་མནན་ = 
པ། གཡོན་བུམས་པས་ཨུམ་གསེརམདོག ཡས་ྡོརི་གསམདར་གཡོན་མདུངརེ་གསུམབྗལམས་པགནྱར ལབའིདས་རསཔའི་དིངནསམཐན་པ། ཨོཾ་བཛ་ཀུཊིཀོ་དཱ་ཨཱནཱཡསརྦྷ་རཏྣ་དཿ རཾ་ཕཊ། ལྷོའི་ལེཚེའི་དབུས་སུ་ 
པདྨ་བའི་སྟེང་དུ་རིན་ཆེན་ཧཱུ་མཛད་སེར་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་བིྱིཀྲོ་དྷ་དཾི་ཱ་ར་ཧཱུཾ་ཕཊ། ནུབ་གྱི་ལེ་ཚེའི་དབུས་སུ་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཆོས་ཀྱི་ཧཱུཾ་མཛད་དཀར་དམར་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁློ་ 
བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་པདྨ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྫ་བིཤྭཀྲོ་དྷཀུ་རུ་སརྦ་བིཤཱརྷུ་པ་ཏ་ཡཱ་སྭ་དྷ་ཡ་ཛྩོཾ་ཕཊ། བྱང་གི་ལེ་ཚོའི་དབུས་སུ་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ལས་ཀྱི་ཧྷུཾ་མཛད་སྣ་ཚོགས་མདོག་སྟེ་ཞལ་དང་བྱིན་པ་ 


















































༄༅། །མན་ཆད་དཀར་པོ། ཞལ་དངཞབས་དཀར་པོ། ཞལ་གྱི་འོག་ནས་རྐེད་པའི་བར་དུ་དམར་སྒྱ། རྐེད་པའི་བར་དང་ཕྱག་གཉིས་སྔོ་སྐྱ། བརྨ་གཉིས་སེར་སྐྱ། ལྷག་མ་མདོག་སྔོན་པོ། ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་སྣ་ཚོག 

རྡ་རྗེ་དང་། གཡོན་དེས་ཡུ་ ་བྱ་བས་པའི་དྲིལ ་བུ་བསྣམས་པ། ས་པ། ཨོཾ་སཏྟབཛྲི་ཛཱལ་མཱ་ལ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ། རྣམ་ སྣང་གི་མདུན་དུ་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཁྲོ་མོས་སེམས་མ། རྡོ་རྗེ་མའི་ ངོ་བོ་ ངོབོ་རྡོ་ེ་སྔོནཔོ་རྩེ་ལྔ་པ་འབར་བའི་ཕྲེང་བས་ བསྐོར་བ། ཨོཾ་ རྣ བཱ 
ཏྲཱི གཡས་སུ་པད་ཟླ་ལ་། ཁྲོ་མོ་རི རིན་ཆེན་སེམས་མའི་ ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་: ཆེ། ཨོ་ སོ་དྷརྨ་བཛཱ་ཛཱ་ལ་མཱ་ལཱ་ཧཱཾཧྲིཿ རྒྱབ་ཀྱི་པད་ཟླ་ལ་ཁྲོ་མོ་ ཁྲོ་མོ་ ཆོས་མའི་ངོ་བོ་པྨདྨ་ དཀར་དམར་འདབ་མ 'བཅུ་དྲུག་ ་པའི་འདབ་མ་ བརྒྱད་ཐུར་དུགྱེས་ཤིང་འདབ་མོ་ བྱརད་གྱན་ ན་དུ་ 
བལྟས་པའི་ནང་ན་ཁྲོ་བའིརྡར་ྩེ་ལྔ་པ་ཆུད་པ། ཨོཾ་ཀརྨ་བཛྲི་ཛཱལ་མཱ་ལཱ་ཛཱུཾ་ཨཱཿ གཡོན་དུ་པེད་བླ་ལ་ཁྲོ་མོ་ལས་མའི་ངོ་བོ་ཁྲོ་བོའི་སྣ ཚོགས་རྡོརྗེདུན་གྱི་ཆྭ་གསུམ་སྔོ། སྔོ། གཡས་སེར། -རྒྱབ་དམར། གཡོན་ལྟུང་། ལྟེ་བ་དཀར་བ།_ འབར་བའི་ཕྲེང་ 
བས་ ་བསྐོར་བ། ཨོཾཿ བཿ སྭཏཀྲོ་དྷ་ཛཱཾ དྷཱ ་ཕཊ། ཤར་གྱི་ལེ་ ཚོཙི་དུན་དུ་པདླག་ལ་ཁྲ་བོ༔ ཁོབ་རྡརྗེ་སེམས་ ་དཔའ་། སྔོན་ པོ་ ཕོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས། ཁྲོ་བོའི་རྡོརྗེརྩེ་ལྔ་ ་པ་དང་། གཡོན་ དེས་ ཡུ་བ་བྱས་ ་པའི་དྲིལ་ཿ བུ་བསྣམས་ པ། ཨོཾ བཛྲ་ཀྲོ་ ངྷ་ ཨཱ་ཀརྙྷ་ཡ 2 ཧཱུཾ ་ཕཊ། གཡས་ 
ཀྱི་པད༔ 'བླ་ལ། ཁྲོ་བོརྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ ཕོ་སྐུ་མདོག་ སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁློ་བོའི་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེས་མཚན་ ་པའི་( 'ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་པ། གཡོན: ཐུགས་: ་ཀར་སྡིགས' ་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾཿ བཛྲ་ཀྭམ་ཀྲོ་༔ ངྷ་དཱཱ་ག་ཡ་ ཧཱུཾཿ ་ཕཊ། གཡོན གྱི་པད་ ཟླ་ལ་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྡེ རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་། ་དམར་པོ་ 
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2༦2::/6.&༦ྱི 








ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་མདའ་དང་གཡོན་གྱིས་རྡོ་རྗེའི་གཞུ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། ཨཾ་བཛྲཏའྲ་ཀོ་ྷ་ྭ་དཱ་སཱ་དཱ་ཛཱ་ཕཊ། རྒྱབ་ཀྱི་པད་ཟླ་ལ་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་མརྒད་ཀྱི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཉིས་ཀས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་ 
པ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷཾ་ུ་ཏིཀྲོ་ཧྷ་ཧ་ར་ཧ་ར་རྷཾ་ཕཊ། རིན་ཆེན་ཧྲུཾ་མཛད་ཀྱི་མདུན་དུ་ཁྲོ་བོརྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་སེར་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་སུནྨ་མཧཱ་ཛྟཱལ་མཱ་ལཀྲོ་དྷ་ཛཱ་ལ་ཡ་སརྒཱཾཧཱུཾ་ཕཊ། གཡས་ 
སུ་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་དམར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བར་ཁློ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛ་ཀྲོ་དྷ་ཀེ་ཏུ་དེ་ཧི་ཧྷུ་ཕཊ། གཡོན་དུཁྲོབོརྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་སྔོན་པོ་ཕྱག་ 
གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་ཏོག་ཅན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨབྷ་ཧཱ་ས་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧེ་ཧྲུཾ་ཕཊ། རྒྱབ་ཏུ་ཁྲ་བོ་རྡོ་རྗེ་བཞེད་པ་དཀར་སེར་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ 
ཁྲོ་བོའི་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཆུད་པའི་སོའི་ཕྲེང་བ་བསྣམས་པ། གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཀྲོ་དྷ་བི་ནཱ་ཤ་ཡ་བི་ཤོདྷ་ཡ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཆོས་ཀྱི་ཧྷུཾ་མཛད་ཀྱི་མདུན་དུ་ཁྲོ་བོརྡོ་རྗེ་ཆོས་དཀར་དམར་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་ 


༣༢ .¬37=. 


མཚན་པའི་པདྨ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏཱི༔ྷཀྲོ་དྷ་ཚིནྡྷ་ཚིནྡ་ྲུཾ་ཕཊ། གཡས་ས་ཁྲོ་བོ་རྣོན་པོ་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡོན་གྱི་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་པུསྙི་དང་། གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་རལ་གྲི་འཕྱར་བ། ཨོཾ 
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ཇི) 





༄༅། །བཛྲ་ཧེཏུཀོ་དྷཱ་ཱ་བ་ཤ་པྦཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་མནླ་ལེ་སརྦཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། གཡོན་དུ་ཁྲོབ་རོརྗེརྒྱུ་གསེར་མདོག་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་རྡོརྗེརྩེ་གཅིག་པའི་རྩིབས་ཅན་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་ 
ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾབཛཀྭོ་་བྷཱ་ཌབ་ད་བ་ད་ཧཱུཾ་ཕཊ། རྒྱབ་ཏུ་ཁྲོ་བོརྡོ་རྗེ་སྨྲ་བ་ཐངས་ཀྱི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ལྕེ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀྲ་ྷཱཾ 
ཕཊ། ལས་ཀྱི་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་མདུན་དུ་ཁྲོབོ་རྡོ་རྗེ་ལས་སྣ་ཚོགས་མདོག་སྟེ་ཞལ་དང་བྱིན་པ་མན་ཆད་དཀར་པོ། ཞལ་གྱི་འོག་ནས་རྐེད་པའི་བར་དུ་དམར་སྐྱ། རྐེད་པའི་བར་དང་ཕྱག་གཉིས་སྔོ་སྐྱ། བླ་གཉིས་སེར་སྐྱ། ལྷག་མ་མདོག་སྔོན་པོ། ཕྱག་ 
གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་། གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱ་ལཱ་ཙཀྲོ་དྷ་རཀྟ་རཀྟ་ཛྷུཾ་ཕཊ། གཡས་སྭ་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སྲུང་བ་སེར་ཕོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་མཐའ་གཉིས་སུ་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་ཀྱིས་མཚན་པའི་རྡོ་ 
རྗེའི་གོ་ཆ་བསྒམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྤ་ཀྲོ་དྷ་ཁཱ་ད་ཁཱ་ད་ཧཱུཾ་ཕཊ། གཡོན་དུ་ཁྲོབོརྡརྗེ་གནོད་སྦྱིན་ནག་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡ་རྗེས་རྩ་བར་མཚན་པའི་མཆེ་བ་བསྣམས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲ་དྷམུའྱི་སཱ་ཏྷཱ་ཕ་ས་ 


༢7༩ -༡༽ད༽ 2༩༣༩ 





མ་ཡ་རྩཱཾ་ཕཊ། རྒྱབ་ཏུ་ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སེར་མོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱེ་རྭ་གཱ་ཡཱུཾ་ཕཊ། ཤར་ལྷོའི་ལེ་ཚེར་ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོ་སྔོན་མོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་ 
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༦3@&..ྱ ཟི 





རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྲུཾ་ཁཾ། ལན་བཞི་བརྗོད། ཆ་ལང་རྡུང་བའི་ལྷ་མོ་སྔོན་མོ་བཞིས་བསྐོར་བ། ཨོཾ་བྲཛ་མཱ་ལེ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩཧྱུཾ་ཕཊ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཁྲོ་ 
བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐུར་བར་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲཧུཾ་གྲཾ ལན་བཞི། རྔ་ཟླུམ་རྡུང་བའི་ལྷ་མོ་སེར་མོ་བཞིས་བསྐོར་བ། ཨོཾ་བཛྫ་ཧཱིཏི་གཱ་ད་གཱ་ད་ཛཱཾ་ཕཊ། ནུབ་བྱང་དུ་ཁྲོ་ 
མོ་གླུ་མ་དམར་སྐྱ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཕི་ཝེ་རྡུང་བ་ལ་བརྩོན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧུཾ་ཏེ། ལན་བཞི། གླིང་བུ་ལེན་པའི་ལྷ་མོ་དམར་མོ་བཞིས་བསྐོར་བ། ཨོཾ་བཛ་ནཏེ་བ་ཤྷིངུ་རུ་ཧཱུཾ་ཕཊ། བྱང་ཤར་དུ་ཁྲོ་མོ་རྡོརྗེ་གར་མ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ 
ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ་གཉིས་བསྣམས་ནས་གར་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧུཾ་སྟཾ ལན་བཞི། རྔམུ་ཀུར་རྡུང་བའི་ལྷ་མོ་སྣ་ཚོགས་མདོག་བཞིས་བསྐོར་བ། ཨོཾབཛདྷཱ་པ་བཱ་ཛཾསྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་མའི་ཤར་ལྷོར་ཁྲོ་ 
བོ་རྡོརྗེ་བདུག་པ་མ་སྔོན་མོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་སྤོས་སྣོད་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏཱི་ཏེ། བཛྲ་ཊི་ཊ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ བཛྲ་ཚོ་བུ་ངྷ། ཟངས་དུང་འབུད་པའི་ལྷ་མོ་སྔོན་མོ་བཞིས་བསྐོར་ 





བ ཨོཾ་བཛྲ་པུཏྤ་པཱ་ཛ་སྨ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཁྲོ་མོ་རྡོརྗེ་མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་མེ་ཏོག་གི་སྣོད་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། བཛྲ་ཊཾ་ཊ། ལན་བཞི། རྔ་པ་ཊ་ཧ་རྡུང་ 
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༄༅། །བའི་ལྷ་མོ་སེར་མོ་བཞིས་བསྐོར་བ། ཨོཾ་བྲཛ་ཨཱ་ལོ་ཀ་པཱུ་ཛ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ནུབ་བྱང་དུ་ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་མར་མེ་མ་དཀར་དམར་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་མར་མེའི་སྔོང་བུ་བསྣམས་པ། གཡོན་ 
ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ ལན་བཞི། རྔཏི་མི་ལ་རྡུང་བའི་ལྷ་མོ་སེར་མོ་བཞིས་བསྐོར་བ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷ་པཱ་ཛ་སྤ་ར་ཌ་སམ་ཡེ་རྷཱཾ་ཕཊ། བྱང་ཤར་དུ་ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེདྲེ་ཆབ་མ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་ 
པའི་དུང་ཕོར་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། བཛྲའོ་བུ་དྷ། ལན་བཞི། རྔ་བྷ་ཀ་རྡུངབའི་ལྷ་མོ་སྣ་ཚོགས་མདོག་བཞིས་བསྐོར་བ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤམཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་ཛྲཱཾ་ཛྗཿ གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་ནང་ 
གཉིས་ཀའི་ཤར་སྒོར་ཁྲོ་བོ་རྡོརྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྔོ་རྗེས་མཚན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་པཱཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་པཾཱུཾ་ཧཱུཾ ལྷོ་སྒོར་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་ 
སེར་ཕོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཞགས་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་བནྡྷ་བནྡྷ་སརྦ་ས་མ་པཾ་དྷཱཾ་བཾ། ནུབ་སྒོར་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་དམར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་ 
མཚན་པའི་ལྕགས་སྒྲོགས་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཨཿ བྱང་སྒོར་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དྲིལ་བུ་ 
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བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཨོཾ་སྦརྦ་སཾ་སྐུ་རི་པ་རི་ཤུད་ཇྷི་དྷརྨ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མྲུངྒ་ཏེ་མཧཱ་ན་ཡ་པ་རི་ལཱ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མའི་ལྷ་སྣམ་ནང་མ། ཤར་ཕྱོགས་སུ་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཉིས་བྱར་བཞི་བཅུ་ཞེ་དགུ་པོ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་སོགས་ཁྲོ་བོ་རྡོར་སེམས་བཞིན། ལྷོར་དཔལ་སྦས་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཉིས་བརྒྱ་བཞི་བཅུ་ཞེ་དགུ་པོ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཁྲོ་བོ་རིན་ཆེན་བཞིན། ནུབ་ཏུ་ཡེ་ཤེས་གྲགས་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཉིས་བརྒྱ་བཞི་བཅུ་ཞེ་དགུ་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་ཁྲོ་བོ་ཆོས་བཞིན། བྱང་དུ་སྤྱན་སྡུག་པའི་ཞལ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉིས་བརྒྱ་བཞི་བཅུ་ཞེ་དགུ་པོ་སྐུ་མདོག་སྣ་ཚོགས་མདོག་སྟེ་ཁྲོ་བོ་ལས་བཞིན། དེ་ལྟར་ 
ཁྲ་བོརིན་ཆེན་རྱུཾ་མཛད་ནས་སྐལ་བཟང་གི་མཐར་ཐུག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྣ་ཚོགས་པད་ཟླ་ལ་ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། སྒེག་སོགས་བརྒྱད་མ་གཏོགས་པ་རྣམས་གཡོན་ཐུགས་ཀར་ཁྲོ་བོའི་སྡིགས་མཛུབ་སྒེང་བ་ 
ལ་བརྩོན་པ། གཡས་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན་འཕྱར་སྟབས་སུ་བསྣམས་ནས་ཚམ་རྔམས་མཛད་པ། ཐམས་ཅདྲ་ཀྱང་ཞལ་ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པས་མཆེ་བ་ཕྱུང་བ། འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲུགས་པའི་འོད་མངའ་བ། ཕྱག་མཚན་རྣམས་ 
ཀྱང་འབར་བའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཨོཾ་སུམྨ་ནི་སུམྫྷ་བཛྲ་བིངྱོདྷ་མ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཨཾཀྲོ་དྷབཛྲ་བྷི་ཛཱལ་ཡ་ཏྲི་ཤཱ་ལམྦྲན་ཛ་དཡཾ་བཛྫཾ་ཇིཧཱུཾ་ཕཊ། དྲག་པོ་དཀར་པོ་ལག་པ་བཞི་པ། གསས་ཀྱི་ལག་པ་དང་པོས་ཨུ་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ 
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༄༅། །གསུམ་པ་དང་བཅས་པས་མཆོག་སྦྱིན་པ། གཡོན་པ་གཉིས་ཀྱིས་མདུང་རྩེ་གསུམ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། གླང་ཁྱུ་མཆོག་ལ་ཞོན་པ། སྦྲལ་གྱི་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་འཕྱང་བ། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་། ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་ 
དབུར་བརྒྱན་པ། མགྲིན་པ་སྔོན་པོ་ཅན། དེའི་ཡུམ་ཨུམ་གསེར་མདོག་གཡས་རྡོ་རྗེརྩེ་གསུམ་དང་གཡོན་མདུང་རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྲཙཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲཧེམེཚིནྣ་ཙཀྲེ་ར་བཛྲཾར་ཛྷཱཾ་ཕཊ། ཁྱབ་འཇུག་མདོག་ནག་པོ་དང་རྡོ་རྗེསེརམོ་གསེར་གྱི་ 
མདོག་ཅན་གཉིས་ཀའང་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་དབྱུག་པ། གཡོན་གཉིས་ན་དུང་དང་འཁོར་ལོ་ཐོགས་པ། ནམ་མཁའ་ལྡིང་ལ་ཞོན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་གྷནྦ་ཧཱཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཀུམཱ་རཱིི་གྷཾ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་གྷརྫ་ཤབྡེ་ན་བཛྲ་པཱ་ཌིཔཱཱ་ཡེ་བཛྲ་ས་མ་ཡམ་ནུ་ 
སྨ་ར་རཌ་རཌ་ཧཱུ་ཕཊ། རྡོ་རྗེ་དྲལ་བུ་དང་རྡོརྗེ་གཞོན་ནུ་མ་གཉིས་ཀ་དམར་པོ། གདོང་དྲུག་པ། ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ན་མདུང་ཐུང་དང་རྡོ་རྗེ། གཡོན་གཉིས་ན་ཁྱིམ་བྱ་དང་དྲིལ་བུ་ཐོགས་པ། རྨ་བྱ་ལ་ཞོན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་དརྫ་ཀནྟ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཤཱྟི་ཛ་པ་ཛ་པ་ཨཀྟ་མཱ་ལ་ཡ་སཧྤཱཾ་མཱ་ར་ཡ་ཤྟིབིངྤིཧཱཾ་ཕཊ། ཐུབ་པ་རྡོ་རྗེ་དང་རོ་རྗེ་ཞི་བ་མ་གཉིས་ཀ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་གདོང་བཞི་པ། ལག་པ་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་བགྲང་ཕྲེང་། གཡོན་གཉིས་ན་དབྱུག་པ་དང་སྤྱི་བླུགས་ཐོགས་ 





པ། ངང་པ་ལ་ཞོན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཡུ་དྷ་ཛཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་མུའྱི་ཧ་ན་ཧ་ན་བཛྲཌ་ཛྷིནབྷ་པཱིཌ་ཡ་པཱིཌ་ཡ་སར་དཱ་ཛཾ་ད་ཡཱནི་ཨོཾ་སྭམ་ནི་སུམ་ཛཾ་ཕཊ། རྡོརྗེ་མཚོན་ཆ་དང་རྡ་རྗ་ཁུ་ཚུར་མ་གཉིས་ཀ་སེར་པོ། གཡོན་ན་རང་གེ་རྡོརྗེ་ཐོགས་ནས་དཀུར་ 
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359༦. 





བརྟེན་པ། གཡས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་པ། གླང་པོ་ཆེ་དཀར་པོ་མཆེ་བ་དྲུག་པ་ལ་གནས་པའོ། ཨོཾ་བཱཛཱལི་ཏདཱིཔྟ་བཛྲ་ཾ ཨོཾ་བཛ་ཚཏེསརྦ་དུྫཾཧྲཾཏྟ་བནྡྷ་ད་ཧཧན་པཙ་བི་དྷནྡ་ཡ་བི་ནཱ་ཤ་ཡ་ཛན་བདྟ་བྷསིཀ་རུ་སྐུཉྟཌ་ཡ་བཛྲ་ 
ཌ་ཡེ་ཀེ་ཙྲཾཀ་མཱ་མུཀ་སྱ་བིབྒྷ་བི་ནཱ་ཡ་ཀཱཱཾ་ད་མ་ཡ་ཧིཔྟ་ཀྲོདྷ་བཛྲིཌིཧཱུཾ་ཕཊ། ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་མེ་ནས་བརྩམས་ཏེ་རིམ་པ་བཞིན། ྡོརེཉི་མ་དང་རྡོརྗེ་བདུད་རྩི་མ་གཉིས་ཀ་དམར་པོ། གཡས་ཀྱིས་པདྨ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ། གཡོན་ན་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དང་བཅས་པའི་པྨད་ཐོགས་པ། རྟ་བདུན་གྱིས་དྲངས་པའི་ཤིང་རྟ་ལ་གནས་པ། ཨོཾ་བཛྫ་སོ་མྱ་ཛྷུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱདྟིམཱ་ནཱ་ཡ་སོ་མྱ་དཱུཔེ་པྲ་དཱཔྟ་དཱ་གེ་ཌ་ཤི་ཱཾ་སྤོ་ཊ་ཡ་ཧྲཾ་ད་ཡཾ་བཛྲ་དྷ་ར་ས་ཏྱེན་མཧཱ་ཛྫོབཱ་ཀ་ར་ལོ་ཤི་ཏ་རམྨི་བཛེ་ཌི་ཛྷུཾ་ཕཊ། རྡོ་རྗེ་ཟླ་བ་ 
དང་རྡོ་རྗེ་མདངས་མ་གཉིས་ཀ་དཀར་པོ། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཟླ་བ་ཐོགས་པ། ངང་པ་ལ་ཞོན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་དངྣ་ཧཱཾ ཨོཾ་བཛྲ་དདྣ་གྲེ་གྷཱ་ཏ་ཡ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ྡོརྗེ་སྤེན་པ་དང་རྡོ་རྗེ་དབྱིག་མཆོག་མ་གཉིས་ཀ་སྔོན་པོ། གཡས་རྡོ་ 
རྗེ། གཡོན་དབྱིག་པ་ཐོགས་པ། རུས་སྦལ་ལ་ཞོན་པ། ཨོཾ་བཛྫ་བི་ཀྲཾཏ་ཛཱཾ ཨོཾ་བྲཛ་མེ་ཁ་ལེ་ཁ་ཌ་ཁ་ཌ་ཤྡའེ་ན་ཝ་ཤི་ཀུ་རུ་བྱིང་མཱ་ར་ཡ་བྷཱི།”རེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། རྡོ་རྗེ་མིག་དམར་དང་རྡོ་རྗེ་རྐེད་བཅིངས་མ་གཉིས་ཀ་དམར་པོ། གཡས་རྡོ་རྗེ་དམར་ 





པོ། གཡོན་མི་མགོ་ཐོགས་ནས་ཟ་ཞིང་གནས་པ། ར་ལ་ཞོན་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲམ་རརཱུཾ། ཨོཾ་བྲཛ་བི་ལ་ཡེ་ཚིནྡ་ཨ་སི་ནྟཔྷིནྡ་བཛྲ་ཏྟ་མཱ་ར་ཡ་ཨཱནྨཱ་དྲ་ཡ་པི་ཝ་པི་ཝ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ནུབ་ཕྱོགས་སུ་བདེན་བྲལ་ནས་བརྩམས་ཏེ་རིམ་པ་བཞིན། རྡོ་རྗེ་གླང་སྣ་དང་ 
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༄༅། རྡོ་རྗེ་འཇུ་བ་མ་གཉིས་ཀ་དཀར་པོ། གཡས་རྡོ་རྗེ། ཡབ་ཀྱི་གཡོན་གཤོལ་དང་། ཡུམ་གྱི་གཡོན་རལ་གྲི་ཐོགས་པ། གླང་ལཞོན་པ། ཨོཾ་བཛྫ་མཱ་ལ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཤ་ནེ་བྷཀྷ་ཡ་སརྦ་དུདཾ་བཛྲ་ད་་ནེ་ཤྟི་དྷཱ་རི་མ་ནུ་ 
༩ མྨཱན་ཨ་ཧ་རེ་ན་ར་རྭ་ི་ར་ཨ་ས་བྱ་ཐཱ་ཡེ་མཛྫ་པ་ནུ་ལེ་བཱ་ན་བི་ལིསྟ་གཱ་ཏྲེ་ཨ་ན་ཡ་སརྦ་ངྷཱ་ཧེ་ར་ཌེ་སཱཱ་ཝཉ་དེ་ནི་སངྐར་མ་ཡ་ཝ་ར་དེ་བཀྐི་ནིརྱུཾ་ཕཊ། རོརྗེ་ཕྲེང་བ་དང་རྡོ་རྗེ་ཟ་བ་མ་གཉིས་ཀ་ལྗང་གུ། གཡས་རྡོ་རྗེ། ཡབ་ཀྱི་གཡོན་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ 
དང་། ཡུམ་གྱི་གཡོན་མདུང་རྩེ་གཅིག་པ་ཐོགས་པ། ཁུ་བྱུག་ལ་ཞོན་པ། ཨོཾ་བཛྙཱ་རཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཝ་ས་ནི་ཨ་ན་ཡ་སརྦ་ཝསྟཱནྣསུནདིནྷུ་པ་ཀ་རྟ་ནིཤཱྡ་བ་ཤཱ་ཀཾཨི་ད་མེ་ཕྲ་ཡཛྩ་ཨ་བིཤ་སངྱངྒ་ཐ་ཡ་བཛྲ་ཀོ་རྷརི་ཏཱ་ཧཱུ་ཕཊ། རྡོ་རྗེ་དབང་སེར་ 
སྐྱ་དང་རྡོ་རྗེ་བགོ་བ་མ་དམར་པོ། གཉིས་ཀ་གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་ཆུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ཐོགས་པ། ནེ་ཙོའི་ ང་རྟ་ལ་ཞོན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་སིརྷཾ། ཨོཾ་བཛྲ་བཤྲཱི་ཨ་ན་ཡ་བ་ཤི་ཀུ་རུ་སརྦ་སྟྲི་ཡེ་སརྦ་པུ་རུ་ཏཱན་བ་ཤཱཾ་ཀུ་རུ་ཀུནཾ་པྲ་སཱ་ད་ཡ་སརྦ་བྷོ་བདཱ་རེ་བྷྱོ་ 
དྷ་ར་ཡ་བི་ཛ་སངྐ་རི་བཛྲ་པཱཏིཀ་དྷ་རིཌཱིཛཱུཾ་ཕཊ། རྡརྗེ་རྣམ་རྒྱལ་དང་རྡོ་རྗེ་དགའ་བ་གཉིས་ཀ་དཀར་པོ། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་རལ་གྲི་ཐོགས་པ། སྦལ་པ་ལ་ཞོན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་མུ་ས་ལ་ཧྷུཾ། ཨོཾ་བྲརདཱཏི་ཨ་ན་ཡ་སརྦནཱནྷ་ལམྦྲ་བེཤ་ཡཱ་བེཤ་ཡ་བནྡྷ་ 
ཡ་སརྦ་ཀརྨུ་ཌི་མེ་ཀུ་རུཤི་གྣ་ཤི་གྣཾ་ལ་གྷུ་ལ་གྷུ་དྡཱ་ས་ཡ་མཱ་ར་ཡ་བེ་ཌ་བཛྲ་ཁབྣྒ་་རི་ཌཱིུཾ་ཕཊ། ཕོཉ་རྡོརྗེ་ཐོ་བ་དང་རྡོ་རྗེ་ཕོ་ཉ་མོ་གཉིས་ཀ་སེར་པོ། གཡས་རྡོ་རྗེ། ཡབ་ཀྱི་གཡོན་གཏུན་ཤིང་དང་། ཡུམ་གྱི་གཡོན་ཁ་ཊཾ་ག་ཐོགིས་པ། མེ་ཏོག་ཅན་ 
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༦3 @&8 ཌི 





གྱ་ཁྲེལ་གནས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་བཱཏཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་བ་ག་བཛྲཊི་གུ་གཱ་ྷ་གྷཱཤབྡེ་ན་སཱ་ར་ཡ་བི་ཀིར་བིདྷནྨ་ཡ་བཛྲ་པཊ་ྷརིཏ་ཱུཾཕཊ། ཕོཉརྡོརེ་རངདངརྡོརྗེམགྱོགས་མ་གཉིས་ཀ་སྔོན་པོ། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་བ་དན་ཐོགས་པ། རི་དྭགས་ལ་ཞོན་ 
པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱལ་རཱུཾ ཨོཾ་བཛ་ཛཱལ་ཙཱལཡསནྷཱཾ་བཛ་ཛཱལ་ཡ་ཛཱལཡ་ད་ཧདདྷམཾ་ཀ་རཱཕཊ ཕོཉ་ྡོྗེམེ་དང་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་མ་གཉིས་ཀ་དམར་པོ། གཡས་གཉིས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་དགང་གཟར། གཡོན་གཉིས་ན་དབྱིག་པ་དང་རིལ་བ་སྤྱི་བླུགས་ 
ཐོགས་པ། འོད་ཟེརྦ་གེན་དུ་འབར་བ། འབར་བའི་རྩེ་མོ་གསུམ་པེ། ར་སྐྱེས་ལ་ཞོན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་གྲ་ཧྭ་དཱུཾ། ཨཾ་བ་བི་ཀཊྲེ་པ་བི་ཀཊ་དྲིཿཀ་རཱལ་བྷཱིཇ་བཀྡེཧཱི་སྷཾ་བདཱ་ཨཱ་བེཤ་ཡ་ཛྷཀ་ཡ་རུ་དི་དཱནི་བ་མཧཱ་ཡཀྟིཌི་བཛྲཔཱྷརིཌཱིཾཕཊ། ཕོ་ཉ་ 
ྡ་རྗ་འཇིགས་པ་དང་རྡོ་རྗ་འཁྱེར་མ་གཉིས་ཀ་སྔོན་པོ། གཡས་རྡོ་རྗེ། ཡབ་ཀྱི་གཡོན་བེ་ཅོན་དང་། ཡུམ་གྱི་གཡོན་ཞགས་པ་ཐོགས་པ། རོ་ལངས་ལ་ཞོན་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་དབྷཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་མུ་ཁི་ཨ་ན་ཡ་བཛྲ་ད་ཇྱིབྷཡཱ་ནིཀེ་པཱ་ཏཱལ་ཝ་སི་ནི་ཁ་ན་ 
་ནྭ་ཱ་ི་ཧ་སྙ་ཱཁ་ཱ་བཤ་སྙོཊ་ཡ་མརཱཌི་རད་ན་བི་ཱཏ་ཨ་སྙིརིིཕཊ། བྱང་ཕྱོགས་སུ་རླུང་ནས་བརྩམས་ཏེ་རིམ་པ་བཞིན། བྲན་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་སྔོན་པོ་ཕག་གི་གདོང་པ་ཅན། གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་ 
པ། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ཤི།ལ་ཞོན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ར་ཌཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱ་ལི་མཧཱཔྲ་ཏ་རཱུ་པིཌ་མ་ནུ་ཌསུརྨརུདྷ་རཔྲཾཡེཨེཧྱེ་ཧི་ཧྲྟ་ཧཾ་བྷཀྷ་ཡ་བཛྲཌཱ་ཀིརཱི་བཛྲཤཱདྷལེ་སརྦ་དེ་ཝ་གམཱཏི་བྷུ་ཏེ་ཧ་ར་ཧ་ར་པཱཌཾ་ཨ་མུཀ་སྱ་བི་ནཱ་ཡ་ཀ་པཱལ་མཱ་ལཱ་ལངྐར་ 
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3 ཟི12༔ 





༄༅། །ཏ་སྤརྦ་ཀ་ཡི་ཀྱིའིར་ཕཱ་སི་བཛྔ་ཁྲངྷརིཏཱཕེ་ཏཾམཱནཱརཱི་རེཤཱི་གྣྲཾཨཱ་བེཤ་ཡ་པྤཱ་བེཤ་ཡ་བནྡྷ་ཡ་ཝ་གིངྐཱ་རུམཱ་ར་ཡ་བཛྲ་རཱཊསིཧཱུཾཱཾཾུ་ཕཊ། དེའི་གཡོན་ན་བྲན་རྡ་རྗེ་་སྔོན་མོ་ཕག་གདོང་ཅན། གཡས་རྡོ་ 
རྗེ། གཡོན་རལ་གྲི་ཐོགས་པ། མི་ལ་ཞོན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་བིསྷྲཧུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཕུ་ཏ་ནེམ་ནུ་” མནྨ་རུདྷ་རམཱདྲཕུ་རི་ཏ ཤླེ་ཤདྡྷན་ཀ་ར་ཏོ་གརྦྷ་ཧ་རེ་ཌ་ཡ་ཧིཤི་ཧྷཾ་ཨི་དེ་ཨ་མུཀ་སུ་ཀུ་རུབཛྲོ་དྷནི་ཀཱད་རིཌི་སརྦ་ཀརི་མེཀུ་རུཛྷུ་ཕཊ། ཐན་རྡོརྗ 
དུས་ནག་པོ། གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་གཤིན་རྗེའི་དབྱུག་པ་ཐོགས་པ། མ་ཧེ་ལ་ཞོན་པ། དེའི་གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་དུས་མ་ནག་མོ། གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་ཁ་ཊྫི་ག་ཐོགས་པ། རོ་ལངས་ལཞོན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧ་ར་ཌ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཀ་རྡེ་གྲ་ས་གྲ་ས་ཤི་གྫྲཾ་པྦ་བེ་ 
ཤ་ཡཱ་པཱ་ཏཱ་ལི་བྷཀྤ་ཡ་བཛྲམ་ཀ་ར་དྷ་རི་ཏཱི་ཧྷུཾ་ཕཊ། བྲན་རྡོ་རྗེ་བགེགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་དཀར་པོ་གླང་པོ་ཆེའི་གདོང་པ་ཅན། ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་་རྡོ་རྗེ་དང་དགྲ་སྟ། གཡོན་གཉིས་ན་མདུང་རྩེ་གསུམ་དང་། གླང་པོ་ཆེའི་མཆེ་བཐོགས་པ། སྦྲལ་གྱི་ 
མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་འཕྱང་བ། བྱི་བ་ལ་གནས་པ། དེའི་གཡོན་དུ་ཕོ་ཉ་མོ་རུལ་མ་སྔོན་མོ། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་ཕྱགས་ཤིང་ཐོགས་པ། བྱི་བ་ལ་གནས་པ། ཨོཾ་སརརྦ་གམི་ནཱི་སརྦ་བཀྐེ་སྭ་དྷ་ཡ་གུ་ཧེ་བཛྲཱཌིཧཱུཾ་ཕཊ། བྲན་རྡོརྗེ་ཀླུ་དཀར་མོ་གཡས་རྡོ་ 





རྗེ། གཡོན་སྦྲུལ་ཞགས་ཐོགས་པ། སྦྲལ་མགོའི་གདེངས་ཀ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ། ཆུ་སྲིན་ལ་ཞོན་པ། དེའི་གཡོན་དུ་ཆུ་སྲིན་མ་དཀར་མོ་སྦྲུལ་མགོའི་གདེངས་ཀ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་ཆུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ་ 
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1༦). ཁེ ཇི 


ཐོགས་པ། ཆུ་སྲིན་ལ་ཞོན་པའོ། །ཨོཾ་སྤར་ག་མི་ནཱི་སརྦ་བྷྱེ་སྭ་དྷ་ཡ་གུ་ྱ་བཛྲིཌི་ཛཱུཾ་ཕཊ། མེ་མཚམས་སུམ་མོ་འཇིགས་མ་ལྗང་གུ། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ཨོཾ་སརྦ་ག་མི་ནཱི་སརྦ་བྷྷེ་སྭདྷ་ཡ་གུ་ཧྱ་བཛྫོ་ཇིདྲོཾ་ཕཊ། བདེན་བྲལ་ 
དུ་དཔལ་མོ་སེར་མོ། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་པདྨ་འཛིན་པ། ཨོཾ་སརྦ་ག་མིཉཱཾ་སརྦབྷེ་སཱདྷ་ཡགུ་ྱ་བཛྡཾ་ི་རྷཾ་ཕཊ། རླུང་དུ་དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོ། གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་པི་ཝཾ་འཛིན་པ། ཨོཾ་སརྦ་ཀ་མིནི་སརྦ་བྷྷི་སཱདྷཡ་གུཧྱ་བདྲི་ཱཾ 
ཕཊ། དབང་ལྡན་དུ་དཀའ་བཟློག་མ་ལྗང་གུ། སེང་གེ་ལ་ཞོན་པ། ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ན་རྡོརྗེ་དང་འཁོར་ལོ། གཡོན་གཉིས་ན་པི་བྱ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིན་བོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་ 
དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། སྣ་ཚོགས་པའི་ཉམས་ཅན། ཕན་ཚུན་གདོང་ལ་ལྟ་བ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་ལས་ལུས་ཕྱེད་ཀྱིས་ཆུང་བ། ཡབ་ཡུམ་ཟུང་རྣམས་འོད་སྐོར་གཅིག་ལ་བརྟེན་ནས་བཞུགས་པའོ། །དེ་ལྟར་ལྷ་ 








བསྐྱེད་ཟིན་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷ་སོགས་ཀྱིས་ནམ་མཁར་བཏེག་པའི་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་བྱ་བ་ནས་བཟུང་། རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་འདེབས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་སོ་སོའི་སྔགས་སོང་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་པའི་སྔགས་ལྷ་སྟ་ 
གོན་དུ་བཀོད་པ་ཨོཾ་སྭམྦྷ་ནི་སུམྦྷ་བཛྲ་སོགས་རྣམས་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་འདེབས་རེ་རེ་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་མཇུག་ཏུ་སྦྱར་བར་བྱས་པ་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ཇྱ་ཧོ། ཞེས་པའི་བར་ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལྟར་བརྗོད། ཧུཾ རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཧྩོ་མཛད་དུ་ 
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རུ ཊ ོབནམས་སུཚུ་ མགར་བུམགཉིསག། ཏིམ། བདད་ལསབུས་ི་ལ་བམདང།དེའ་གངབུ་གཅིག་ནམས་དགོ།། གསྲངསཏེར་ཚ་ྣ་ནཔརྩ་ངས་ལ། འས ཀད མཆུ་འཕྱང་བ། མགྲིན་པ་ 
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་ཅཏི&ྱ༦ྫི 








རིང་བ། ཁ་ཁྱེར་དང་ལྡན་པ། རྩ་བ་དང་ནག་པོ་མེད་པ། མགྲིན་པར་རས་དཀར་པོས་ཉིས་རིམ་དུ་དཀྲིས་པ། དེའི་ནང་དུ། ཨོཾ་ཏཔྟེ་ཏཔྟེམཧཱ་ཏཔྟེ་སྭཱཧཱ། ལྟའི་ཆུ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ལྔ། སྨན་ལྔ། འབྲུ་ལྔ། དྲི་ལྔ། སྙིང་པོ 
ལྔ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བ། ཨོཾ་ཀལྤ་ཐཱཀླཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། དཔག་བསམ་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་པ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་དབུས་སུ་ཨཿ སཾ་ཨཿ ལས་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་། ཤར་བུམ་དུ་རྩཾ་ི་ཧྷུཾ་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཁྲི་དེ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དང་ལྷོ་ནུབ་བྱང་གསུམ་ 
དང་ལྟ་བུམ་རྣམས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་གདན་ལྔའི་སྟེང་དུ་ལྷ་སོ་སོའི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ་དེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ལྷ་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན་རང་རང་གི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེས་མཚན་པར་གྱུར། དྭེ་རྣམས་ལས་ཀྱང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་ 
རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ལྷ་སོ་སོའི་སྐུའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར། བུམ་མཚན་རྣམས་ཀྱང་ལྷ་སོ་སོའི་སྐུར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་ལ་ཨགྷི་པྲ་དིཔྟ་ཨཱ་ཀརྙྷ་ཡ་ 
སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་མཧཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱཾ། དྭབས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེརྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། ཞལ་བཞི་པ་ཞལ་ 
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” ༄༅། །དང་པོ་ཤར་དུ་གཟིགས་པའོ། །ཨོཾ་སྭྦ་ནི་སྭསྦ་ཛཱུཾ་སོགས། ཤར་དུ་གླང་པོ་ཆེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟང་དུརྡོ་ྗ་ཧུཾ་མཛད་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་བཞི་པ། སྤྱན་འབར་ཞིང་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ཞལ་གདངས་པ། མཆེ་བ་ཅུང་ 
ཟད་གཙིགས་པ། ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པས་བཞད་པའི་ཞལ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་གཉིས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། དེ་འོག་གཉིས་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ། དེའོག་གཉིས་རལ་གྲི་དང་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་ 
ཧཱ པ། ཐ་མ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་ཞགས་པ་བསྣམས་པ། རིགས་ལྔ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲུགས་པའི་འོད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་བརྐྱངས་པས་ 
ཐཱ དབང་ཕྱུག་དཀར་པོ་མགྲིན་པ་སྔོ་བ། གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་དང་གཡོན་མདུང་རྩེ་གསུམ་བསྣམས་པ། སྦྲལ་གྱི་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་དང་། རིན་པོཆེའི་ཅོད་པན་ཅན་གྱི་རྣ་བ་གཡོན་པའི་སྟེང་ནས་མནན་པ། གཡོན་བསྐུམས་པས་ཨུ་མ་གསེར་མདོག་ 

རྟྣཧཱིཿ ཧྲུཾ་ཕཊ། ལྷོ་རུ་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་རིན་ཆེན་དཱུཾ་མཛད་སེར་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ 








གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་དང་གཡོན་མདུང་རྩེ་གསུམ་བསྣམས་པ་གན་རྒྱལ་དུ་བསྐྱེལ་བའི་ནུ་མ་རྒྱས་པའི་སྟེང་ནས་མནན་པ། ཨོཾབཛ་་ཊིཀོ་ཧཨཱཱ་སཛ་ 
ཡཾ དང་གཡོན་དེས་ཕུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་དྲིིཀྲོ་དྷབཱི་མཱ་ར་ྩཾ་ཕཊ། ནུབ་ཏུ་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཆོས་ཀྱི་ཀློཾ་མཛད་དཀར་དམར་ཕྱག་གཡས་ སྭ་ཁོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་པདྨ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་ 
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པ། ཨོཾ་བཛྲ་བིཤཱཀོ་ད་ཀུརྲསདྲཾ་བཱི་རྷུ་པ་ཏ་ཡཱ་སྭདྷཱ་ཡཚཱུཾ་ཕཊ། བྱང་དུ་པད་ཟླའི་སྟངདུལས་ཀྱིརྩུཾ་མཛད་སྣ་ཚོགས་མདོག་སྟེ་ཞལ་དང་བྱིན་པ་མན་ཆད་དཀར་པོ། ཞལ་དང་ཞབས་དཀར་པོ། ཞལ་བྱིའོག་ནས་རྐེད་པའི་བར་དུ་དམར་སྐྱ། རྐེད་ 
པའི་བར་དང་ཕྱག་གཉིས་སྔོ་སྐྱ། བརླ་གཉིས་སེར་སྐྱ། ལྷག་མ་མདོག་སྔོན་པོ། ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པའོ། །དེ་ནས་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། བསྡུ་རྒྱ་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱཱ་ 
ཛཿ ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐཱ་ཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ཀརྨ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་ཧཱུཾ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་པཱཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཕཾ་ཧཱུཾ་དྷུཾ། ཨོཾབཛྲ་སྤོ་ཊ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་བནྡྷ་བནྡྷ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་ཧཱུཾ་པཾ། ཨོཾ་བཛྫ་ཨཱ་བེ་ཤམཧཱཀྲོ་དྷ་ཨཱ་བེཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་པཾ་ཧཱུ་ 
ཨཿ ཞེས་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱ། དེ་ནས་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་འདེབས་པ་ནི། དམིགས་པ་རྣམས་སྔར་ལྟར་གསལ་བས། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཧཱོུ་བཛྲ་དིབྷ་མ་ཊ་ཧཱི༔ ཨོཾབཛྲ་ཛཱལ་ཨགྷི་པྲ་དཱིཔྟ་ཨཱ་ཀརྙ་ཡ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་མཧཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཱུཾ་ཛཿ 
དྲཤུ། ཛཿ ཧཱུཾབཾ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ་སྟཾ། སམ་མ་སྟུ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱལ་ཨགྟི་སོགས་ལན་གསུམ། ས་མ་ཕ་སྟཾ། རུ བཛྲ་དྲིདི་ཧཱིཿ ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི་སུམྟྷ་སོགས། དྲཾཤུ། ཛཿ ཅྩུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾཿ ཨོཾ་སྭམྦྷ་ནི་སུམྦྷ་ 


སོགས་ལན་གསུམ། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཧྲུཾ། བཛྲ་དིངྱི་ཧཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་བཱཾ་ཀུ་ཊིཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ནཱ་ཡ་སརྦཱཾ་རཏྣ་ཧཱིཿ ཧཱུཾ་ཕཊ། བྲཤཤྱ། ཛཿ ཧྩུ་ཐཾཧོཿ སམ་ཡ་སྟྭཾ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷཾ་ཀུ་ཊི་སོགས་ལན་གསུམ། ས་མ་ཕ་སྟྭ་ཧཱུཾ། བཛྲ་དིའྱི་ཧཱིཿ 


ཧྲིཿཛི་༦ི་ 
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༄༅། །ཨོཾ་བཛྫ་དིིཀྲོདྷཛཱི་ར་ཱུཾ་ཕཊ། དྲ ཛཿ ཧཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་བྲ་ཛྲི་སོགས་ལན་གསུམ། ས་མ་པ་སྟཾ། ཙཱ བཛྲ་དྲིིཧཱིཿ ཨོཾ་ཐ་བི་ཤ་ཀྲོ་ྷ་ཀུརུསརྦཱཾ་བིཤཱདྷུ་པ་ཏ་ཡཱ་ 
སཱ་དྷ་ཡ་ཧྷཾ་ཕཊ། བྲཤུ། ཛཿ ཧྱོཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། སམ་ཕ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་བིཤྭ་སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བསྒྲུབས་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྩཾ་ལས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ 
རང་བཞིན་གྱི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རེ་རེས་མཚན་པར་གྱུར། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྐོག་མར་དྲཱིཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྕའི་ཐད་ཀའི་འདབ་མ་གཅིག་ལྕེར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཛྩཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཆུར་ 
ཉལ་པའི་ལྟེ་བ་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེས་མཚན་པར་གྱུར། ཨཾ་བཛ་ཛིདཱ། བཛྲ་ཛྷཱ་ན། རྩ བྷཱ ཧྲཱིཿ ཨཱཿ ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པ་རེ་རེས་མཚན་པར་ 
གྱུར། ྒྱུ་དང་གར་དང་རོ་དང་ཟས། །སྤྱོད་ལམ་ལ་སོགས་བདེ་བ་རྣམས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕུལ་ནས་ནི། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དབང་དུ་འགྱུར། བཱ ལན་ལྔ། ཨོཾ་སྭུསྦ་ནི་སོགས། ཨོཾ་བཛབྷཾ་ཀུ་ཊིཀྲ་དྷ་ཨཱ་ནཱ་ཡ་སརྦཱ་རཏྣ་དྷཱཿ ཛཾ 














ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲདིའིྲོྷི་མཱ་རུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་བ་ཀྲོྷ་ཀུར་རྷཾ་བ་ཱ་་ཏ་ཡཱ་སཱ་ྷ་ཡ་རྷུཾ་ཕཊ། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིསྟངདུ་ཙྩཾ་ལས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་དང་ཕའིརྡོ་ར་ྩེལྔ་པ་རེ་རེས་ 
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མཚན་པར་གྱུར། བཛྫ་དྡཱ་ཏུ། ལན་ལྔ། ཅཱུཾ། ཧཱཾ། ཧྲཱིཿ ཨཱཿ དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཨོཾ་བཛྫཏཱཱིཧུཾ་བཛྲིཌིཨ་ཏྷིཊིཉྱཾ། ཨོཾ་བཛ་བཛྔཌདུཾཨ་ྷིིཕྱཾ། ཨོ་རབྣ་བཛྔཌེུཾ་ཨདྷཌིྱམཱཾ། ཨོ་དྷརྨབདཌིཙཾཨབྷིཌཉྷཛྲཾ། ཨོཾ 
ཀརྨ་བཛྡིཌི་ཧྱུ་ཨ་བྷི།ིརྩ་མཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱཱ་ལ་ཨཱ་ན་ལཱརྐྱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཊུཾ་ལན་དགུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ངྱ་ཧོཿ དེ་ནས། རྡོརྗེདྲུ་མཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལ། ཧྲུཾ་བཛྲ་མ་ཊ་ཅེས་པས། ཁྲོ་མོ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེམ། ཁློ་བོ་རྡོར་སེམས། ཁྲོ་བོ་རྒྱལ་པོ། ཁྲོ་བོ་ཆགས་ 
པ། ཁྲོ་བོ་ལེགས་པ། ཁྲོ་མོ་སྒེག་མོ། ཁྲོ་མོ་བདུག་པ་མ། ཁྲོ་བོ་ལུགས་ཀྱུ་རྣམས་སྤྲོས་ནས་ཤར་གྱི་ལྷ་བུམ་གྱི་ནང་དུ་རང་རང་གི་གདན་ལ་འཁོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་སྭཏྭ་བཛྡི་ཛཱ་ལ་མཱ་ལཱ་རྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཀྲོ་དྷ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ཀརྙ་ཡ་ ཅྱ 
ཧྩུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱ་མ་ཀྲོ་ངྷ་རཱ་ག་ཡ་རྙཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུའྲི་ཀྲོ་དྷ་སྭ་དྷུ་སྭ་ྷུ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱ་རཱ་ག་ཡཛྷཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྙདྷཱ་བཔྱུ་ཛ་སྦ་ར་ར་ས་མ་ཡེདཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ཀརྷ་ཡ་སརྦ་ས་མ་པི་ཧཱུཾ་ཛཿ ཞེས་བརྗོད། རིན་ཆེན་ 
ཅ་མཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས། རྙཱུཾ་བཾ་ཀུཊི་བཛྡི་ར་ཊ་ཅེས་པས། ཁྲོ་མོ་རིན་ཆེན་མ། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། ཁྲོ་བོ་གཟི་བརྗིད། |ཁློ་པོ་རྒྱལ་མཚན། ཁྲོ་བོ་བཞད་པ། ཁྲོ་མོ་ཕྲེང་བ་མ། ཁྲོམོ་མེ་ཏོག་མ། ཁློ་བོ་ཞགས་པ་རྣམས་སྤྲོས་ནས་ལྷོའི་ལྷ་བུམ་གྱི་ 
ནང་དུ་རང་རང་གི་གདན་ལ་འཁོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་རཏྣ་བཛྲི་ཛཱ་ལ་མཱ་ལཱཱུཾ་ཱ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷཾ་ཀུཊིཀྲོ་ྷ་ཧ་ར་ཧ་རཛཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་སུུནྨ་མཧཱ་ཛཱལ་མཱ་ལཱཀྲོ་ངྷ་ཛཱ་ལ་ཡ་སརྦཱ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོངྷ་ཀེ་ཏུདེཧི་ཛྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨབྷ་ཧཱ་ས་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧེ་ 
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༄༅། །ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེ་ཨ་བྷི་ཏིཨྱ་ཛཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་པྲུང་པཱ་ཛྭ་སྔ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཛཱཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་པཱཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཕཾ་དཱོ་ཧཱོཾ། ཆོས་ཀྱི་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས། ཧཱུཾ་མཐཱ་པདྨ་བཛྲི་ཏྲི་ཊ་ཅེས་ 
པས། ཁློ་མོ་ཆོས་མ། ཁྲོ་བོ་ཆོས་རབ། ཁྲ་བོརྣོན་པོ། ཁྲོ་བོ་རྒྱ། ཁྲ་བོ་སྨྲ་བ། ཁྲོ་མོ་གླུ་མ། ཁྲོ་མོ་མར་མེ་མ། ཁྲོ་བོ་ལྕགས་སྒྲོག་རྣམས་སྤོས་ནས་ནུབ་ཀྱི་ལྷ་བུམ་གྱི་ནང་དུ་རང་རང་གི་གདན་ལ་འཁོད་པར་གྱུར། ཨོཾདྷརྨ་བཛྲིཛཱལེ་མཱ་ལཱཱ 
ཧྲིཿ ཨོཾ་བྲཛ་ཇྷཾ་ཀྲོདྷབི་ནཱ་ཤ་ཡ་བིཤཱདྷ་ཡ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲཏཱྷ་ཀྲོ་དྷ་ཚིནྷ་ཚནྟྷ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲཧེ་ཏུ་ྲོ་དྷ་པྦཱ་ཝེ་ཤ་པྷཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་མཉྫ་ལེ་སརྦཱ་ཛྷུཾ་ཕཊ། ཨཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ྷབྷཱ།༧བ་ད་བད་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་གཱིཏི་གཱད་གཱ་དཧྭཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྫཾཨཱ་ལོ་ཀ་པྱུ་ཛྫ 
སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་མཧཱ་བོ་དྷ་བནྡྷ་བནྡྷ་སརྦ་ས་མ་ཕཾ་ཛཱུཾ་པཾ་ཞེས་བརྗོད། ལས་ཀྱི་ཧྲུཾ་མཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས། ཙཱུཾ་བཛྲ་ཀརྨཱ་གཾཊི་ཊ་ཅེས་པས། ཁྲོ་མོ་ལས་མ། ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལས། ཁྲོ་བོ་སྲུང་བ། ཁྲོ་བོ་གནོད་སྦྱིན། ཁྲོ་བོ་ཁུ་ 





ཚུར། ཁློ་མོ་གར་མ། ཁྲོ་མོ་བྱུག་པ་མ། ཁྲོ་བོ་འབེབས་པ་རྣམས་སྤྲོས་ནས་བྱང་གི་ལྷ་བུམ་གྱི་ནང་དུ་རང་རང་གི་གདན་ལ་འཁོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཀརྨ་བཛྲི་ཛཱ་ལ་མཱ་ལཱ་ཧཱུཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀྲོ་དྷ་ཛྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ཝ་ཙ་ཀྲོ་ངྷ་རཀྐ་རཀྐ་ཛྷཱཾ་ 





ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྤ་ཀྲོ་དྷ་ཁཱ་ད་ཁཱ་ད་ཧྲཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲྫ་ཀྲོ་དྷ་མུའྱི་སཱ་དྷ་ཡ་ས་མ་ཡ་རྩཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་རཱཾཏེ་བ་ཤིངྐུ་རུ་ཛྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷ་པཱ་ཛ་སྤ་ར་ར་ས་མ་ཡེ་ཧྩཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲཛ་ཨཱ་བེ་ཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ས་ཐ་ས་མ་ཡཾ་ཧྩཾ་ཨཿ ཞེས་ 
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5. ྱ༦ྱྱི་ 





བརྗོད། དེ་ནས་མཉམ་ཉིད་རྣམ་གསུམ་བསྒོམ་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཏྷ་ཀོཉཧཾ། ལྷ་ཐམས་ཅདཀིསྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡ་རྗའི་བདགཉད་དུ་གྱར། ཨཱོཾ ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པའི་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་གྱུར། ཨོཾ་སྦརྦས་ 
མཉཾ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ལྷ་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ་ 'ངང་དུ་མཉམ་པར་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་རྒྱུ་མཐུན་པར་གྱུར་བ  གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་ངོ་བོར་གྱུར། མཆོད་པ་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་ 
བརླག ཨོཾ་སུམྦ་ནི་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ཡོན་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེྲུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷ་ྲུཾ། ཨོཾ་བཛྲ ཨོཾ་ཨ་ཀྭཱ་རོ་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྡ་ཧྱཱཾ། ཞེས་ཉེར་སྤྱོད་དང་། ཨོརྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན། །སོགས་ཀྱིས་ 
སྒྲིག་སོགས་བརྒྱད་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྔོ་རྗེ་ཆེ། །སོགས། མཚན་བརྒྱས་བསྟོད། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་སྣེ་ནས་ཏི་རིནྡྷི་རིའི་ཕྱག་རྒྱས་བཟུང་ལ། དབུས་མའི་ལྷ་བུམ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱལ་ཨགྣི་པྲ་དཱིཔྟ་ཨཱ་ཀརྷ་ཡ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏཱཱ་མཧཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ 
ཧཱུཾ་ཛཿ ཨོཾ་སུམྦ་ནི་སུམྟྷ་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཐཱ་ཀུཊིཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ནཱ་ཡ་སརྦཾ་རཏྣ་དྷིཿ ཧྷཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་བིི་ཀོདྷ་ཛི་མཱ་རཛྷུ་ཕཊ། ཨོ་བཛྲ་བིཤཱཀྲོ་དྷཀུ་རུསརྦཾབི་ཤ་རྷུ་པཏ་ཡཱ་སུ་དྷ་ཡ་ཛྩུཾ་ཕཊ། ཅེས་རྣམ་སྣང་དང་རྲུ་མཛད་བཞིའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་རེ་ 





བཟླ། ཕྱོགས་བཞིའི་ལྷ་བུམ་ལ། ཛཱུ་བཛྲི་མ་ཊ། ཅྷུབྷ་ཀུཊི་བཛཱི་ར་ཊ། ཧྩུཾམདཱ་པདྨ་བཛྡི་ཏྲི་ཊ། ཧྷུཾ་བཛྲ་ཀརྨཱ་ཧྲིཊི་ཊ། ཅེས་པ་བཞི་པོ་བྱ་རྒྱ་རྩ་རེ། གང་བུམ་ལྟ་པོ་ལའང་། ལྷ་བུམ་ལ་བཟླས་པའི་རང་རང་གི་སྔགས་ཉེར་གཅིག་རེ་དང་ཨཱ་ད་ཀ་ 
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༄༅། །བདུན་བདུན་བཟླཱ། ཐུན་མོང་དུ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ད་གཧཱུཾ་བརྒྱ་རྩ་དང་། རྣམ་རྒྱལ་ལ། ཨོཾ་སྭྦྷ་ནི་སོགས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨདྷི་པཏིསཾ་ཨ་བྷིཏབྷམིཛཾཌོ་མི་བྷ་ཝ་ཛཿཙཾ་བཾཧོཿ ཧཱོ་ཕཊ། བརྒྱ་རྩ་རེ་རེ་བཟླ། ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི 
སོགས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཀྲོ་དྷ་ཁཱ་ད་ཁཱ་ད་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱལ་ཨཱ་ན་ལཱརྐཧཱུཾ། ཞེས་ལྷ་སྟ་གོན་གྱི་སྔགས་གསུམ་པོའེ་ནུས་བཟླ། འཇུག་སྒོའི་བུམ་པ་མེད་ན་ཤར་གྱི་བུམ་པས་བྱ། བསང་ཆུའི་བུམ་པ་མེད་ན་བྱང་གི་བུམ་པས་བྱའོ། །དེ་ནས་ཨོཾ 
སུམྨྷ་ནི་སོགས་དཱུཾ་བཞི་པས་བུམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མཆོད་ཡོན་རེ་ཕུལ། མེ་ཏོག་གཞུག སྤོས་ཀྱིས་བདུག བཅོམ་ལྡན་འདས་བུམ་པའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་ 
བོ། །དེ་ནས་སྤོས་སྣ་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པས་ཐོག་དྲངས་བུམ་པ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ལ་རྩུཾ་བཞི་པ་བརྗོད་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་སོ་སོར་བཀོད་དེ། བུམ་པ་སྒྲུབ་ཅིང་དབུལ་བའོ། །དེ་ནས་ཧྩུཾ་བཞི་པ་བརྗོད་ཅིང་བུམ་ཆུ་རྣམས་མས་ 
རིམ་གྱིས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པར་བསྡུས་ཏེ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ཡི། །ལྷ་རྫས་བཟང་པོའི་མཆོད་ཡོན་རྣམས། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་འབུལ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་སྦྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ཨོཾ་སྭམྦྷ་ནི་སོགས་དང་པྱྭ་ཛ་མེ་གྷ་ 





སོགས། ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་པུྤེ་པཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་་ས་མ་ཕཾརཱུཾ། དེ་བཞིན་དུ་བུཏྒེའི་གནས་སུ། གནྡྷེ། དྡཱཱ་པེ། ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས་དང་། ཨཱ་ལོ་ཀེ ཤབྡ་རྣམས་བཅུག་སྟེ་དབུལ། འཇིག་རྟེན་འདིའམ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ན། །ཁ་དོག་ 
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པཿ 











བཟང་ཞིངདྲིཞིམ་རོ་བརྒྱ་ལྡན། །སྭ་སྟི་ཀ་སོགས་ཞལ་ཟས་སྣ་ཚོགས་ཀྱང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས། གོས་དང་རྒྱན་སོགས་འབྱུང་བ་ཡི། །དེ་བཞིན་དཔག་བསམ་ཤིང་བཟང་པོ། །ཇྡོ་རྗའི་སྔགས་ནི་བརྗོད་ 
བྱ་ཞིང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུཏྟ་ར་བོ་དྷི་ཨ་ལངྐཱ་ར་ཝསྟཱ་པྱུཛ་མེ་གྷམ་སུ་དྲ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་པ་ཐུན་མོང་དུ་མཆོད་ནས། ཁྲུས་དང་མཉཱལ་ནས་བཟུང་བདག་འཇུག་དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་ 
པས། ཞེས་པ་ནས་བཟླས་ལུང་གི་བར་ལས་སློབ་མ་དབང་བསྐུར་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་ཐམས་ཅད་དོར་ཏེ་གཞན་རྣམས་དབང་ཆོག་ལྟར་རྫོགས་པར་ལེན་པར་བྱའོ། །དེནས་རྡོརྗེ་བསྒྲབ་པ་བྱ་སྟེ། རྡོར་དྲིལ་འཛིན་བཞིན་པས། རང་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ཀྱི་ 
རྣམ་སྣང་དང་ཐ་མི་དད་དུ་མོས་ནས། དེའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་ལ་ཨགྷི་པྲ་དཱཔྟ་ཨཱ་ཀརྙ་ཡ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏཱ་མཧཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཱཱཾ་ཛཿ ཨཿ ཞེས་བརྗོད་པས་རྣམ་སྣང་གི་ཕྱག་ཆེན་དེ་ཉིད་ཕྱག་མཚན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེའི་བདག་ 








ཉིད་དུ་བསམ། བཛྲོཉུཧཾ་ཞེས་པས་དེའི་ང་རྒྱལ་བྱ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ར་ཧཾ། ཞེས་པས་རང་ཉིད་རྣམ་སྣང་དུ་བསམ། དེ་བཞིན་དུ་དམིགས་པ་གོང་གི་འགྲེས་སྦྱར་བ་དང་རང་རང་གི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། རྡ་རྗེཧྲུ་མཛད། ཨཾ་སྭམྦ་ནི་སྭུམྷ་ཛ། གྲཏྟ་ཧྲཾདྟ་ 
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ཧཾཿ གྲཛ་པ་ཡ་ཧྷ་པ་ཡ་ཧཱུཾ། ཨཱ་ན་ཡ་ཧོ་བྷ་ག་ཝཱན་བཛྲ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨཿ རྡོ་རྗེ། བཛྲོཉྭཧཾ། བཛྲ་རྷུཾ་ཀ་རཱ་ཧཾ། ཁོོརྡརྗེསེསས་དཔའ། ཨོཾ་བཛྲ་སརྭཀོ་དྷ་ཧྷུ་ཕཊ། ཨཿ རྡོརེ། བཛྲོནཧཾ། ཀློ་དྷ་བཛྲ་སཏྭ་དཱཾ། ཁོབརྒྱལཔོ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ྷ་ཨཱ་ཀརྙ་ཡ་ 












































39 ཇི།༦༅༔ 








༄༅། །ཛཾ་ཕཊ། ཨཿ ,ཙགསཀྱུ། ཨངྐཱ་ཤཱ་ཧཾ།ཀྷོ་དྷ་བཛྲདཱ་ཛཧི། ཁོ་བོཆགས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱམཀྲོ་དྷ་རཱགཡ་རཱུཾ་ཕཊ། ཨཿ མདའ། ཤརོརཱཧཾ། ཀྲོདྷ་བཛྲརཱ་གོཏྟཱི། ཁོ་བ་ལགསཔ། ཨོཾ་བཛྲཧའཀྲོ་དྷ་སྭ་སཱྷཱཾ 
ཕཊ། ཨཿ ཏའྱི་ར་ཧཾ། ཀྲོ་ྷ་བཛྲ་སཱ་དྷུ་ར་ཧི། རེནཆེརཱཾམཛད། ཨོཾབཛྲ་བ་ཀུཊཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ནཱ་ཡ་སརྷཾ་རཏྣ་དྷིཿ ུཾ་ཕཊ། ཨཿ རིན་ཆེན། རཏྣམ་ཧཾ། ཀློ་ངྷ་བཛྲ་རཏྣ་ཚྷུཾཀ་རོཏཱཧ། ཁོ་བདརྗེརན་ཆེན།ཨོཾབཛྙ་ྷཾུཊིཀྲོ་དྷ་ཧ་ར་ཧ་ར་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཨཿ རིན 
ཟེན། རྣང་མ་ཧཾ། ཀྲོ་ང་བཛྲབྷ་ཀུཊི་ར་ཧཾ། ཁོ་ཁོ་གཟ་བྗད།ཨཾ་བཛྲ་སུན་མཧཱཛཱ་ལ་མཱ་ལཀྲོ་དྷ་ཛཱ་ལ་ཡ་སརྦཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨཿ ཉིས། ཧྤུནྨོཝཧཾ། ཀློདྷ་བཛྲ་སུནློཞཾ། ཁྲབརྱལམཚན། ཨོཾ་བཛྲ་ྲ་ངྷ་ཀེཊ་དེཧི་ཚྷུ་ཕཊ། ཨཿ རྒྱལ་མཛན། ཀེ་ཏཱ་ར་ 
ཧཾ། ཀློ་དྷབཛྲ་ཀེ་ཏུ་ར་ཧཾ། ཁྲོ་བོབཤདཔ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཛྷཱ་ཧཱ་སཀྲོ་ྷཱཧ་ཧ་ཧཧེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨཿ 'ོ་ཐེང། སྨི་ཏ་མ་ཧཾ། ཀྷོ་དྷ་བཛྲ་ཱ་སྦཱ་ཧཾ། ཆོས་ཀྱི་ཧྩུཾ་མཛད། ཨོཾ་བཛྲ་བིིཀོ་ཱི་མཱ་ར་ཧཾ་ཕཊ། ཨཿ བཏྲ། པདྨོཉཱཧ། ཀློ་དྷ་བཛྲ་དྷརྨཱུཾ་ཀ་ 
རའཧ། ཐོའ་ནརརིནཆན།ཨོཾ་བཛྲ་ྨམཀ་་བིནཱ་ཤཡ་བིཡཱདྷཡ་ཛྩུ་ཕཊ།། ཨཿ པརྤ། པདྨོནཧཾ། ཀྲོ་དྷ་བཛྲདྷརྨོཧཾ། ཁྲོབ ཨཾ་བཛྲཏད་ཀྲ་ྷ་ཛན་ཚིནྡ་་ཕཊ། ཨཿ =ར་ཐི། ཁཌྒོཉཧཾ།ཀྲོ་ྷབཛྲ་ཏཀཱཾཉཧི། ཁོ་བཅུ། ཨོཾ་ཛྲཧཾཏུ 
ཀྲོ་དྷ་ཱ་ཝ་ཤ་པ་ཝེ་ཤ་ཡམནྫ་ལེསརྷཱཾ་ཛུཾ་ཕཊ། ཨ༔ འཁོརལོ། ཙཀྲམ་ཧཾ། ཀློ་དྷ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་ར་ཧཾ། ཁོབོ་སྦ་བ།ཨོཾ་བཛྲཀྲ་ྷབྷཱ་ཉབ་ད་བ་ད་རཱ་ཕཊ། ཨཿ ལྕེ། ཚིདཱ་ཧཾ། ཀློ་དྷ་བཛྲ་བྷཱ'”ཧཾ། ལསཅིརཱཾམཛད།ཨོཾ་བཛྲ་བིཤ་ཀྲོ་དྷ་ཀུར་སརཾ་བི 
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5; &8 ཟི 








ུ་པ་ཏ་ཡཱ་སཱ་དྷ་ཡ་ཙཱཾ་ཕཊ། ཨཱ རྒྱ་གྲམ ཀརྨ་བཛྲོཉཧཾ། ཀྲོ་ངྷ་བཛྲ་ཀརྨ་ཛྙུཾ་ཀ་རོཉཧཾ། ་བོ་རྡོརྗེ་ལས། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀྲོ་དྷ་ཛྷཱཾ་ཕཊ། ཨཿ རྒྱ་གྲམ། ཀརྨ་བཛྔོཉཧཾ། ཀྲོ་ངྷ་བཛྲ་བི་ཤོཉྭཧཾ།། ཁྲོ་བོ་སྲུང་བ། ཨོཾ་བྲཛ་ཀཱ་ཝ་ཙ་ཀྲོ་དྷ་རཀྟ་རཀྟ་ཛྷཱཾ་ 
ཕཊ། ཨཿ གོ་ཆ། ཝམརྨོནུཧཾ། ཀྲོ་དྷ་བཛྲ་ཀ་ཝ་ཙོཉྟཧཾ། ཁྲོབོ་གདད་སྦིན། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྨ་ཀྲོ་དྷ་ཁཱ་ད་ཁཱ་ད་ཱུཾ་ཕཊ། ཨཿ མཆེག དེ་བྤྲིར་ཧཾ། ཀློ་ངྷ་བཛྲ་ཡཀྐོ་ཧཾ། རྡོརེ་ཁུར། ཨོཾ་བཛྲཀྲ་དྷམུྱི་སཱ་དྷ་ཡ་ས་མ་ཡཛྷཱཾ་ཕཊ། ཨཿ ཁུ་ཚུར། མུའྩི་ར་ 


. ཧཾ། ཀྲོ་དྷ་བཛྲ་མུའཾར་ཧཾ། ཁོམོ་སྙེགམོ། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱ་རཱ་ག་ཡ་རྩུ་ཕཊ། ཨཿ རོས བཛྲ་དཱཡཱ་མ་ཧཾ། ཀོ་དྷཱ་བཛྲ་ལཱ་སཱཱ་ཧཾ། ཁོསོཕྲེངབམ། ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེ་ཨ་བྷི་ཌྩ་ཱུཾ་ཕཊ། ཨཿ ཐང་ག རཏྣ་མཱ་ལཱ་ཧཾ། ཀྲོདྷཱ་བཛྲ་མཱ་ལ་ཧཾ། ཁོམོགླུམ། ཨོཾ་ , 


བཛྲགཏིགཱད་གཱ་ད་ཛྷུཾ་ཕཊ། ཨ༔ ཕིཡཾ། ལྟིརཱ་ཧཾ། ཀྲོ་དྷབཛྲ་གཱ་ཏཱ་ཧཾ། ཁྲ་བོ་གརམ། ཨོཾ་བཛྲ ནཾ་ེབ་ཤིངྐུ་རུ་ཧྷུ་ཕཊ། ཨཿ གརརྒ། བཛྲ་ནྲ་ཏ་ཀ་ར་བལླ་བོཿཧཾ། ཀོ་དྷཱ་བཛྲན་ཱེ་ཧེ། ཐོམོ་བདུགཔམ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷུ་པཔྲ་ཛ་སྦ་རཌ་ས་མ་ཡཾརཱུཾ 


ཕཊ། ཨཿ ཉོས་ཛོར། ད་པོ ཀོ་ྷ་ཛ་ྷཱོུཧཾ། ཐ་ས ཨོཾ་བཛ་ཕྱུརཔ་ཛྦར་སམཕེཧཱུཾ་ཕཊ། ཨཿ མཉ ཕྱབ་སུཧ།ལྐོ་ད་བྲར་ཕག་ཧི། ཐསམ་ཡེས།ཨོཾ་བྲཨཱ་ལོ་ཕུསཱ་ར་སམ་ེ་རཱུཾ་ཕཊ། ཨཿ མར 
། དི་བོཉཧཾ། ྲོ་དྡཱ་བཛྲདོཔཱ་ཧཾ། མའི་མ ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷ་པུ་ཛསྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨཿ དུངཕོར། གནྦོཞཱཧཾ། ཀྲོ་དྷཱ་བཛྲ་གནྡྷ་ཧཾ། ཁྲབ་ལྕགས་ཀུ། བཛ་ཨངྒཱ་ཤམཧཱ་ཀྲོ་དྷཱ་ཨཱ་ཀརྙ་ཡ་སརྦས་མ་ཡཾཧྲུཾ་ཛཿ ཨཿ ལྕགསཀྱུ། ཨངྒུ་ 















































39.ཛིཿ9་ 


༄༅། །ཤོཿཧཾ། ཀྲོ་ངྷ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤོཉཧཾ། ཁྲ་བོ་ཞགས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་པཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་སརྦ་སམ་ཕཾདྲུཾཧུཾ། ཨཿ ཞགས་པ། པཱ་ཤོཉྭཧཾ། ཀློ་ངྷ་བཛྲ་པཱ་ཤོུཧཾ།། ཁྲོ་བོལྕགས་སྒྲོག ཨོཾ་བཛྲ་སྔོ་ཊ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་བཱྡ་བྷནྡྷ་སརྦ་ས་མ་ 
ཡཾ་ཛྷཾ་བཾ། ཨཿ ལྕགས་སྒྲོག སྤོ་ཊོཝཧཾ། ཀློ་ངྷ་བཛྲ་སྦོ་ཊོལུཧི། ཁྲོ་བོ་རོ་རྗེ་འབེབས་པ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་ཧཱཾ་ཨཱཿ ཨཿ དྲིལ་གུ། གྷཉྫོཧཾ། ཀྲོ་དྷ་བཛྲ་གྷཏྫོཉཧི། དེ་ལྟར་ལྷ་རེ་ལ་སྔགས་ཚན་གསུམ་རེ་ 
ལས། སྔགས་དང་པོའི་རྗེས་སུ་ཨ་བཏགས་པས་སོ་སོའི་སྐུའི་ང་རྒྱལ་དེ་ཉིད་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན་དུ་བསྒོམ། སྔགས་གཉིས་པའི་དུས་ཕྱག་མཚན་ལ་ང་རྒྱལ་གཟུང་། གསུམ་པལདེཉདསུརབསྒུར་ེའིངརྒྱལགཟུང་བརྣམས་བྱསེ་ྡྗེསབསྒྲབ་ 
པའོ། །དེ་ནས། ཙྷཱཾ རང་ཉིད་གཙོ་བོ་ལས་རྣམ་པ་ཐ་དད་ལ་གོ་ས་ཐ་མི་དད་པའི་རྩུ་མཛད་དུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྫོདྷ་ཊུ་ཡ་ས་མ་ཡ་པཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕཊ། ལན་བཞིས་སྒོ་བཞི་དབྱེ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བ རྒྱ་དང་བཅས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྲུཾ་བཾཧོཿ 
བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་བརྗོད་པས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲང་། འདིརྒ་རྒྱས་པར་སྤྲོན་མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཅིང་། །སོགས་ཀྱིས་སྨྱན་འདྲེན། བྱོན་ལེགས། ཁྲུས་གསོལ། གདན་དབུལ། ཉེར་སྤྱོད་རྣམས་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་ 





བྱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྒུ་ཤམཧཱ་ཀྲོ་དྷ་སོགས་ཀྱིས་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་བྱ་བ་ནས་བཟུང་། རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་འདེབས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་སོ་སོའི་སྔགས་སོང་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་པའི་སྔགས། ལྷ་སྟ་གོན་དུ་བཀོད་པ་ཨོཾ་སྭམྦྷ་ནི་སུསྦ་བཛྲ་སོགས་ 
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.་༦3ི་ངིིུ 











རྣམས་ལ་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་འདེབས་རེ་རེ་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་བའི་མཇུག་ཏུ་སྦྱར་བར་བྱས་པ་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་བྱ་ཧོ། ཞེས་པའི་བར་ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལྟར་བརྗོད། དེ་ནས་མཆོད་པ་རྣམས་རྒྱས་པར་བཤམས་ལ། བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་འདིའམ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ན། །ཞེས་པ་ནས་ཨཱ་བརྟ་ཡ་ཨཱ་བརྟ་ཡ་ཧོཿ ཞེས་པའི་བར་གྱིས་མཆོད་པ་རྣམས་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་སུ་བཀོད་པ་ལྟར་བྱ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །སོགས་མཚན་བརྒྱས་ 
བསྟོད། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་མཛོད་ཅིག ཅེས་བརྗོད་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པའོ། །དེ་ནས་ 
ཕྱི་རོལ་དུ་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཏོར་མ་གཏོང་བ་དང་། ཉེ་རེག་བྱ་ནས་ནང་དུ་འོངས་ཏེ། སྤོས་ཀྱིས་བདུགས་ལ། བསང་ཆུས་བསང་བའི་བར་ཟུར་འདེབས་ལྟར་བྱ། གྲུབ་ན་སྐབས་འདིར་ཞི་བའམ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱ། དེ་ནས་སླར་ཡང་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་སོགས་མཚན་བརྒྱ་རྩས་བསྟོད་དེ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ད་བནྡྷ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཞེས་ཕྱག་བྱས་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། བདག་མིང་རྡོ་རྗེ་བགྱི་བ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཀའ་ཐུབ་ཆེས། །སེམས་ཅན་ཀུ: ལ་ཕན་བྱའི་ཕྱིར། །སློབ་མ་ 
རྣམས་ནི་གཞུག་པར་བགྱི། །ཞེས་བརྗོད། དྷེ་རྣམས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་ཅིང་མཆོད་ནས་གནང་བ་ནོད་པ་སྟེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་སོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར་ལངས་ཏེ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་ཞུགས་པ་ 
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༄༅། །ལ་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་དང་མ་གྱུར་པ་བརྟག་མི་འཚལ་ལོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་ཁ་ཅིག་ནི་སྡིག་པ་ཆེན་པོ་བགྱིད་པ་ཡང་མཆིས་ཏེ། དེ་དག་གིས་རྡོ་རྗེ་ཧྲུཾ་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་ཞུགས་ཏེ་མཐོང་ན་ 
ངན་སོང་ཐམས་ཅད་བྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནོར་དང་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་དང་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་དང་། དམ་ཚིག་ལ་མི་དགའ་བ་དང་། སྔགས་སྤྱད་པ་ལ་སོགས་པ་མི་ནུས་པའི་སེམས་ཅན་ཡང་མཆིས་ 
ཏེ་ དེ་དགྲྭ་ཀང་འདིར་ཇི་ལྟར་འཚལ་བ་བཞིན་དུ་བགྱིད་ཅིང་། ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན་ཁ་ཅིག་ནི་གར་དང་གླུ་དང་གད་མོ་དང་རྩེད་མོ་དང་ཁ་ཟས་དང་སྤྱོད་པ་ལ་དགའ་བ་ 
རྣམས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་པས། ལྷ་གཞན་གྱི་རིགས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ཅིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་པར་གྱུར་པ། བླ་ན་མེད་པའི་དགའ་བ་དང་མགུ་བ་དང་རངས་པ་འབྱུང་བ་དེ་ནི་བསླབ་པའི་ཚིག་གིས་འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་ནས་མི་འཇུག་པ་དག་ཀྱང་མཆིས་ཏེ། དེ་དག་ངན་སོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལམ་དུ་འཇུག་པར་ཁ་བལྟས་ཤིང་གནས་པ་ 
རྣམས་ཀྱང་། དགའ་བ་དང་མགུ་བའི་དམ་པ་འགྲུབ་ཅིང་བདེ་བ་དང་། ཡིད་བདེ་བ་མྱང་བར་བགྱི་བ་དང་། ངན་སོང་གི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་བལྟས་པའི་ལམ་ལས་བཟློག་པར་བགྱི་བའི་སླད་དུ་རྡོ་རྗེདུ་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་འཇུག་ཏུ་ 
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རུང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དམ་པ་འགྲུབ་པའི་ཐབས་ཀྱིས་འབད་ཅིང་ཉོན་མོངས་པ་དགཀྱང་མཆིས་ཏེ། དེ་དག་ཀྱང་རྡོརྗེ་ྱོ་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་ཞུགས་མ་ཐག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འགྲུབ་པར་དཀའ་བ་མ་ལགས་ན། དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་སྨྲོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ། ཞེས་ཞུ་སྟེ། སློབ་མ་འཇུག་པའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པའོ།། ༈ །།དེ་ནས་དབང་ 
བེ བསྐུར་བ་ནི། འོག་ཏུ་དགོས་པའི་ཡོ་བྱད། མཉྫལ་མེ་ཏོག མིག་རས། སྟོད་གཡོགས། སྨད་གཡོགས། དབུ་རྒྱན། རྡོ་དྲིལ་སོགས་འདུ་བྱས་ལ། དགེ་བསྙེན་ཡན་ཆད་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་པ། སློབ་དཔོན་དུ་དབང་བསྐུར་བར་འོས་པ་ 
དག སྒོའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཁྲུས་བྱས་ནང་དུ་འོངས་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ་གྲལ་དུ་འཁོད་པ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས། འོ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ 
རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་གསན་སྙམ་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཆོས་གསན་པའི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ལས། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་ 
བསྡུས་ནས་ནི། །ཤིན་ཏུ་བསམ་པ་བཟང་དང་ལྡན་པས་ཉེན། །བརྗེད་ངས་བློ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་མི་རློབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་སྣོད་ཀྱི་སྐྱོན་རྣམས་སྨངས་ཏེ། ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་རོལ་ 
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༄༅། །དུ་གསན་པར་གནང་བ་ཞུ། དེ་ལ་འདིར་གང་གསན་པར་བྱ་བའི་ཆོས་ནི་བདག་ཅག་གི་སྟོན་མཆོག་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ཆེད་དུ་དགོངས་ནས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དཔག་པར་དཀའ་བ་ཞིག་ 
གསུངས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཉི་ནང་ནས་རབ་དང་མཆོག་དང་ཕུལ་དུ་གྱར་པ་གསང་སྔགས་རྡ་རེཐགཔལྒྱུ་སྡེའ་དྱེ་བྡམ་འདྲ་་དུམཞིག་ལས། འདིར་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ཡིན། དེ་ལའང་རྩ་བཤད་ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱུད་གསུམ་ལས་ 
འདིར་ནི་རྩ་བའི་རྒྱུད་དེ་ཉིད་འདུས་པའི་དུམ་བུ་གཉིས་པ་ཁྲོ་བས་ཁྲོ་བོ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་བསྟན་རྡོ་རྗེའི་ གས་ཆེན་པོ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ལ། སྟ་གོན་དང་། དངོས་གཞི་གཉིས་ལས། འདིར་ཕྱི་མའི་ 
སྐབས་སུ་བབ། དེ་ལའང་ཐར་པའི་འདྲ་འབག་ལམ་དུ་བྱ་བའི་ཚུལ་གྱིས་བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པ་དང་བཅས་པ་བྱ་བ། མདུན་བསྐྱེད་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ། བུམ་པ་སྒྲབ་པ། འཇིག་རྟེན་པ་ལ་གཏོར་མ་གཏང་བ། བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་ 
བ། བདག་སྒྲུབ་ཅིང་བཟླས་པ་བྱ་བ་རྣམས་དགོས་པ་ཡིན་ནའང་། དེ་དག་སྔོན་དུ་ལེགས་པར་གྲུབ་ཟིན། ད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་དང་། ཞུགས་ནས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ 
ལས། ཐོག་མར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་ཞིག་འབུལ་བརཞུ། དེ་ལྟར་མཆྫལ་ཕུལ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕན་བདེ་འགྲུབ་པའི་རྒྱུར། རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོར་འགྱུར་བར་བྱའོ་སྙམ་ 
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པའི་བསམ་པས་ལག་ཏུ་མེ་ཏོག་ཐོགས་ཏེ་ཐལ་མོ་སྦྱོར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་བློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་བས། །སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་བསྟན་པ། །མགོན་པོ་ 
ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །སྡོམ་པ་རྣམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། ཡོལ་བའི་ཕྱིར་གནས་པའི་སློབ་མ་ལ། རྡོརྗེ་སླང་བའི་སྔགས་བཟླས་པའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་སྔོན་པོ་རེ་ 
བསྐོན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ཝ་ཙ་ཀྲོ་དྷ་རཀྟ་རཀྟ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བསྐོན། རྡོ་རྗེགནོད་སྦྱིན་དང་སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་བཟླས་པའི་གདོང་གཡོགས་སྔོན་པོ་བཅིངས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཀྲོདྷ་ཁཱ་ད་ཁཱ་ད་རྩུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ 
མདཱ་ཀོ་དྷཱ་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་སརྦ་ས་མ་པཾ་ཧཱུཾ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་པཱཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་སརྦ་སམ་པ་དྷུ་ྲུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྔོ་ཊ་མཧཱ་ཀྲོ་ངྷ་བནྡྷ་བནྡྷ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་རཱུཾ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་ཧྲུཾ་ཨ། ཞེས་པས་གདོང་གཡོགས་སྔོན་ 
ཐོ་བཅིང་། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་དྩཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པས་མཚན་པས། ཤར་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཐལ་མོ་བཅིངས་ཏེ་ལག་ངར་བརྐྱངས་ལ་ལུས་ཐམས་ཅད་ས་ལ་ཕབ་པའི་ཕྱག་འཚལ་བའི་མོས་པས་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ 
ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་པསྣྷ་ནཱ་ཡ་ཨཱཏྤརཱི་ནརླཱ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྔ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་དྷི་ཏིབྫ་མཱཾ། ཞེས་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཤར་གྱི་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལས་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གཉིས་པ་ཆད་དེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་བླ་བ་རྡོ་རྗེའི་ 
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༄༅། །རྣམ་པར་གནས་ཤིང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཁྲོ་བོ་རྡོར་སེམས་སུ་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་དཔྲལ་བར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཏྤཱཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེས་མཚན་པས་ལྷོ་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ཏེ་ལུས་ཐམས་ཅད་ས་ལ་ཕབ་ནས་ 
དཔྲལ་བ་ས་ལ་རེག་པའི་ཕྱག་འཚལ་བའི་མོས་པས་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་པཱུ་ཛ་ཨ་བྷི།ེ་ཀ་ཡ་ཨཱཏྟནི་ནིརླ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིཕྱ་མཱཾ། ཞེས་ཕྱག་འཚལ་བས་ལྟོའི་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ལས་གཉིས་པ་ཆད་ 
དེ་དཔྲལ་བར་ཞུགས་ནས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་པར་གནས་ཤིང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་དུ་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ད་ནས་ལྐོག་མར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་དྲཱིཿ ལས་རྡོ་རྗེ་པདྨས་མཚན་པས་ནུབ་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་སྦྱར་ཏེ་ལུས་ཐམས་ 
ཅད་ས་ལ་ཕབ་ནས་ཁ་ས་ལ་རེག་པའི་ཕྱག་འཚལ་བའི་མོས་པས་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་པཱ་ཝརྟ་ནཱ་ཡ་ཨཱཊྨདཱཾནནླཱ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་དྷརྨ་པཱ་ཝརྟ་ཡ་མཱཾ། ཞེས་ཕྱག་འཚལ་བས་ནུབ་ཀྱི་ཁློ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ལས་གཉིས་ 


པ་ཆད་དེ་ལྐོག་མར་ཞུགས་ནས། རྡོ་རྗེ་པདྨའི་རྣམ་པར་གནས་ཤིང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་སུ་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་སྤྱི་བོར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པས་བྱང་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་ཕབ་ཅིང་ལུས་ 


ཐམས་ཅད་ས་ལ་ཕབ་སྟེ་སྤྱི་བོ་ས་ལ་རེག་པའི་ཕྱག་འཚལ་བའི་མོས་པས་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱུ་ཛ་ཀརྨ་ཌེ་ཨཱཏྷནཱཾ་ནིརྨ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀུ་རུ་མཱཾ། ཞེས་ཕྱག་འཚལ་བས་ཕྱག་གི་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་ལས་ 
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གཉིས་པ་ཆད་དེ་སྤྱི་བོར་ཞུགས་ནས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་གནས་ཤིང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལས་སུུ་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་བྱས་པའི་མོས་པས་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ 
ལྦཱཀ་ཙིཏྟ་པྲ་ཌ་མེ་ན་བཛྲ་བནྡྷ་ནི་ཀ་རོ་མི། དེ་ནས་ལག་ཏུ་མེ་ཏོག་ཐོགས་པས་ཐལ་མོ་སྦྱོར་ལ༔ བཤགས་འདི་བཞིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། རྡོ་ 
ཀྭ རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། ལས་ཀྱི་རིགས་སུ་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙིང་པོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་གསང་སྔགས་དང་རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདབ་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ 
ཤྲ དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་རྡོ་རྗེ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་དང་ལས་ཀྱི་རིགས་སུ་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙིང་པོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་གསང་སྔགས་དང་རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ 
སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པའི་སོ་སོར་བཤགས་པས་སོ་སོར་བཤགས་པར་བགྱིའོ། །ཕྱོགས་བཅུ་ན་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་ཡང་ 





དག་པར་སོང་བ་རྣམས་དང་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱ་ཆེར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བགྱིའོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་མི་ 
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༄༅། །མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྐུལ་བར་བགྱིའོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་བཞེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་རྱ་ངན་ལས་མི་ 
འདའ་བར་བཞུགས་པར་གསོལ་བར་འཚལ་ལོ།། ༈ །།སྦྲལ་ཤད་གཉིས་གཉིས་ཀྱི་བར་འདི་རྣམས་བདག་འཇུག་ལ་མི་དགོས་སོ། །དེ་ནས་སྡོམ་པ་སྩོལ་བར་སློབ་དཔོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། གཙོ་བོས་བདག་ལ་སྡོམ་པ་ 
སྩོལ། །ཐུབ་པ་ཉི་མ་མ་ལུས་པའི། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བདག་ལ་དགོངས། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི། །སློབ་དཔོན་དཔང་དུ་གནས་པ་ལ། །སངས་རྒྱས་རོལ་མོ་ལས་བྱུང་བ། །མི་ལྡོག་པ་ཡི་འཁོར་ལོས་འབྱོར། །ཐར་པའི་རང་བཞིན་ 
གྲོང་ཁྱེར་ཆེར། །གསང་བ་ཆེན་པོར་འཇུག་པར་བགྱི། །གསང་བ་ཆེན་པོ་བསྡུས་པ་ནི། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བདག་འཇུག་མཛོད། །མི་ལྡོག་པ་ཡི་དབང་བསྐུར་བ། །སྐལ་བ་ཆེན་པོ་བདག་ལ་སྩོལ། །མཚན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་རྒྱས་བཏབ་ཅིང་། །དཔེ་ 
བྱད་རྣམས་དང་ཡང་དག་ལྡན། །སངས་རྒྱས་སྐུ་ནི་ཡིད་འོང་བ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བདག་ལ་སྩོལ། །དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་རྨད་བྱུང་བ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་བགྱིད་ཕྱིར། །བདག་ནི་རྟག་ཏུ་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བདག་ལ་ 


༨ 


སྩོལ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མའི་གཙོ་བོའི་མིང་ནས་སྨྲོས་པའམ། ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་འདི་རྣམས་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ཡོངས་འཛིན་ཅིང་། །དམ་ཚིག་སྡོམ་དང་གསང་བ་ཡི། །འཁོར་ལོ་འདིར་ཡང་འཇུག་པར་འཚལ། །ཞེས་ལྷ་ 
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རྣམས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་སློབ་མ་ལ་སྤྲོ་བ་དྲི་བ་ནི། གསང་བ་ཆེན་པོ་རིགས་དག་པའི། །གསང་བ་ཡོངས་སྲུ་འཛིན་པར་ནི། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱོད་འདོད་དམ། །ཞེས་སྤྲོ་བ་དྲིས་པའི་ལན་བཏབ་པར་མོས་ལ་འདིའི་རྗེས་བློས་མཛོད། གསང་བ་ 
ཆེན་པོ་རིགས་དག་པའི། །གསང་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་ནི། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་སྡོམ་པ་བསྒྲག་པ་ནི་འདི་ལ་གསན་མཛོད། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་ 
 སོང་། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་བརྟན་པོར་གྱུར་པའོ། །རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་དག །བློ་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུང་བར་གྱིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གད་དེ་རྡོ་རྗེ། །ཞེས་རབ་དྲིལ་བུ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་གཟུང་བར་ „ 
4 བྱ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །འདི་ནི་རྡོརྗེའི་རིགས་དག་པའི། །སྡོམ་པ་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་གསུངས། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། །ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་ཆོས་དང་བྱམས། །སྤྱིན་པ་རྣམ་ ཊཾ 
བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །འདི་ནི་རིན་ཆེན་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་སྔོམ་པ་ལེན་པར་གསུངས། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ཆོས་ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུང་བར་བྱ། །འདི་ནི་པདྨའི་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ཡིན་པར་གསུངས། ། 
ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་གྱིས། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བྱ། །གཞན་ཡང་བཅུ་བཞི་འདི་དག་ནི། །ཕས་ཕམ་པར་ནི་རབ་ཏུ་བཤད། །སྤང་ཞིང་དོར་བར་མི་བྱ་སྟེ། །རྩ་ 


སའ 















































^ ༄༅། །བའི་ལྷུང་བར་ཤེས་པར་བྱ། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ནི་བཀླག་པར་བྱ། །གང་ཚེ་ཉམས་ན་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཁ་ན་མ་ཐོ་སྦོམ་པོར་འགྱུར། །ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་གསད་མི་བྱ། །མ་བྱིན་པར་ 
ཡང་བླང་མི་བྱ། །འདོད་པ་ལོག་པར་མི་སྤྱད་ཅིང་། །རྫུན་དུ་སྨྲ་བར་མི་བྱའོ། །ཕུང་ཁྲོལ་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ཡི། །ཆང་ནི་རྣམ་པར་སྤང་པར་བྱ། །སེམས་ཅན་གདུལ་ཕྱིར་མ་གཏོགས་པ། །བྱ་བ་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་སྤང་། །དམ་པ་ཉེ་བར་བསྟེན་བྱ་ 
ཞིང་། །རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་བསྙེན་བཀུར་བྱ། །ལུས་ཀྱི་ལས་ནི་རྣམ་གསུམ་དང་། །ངག་གི་རྣམ་པ་བཞི་རྣམས་དང་། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པ་གསུམ་དག་ནི། །ཅི་ནུས་པར་ནི་རྗེས་སུ་བསྐྱང། །ཐེག་པ་དམན་ལ་འདོད་མི་བྱ། །སེམས་ཅན་དོན་ལ་རྒྱབ་མི་ 


ཧའ. ,.=¬ 


བཤད། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བསྲུང་བར་བྱ། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་སྔོམ་པ་འཛིན་པ་ནི། སྲུང་སྡོམ་གྱི་བསམ་པ་བརྟན་པོས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། སློབ་དཔོན་འདེར་ནི་བདག་ལ་གསོན། །གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་ལྟར་ 





ཤྭ 

ཏཱ ཕྱོགས། །འཁོར་བ་དག་ཀྱང་ཡོངས་མི་སྤོང་། །རྟག་ཏུ་མྱ་ངན་འདས་མི་ཆགས། །ལྟ་དང་ལྷ་མིན་གསང་བ་པ། །ཁྱོད་ཀྱིས་བརྙས་པར་མི་བྱ་ཞིང་། །ཕྱག་རྒྱ་བཞོན་པ་མཚོན་ཆ་དང་། །མཚན་མ་འགོམ་པར་མི་བྱའོ། །འདི་དག་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་ 
ཡཱ 

“ 


བདག་ནི་བགྱིད་པར་འཚལ།། ལྟ །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་རྱ་ངན་འདས་ལ་དགོད། །ཅེས་པའི་བར་དོན་སེམས་བཞིན་པས་རྗེས་ཟློས་བྱའོ། །དེ་ནས་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ 





385 























རོ ཁྱིད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་: སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བ། དེའི སྟེང་དུ་དོན་ ་དམ་བྱང་ཆུབ་: སེམས་ཀྱི་ངོབོ་དང་ཕའི་རྡ་རེ་རྩེལྔ ་པ་འོད་ཟེར་འབར་བ་རེ་བསྒོམས་ལ་སྔགས། འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ཡོ་ཿ ག་ 
ཏྷ་ཨཱཏཱ་ད་ཡཱ་མི སློབ་དཔོན་གྱིས་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བཞག་སྟེ་བརྟན་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟྭ་ཧོཿ བཛྲ་སིདྡྷིཿ ཡ་བཱ་སུ་ཁཾ། ཞེས་བརྗོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་རྡོ་རྗེཧཱུཾ་མཛད་དུ་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ 
རྔ དྲེཙཾ་མཛད་ཀྱི་དམ་རྒྱས་ སྤྱི་བོར་རེག' ་ལ། ཨོཾ སྙྷ་ནི་སུསྟ་སོགས་བརྗོད། སེམས་མ་བཞིའི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་དམ་རྒྱས་གནས་བཞིར་རེག་སྟེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་རྒྱབ་: སྤད་ཅིང་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ 
ཤྲ སྦེལནས་མཐུབ་མོ་གཉསབསྒེང་བྩཾམཛདཀྱི་དམརྒྱལས་མཛུབམོ་གཉིསཕན་ུནལྟོསྦྱརབ་སེམསམརྡོྗེ་མའ་དམགྒུ་སྙིངགར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་སཏྟ་བཛཱཾ་ཛཱལ་མཱ་ལཱདཱུཾ་ཕཊ་ཨ་དྷི་ཏིངྫསྭ་མཱཾ ཧྩུཾ་མཛད་ཀྱི་དམ་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ནོར་བུ་ 
ཿ འྲད་བརྩ་ཧས་པ་རིན་ཆེན་སེམས་མའི་དམྱ་ར་དྲཔལ་པར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་རཏྣ་བཛྲིཛཱ་ལ་མཱལཱཱཾཱཾ་ཨདྷིཏིཏསྭམཱཾ ཧྩུཾ་མཛད་ཀྱི་དམ་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་དང་གུང་མོ་གཉིས་བསྒྲེངས་ནས་རྒྱབ་ཀྱི་ཆ་ཕན་ཚུན་དུ་སེན་མོ་སྦྱར་ཏེ་པདྨའི་འདབ་མ་འདྲ་བར་ 
བྱས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཆོས་མའི་ ་དམ་རྒྱ་མགྲིན་པར་གཏུགས་ཏེ། ཏེ། ཨོཾ དྷརྨ་བཛྲི་ཛཱལ་མཱ་ལཱཱཾཿ ཨ་དྷི་ཏིབྱསྭ་མཱཾ། ཧྲུཾ་མཛད་ཀྱི་དམ་རྒྱ་ལས' ་གཡས་གཡོན་གྱི་མཛུབ་མོ་ གུང་མོར་སྦྱར་ནས་བསྒྲེངས་ ་པ་ལས་མའི་དམ་རྒྱ་སྤྱི་བོར་གཏུགས་ཏེ ཏེ། ཨོཾ་ཀརྨབདྡིཾ་ཛཱལ་ 
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༡” ༄༅། །མཱ་ལཱ་ཛཱུཾ་ཨཱ༔ ཨ་དྷི་ཏིཔྟ་སྭ་མཱཾ། ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་གནས་བཞིར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། སྙིང་གར་ཧྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ། མགྲིན་པར་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ། དཔྲལ་བར་དཱཱཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ། སྤྱི་བོར་ཀཾ་ལས་སྣ་ 
ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྭ་བཅུ་གཉིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྫེུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷ་ཧུཾ ཨོཾ་བཛྫདྷུ་པུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཀྭ་རོ་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧཱུཾ། ཞེས་ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་མཆོད། མེ་ཏོག་གི་ 
ཕྲེང་བ་གདགས། ཁ་དྲི་ཞིམ་པར་བྱས་ལ། སློབ་མས་ཡོན་གྱི་མཆོག་ཕུལ་ཏེ། འཇུག་སྒོའི་བུམ་ཆུས་དབང་བསྐུར་ལ། ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི་སུམྦྷ་སོགས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷཾ་ཊིཉྩ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་ཁྲོ་བོ་ཏི་རཱིི་རིའི་ཕྱག་རྒྱ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཇི་ལྟར་ 

¡¦ འཆིང་བ་བཞིན་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་འཆིང་བར་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་དེ་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་དུ་བཅུག་ལ། ཨོཾ་ཧདྟ་བཛྲ་ས་མ་ཕ་རྲུཾ་ཾ། ཞེས་བརྗོད། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་མཇལ་བའི་ཕྱག་རྟེན་དུ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རེ་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་ 

„ དང་། ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་འཛིན་དུ་བཅུག་ལ། ཨོཾ་ཧྲནྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་བཾ། ཞེས་བརྗོད་མེ་ཏོག་སྦྱིན། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་གྱི་འཇུག་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པའི་མོས་པ་མཛོད་ལ་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ 

< མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཕ་པཱཱ་བེ་ཤ་ཡཱ་མི། ཞེས་བརྗོད། སློབ་དཔོན་གྱིས་སྒོ་བ་བཞིའི་ལས་རྒྱ་དང་བསྟུན་ནས། ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའི་སྔགས་ཀྱིས་ཤར་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་དགུག་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྒུ་ཤམཧཱ་ཀྲོ་ྷ་ཨཱ་ཀརྣ་ 
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ཡ་སརྦ་ས་མ་པཾ་ཧྲཾ་ཛཿ ཁྲོ་བ་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་ལྷོ་སྒོ་ནས་སྦྱིན་པ་ལ་གཞུག་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་པཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་ཧཱུཾཧུཾ ཁྲོ་བོརྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གི་སྔགས་ཀྱིས་ནུབ་སྒོ་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བཅིངས་པའི་ 
མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བྲ་སོ་ཊ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་བནྡྷ་བནྡྷ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་ཛཱཱ་པཾ། ཁྲོ་བོརྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བྱང་སྒོ་ནས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་དབང་དུ་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བྲཛ་ཨཱ་བེ་ཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡེ་ཛྲཱཾ་ཨཿ སྨར་ཡང་ 
༡, ཤར་སྒོ་ནས་ཞུགས་ཏེ་ལྷ་སྣམ་ལ་གནས་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ དེ་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱོར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁློ་བོའི་དབང་དུ་མཆིས་ 
ཏེ། ཚར་གཅད་པར་འོས་པ་རྣམས་ནི་ཚར་གཅད་དོ། །ཇྗེས་སུ་གཟུང་བར་རིགས་པ་རྣམས་ནི་རྗེས་སུ་གཟུང་ན། དེཇི་ལྟར་བསྒྲུབ་པར་བགྱི་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་དུ་གསོལ། དེ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ལ་བཞི་ལས་ཐོག་མར་ཕན་ཡོན་ 
` བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་མགོ་བོར་བཞག་ལ། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་སུཞུགས་ཀྱི། ངས་ཁྱོད་ལ་ཡེ་ཤེས་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་ཡང་ཐོབ་ན། དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་སྨོས་ 
` ཀྱང་ཅི་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་ཡི། ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ལ་སྲ་བར་མ་བྱེད་ཅིག ཁྱོད་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཉེས་དམིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། ཏི་རཱིནིརིའི་རྒྱ་ཁ་ཐུར་དུ་ 





388 






































ངི 


3:89 


༄༅། །བསྟན་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིརྡ་རྗེའ་དམ་ཚིག་ཡིན་གྱི། རྒྱ་དེ་ཉིད་བསྟན་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། གལ་ཏེ་འགའ་ཞིག་ལ་སྨྲས་ན་ཀླད་པ་འགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ཏིར་རྒྱ་ཐུར་བསྟན་སྤྱི་བོར་བཞག་ནས། རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །སྙིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས་པར་མཛད། །ཡང་ཏིར་རྒྱ་གྱེན་བསྟན་སྤྱི་བོར་བཞག་ནས། གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ནས་གཤེགས། །ཕན་ཡོན་ཉེས་དམིགས་གཉིས་ཀའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ 
ནི། རྣམ་རྒྱལ་གྱིཆུ་དུང་ཆོས་སུ་བླུགས་པ་བླུད་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཆ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བཀའ་གཉན་པའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། རྡོརྗེསྤྱི་བོར་བཞག་ལ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱགནརྡོ་ྗེང་ཡིན་གྱི། ངས་འདི་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བསྒོ་ 
བ་གང་ཡིན་པ་དེ་བྱ་དགོས་སོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པར་མ་བྱེད་ཅིག མི་བདེ་བ་མ་སྤངས་པར་དུས་བྱས་ནས་དམུལ་བར་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་བརྗོད། ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་དཔོན་ཨ༔ ལས་རྡོ་རྗེ་ 
རྩཱཾ་མཛད་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེའི་དབུས་སུ་ཨཿ རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་དང་ལྡན་པ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཧྲཱཾ་ལས་དཱུཾ་མཛད་ཀྱི་སྐུ་རྡུལ་དང་བྲལ་ཞིང་ཤིན་ཏུ་དྭངས་པའི་ཤེལ་ལྟར༔ ར་པའི་སྙིང་གར་རྩུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ། དཔྲལ་པར་ཏཱོཾ་ལས་རིན་པོ་ 
ཆེ། ལྐོག་མར་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ། སྤྱི་བོར་ཀཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྣམས་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲུགས་པར་གྱུར་ཅིང་སྒོ་དབྱེ་བའི་སྔགས་རྒྱས་སློབ་དཔོན་དང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་སྙིང་གའི་སྒོ་ཕྱེ་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱངྒྷཌ་ཡ་ས་མ་ཡ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ 
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རྩུ་ཕཊ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་རྡོ་རྗེ་ལས་ཨཿ ཕྱུངསྟེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་རྱི་སྒིང་གའི་རྡ་རྗེའི་དབུས་སུ་བཅུག་པས། ཨཿ རྡོ་རྗའི་འོད་ཟེར་གྱི་ྲེང་བ་དང་ལྡན་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་བར་གྱུར་པའི་མོས་པ་དང་བཅས་པས་ཨཿ ཞེས་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་ 
གཅིག་གི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨཿ དེ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ལ་དབབ་པར་གྱུར་ཅིག སློབ་དཔོན་གྱིས་ཁྲོ་བོཏིནྷཱིརིའི་ཕྱག་ 
ཧ རྒྱ་སློབ་མའི་སྙིང་གར་བཞག་ནས་སླར་ཡང་འདེའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། འདིནི་རྡོརྗེའི་དམ་ཚིག་སྟེ། །རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པར་གྲགས། །རྡོ་རྗེཡེ་ཤེས་བླ་མེད་འདི། །དེ་རིང་ཉིད་དུ་འབབ་པརཤོག །དེ་ནས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འབར་བ་ཀུན་ཏུ་ 
| ¦ འཁྲུགས་པས་རྡོ་རྗེ་ཧྩུཾ་མཛད་ཀྱིས་ལུས་ཀུན་ཏུ་གང་བར་གྱར་པའི་མོས་པ་མཛོད་ལ་སྔགས་འདི་ལན་བརྒྱའི་བར་དུ་མཉམ་དུ་གསུང་བར་མཛོད། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་ཡང་ཡང་འདྲལ་ཞིང་། བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཨཿ ཞེས་བརྗོད། སླར་ཡང་སྔགས་འདི་ཉིད་ཀྱང་ 
| ` ལན་བརྒྱའི་བར་དུ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གསུང་བར་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཿ པེ་ཤ་ཨཿ ཨཿ ཨཿ ཨཿ ༈ །དེ་ནས་གདོང་གཡོགས་དང་བཅས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའལ་ལྟོས་ལ་ཁ་དོག་གང་སྣང་བ་དེ་ངེད་ལ་སྨོས་ཤིག ཀྱི་ཁྱེད་ཀྱི་སྨྱན་ལམ་ 
། ནཅི་སྣང་། ཞེས་དྲིས་པ་ལ་གང་སྣང་བའི་ལན་བཏབ་སྟེ། དེ་ལ་ནམ་མཁའ་དཀར་པོ་མཐོང་ན་མཆོག སེར་པོས་ནོར། དམར་པོས་རྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་བ། ནག་པོས་མངོན་སྤྱོད། སྣ་ཚོགས་པ་མཐོང་ན་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་ 
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རར 


༄༅། །བསླབ་བོ། །ཞེས་གོ་བར་བྱས་ལ། ༈ །དེ་ནས་ཕྱག་ཏུ་ཐོགས་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དེ་རང་གི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་འབབ་པར་ཤོག་ཅིག་སྙམ་པས་མེ་ཏོག་གཙོ་བོའི་དབུ་ལ་ཕུལ་བའི་མོས་པས་སྔགས་ 
འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛད་དེ་ལྟོས་པ་མེད་པར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཕུལ་བར་མཛོད། ཨོཾ་པྲ་ཏཱིན་བཛྲ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་ལ་དོར། གང་ལ་བབས་པའི་ལྷ་དེ་སློབ་མས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞིང་། ལྷའི་དབུ་ལ་བབས་ན་གཙུག་ཏོར་དང་མཛོད་སྤུའི་རིགས་དང་། ཞལ་ 


, ལ་བབས་ན་ཡུམ་གྱི་སྔགས། སྐུ་སྟོད་ལ་མཆོག རྐེད་པར་འབྲིང་། སྨད་དུ་ཕལ་པ། སྐུའི་བར་ལ་སྙིང་པོ་སོགས། གཤམ་དུ་མངག་གཞུག་པ། སྐུ་ལ་ཉེ་ན་དངོས་གྲུབ་མྱུར། རིང་ན་རིང་། ལྷ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ལྟུང་ན་གང་ལ་ཉེ་བ་དེའི་ 


རིགས། མཉམ་ན་གང་ལ་མོས་པ་དེའི་རིགས། རྩིག་པའི་སྟེང་དུ་བབས་ན་ཞི་བའི་ཆོ་ག་བྱས་ནས་བསྐྱར་ནས་དོར། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱིར་ལྕུང་ན་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ལས་ཕྱུང་ལ་གཞན་དུ་གཞུག་པའམ། ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གིས་སྡིག་པ་སྦྱངས་ནས་འདོར་ 
དུ་གཞུག ལན་གསུམ་བསྐྱར་ནས་དོར་ཡང་མ་ཕོག་ན་རེ་ཐག་བཅད་ནས་གཏང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་མེ་ཏོག་དེ་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྷ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱོད་རང་གི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་བཅིངས་ནས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་དབང་བ: ར་བའི་མོས་པ་ 
མཛོད། ཨྲཾ་པ་ཏྲི་ཧླཏྷ་ས་ཏ་མི་མཱི་སཏྭ་མཧཱ་བ་ལ། དེ་ནས་མིག་འབྲས་གཉིས་སུ་ཧྩུཾ་ལས་རྡོ་རྗེར་བསྐྱེད་ལ། ཨོརྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །མིག་འབྱེད་པར་ནི་བརྩོན་པར་མཛད། །མིག་ནི་ཐམས་ཅད་འབྱེད་མཛད་དེ། །རྡོ་རྗེའི་མིག་ནི་བླ་ན་ 
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མེད། །ཧེ་བཛྲ་པཱ་ཤྱ། ཞེས་པས་མ་རིག་པ་དང་གདོང་གཡོགས་དུས་མཉམ་དུ་བསལ་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིག་བྱེ་བའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིག་ཐོབ་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ངོ་བསྟན་པ་ནི། མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཉིད་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ 
ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་རྩེ་མོ་རྡོ་རྗེ་དང་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བྱས་པ། གྲུ་བཞི་པ། སྒོ་བཞི་པ། རྟ་བབས་དང་བཅས་པ། དེའི་ནང་དུ་ཡང་ཁང་བརྩེགས་གྲུ་བཞི་པ་སྒོ་བཞི་པ་རྟ་བབས་དང་བཅས་པ། དེའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེའི་ཀ་བ་བརྒྱད་ 
ཀྱིས་བཏེག་པའི་ཁྲོ་བོའིརྡོ་རྗེའི་གདུང་ཟླུམ་པོས་བསྐོར་བ། ཕྱོགས་མདོག་ཤར་སྔོ། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་དཀར་བ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། དེའི་དབུས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲི། ཤར་དུ་གླང་པོ་ཆེའི་ཁྲི། དེ་ , 
གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་པདྨ་དང་། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ་དང་བཅས་པ་ནི་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡིན་ལ། བརྟེན་པ་ལྷ་ནི་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཕྱག་ ཡོ 
གཉིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། ཞལ་བཞི་པ་ཞལ་དང་པོ་ཤར་དུ་གཟིགས་པའོ། །ཞེས་པ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་ལྟར་ལ་སྔགས་ཐམས་ཅད་དོར་ཏེ། ཕྱག་མཚན་རྣམས་ཀྱང་འབར་བའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་ 
པར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་བརྗོད་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མའི་ལྷ་སྣམ་ཕྱི་མར་དྲག་པོ་སོགས་འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་རྣམས་དང་བཅས་པ་ནི་བརྟེན་པ་ལྷ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྟེན་དང་བརྟེན་ 
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ཆི) 








༄༅། 


།པར་བཅས་པ་མངོན་སུམ་ དུ་མཐོང་བའི་ ་མོས་པ་མཛོད་ལ་དགའ་བ་ དང་སྤྲོ་ བ་རྒྱ་ཆེན་། པོ་བསྐྱེད་འཚལ། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ ་པ་དང་མཐོང་བ་གཉིས་ཀྱི་དོན་བརྟན་པར་བྱིན་ ་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད་ལ་ཁྱེད་ 


༢ སསྦ་ཀིསཏི རིའི་ཕྱག་རྒྱ་སྙིང་གར་འགྲོལ་ཞིང་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། ཏི བཛྲདཾབོམེབྷ་ཝ་ཤཱཱཏོ་མེབྷ་ཝ་ཛཾད་ཡ་མྨེ་ཨ་དྷིཏི༔སརྦསདྡྷམྨཔྲ་ཡནྫ་ནཾ་ཧ་ཧཧ་ཧ་ཧོ ཞེས་བརྗོད། སྔོམ་པ་མི་འཛིན་ཅིང་སློབ་མའི་དབང་ 


ཙམ་དོན་དུ་གཉེར་བ། 


༼བོ་བདག་ལ་སྡོམ་པར་སྩོལ་ནས། སྡོམ་གཟུང་གི་བར་མི' ་བརྗོད་སྡོམ་པ་མི' 'འཛིན་ཅིང་དབང་མི་ བསྐུར་བ་ལ་དེ་རྣམས་དང་། དམ་གཞག་དང་། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་དང་། བརྟན་པ་རྣམས་མི་བྱའོ། །དེ་ རྣམས ་ཀྱིས་: ་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་འཇུག་ ་པའི་ཆོཿ གཿ འཁོར་དང་བཅས་ ་པ་ ལ 


ཁ་ནས ས་དངོས་གཞིའི་དབང་བསྐར་བ་ལ། ཐུན་མོང་གི་དབང་བསྐར་བ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐར་བ་གཉིས་ལས་དང་པོའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས། སྤངས་ ༩ 
གྲུབ་ནས། ཞུགས་ནས་དངས་གཞའ་དབང་བསྐུ་ ། ཐུནཿ དེ སེ ན་པ་མླབ་དཔན་གྱ་དབང་བསྐུར་བ་གཉས་ལས་ད་ ད་དུ་དམགས་ ན་མཇད། ཁྲུ་གཉིས་ 


པའི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན། ཧཱཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་སྙིང་གར་རེག་སྟེ། 


དེའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི་སོགས། ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗ་ཧཱུཾ་མཛད་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་བཞི་པ། སྤྱན་འབར་ཞིང་འཇིགས་སུ་རུང་བཞལ་གདངས་པ། མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་ 


གཙིགས་པ། ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པས་བཞད་པའི་ཞལ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་གཉིས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། དེའི་འོག་མ་གཉིས་མདའ་གཞུ་འགེངས་ལ། དེའི་འོག་མ་གཉིས་རལ་གྲི་དང་ལྕགས་ཀྱུ་ 









































པས 








འཛིན་པ། ཐ་མ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་ཞགས་པ་བསྣམས་པ་རིགས་ལྔ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲུགས་པའི་འོད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་བརྐྱངས་ 
ཨཛཔ། ཐམགཉིས་དྡརིད་ཞགས་ ཤིག མགཡོག་མ ང་གསུམ སྣམ སྦྲལ་གྱི་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་པ་དང་། རིནཔོཆེའི་ཅོད་པན་ཅན་གྱི་རཱ་བ་གཡོན་པའི་སྟེང་ནས་མནན་པ། གཡས་བསྐུམས་པས་ཨུམ་གསེར་ 
མདོག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་དང་གཡོན་མདུང་རྩེ་གསུམ་བསྣམས་པ་གན་རྒྱལ་བསྒྱེལ་བའི་ནུ་མ་རྒྱས་པའི་སྟེང་ནས་མནན་པའོ། །དེ་ལ་སེམས་མ་བཞིའི་སྔགས་བརྫོད་ཅིང་དམ་རྒྱས་གནས་བཞིར་རེག་སྟེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ སོསཔ་མ། དཾ། " 
སཏྭབཛ་ཛཱལྷམཱལཱརཱཾ་ཕཊཨ་ངི་ཏིཏྟསྭམཾ། ཨཾརྣ་པཛིཛཱལམཱལཱཾ་ཾ་ཨ་དྷ་ཏི༔སྭ་མཱཾ།ཨོཾདྷར་བྡིཛཱལམཱལཱནཱཾ་ཧཱཿ ཨ་ིཏེཉྟསྭ་མཱཾ། ཨོཾ་ཀརྨབཛྟ་ཱལམཱ་ལཱ་ཾ་ཨཱཿ ཨདྷ་ཏིསྭ་མཱཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་གོང་ལྟར་དམ་རྒྱས་གནས་ བཞར་ 

གཏུགས་སླར་ཡང་གཙོ་བོའི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་དྲཾཿ ཛད་ཀྱི་དམེ་རྒྱས་གནས་བཞིར་རེག་སྟེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ལ་རཱུཾ་མཛད་ཀྱི་དམརྒྱས་སྙིང་གར་རེག་སྟེ། ཨོཾ་སྭམྦྷ་ནི་སུམ་ཛྷཾ དཔྲལ་བར། ཧྟ་ཧྲཾྟ་ཛྷཾ མགྲིན་ 


པར། ཐཱྡྷ་པ་ཡ་གཱཛཱཔ་ཡ་གྲཾབྷཱཔ་ཡ་ཧཱཾ། སྱི་བོར་གཏུགས་ཏེ། ཨཱན་ཡ་ཧོ་བྷ་ག་ཝཱན་བཛྲ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད། ཧཱཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་དང་། ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཁོད་པར་གྱུར་པ་ལ། མཆོད་ཡོན་དང་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་ 





















































” ༄༅། །དང་། སྟེང་དུ་གདུགས་དཀར་པོ་དང་། གཡས་སུ་རྒྱལ་མཚན་དང་། གཡོན་དུ་བ་དན་དང་། དུང་དང་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་དང་བཅས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་སུསྦྷ་ནི་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ཡོན་དང་། ཨོཾ 
བཛྲ་པུའེ་ྲུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷ་ུཾ ཨོཾ་བཛདྷུཔཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཀྭ་རོ་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྡ་ཧྱུཾ། ཞེས་པས་མཆོད་དེ་ནས། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱི་རི་བོ་འདྲ། །སོགས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གསུམ་ 
„ བརྗོད དེ་ནས་ཐུནམོང་བའི་དབངལ་ལ་ལས་བུམ་དབངབསར་བལ་དང་པོག་བུམཁྱི་དབངནེ། ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི་སུམྦྷ་སོགས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིྩ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་ལྷ་བུམ་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ་ནི། གོང་གི་སྔགས་གཉིས་ཀྱིས་བྱ། དེ་ 
༢ ནས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ལྷ་བུམ་དངབུམ་པ་བཅིག མཆན། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷིཔ་ཏིསྟཾཨ་བིངཱ་ིདྲཾཌོ་ཡེབྷ་ཝཛཿ རྩཾ་བཾ་ོཿ རྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷིིངྱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ནས་རྡ་རྗེ་ཁུཚུར་གྱིས་ཆུ་བླངས་ལ་དབང་ ཊི 
„ བསྐུར་ཞིང་འཐུང་དུ་ཡང་གཞུག་གེ །དེ་ནས་འབྱོར་ན་སློབ་དཔོན་ཆས་འཇུག་ཏུ་བཤད་པའི་ཆོ་གས། སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་ཟེའུ་ཁ་རྣམས་བྱིན་ནས་འཆིང་དུ་གཞུག དེ་ནས་རིགས་ལྔའི་ཅོད་པཞ་གྱི་དབང་གི་སྐད་དུ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལ་ 
ཏྲ སོགས་པའི་བདག་པོ་ལྔའི་ཐུགས་ཀནས་ས་བོན་ལས་རིགས་ལྔ་སྤྲུལ་ཏེ་དབུ་རྒྱན་དུ་བཞག་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ལ་དབུ་རྒྱན་བསྐོན་ནས། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་པོ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གི་ཚུལ་དུ་བསྣོལ་ཏེ། མཐེ་བོང་གཡོན་པ་ 






































གཡས་ ་པས་མནན་ནས་ མཛུབ་མོ་ མོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བཀུག་ ་པ་གུང་མོཿ མཉམ་ པའི་ཚིགས་ ་བར་མར་སྦྱར་གུང་མོ་ནི་ ་རལ་གྲི་ 'ལྟ་ ་བུར་ཚིགས་གསུམ་པ་ དགུག་ང པར་བྱས་ པ་རྡོ་རྗེ༽ དབྱིངས: ཀྱི་དབང་མོའི་ཕྱག༔ རྒྱ་སྤྱི་གཙུག་། ཏུ་བཞག་ལ། ཨོཾཿ བཛ 

ཧུ ཆཱ ཧཱཾ་བཛི་ཆི་ ཨ་བྷི་ཊ ཏྱིརྷ་མཱཾ། ཞེས་ པས་སྤྱི་བོར་( ་ཨོཾ་ལས་རྣམ་ མ་སྣང་ ་དཀར་པོ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་ པར་གྱུར་པའི་མོས་ པ་མཛོད། ཕྱག་རྒྱ་དེཉིད་ལས་ ་གུང་མོ་གཉིས་མཉམ་པོར་གཤིབས་པ་དཔྲལ་བར་བཞག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ 
ཌི (¦ ྟིིཉ་ཱཾ། དྲཔལ་ ་བར་ཧཱུཾ ཧཾ་ལས་མི་ 'བསྐྱོད་པའི་སྔོཿ སྔོན་པོ ས་ ་གནོནགྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་གྱིས་ ་དབུ་བརྒྱན་ ་པར་གྱུར་པའི་མོས་ ་པ་མཛོད། ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ལས་ 'གུང་མོ་ཿ ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱབ་: ་བཀུག སྟེ་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་ ་བར་བྱས་པ་རྣ་ལྟག་གཡས་སུ་བཞག་ ་ལ། ཨཾ 

རྣ བཛྲི་ཆི་ : ་ཨ་བྷི། ཁྱི་མྭཱཾ། རྣ་ལྟག་གཡས་སུ། བྷཾ་ལས་རེ རིན་འབྱུང་སེར་པོཿ མཆོག་ སྦྱིན་ གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་: ་པར་གྱུར་པའི་མོས་ ་པ་མཛོད། སྔ་མ་ལས་ ་གུང་མོ་ མོ་དང་སྲིན་ལག་དང་མཐེའུ་ཆུང་རྣམས་པདྨའི་འདབ་མ་འདྲ་བར་བྱས་པ་ 'ལྟག་པར་ 
བཞག་ལ། ཨཿ བཾ ཌེ ཧྷཱཨ་བྷིིྩམཱ། ལྟག་ པར་ཧྲཱིཿ ལས་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ལག །མཐིལ་གཉིས་ཕན་ཚུན་སྤྲད་ལ་སོར་མོ་ཐམས་ ཅད་ ་བརྐྱངས་པ་རྣ་ལྟག་གཡོན་ 
དུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་ཀརྨ་བཛིི་ཧཱཾཨབྷིཁིརྩ་མཱཾ། རྣ་ལྟག་གཡོན་དུ་ཨ༔ ལས་དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ་སྐྱབས་སྦྱན་གྱིཕྱགརྒྱ་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་དར་དཀར་པོ་ཞིངདུ་ཁྲུ་གང་པ་དགྱས་སུ་ཁྲུ་ཉི་ཤུ་པས་གནས་དགུར་མདུད་ 
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༦ ཛི) 








༄༅། །པ་བཅིངས་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ལ་ཨོཾ་ཊཱཾ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །སྙིང་གར་མདུད་པ་འཆིང་བའི་ཚུལ་བྱ། དེ་བཞིན་དུ་མགྲིན་པ་དང་། ལྟག་པ་དང་། སྙིང་ག་དང་། ནུ་མའི་བར་དང་། ཡང་སྙིང་ག་ 
དང་ མགྲིན་པ་དང་། རྒྱབ་དང་། དཔྲལ་བའི་སྟེང་དུ་མདུད་པ་བྱ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ལ་རྣ་ལྟག་གཉིས་སུ་དར་དཔྱངས་བཅིང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་སྟེ། རྣ་བ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བཅུག་སྟེ་གྱེན་དུ་སོར་བཞི་ཙམ་ཕྱུང་ནས་ཁྱུང་གཤོག་ལྟར་བྱ་ 
ཏེ། སྒེག་ཕ་དང་བཅས་པས་གཡས་མཐེའུ་ཆུང་དང་གཡོན་མཛུབ་མོ་ནས་རིམ་པ་བཞིན་བཀྲོལ་ལ་མཐར་མཉམ་པའི་ཐལ་མོའི་ཏིང་པ་བརྡབས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་བྱ་ཧོཿ ཁྲ་བོའི་རྡོ་རྗེ་ལག་གཡས་སུ་བྱིན་ཏེ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་གྲུབ་ཕྱིར། རྡོརྗེ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། ཁྲ་བོའི་རྡོརྗེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ལག་གཡོན་དུ་བྱིན་ཏེ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྟྭཾ 
ཨ་བྷི་ཏིབྱཱ་མི། ཏི། བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཆི་བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རོཏ་བྷ་ཝ། རྡ་རྗེའ་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ྲོ་དྷ་སྭཾཨ་བྷི།ཿིཀྷུ་མི་བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏཿ ཀིརྡརྗེ་ཧུཾ་མཛད་ཅེས་བྱའོ། །དབང་རྫས་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྗེའི་ཁུ་ 
ཚུར་གྱིས་སྦྱིན། སློབ་མས་ཀྱང་དེའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བླང་ངོ་། །དེ་ནས་ཨོཾ་བཛྲ་པུའྡེ་ཛྷུཾ་སོགས་འོག་ཏུ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་དངོས་གཞིའི་ཐོག་མར་འབྱུང་བ་ལྟར་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་དང་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་སློབ་མ་ལ་མཆོད། སློབ་མས་ཀྱང་དབང་དང་ 
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859༦. ༦ 


མཆོད་པ་ལེན་པའི་ཚེ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བསྐོར་བས་ཕྱག་བྱས་ལ། ཡོན་གྱི་མཆོག་ཕུལ་ཏེ་བླང་ངོ་། །སློབ་མའི་དབང་ཙམ་ལས་མི་ལེན་ན། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་དང་། དམ་ཚིག་གསུམ་དང་། གསང་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ 
ཤེས་དང་། སྙིང་པོ་དང་ཕྱག་རྒྱའི་ཡེ་ཤེས་དང་། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་རྣམས་སྦྱིན་ནོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་ལེན་ན་ཐུན་མོང་དུ་བྱིན་པས་ཆོག་གོ །སྡོམ་པ་བཟུང་མ་བཟུང་ཐུན་མོང་གི་དབང་བ། ར་རོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་དུ་དབང་ 
བསྐུར་བའི་ཕྱིར་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཁྲུ་གཉིས་ཙམ་དོར་བའི་ཤར་དུ། དབུས་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ། སྒོ་གཅིག་ནུབ་ཏུ་བལྟས་པ། ཕྱི་ནས་བརྩམས་ཏེ། སྔོ་སེར་དམར་ 
ལྗང་དཀར་བའི་རྩིག་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། ཤར་སྔོ། ལྟོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་དཀར་བ། དེའི་དྲབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དམར་པོ་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འཕྲོ་བ། དེའི་སྟེང་དུ་གླང་པོ་ཆེས་བཏེག་ 
པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི། ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱིས་བཀབ་པ། དའི་སྟེང་དུ་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་དབང་ཕྱུག་དང་ཨཱ་མའི་གདན། བུ་སྟོན་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་འདི་རྣམས་བྲི་བར་གསུངས་པ་ལྷན་ཐབས་སུ་འདོན་ཆར་མཛད་པ་ལྟར་བྲིས་པའོ། །མཆན། ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་སྙིང་གར་རེག་སྟེ། ཨོཾ 











སུམྦྷ་ནི་སོགས། ཁྱིད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ཧུཾ་མཛད་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞེས་པ་ནས། རྱུ་ཞེས་བརྗོད་པས་དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཁོད་པར་གྱུར་པའི་ལུས་ཀྱི་ལྷ་འབྱུང་བའི་གནས་སོ་གཉིས་སུ་ས་མ་ཡ་ཨ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ་འཁོད་པར་གྱུར་པའི་མོས་ 
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༄༅། །པ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་གཡས་སྟེང་བྱས་པའི་རྒྱབ་སྤད་དེ་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་སྦྲེལ་མཛུབ་མོ་བསྒྲེང་བ་ཛྩཱཾ་མཛད་ཀྱི་དམ་རྒྱ་སྙིང་གར་གཏུགས་ཏེ། འོག་གིཧཱུཾ་མཛད་གཞན་བཞི་ཡང་འདི་དང་འདྲ། མཆན། ཨོཾ་སུམྦ་ 
ནི་སོགས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གའི་དབུས་ཀྱི་ཟླ་བའི་སྟེངདུ་རྡོརྗ་ཧཾ་མཛད་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞེས་པ་ནས། འོད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཞེས་པའི་བར་གོང་ལྟར་བརྗོད། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱངས་པས་གནས་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཧྲོ 
མཛད་ཀྱི་དམ་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་སྦྱར་ནས་ཁབ་ལྟར་བྱས་ལ་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དམ་རྒྱ་སྙིང་གའི་འོག་ཏུ་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭཀྲོ་དྷ་ཛྷུ་ཕཊ། སྙིང་གའི་རྱུ་མཛད་ཀྱི་མདུན་དུ་ཁྲོ་བོ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་ ཟླ 
བོའི་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དང་། གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པའོ། །འདི་མན་ཁྲོ་བོ་བཅུ་དྲུག་ཐམས་ཅད་ལ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་དམ་རྒྱ་བཅས་བཞིན་པའི་ཐོག་ནས་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་བསྐུམས་ནས་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བྱས་པ་རྒྱལ་པོའི་དམ་རྒྱ་སྙིང་གའི་ 
གཡས་སུ་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བྲཛ་ཀྲོ་ཧྷ་ཨཱ་ཀརྷ་ཡ་ཧྲུཾ་ཕཊ། སྙིང་གའི་གཡས་སྲུ་ཁྲོ་བོ་རྡོརྗ་རྒྱལཔོ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པའོ། །རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་ 





རྒྱ་ལས་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུས་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་ལ་མདུད་ནས་འདྲེན་པའི་ཆགས་པའི་དམ་རྒྱ་སྙིང་གའི་གཡོན་དུ་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱམ་ཀྲོ་དྷ་རཱ་ག་ཡརྷཾ་ཕཊ། སྙིང་གའི་གཡོན་དུ་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་དམར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་ 












































མིལ 








ཐོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་མདའ་དང་། གཡོན་གྱིས་རྡོ། རྡོ་རྗེའི ་གཞུ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་ ་པའོ། །མཛུབ་མོ་དང་མཐེ་བོང་གིས་སེ་གོལ་བརྡབ་པའི་ལེགས་པའི། འི་དམྱ་རྒྱ་སྙིང་གའི་ སྟེང་དུ་གཏུགས་ཏེ ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ ཊཾ ྷ་ས་སཱྷུ་ཕཊ། ་ཕཊ། སྙིངགའི་རྒྱབ་ཏུ ཏུཁྲོ 
བོ་ལེགས་པ་མརྒད་ཀྱི་མདོག་ཅན་ ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་། ཁྲོ་བོ བོའི་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་ ་པའོ། }ཛྷུཾ་མཛད་ཀྱི་དམ་རྒྱ་དཔྲལ་ ་བར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ། བཾ བྷཾ་ཀུ་ཊི་ ཀྲོ དྷ་ཨཱ་ནཱ་ཡ་ ས་ར ཛྷུ ་ཕཊ། དཔྲལ་ ་བར་རིན་ ཆེན་དྲུཾ་ ་མཛད་སེར་པོ་གཡས་ རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་: ་ཆེ་ 
དང་། གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པའོ། །མཛུབ་མོའིརྩེམོ་གཉིས་མཛོད་སྤུར་བཞག་པའི་ཁྲོ་གཉེར་གྱི་དམ་རྒྱ་དཔྲལ་བའི་འོག་ཏུ་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་ཀུ་ཊིཀྲོ་དྷ་ཧ་རཧ་རཛཱུཾ་ཕཊ། རིན་ཆེན་རཱུཾ་མཛད་ཀྱི་མདུན་དུ་ཕོབ་རྡོར་རིན 


ཆེན་སེར་པོ་གཡས་རྡ་རྗ་རན་པོ་ཆེ་ ་དང་། གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་ ་པའི་དྲིལ་ བུ་བསྣམས་ ་པའོ། །སྙིང་གར་མཛུབ་མོ་ཉི་ མ་ལྟར་བསྐོར་བའི་ཉི་མའི་ ་དམ་རྒྱ་ལྟག་པར་གཏུགས་ ཏེ། ཨོཾ བཛྲ་སུུནྨ་མཧཱ་ཛཱཱ ཛཱ་ལ་མཱ་ལཱ་ཀྲོ་ ཀོ་ཧྷ་ཛཱཱལ་ཡ' སརྦ ་ཕཊ། ལྷག་པར་མློ་བོ་ | 


གཟི་། བརྗིད་ ་དམར་པོ་ཕྱག་ ་གཡས་ཀྱིས་ཉི་མའི་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་ ་བརྡ་ཁོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ་ ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ 'ཀར་སྡིགས་ 'མཛུབ་མཛད་པའོ། །ལག་ངར་གཉིས་བརྐྱངས་ ཏ་སྤྱི་བོར་བ ་བཞག་པའི་ དཔལ་གྱི་དམ་རྒྱ་ཕླག་པ་གཉིས། ་ལ་གཏུགས་ 
ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཀེཏུ་ད་ཧི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཕྲག་པ་གཉིས་སུ་ཁྲོ་བོ་རྒྱལ་མཚན་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོརྗེས་མཚན་པའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་ཏོག་ཅན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པའོ། །མཛུབ་མོའི་རྩེ 
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ཟིང 


མཛི 








༄༅། །མོ་གཉིས་ཁར་བཞད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པའི་བཞད་པའི་དམ་རྒྱ་ཁ་ལ་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཛྫ་ཧཱ་ས་ཀྲོདྷ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧེཧུཾ་ཕཊ། སོའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་ལ་ཁྲོ་བོ་བཞད་པ་དཀར་སེར་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བའིརྡ་རྗེརྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་ 
ཀྱིས་དབུས་སུ་ཆུད་པའི་སོའི་ཕྲེང་བ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པའོ། །ཌྷུཾ་མཛད་ཀྱི་དམ་རྒྱ་མགྲིན་པར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་བིའིཀོ་ྷཛིྩི་མཱ་ར་ཡ་ཛྩཾ་ཕཊ། ལྐོག་མར་ཆོས་ཀྱི་ཧཱུཾ་མཛད་དཀར་དམར་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་ 
བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་པདྨ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པའོ། །མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་སེན་མོ་སྦྱར་བའི་ཆོས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་མགྲིན་པར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཀྲོདྷ་བི་ནཱ་ཤ་ཡ་བིཤཱ་དྷ་ཡ་ཛྷུཾ་ཕཊ། ཆོས་ཀྱིརྫུཾ་མཛད་ཀྱི་མདུན་དུ་ 
ཁྲོ་བོ་ཆོས་དཀར་དམར་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་པདྨ་བསྣམས་པ། ་ གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པའོ། །གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་རྡོ་རྗེཁུ་ཚུར་གྱི་སྦྱོར་བ་ལས་རལ་གྲིའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པའི་རྣོན་པོའི་དམརྒྱ་ནུ་མ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ 
གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏིཀྣ་ཀྲོ་དྷཚིནྡྷ་ཚིནྷདཱུ་ཕཊ། ནུ་མ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ཁྲོ་བོ་རྣོན་པོ་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡོན་གྱིས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་ཕུསྟི་དང་། གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་རལ་གྲི་འཕྱར་བའོ། །གུང་མོ་དང་མཛུབ་མོ་བཅས་པ་བསྒྲེངས་ནས་རྡོ་རྗེ་ 
ཐལ་མོའི་ཚུལ་གྱིས་དེའི་དབུས་ལ་བཅེངས་པའི་རྒྱུའི་དམརྒྱ་ལྟེ་བར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེཏུཀྲ་དྷ་པཱ་ཝེཤ་པྦཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་མཉྫ་ལེ་སརྦཱ་ཧྷཱུ་ཕཊ། ལྟེ་བར་ཁློ་བོ་རྒྱུ་གསེར་མདོག་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པའི་རྩིབས་ཅན་གྱི་ 
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85: &8༦ཌི 





འཁོར་ལོ་ཅྩིབས་བརྒྱད་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པའོ། །ཚིག་འབྱིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཁ་ནས་གྱེན་ཏུ་འདྲེནཔའི་སྨྲ་བའི་དམ་རྒྱ་ཁར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷབྷཱ་ཌབ་ད་བ་དཧཱོཾ་ཕཊ། ལྕེ་ལ་ཁྲ་བོསྨྲ་བ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ 
ཅན་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ལྕེ་བསྣམས་པ་གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པའོ། །ཧྷུཾ་མཛད་ཀྱི་དམ་རྒྱ་སྤྱི་བོར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྫ་བི་ཤྭཀྲོདྷ་ཀུ་རུ་སརྦཱཾ་བི་ཤྭ་ྲུ་པ་ཏ་ཡཱ་སྭ་དྷ་ཡ་ཛཱུཾ་ཕཊ། སྤྱི་བོར་ལས་ཀྱི་ཌཱུཾ་མཛད་སྣ་ 
ཚོགས་མདོག་སྟེ། ཞལ་དང་བྱིན་པ་མན་ཆད་དཀར་པོ། ཞལ་གྱིའོག་ནས་རྐེད་པའི་བར་དུ་དམར་སྐྱ། རྐེད་པའི་བར་དང་ཕྱག་གཉིས་སྔོ་སྐྱ། བླ་གཉིས་སེར་སྐྱ། ལྟག་མ་མདོག་སྔོན་པོ། ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་། གཡོན་ „ 
དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པའོ། །གཡས་གཡོན་གྱི་གུང་མཛུབ་རྡོ་རྗེར་བྱས་ནས་བསྒྲེང་བའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀྲོ་དྷ་དྲུ་ཕཊ། ལས་ཀྱི་ཧྷུཾ་མཛད་ཀྱི་མདུན་དུ་ཁྲོ་བོརྡོ་རྗེ་ལས་སྣ་ཚོགས་མདོག་སྟེ། ཞལ་དང་ པ 
བྱིན་པ་མན་ཆད་དཀར་པོ། ཞལ་གྱིའོག་ནས་རྐེད་པའི་བར་དུ་དམར་སྐྱ། རྐེད་པའི་བར་དང་ཕྱག་གཉིས་སྔོ་སྐུ། བརླ་གཉིས་སེར་སྐྱ། ལྷག་མ་མདོག་སྔོན་པོ། ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་། གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ 





བསྣམས་པའོ། །མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་མགྲིན་པ་སྐམ་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ནས་འཛིན་པའི་སྲུང་བའི་དམ་རྒྱ་ནམ་ཚོང་དུ་གཏུགས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ཝ་ཙ་ཀྲོ་དྷ་རཀྟ་རཀྟ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ནམ་ཚོང་དུ་ཁློ་བོ་སྲུང་བ་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་སུ་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ 


















































3: @ིཿ9 








༄༅། །ྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་ཀྱིས་མཚན་པའི་རྡོ་རྗེའི་གོ: ཆ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་ ད་པ། མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐྱངས་ནས་མཆེ་བའི་ཚུལ་དུ་ཁར་འཛིན་པའི་གནོད་ སྦྱིནཿ ་གྱི་དམ་རྒྱ་ཁར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཀྱ་ཀྲོ་ ཀོ་དྷ་ཁཱ་ད་ཁཱ་ད་ཛྙུཾ་ཕཊ། ཁར་ཁྲོ་བོ་གནོད་སྦྱིན་ནག་པོ་ཕྱག་ གཉིས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་རྩ་བར་མཚན་པའི་མཉེ་བ་བསྣམས་པའོ། ་པའོ། །མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་སྟེ་རང་རང་གི་ མཐེ ཐོའྱི་རྐྱབ་ཏུ་སྦྱར་བ་ནི། ཁུ་ཚུར་གྱི་དམ་རྒྱ་དབུར་གཏུགས་ ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀློ་ 
ངྷ་མུྱི་སཱ དྷ་ཡ་ས་མ་ ཡེ་ྙཱཾ ་ཕཊ། དཀུ་གཉིས་སུ་ཁྲོ་བོ་ ཁུ་ཚུར་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་ རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ '་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ 'ཀར་སྡིགས་ '་མཛུབ་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་ ་པ་ལས་ ་སྡིགས་ ་མཛུབ་ བསྒྲེང་ཞིང་མཐེ 'བོང་གཉིས་: མཉམ་སྟེ་ 
གཤིབས་ནས་སྙིང་གར་བཞག་པའི་སྒེག་མོའི་དམ་རྒྱ་སྙིང་གའི་འོག་ཏུ་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱེ་རཱ་གཱ་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ། སྙིང་གཡི་ཁྲོབོརྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གཡོན་དུ་ཁྲོམོ་སྒེག་མོ་སྔོན་མོ་གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ 
རབ་ཏུ་ ་བརྐྱང་ཞིང་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་ཞིང་དཔྲལ་བར' ཕྲེང་བ་འཆིང་བའི་ཚུལ་ དུ་བྱས 'པའི་ཕྲེང་བ་མའི་: ་མ་རྒྱ་སྙིང་གའི་གཡས་ ་སུ་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ: མཱ་ལེ' ཨ་བྷི་ཌ ཁྱི་ཉ་ཧ ་ཕཊ། དཔྲལ་བའི་ཁྲོ་བོ་རིན་ཆེན་གྱི་གཡོན་ དུ་ཁྲོ་མོ་ཕྲེང་བ་མ་སེར་མོ་༔ ལོ་ཕྱག་ 
གཉིས་ཀྱིས་ཁྲོབའི་རྡ་རྗེས་མཚན་པའི་རིནཔོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་བསྣམས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐུར་བར་མཛད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲང་ཞངརྡོརྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ནས་ཚིག་འབྱིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱབའི་གླུ་མའི་དམ་ 
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5>-9&8.༦༩ི 








རྒྱ་སྙིང་གར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛ་གཱིཏེ་གཱ་ད་གཱ་ད་ཧཱུཾ་ཕཊ། མགྲིན་པའི་ཁྲོ་བོ་ཆོས་ཀྱི་གཡོན་དུ་ཁྲོ་མོ་གླུ་མ་དམར་སྐྱ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཕི་ཝི་རྡུང་བ་ལ་བརྩོན་པའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་ཞིང་ 
གར་བྱས་ལ་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་བཞག་པའི་གར་མའི་དམ་རྒྱ་སྙིང་གའི་སྟེང་དུ་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ནཾ་ཏྱེ་བཧིངྐུ་རུ་ཚྷུཾ་ཕཊ། ྤྱི་བོའི་ཁྲོ་བོ་ལས་ཀྱི་གཡོན་དུ་ཁྲོ་མོ་གར་མ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ་གཉིས་བསྣམས་ནས་གར་ 
མཛད་པའོ། །རོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་ཞིང་བདུག་སྤོས་འབུལ་བའི་ཚུལ་དུ་ཐུར་དུ་ལྡུགས་པའི་བདུག་པ་མའི་དམ་རྒྱ་གསང་གནས་སུ་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ པེ་པུཛ་སྤ་ར་ཌས་མ་ཡེ་ཛྩཱཾ་ཕཊ། གསང་གནས་སུ་ཁྲོ་མོ་བདུག་པ་མ་ 
སྔོན་མོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྔོ་རྗེས་མཚན་པའི་སྤོས་སྣོད་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པའོ། རིམ མསར་མམགས་མབ་ེངཞིངས་ཐོག་ནིང་སཔ་ཏོག་འབུང་རའིཆུལ་དྲ་གེན མ་བའི་མེ་གམའི་ 
དམྱ་ཆམགོ་བོར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེཔཱ་ཛ་སྦ་ར་ར་ས་མ་ཡེ་ཧྷཱཾ་ཕཊ། མགོ་བོར་ཁྲོ་མོ་མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ་ཕྱག་གཡས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་མེ་ཏོག་གི་སྣོད་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་ 
སྔིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་ཞིང་མཐེ་བོང་གཉིས་མཉམ་སྟེ་རབ་ཏུ་བསྡམས་ནས་མར་མེའི་ཚུལ་དུ་བཞག་པའི་མར་མེ་མའི་དམ་རྒྱམིག་གཉིས་སུ་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྫ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པཱུཛ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧྲུཾ་ཕཊ། མིག་གཉིས་སུ་ཁྲོ་མོ་མར་མེ་མ་དཀར་དམར་ཕྱག་ 









































༄༅། །གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་མར་མེའི་སྡོང་བུ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པའོ། །རྡོརྗེ་བསྡམས་པ་ལས་རབ་ཏུ་བརྐྱང་ཞིང་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེངས་ཏེ་རང་གི་སྙིང་གར་དྲི་བྱུག་པའི་ཚུལ་ 
དུ་བས་པའི་བྱུག་པ་མའི་དམ་རྒྱ་སྙིང་གར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་པཱུ་ཛ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ནུ་མ་དང་བྲང་དང་སྙིང་གར་ཁྲོ་མོ་དྲི་ཆབ་མ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དུང་ཕོར་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་ 
སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པའོ། །རྣོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་ཞིང་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་གཅིག་པ་བསྒྲེངས་ལ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བཀུག་པའི་ལྕགས་ཀྱུའི་དམ་རྒྱ་བརླ་གཡས་སུ་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤམཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ཀརྙ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡི་ 
ཧྱཾ་ཛཿ བརླ་གཡས་སུ་ཁྲོ་བོ་ལྕགས་ཀྱུ་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྟམས་པ་ལས་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་ཞིང་མཐེ་བོང་གཉིས་ཕན་ཚུན་བཅིངས་ 
པའི་ཞགས་པའི་དམ་རྒྱ་བརླ་གཡོན་ལ་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤམཧཱ་ཀྲོ་ངྷ་པཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾཧཱུཾདཱུཾ། བརླ་གཡོན་ལ་ཁྲོ་བོ་ཞགས་པ་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཞགས་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་ 








མཛད་པའོ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་ཞིང་རང་རང་གི་མཐེ་བོང་དང་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་སྒྲོག་ལྟར་བཅིངས་པའི་ལྕགས་སྒྲོག་གི་དམ་རྒྱ་བྱིན་པ་གཡས་སུ་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་བནྡྷ་བནྡྷ་སརྦ་ས་མ་ཕཾ་དཱུཾ་བཾ། བྱིན་ 
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ཤི 





པ་གཡས་ལ་ཁྲོ་བོ་ལྕགས་སྒྲོག་དམར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ལྕགས་སྒྲོག་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་བརྐྱངས་ལ་མཐེ་བོང་གཉིས་ནང་དུ་བཅུག་པའི་རྩེ་མོ་སྲིན་ 
ལག་དང་མཐེའུ་ཆུང་གི་མཚམས་སུ་ཡོང་བར་བྱས་པའི་འབེབས་པའི་དམ་རྒྱ་བྱིན་པ་གཡོན་ལ་གཏུགས་ཏེ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤམཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་ཧཱུཾ་ཨཱཿ བྱིན་པ་གཡོན་ལ་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་ 
རྗེས་མཚན་པའི་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྩུཾ་པོ་ཧོཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས། གཞི་ 
ལུས་བརྟེན་པ་སོ་གཉིས་དང་བཅས་པ་ལ་བྱེམ་ལ་བུམ་པའི་ཆུ་རྒྱུན་བླུགས་པ་ལྟར་བཅུག་པས་དེ་རྣམས་ཏིལ་ལ་ཏིལ་མར་གྱིས་ཁྱབ་པ་ལྟར་ཕུང་པོ་ལྔའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་དབུའི་སྟེང་ 
དྲུ་བླ་རེ། གཡས་ལོགས་སུ་དར་དང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པའི་གདུགས་དཀར་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་ཅན་ལ་རྩཱུཾ་ཧུཾ་ཞེས་དང་། གཡོན་དུ་གོས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་སྣ་ཚོགས་ལ་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾ་ཞེས་བཟླས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ 
དང་། མཆོད་ཡོན་དང་། ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་དང་། སྒེག་སོགས་བརྒྱད་དང་། རོལ་མོའི་ཁྱད་པར་བཅུ་དང་། ཕྱི་རོལ་ནས་གླུ་དང་གར་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་ཁྱད་པར་དུ་མས་མཆོད་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་སུམྨ་ནི་སུམྦྷ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ 
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༄༅། །ཡོན་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེཧུ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷ་ཧཾ ཨོཾ་བཛྲ པེ་ཧཱུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཀཱ་རོ་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེརཱུཾ། ཞེས་ཉེར་སྤྱོད་དང་། ཨོཾ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན། །ཨོཾ་ཛྲ་ལཱ་སྱ་དྲྭ་ག་ཡ་ཱུཾ་ཕཊ། རྡོ་རྗེ 
རིན་ཆེན་བླ་ན་མེད། །ཨོཾབཛྲ་མཱ་ལེ་ཨ་བྷིིཉྱཛཾཕཊ། རྡོ་རྗེཆོས་ནི་གླུ་བླངས་པ། །ཨོཾ་བཛྲ་གིཏ་གཱཏ་གཱཏདྱུཾ་ཕཊ། རྡོརྗ་ལས་ཀུན་བྱེད་པརའགྱུར། །ཨོཾབཛྲ་ཾ་ཏེབཤང་རུ་ཧཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲསཏྭ་སུསཾ་གྲ་ཧ་ད། ཨོཾ་བཛྫདྷུ་ེ་པཱཛ་སྨ་ར་ཆ་ས་མ་ 
ཡེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། བཛྲ་རཏྣ་མ་ནཱཏ་རཾ། ཨོཾ་བཛ་ཕྲའི་པཱ་ཛྲ་སྔ་རཱ་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཱཱུཾ་ཕཊ། བཛྲ་ངྷརྨ་གཱ་ཡ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པྱུ་ཛ་སྨ་ར་ཌྔ་ས་མ་ཕེ་རཱུཾ་ཕཊ། བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རོཏ་བྷ་ཝ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་པུ་ཛ་སྦ་ར་ར་སམ་ཡེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་པས་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ 
དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཧྱུཾ་ཁཾ། བཛྲ་ཧུཾ་ཧཾ། བཛྲ་ཧྲུཾ་ཏེ། བཛྲ་ཧཱུཾ་སྭཾ། བཛྲ་ཏཱ་ཏེ། བཛྲ་ཊི་ཊ། བཛྲ་དྷཱཏུ། བཛྲ་ཌོ་བུ་དྷ། ཞེས་བརྗོད་དེ་རོལ་མོ་བཅུས་མཆོད། སློབ་མས་ཡོན་གྱི་མཆོག་དབུལ། དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པ་མངའ་བ་སོགས་དང་། སྤྲོན་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་མཛད་བཅུའི་བཀྲ་ཤིས་བྱ་སྟེ་ལྷན་ཐབས་སུ་ཡོད་དོ། །དེ་ནས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་སོགས་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་དོ། །དེ་ནས་དབང་དངོས་བསྐུར་བ་ལ་བུམ་དབང་ 





ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་གང་བུམ་དང་ལྷ་བུམ་གྱི་རིམ་བཞིན་བསྐུར་བ་ལས། ཐོག་མར་སྒོ་བ་ལྕགས་ཀྱུའི་གང་བུམ་དང་ལྷ་བུམ་གྱི་རིམ་བཞིན་དབང་བསྐུར་བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྒུས་ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་སེམས་ཅན་ 
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འདྲེན་པའི། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིདྲི་མ་འཁྲུད་ཅིང་། གཉེན་པོ་རྟོགས་པའི་ས་བོན་བཞག་པའམ། དེའྱ་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་རྟོགས་པ་དང་ལྡན་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ལ་ཤར་གྱི་གང་བུམ་དང་། ལྷ་བུམ་གཉིས་དང་རྣམ་བུམ་སྟེ་གསུམ་ 
ག་མདུན་དུ་བསྒྲིགས་ནས། གཡས་པས་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་རྡོ་རྗེ་ཀུ་ཤ་དང་བཅས་པས་གང་བུམ་ནས་ཆུ་བླངས་ཏེ་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ཀརྙ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་དཱུཾ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ིཉྡཱ། ཞེས་བརྗོད། ཡང་ལྷ་བུམ་ནས་ཆུ་བླངས་ 
ཏེ་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ། ཤ་མདཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་ཀརྒ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་རཱུཾ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཔྩ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་བདུག་པ་མའི་གང་བུམ་དང་ལྷ་བུམ་གྱི་དབང་བསྐུར་བས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མི་མཐུན་ 
ཕྱོགས་གོང་ལྟར་བརྗོད། བཛྲདྷུ་པ་བུ་ཛ་སྤ་ར་ར་སམ་ཕེ་རྩུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ། ཞེས་གང་བུམ་དང་ལྟ་བུམ་གྱི་ཆུ་རིམ་བཞིན་འཐོར་ཏེ་ལན་གཉིས་བརྗོད། ྲམོ་རྡོརྗེསྒེག་མོའི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་ 
སུ་རྫོགས་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱེ་རཱ་ག་ཡ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏི་ལྩ། ལན་གཉིས། ཁྲ་མོ་རྡ་རྗེ་སེམས་མའི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་རྒྱས་གདབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ 
སཏྟ་བཛྲི་ཛཱ་ལ་མཱ་ལཱ་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཔྱ། ལན་གཉིས། ཁྲ་བ་རྡ་རྗེ་ལེགས་པའི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དགྱེས་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཏ་ཀྲོ་དྷ་སྭ་དཱ་སྭྷཱ་ྷཾཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ 
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ཀྲུན 








༄༅། །ིྷྷ། ལན་གཉིས། ཁྲ་བོརྡོ་རྗེ་ཆགས་པའི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་མཉེས་པར་བྱ་བའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་བཛ་ཀཱམ་ཀྲོ་དྷ་རཱ་ག་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ 
ཁྱིཧྩ། ལན་གཉིས། ྲ་བོ་རྔོརྗེ་རྒྱལ་པོའི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་བཛ་ཀྲོ་ཧྷ་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཆྩ། ལན་གཉིས། ཁྲོ་བོ་རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བུམ་ 
པའི་དབང་བསྐུར་བས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭཀྲོ་དྷཛ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི།ིཉྩ། ལན་གཉིས་བརྗོད་ཅིང་བུམ་ཆུ་འཐོར་བ་དང་། འཐུང་དུ་གཞུག དེ་ནས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྟཾ་ 
ཨ་བྷི་ིཏྣཱ་མི་དྲ་ཌ་མེ་བྷ་ཝ་ཛཿ ཧྱུཾ་བཾཧོཿ ཧྲུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ། དེ་ནས་སྔགས་དེ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷིཊིཉྩ། ཞེས་བཏགས་ལ་དབང་བསྐུར། དེ་ནས་ཤར་བུམ་གཉིས་གདན་ལ་བཞག་སྟེ་ལྷོ་བུམ་གཉིས་མདུན་དུ་བཀོད་པ་ནས་རིམ་བཞིན་ 
བུམ་ཆུ་འཐོར་ལ། ཁྲ་བ་རྡོརྗེ་ཞགས་པའི་གང་བུམ་དང་ལྷ་བུམ་གྱི་རིམ་བཞིན་དབང་བསྐུར་བས་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུའི་སྤྱོད་པ་ལ་གཞུག་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་པཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་པ་ཧྲུཾ་ཧྲུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ 
ཁྱཆྩ། ལན་གཉིས། ཁྲོམོ་རྡརྗེ་མེ་ཏོག་མའི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་བྲཛ་པྲའེ་པཱ་ཛྭ་སྭ་རཱ་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིངྱ། ལན་གཉིས། ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་ 
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ིཿི༦ི 





ཕྲེང་བ་མའི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་བྲཛ་མཱ་ལེ་ཨ་བྷི་ཏི་ཨྱཛཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི།ིཆྩ། ལན་གཉིས། ཁྲོ་བོ་རིན་ཆེན་སེམས་མའི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་ 
རིན་ཆེན་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་རྒྱས་གདབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾརཏྣ་བཛྲི་ཛཱལ་མཱ་ལཱ་ཱུཾཱ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིརྩ། ལན་གཉིས། ོ་བོ་ྡབཞདཔའི་བམ་པའིདབང་བསྐུར་བས་འཛུམཔ་ཆད་ད་བ་བལངེས་པརྨྱུརབའ་མ་ 
མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཐླ་ཧཱ་ས་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧེ་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིའྩ། ལན་གཉིས། ཁྲོབ་རྡོརྗ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། བཛྲ་ཀྲོ་ངྷ་ 
ཀེ་ཏུ་དེ་ཧི་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཔྱ། ལན་གཉིས། ཁྲོབོ་རྡོརྗ་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་འོད་ཀྱིས་སྣང་བར་བྱ་བའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོ་བཛྲ་སུན་མཧྭ་ཛཱ་ལ་མཱལཀྲོདྷ་ཛཱལ་ཡཾསརྦཱཾ་ྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊི་ལྷ། ལན་ 
གཉིས། ྲབོ་རྡོྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་བུམ་པའི་དབང་བསྐྱུར་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་བཛ་བ་ཀུ་ཊིཀྲ་དྷ་ཧ་ར་ཧ་རཧུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷིལྩ། ལན་གཉིས་བརྗོད་ཅིང་བུམ་ཆུ་འཐོར་བ་དང་ 





འབུང་དུ་གཞུག དེ་ནས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དཱི་པ་ཏིསྟཾ་ཨ་བྷིཏཱ་མི་དྲི་ོ་མེབྷ་ཝ་ཛཿཙཾ་པ་ཧོཿ རྱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ། དེ་ནས་སྔགས་དེ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིྩ། ཞེས་བཏགས་ལ་དབང་གསྒུར་རོ། །དེ་ནས་ལྷོ་བུམ་ 
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098: 





༄༅། །གཉིས་གདན་ལ་བཞག་སྟེ་ནུབ་བུམ་གཉིས་མདུན་དུ་བཀོད་པ་ནས་རིམ་བཞིན་བུམ་ཆུ་འཐོར་ལ། ཁྲོ་ོརྡ་རྗེལྕགས་སྒྲོག་གི་གང་བུམ་དང་ལྷ་བུམ་གྱིས་རིམ་བཞིན་དབང་བསྐུར་བས་ཐེག་པ་གཞན་འདོད་པ་ལས་སེམས་དྲལ་ 
བའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་བཛ་སྤོ་ཊ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་བནྡྷ་བནྡྷ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་ཱུཾ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིལྩ། ལན་གཉིས། ཁྲོ་མོ་རྡོརྗེ་མར་མེ་མའི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་སྨོན་ལམ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ 
སོགས། ཨོཾ་བྲཛ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པཱཱ་ཛ་སྨ་ར་ཌས་མ་ཕེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིལྩ། ལན་གཉིས། ཁོ་མོརྡརྗ་གླུ་མའི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་གཱིཏི་གཱ་ད་གཱ་ད་ཧཱུཾ་ 
ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏི་ཡྱ། ལན་གཉིས། ོ་མོོ་ཆས་མའི་བམཔའི་དབང་བསྐུར་བས་པདྨའི་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་རྒྱས་གདབ་པའིམིམཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་དྷརྨ་བཛྲི་ཛཱ་ལ་མཱ་ལཱ་ཧཱཾཧཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིངྩ། ལན་གཉིས། ཁྲོ་ 
ོརྡོརྗེསྨྲ་བའི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བའིཿ 'མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ྷ་བྷཱ་༧བ་ད་བ་ད་རྩུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉྱ། ལན་གཉིས། ོ་བརོྗེརྱུའི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ 





ོར་འཇུག་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་བཛྫ་ཧེཏུཀྲོདྷེཔྦཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་པྷྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་མཉྫ་ལེ་སརྒཱི་ཛཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ། ལན་གཉིས། ཁྲོབོ་རྡོརྗེ་རྣོན་པོའི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་གཅོད་པའི་མི་མཐུན་ 
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(° ཨིེ་ཆིུ 








ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་བྲཛ་ཏླཱི་ཀྲོ་དྷཚིནྷ་ཚིནྷ་ཧཱོ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛཱ་ཨ་བྷི་ཊིཔྩ། ཁིབོ་རྡོརྗ་ཆོས་རབ་ཀྱི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྫོགས་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་བྲཛ་དྷརྨ་ཀྲོ་དྷ་བི་ན་ཤ་ཡ་བིཤོ་དྷ་ཡ་ཛྷཱཾ 
ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིམྩྱ། ལན་གཉིས་བརྗོད་ཅིང་བུམ་རུ་འཐོར་བ་དང་འཐུང་དུ་གཞུག དེ་ནས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་པི་སྟཾ་ཨ་བྷིིརྱམི་དྲིཌྷམེ་བྷ་ཝ་ཛཿ རྕཾ་བཾ་ཧོཿ རྩུ་ཕཊ། ཅེས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ། དེ་ནས་སྔགས་དེ་ལ། ཨོཾ་ 


བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ། ཞེས་བཏགས་ལ་དབང་བསྐུར། དེ་ནས་ནུབ་བུམ་གཉིས་གདན་ལ་བཞག་སྟེ་བྱང་བུམ་གཉིས་མདུན་དུ་བཀོད་པ་ནས་རིམ་བཞིན་བུམ་ཆུ་འཐོར་ལ། ཁློ་བོ་རྡ་རྗེ་འབེབས་པའི་གང་བུམ་དང་ལྷ་བུམ་གྱིས་རིམ་བཞིན་དབང་བསྐུར་བས་རང་ ླ 


བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་ཞིང་སྐྱེ་བ་མེད་པར་དབབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེཤམཧཱ་ཀྲོ་དྷ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་སརྦ་ས་མ་ཡཾ་དྷཱཾ་ཨ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ། ལན་གཉིས། ྲ་མོ་རྡརྗེ་དྲེ་ཆབ་མའི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་བྲུ་ཛ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ` ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཆྱ། ལན་གཉིས། ཁོམོརྡོ་རྗེ་གར་མའི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མི་ 
མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾབཛྫ་ཚཱཾཏེ་བ་ཤིངྐུ་རུ་ཛྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌིའྩ། ལན་གཉིས། ཁྲོ་མོ་ལས་ཀྱི་སེམས་མའི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་ལས་ཀྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་རྒྱས་གདབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་ཀརྨ་བཛྲི་ཛཱ་ལ་ 
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སུང 





༄༅། །མཱ་ལཱ་ཧྱུཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷིཊིཆྩ། ལན་གཉིས། ྲ་བོརོར་ཁ་ཚུར་གྱི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པས་བཅིངས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
བསྐྱེད་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མུའྱི་སཱ་དྷ་ཡ་ས་མ་ཕ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌིཇྱ། ལན་གཉིས། ཁྲོབོརྡ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་སྲུང་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་བསྐྱབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ 
སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཀྲོ་དྷ་ཁཱ་ད་ཁཱ་ད་ཛཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊི་ལྩ། ལན་གཉིས། ཁྲོབོརྡ་རྗེ་སྲུང་བའི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་ཐེག་པ་གཞན་ལ་འདོད་པའི་སེམས་དང་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་པ་རྣམས་ 
ལས་བསྲུང་བའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ཝ་ཙཀྲོ་དྷ་རཀྟ་རཀྟ་ཛྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌིཆྱ། ལན་གཉིས། ཁྲོ་བོརྡོ་རྗེལས་ཀྱི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་མཆོད་པ་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་ 


པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨཀྲ་དྷཱ་ཛྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཉྷི་ཏི་སྩ། ལན་གཉིས་བརྗོད་ཅིང་བུམ་ཆུ་འཐོར་བ་དང་འཐུང་དུ་གཞུག དེ་ནས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་པཏིསྟཾ་ཨ་བྷ་ངམ་ཏཾ་་མེ་བྷ་ཝ་ཛ༔ཌཾ་བཾ་ཧོཿ ཌྷ 
ཧུ སྨོ ཧྩུ་བ་ཧཾཿ ཧྲ 





ཕཊ ཅེས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ། དེ་ནས་སྔགས་དེ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཌིཉྩ། ཞེས་བཏགས་ལ་དབང་བསྐུར། དེ་ནས་བྱང་བུམ་གཉིས་གདན་ལ་བཞག་སྟེ་རྣམ་རྒྱལ་ནས་འཐོར་བའམ། སྤྲོ་ན་བུམ་པ་བཅུག་ནས་རིམ་བཞིན་བུམ་ཆུ་འཐོར་ལ། རྡོ་རྗེ 
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ངི 





རྩུཾམཛད་ཀྱི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་ཁམས་གསུམ་ལས་རྒྱལ་བའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི་སོགས། ཨོཾ་བྲཛ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ། ལན་གཉིས། རིན་ཆེན་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཉིད་དུ་གྲུབ་ 
པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། ཨོཾབཛྙབྷ་ཀུཊིཀྲོ་ྷ་ཨཱ་ནཱ་ཡ་སརྦུ་རཏྣ་ཧིཿ ཧྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི།ིཆྩ། ལན་གཉིས། ཆོས་ཀི མཛད་ཚི་བམཔའི་དབང་བསྐུར་བས་འཇིགཉེནཅི་བང་ཕྱུགཏུ་འགྱརབའ་མིམཐུནཕྱོགས་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྲིི 
ཀྲོ་དྷ་ིི་མཱ་ར་ཧྲཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཔྩ། ལན་གཉིས། ལས་ཀྱི་ཱུ་མཛད་ཀྱི་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་རྡོ་རྗེ་ལྟར་མི་ཕྱེད་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སོགས། བཛྲ་བིཤྭ་ཀྲོ་དྷཀུ་རུསརྦཱ་བི་ཤྭ་རྷུ་པ་ཏ་ཡཱ་སཱ་དྷ་ཡ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ། ལན་ 
གཉིས། རྣམ་སྣང་གི་གང་བུམ་དང་ལྷ་བུམ་གྱིས་རིམ་བཞིན་དབང་བསྐུར་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུ་བའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་དྲི་མ་འཁྱུད་ཅིང་གཉེན་པོ་རྟོགས་པའི་ས་བོན་བཞག་པའམ། དེའི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་རྟོགས་པ་དང་ 
ལྡན་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་ལ་ཨཱྷི་པཱ་དཱཔྟ་ཨཱ་ཀརྩ་ཡ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏཱ་མཧཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིྩ། ལན་གཉིས་བརྗོད་ཅིང་བུམ་ཆུ་འཐོར་བ་དང་འཐུང་དུ་གཞུག དེ་ནས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་ 





ྟཾ་ཨ་ཉྷིཁིཏྦཱམིདྲཾྫ་མེ་བྷ་ཝཛཿ རྩུཾ་བཾ་ཧོཿ རཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ། དེ་ནས་སྔགས་དེ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ། ཞེས་བཏགས་ལ་དབང་བསྐུར། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་སྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ 
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དི 





༄༅། །ན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུས་འགྲུབ་བོ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས། །གལ་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་སྨྲས། །སྐྱེ་བོ་འདུས་པའི་ནང་གནས་ན། །དད་པ་མེད་པས་བགད་པར་འགྱུར། །ཞེས་ཀྱང་ 
བརྗོད། དེ་ནས་དར་སྔོན་པོའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་རྣམས་ལ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་བཟླས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཧཱུ ཞེས་བརྗོད་དེ་སྦྱིན། དབུ་རྒྱན་གྱི་དབང་ནི། དེ་ནས་རིགས་ 
ལྔའི་ཅོད་པན་ཞེས་པ་ནས། ཀི་རྡོ་རྗེ་ྲུ་མཛད་ཅེས་བྱའོ། །ཞེས་པའི་བར་གོང་ལྟར་བརྗོད། དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སླད་དུ་དྲུ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཁྲོ་བའི་རྡོརེ་དརྡོརྗེ་ཧུ་མཛད་ཀྱིས་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་འདི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཅད་ཡིན། །ཕྱག་ན་རྡ་རྗེའི་ལག་ན་འདུག །ཁྱོད་ཀྱས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །ཕྱགན་རྡོ་རྗེའིབརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བྷ་་ཏ་སདྡྷ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིཌ:ཨེ་༧༧ྟ་དྷཱ་ར་ཡཱ་མི་བཛྲསཏཏི་ཧི་ཧིཧི་རཱུཾ། ཞེས་རྡོ་རྗེ་ལག་གཡས་སུ་སྦྱིན། དེ་ནས་དམ་ 
ཚིག་གསུམ་སྦྱིན་པའི་སླད་དུ་རྡོར་དྲིལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། ཊཀྐི་ཛྲུ་ཛཿ ཊཀྐི་ཛཿ ཧོཿ ཧྩུ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེའདི་ཉིད་རྡོརྗེ་ཧུཾ་མཛད་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་བཞི་པ། སྤྱན་འབར་ཞིང་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ཞལ་ 





གདངས་པ། མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཙིགས་པ། ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པས་བཞད་པའི་ཞལ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་གཉིས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། དེའི་འོག་མ་གཉིས་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ། དེའི་འོག་མ་ 
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༤=>༩༼ =¬. 


གཉིས་རལ་གྲི་དང་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ཐ་མ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་ཞགས་པ་བསྣམས་པ། རིགས་ལྔ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲུགས་པའི་འོད་ཀྱིས་བརྒྱན་ 
པ། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་བས་སྣ་ཚོགས་པད་ཟླ་ལ་གནས་པ། དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོརྗེ་ལག་གཡས་སུ་གཏད་དེ་རྡོརྗ་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཆིག་བྱིན་པ་ཐུགས་ཀར་གཏད་དེ་གསོར་བར་མཛོད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འདུལ་བས་ན། །ཁྲོ་ 
བོ་རྟག་ཏུ་ཆགས་ལས་བྱུང་། རྡ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བ་ནི། །བདག་ཉིད་རབ་ཏུ་འཇིགས་བྱེད་པའོ། །ཞེས་པས་སྦྱིན། ཧྲིལ་བུ་ཨཿ ལས་ཁྲོ་མོརྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཁྲོ་བའིརྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་དཀུ་ ཡབ 
གཉིས་སུ་བཟུང་སྟེ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཅུང་ཟད་འདུད་པ་སྣ་ཚོགས་པད་ཟླ་ལ་གཡོན་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པ། རིགས་ལྔ་དང་། རྡོརྗེའི་ཕྲེང་བ་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ་ལག་གཡོན་དུ་ བྱ 
གཏད་དེ་དྲིལ་བུ་གསུང་གི་དམ་ཚིག་གི་སླད་དུ་བྱིན་པ་དཀྲོལ་ཞིང་དཀུར་བརྟེན་པར་མཛོད། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། །ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་མེད། །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་རྣལ་འབྱོར་པས། །ཐམས་ཅད་རྱུར་བ་ཉིད་དུ་ 
འགྲུབ། །དྷརྨཱ་ཨཿ ཞེས་པས་སྦྱིན། ཕྱག་རྒྱ་ཆེནཔོ་སྐུའི་དམ་ཚིག་གི་སླད་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ཧྩུཾ་མཛད་ཀྱི་སྐུར་གསལ་བར་སྒོམ་མཛོད། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁར་སྦྱོར་བ་ཡི། །ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ཞེས་སྨྲ་ཞིང་། །རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱས་རྒྱས་ 
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༄༅། །བཏབ་ལ། །ཁམས་གསུམ་ཡང་ནི་བཟའ་བར་བྱ། །ཨོ་སྭསྦ་ནི་སྭམྦྷཛྷུཾ་སོགས་བརྗོད། དེ་ནས་ཨོཾ་བཛྲ་ཕུཏྲཱུ་སོགས་གོང་ལྟརཉེར་སྤྱོད་ལྔ་དང་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་སློབ་མ་ལ་མཆོད། དེ་ནས་རྗེས་གནང་ལ། རིན་ 
པོ་ཆེའམ་གསེར་གྱི་མིག་ཐུར་མར་དང་སྦྲང་རྩི་ལས་བསྙུགས་པ་ཡི་གེ་པྲི་ལས་བསྐྱེད་ཅིང་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་རང་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཐོགས་ཏེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མིག་ཏུ་ཕྲ་ཡིག་མི་ཤེས་པའི་རབ་རིབ་ཀྱི་ངོ་བོར་གནས་པ་མིག་འབྱེད་ཅིང་མིག་སྨན་ 
བྱུགས་པའི་ཚུལ་བྱས་པའི་སྒོ་ནས་བསལ་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཛི་ལྟར་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །འཇིག་རྟེན་ལིང་ཐོགས་བསལ་བ་ལྟར། །བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི་མི་ཤེས་པའི། །རབ་རིབ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ཏྲ་ཨ་པ་ཧ་ར་པ་ཌ་ལཾ་ཧྲཱིཿ 
ཞེས་བརྗོད་དེ་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལ་ལྟ་བའི་རྡོ་རྗེའི་མིག་བསྐྱེད་ནས། ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་མེ་ལོང་བཛྲ་སཏྭ། ཞེས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་བལྟར་བཅུག་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་རྟོགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་ 
བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་རྙོག་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་། །ངོ་བོ་ཉིད་མེད་གནས་མེད་པར། །དེ་ལྟར་ཆོས་རྣམས་ཤེས་པར་གྱིས། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་མཉམ་མེད་བྱོས། །འོན་ཏེ་ 
སངས་རྒྱས་སྲས་སུ་སྐྱེ། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་ཨཿ ལས་སྐྱེས་པའི་དྲིལ་བུ་བླངས་ཏེ་དཀྲོལ་བས་སྒྲ་རྒྱུ་རྐྱེན་རྟེན་འབྲེལ་དུ་སྣང་བ་ཙམ་ལས་གང་དུའང་བདེན་པར་མེད་པ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་མཛོད། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་ 
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མཚན་ཉིད་དེ། །ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་མེད། །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་སྦྱོར་བ་ཡིས། །དཀོན་མཆོག་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གསལ། །ཞེས་པ་དང་། ཨཿ བརྗོད་ལ་སྦྱིན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཚིགས་བཅད་དེ་ལྟ་བུའི་སྒྲ་དྲིལ་བུས་སྒྲོགས་ 
པར་བསམས་ཏེ་དཀྲོལ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་དཀྲོལ་དུ་གཞུག དེ་ནས་ཧོཿ ལས་སྐྱེས་པའི་མདའ་དྲུག་དང་བཅས་པའི་གཞུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སྲུ་མཉེས་པར་བྱོས་ཤིག་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་དེ་ཕྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཁྱེད་རང་ 
ལྭ རྣམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ་ལ་ཆགས་པས་མཉེས་པར་བྱས་པའི་བསམ་པས་ཕྱོགས་བཞི་དང་སྟེང་འོག་ཏུ་མདའ་འཕེན་པའི་ཚུལ་བྱ་ཞིང་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ཀྱང་མཛོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་མཉེས་པར་ 
# 2 ༢༨༨ >÷ ཡའ ལྒ ཀག ༡༡ ལག་མ ༢ 
༧ བགྱིའོ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་དོན་དམ་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ལ་གནས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཤེས་པའི་སླད་དུ་ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་མེ་ལོང་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པ་བསྟན་པར་མོས་ཤིག རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མེ་ལོང་བཞིན། །དག་ཅིང་ 
| གསལ་ལ་རྙོག་པ་མེད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་རང་ཉིད་ནི། །བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི་སྙིང་ལ་ཞུགས། །གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འདི་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག དེ་ནས་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ 
མཛོད། ཨ་བཛྲ་སཏྭ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་མྲི་ལས་སྐྱེས་པའི་འཁོར་ལོ་ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཉ་མཱཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ་སྦྱིན། རཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་དུང་ལག་པ་གཡས་སུ་བྱིན་ལ། ཨོཾ་བཛ་བྷཱ།=རཾ། ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ 
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1༦ 





༄༅། །ཀྱི་པུ་སྟི་ལག་པ་གཡོན་དུ་གཏད་ནས། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སེམས་བསྐྱེད་པ། །ཙམ་གྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །དེ་རིང་ཕན་ཆད་འཇིག་རྟེན་ལ། །སྐྱོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །ཆོས་ཀྱི་དུང་ནི་བླ་མེད་ 
པས། །ཀུན་ཏུམ་ལུས་གང་བར་གྱིས། །སོམ་ཉི་ཡིད་གཉིས་མེད་བྱ་ཞིང་། །དགོས་པ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་སུ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་ཆོ་ག །འཇིག་རྟེན་འདི་ལ་རབ་ཏུ་སྒྲོགས། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ལ། །ཕན་ཐོགས་དྲིན་དུ་གཟོ་ 
ཞེས་བྱ། །རྡོརྗེ་འཛིནཔ་དེ་ཀུན་ཀྱང་། །ཀུན་ཏུ་ཁྱོད་ལ་སྲུང་བ་བྱེད། །ཅེས་བརྗོད་ལ་རྒྱུད་ཀྱི་མགོ་ནས་ཀློག་ཏུ་གཞུག་སྟེ་ཐུན་མོང་གི་ཆོས་བཤད་པའི་རྗེས་གནང་ངོ་། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པས། ཁྱེད་ 
རང་རྣམས་ཧྩུཾ་མཛད་ཀྱི་སྐུ་གསལ་བར་གནས་པ་ལ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྔོ་རྗེ་ཆེ། །ཞེས་པ་ནས། དེ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་འདྲར་འགྱུར། །ཞེས་པའི་བར་བརྗོད། དེ་ནས་སྤྱིར་སྔགས་ 
འཆད་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་དུམ་བུ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་ལ་རྗེས་སྲ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཧྩུཾ་མཛད་རིགས་ལྔའི་སྐུར་རིམ་བཞིན་གསལ་ཞིང་ང་རྒྱལ་ལ་གནས་པས་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་སློབ་དཔོན་ལ་གཟིགས་ནས་འཆིང་བར་ 





མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ལ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བ། །ཆོས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །འཇིག་རྟེན༔ །སེམས་ཅནཿ །ཇི་ 
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༦2: @&& ཌི 





ལྟརཿ །རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །འཇིག་རྟེནཿ །སེམས་ཅནཿ །ཇི་ལྟརཿ །ཁྲོ་བོའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །འཇིག་རྟེནཿ །སེམས་ཅནཿ །ཇི་ལྟརཿ །པདྨའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ 
ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བ། །ནོར་བུའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །ཞེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔ་བརྗོད། གཡས་མཆོག་སྦྱིན་དང་གཡོན་མཉམ་གཞག་བཅས་ལ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དུ་གྱུར་པས་བྱང་ 
ཆུབ་ཆེན་པོར་ལུང་བསྟན་སྩལ་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་འདིར་ནི་ངས་ཁྱོད་ལུང་བསྟན་ཡིན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་བཏོན། །ཀྱི་ཆེ་གེ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་པིདྡྷི་ས་མ་ཕ་སྟྭ་བྷཱདྦྷ་ཝ༔ སྭཿ ཞེས་བརྗོད་དེ་ལུང་བསྟན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་གཡོན་ཆོས་གོས་ཀྱི་གྲྭ་འཛིན་ཅིང་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ། འདི་སྐད་ཅེས། གང་ལ་གཟེངས་བསྟོད་པར་བྱ་བ་འདི་ 
དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་ཆོ་གས་ལུང་བསྟན་པར་བྱས་པ་དེ་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་ 
པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད། རང་གི་དམ་ཚིག་གི་སློབ་དཔོན་དང་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་སྟོན་པར་མཛད་དོ། །འདི་ལྟར་གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་ཏུ་གསང་བ་དམ་པའི་ 
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༄༅། །དངོས་གྲུབ་བྱན་གྱིས་རླབས་པ་དང་སྔགས་ཀྱི་སྟོབས་ཡིན་ནོ་ཞེས་དད་པར་བྱའོ། །ཞེས་གཟེངས་བསྟོད་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གསུང་འདི་སྐད་ཅེས་དབུགས་དབྱུང་བའི་མོས་པ་ 
མཛོད། གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་ནི། །མཐོང་བ་དང་ནི་ཞུགས་པས་ཀྱང་། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་ངེས་གྲོལ་ཞིང་། །ཁྱེད་རྣམས་དེར་ནི་ལེགས་པར་གནས། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལས་ནི། །སླར་མཆི་བ་ནི་ཡོད་མིན་ཏེ། །མི་ཚུགས་པ་དང་མི་ 
སོད་པས། །ཅིས་ཀྱང་མི་འཇིགས་རོལ་པར་གྱིས། །སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལྡོག་པ་ནི། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། །བསྟན་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཁྱོད། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པ་ཡིན། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་གྲུབ་པ་འདི། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བསྲུང་ 








£ ༡ 
ཤྭ བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་མཐུན་པར་གསུངས། །དམ་པ་རྟག་པའི་བཀའ་ཡིན་ནོ། །གང་ཞིག་བསྐྱེད་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་དོགས་མེད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་གཏང་མི་བྱ། །ཕྱག་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་གང་ཡིན་པའོ། །དམ་པའི་ཆོས་ °” 
སྒེ ནི་མི་སྨད་ཅིང་། །ནམ་ཡང་གཏང་བར་མི་བྱའོ། །མི་ཤེས་པའམ་རྨོངས་པ་ཡིས། །དེསནི་སྨད་པར་མི་བྱའོ། །རང་གི་བདག་ཉིད་ཡོངས་སྤངས་ནས། །དཀའ་ཐུབ་རྣམས་ཀྱིས་གདུང་མི་བྱ། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བདེ་བར་གཟུང་། །འདི་ནི་མ་བྱོན་ 
 རྫོགས་སངས་རྒྱས། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས། །ནམ་ཡང་ཡོངས་སུ་སྤང་མི་བྱ། །སློབ་དཔོན་སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་འདྲ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་མཚུངས་བླ་མ་ཡི། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་གང་སྨོད་པ། །དེས་ནི་སངས་ 












































རྒྱས་ཀུན་སྨྲད་པས། །རྟག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་ཐོབ་འགྱུར་ཏེ། །རིམས་དང་དུག་དང་སྦྱར་དུག་དང་། །མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་གཙེས་པ་དང་། །གདོན་དང་ལོགའདྲེན་གཏུམ་པོ་ཡིས། །བསད་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་ལྟུང་། །དེ་བས་འབད་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས་ཆེ། །དགེ་བ་རབ་ཏུ་མི་སྨྱོམས་པ། །ནམ་ཡང་སྨད་པར་མི་བྱའོ། །བླ་མ་ལ་ནི་གུས་བཅས་ཡོན། །རྗེས་མཐུན་ཁྱོད་ཀྱིས་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེས་ནི་རིམས་སོགས་གནོད་པ་རྣམས། །ཕྱིར་ཞིང་དབྱུང་བར་མི་ 
འགྱུར་རོ། །རང་གི་དམ་ཚིག་སློབ་དཔོན་ནི། །སྦྱིནམིན་བུ་དང་ཆུང་མ་དང་། །རང་སྲོག་གིས་ཀྱང་རྟག་བསྟེན་བྱ། །ལོངས་སྤྱོད་གཡོ་བ་སྨོས་ཅི་དགོས། །གང་གིས་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ནི། །གྲངས་མེད་པས་ཀྱང་རྙེད་དཀའ་བའི། །སངས་རྒྱསཉིད་ 
ཀྱང་བརྩོན་ལྡན་ལ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སྟེར་བར་བྱེད། །རྟག་ཏུ་རང་གི་དམ་ཚིག་བསྲུང་། །རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད། །རྟག་ཏུབླ་མ་ལ་ཡང་དབུལ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་འདྲ། །དེ་བྱིན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཏུ་བྱིན་པ་ 
ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེ་བྱིན་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཡིན་ཏེ། །ཚོགས་ལས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །དྲེ་ཕིར་འདི་ནི་ལེགས་པ་ཡི། །དེང་ཁྱོད་སྐྱེ་བ་འབྲས་བུར་བཅས། །རང་བྱུང་དམ་ཚིག་ལྷ་དང་མཉམ། །དེང་ཁྱོད་གྱུར་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །སངས་ 
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རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་བཅས་པ། །ཀུན་གྱིས་དེང་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་བས། །ཁམས་གསུམ་གྱི་ནི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །རྒྱལ་པོ་བདག་པོ་བསྟན་པ་ཡིན། །དེང་ནི་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཏེ། །གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་ཏུ་རབ་ཏུ་ཞུགས། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ནི་སངས་རྒྱས་ 
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༄༅། །ཉིད། །དེང་འདིར་ཐོབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །དེ་ལྟར་ཡིད་ནི་རབ་དང་རྡོ་རྗེ་ཉིད་དུ་གྱིས། །རང་གི་དམ་ཚིག་མི་ཟད་བདེ་སྐྱིད་བསྟེན་པར་གྱིས། །དེས་ནི་འགྲོ་ལ་མྱུར་བདེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། །རབ་ཏུ་མཉམ་ཞིང་རྟག་པ་ 
ཉིད་དུ་རྟོགས་པར་གྱིས། །ཞེས་བརྗོད་དེ་དབུགས་དབྱུང་བའོ། དདེ་ནས་ཁྲོ་བོ་ཏི་རིརྡི་རིའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ནས། ས་མ་ཕ་ཧཱུཾ་ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དབབ་པས་གསང་བའི་ཞུགས་པ་དང་། མཐོང་བ་དང་ལྡན་པ་ 
ལ། དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ལྷའི་དེ་ཉིད་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཐམས་ཅད་བསླབ་པ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཉིད་ནི། མི་མཉམ་མེད་པས་ཟུར་བཞི་སྟེ། །དྲན་དང་དབང་པོ་སྒོ་བཞི་ཡིན། །བསམ་ 
གཏན་རྣམས་ཀྱི་རྟ་བབས་བཞི། །ཏིང་འཛིན་ཁྱམས་སུ་བཤད་པ་ཡིན། །མ་ཁྱེར་ལ་བརྟེན་རྡོ་རྗེ་མཆོག །ལྷ་མོས་མཆོད་པ་གཟུངས་རྣམས་ཡིན། །སྣ་ཚོགས་སྤྲོས་པའི་རྒྱན་རྣམས་ཀུན། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་བྱེད་པའོ། །གདུལ་བས་བསྐྱོད་ 
པ་སྣ་ཚོགས་མཆོག །དམ་ཆོས་མཆོག་ནི་ཀུན་ཏུ་འགྲོ། །རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་མཆོག །དར་འཕན་དྲིལ་བུ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཡིན། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྟག་མི་རྟོག །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་མེ་ཏོག་ཕྲེང་། །དྲ་བ་དྲྭ་ཕྱེད་རིན་ཆེན་མཆོག །ཉི་མ་ཟླ་བར་ 





ཡང་དག་ལྡན། །ཀུན་འགྲུབ་མི་ཟད་བདེ་བ་སྟེ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིདེ་ཁོ་ནཉིད་དོ། །དེ་ཡི་ནང་རིམ་དག་གིས་ཐིག །དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པ་འདྲ་བ་ནི། །འདི་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་བདེ་ 
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༽ ༢ བ་བར 


བ་སྟེར། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །མདོ་སྡེ་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བས་ན། །རྡོ་རྗེ་ཐིག་གིས་ཡོངས་བསྐོར་བར། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཡང་དག་བྲི། །ཞེས་པའི་ཚད་མེད་བཞིའི་ཚུལ་གྱིས་གནོད་སེམས་ལ་སོགས་པའི་མི་མཉམ་པ་མེད་པས་གྲུ་ 
བཞི། དྲན་སོགས་དབང་པོ་ལྔས་ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འཇུག་པས་སྒོ་བཞི། བསམ་གཏན་བཞི་པོས་རྟ་བབས་བཞི། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་ཁྱམས། ཁ་ཁྱེར་གྱི་གྲྭ་བཞི་ལ་བརྟེན་པའི་ཟླ་ 
ཕྱེད་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་བདག་ཉིད་ཅན། གཟུངས་རྣམས་ནི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པའོ། །གོས་དང་གདུགས་ལ་སོགས་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་རྒྱན་སེམས་ཅན་གྱི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའོ། །འདེས་སེམས་ཅན་འདུལ་བར་བྱེད་ 
པས་འདུལ་བ་སྟེ་སངས་རྒྱས། དེས་བསྐྱེད་པར་བྱས་པའི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་མ་འདས་ཀྱིས་བསྟན་པའི་ཆོས་སྣ་ཚོགས་པའི་ཆོས་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཀྱང་ཡིན་ལ་མཆོག་ཀྱང་ཡིན་པས་དམ་ཆོས་མཆོག ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ 
དུ་ཁྱབ་པས་ན་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བ་ནི་རླུང་གིས་བསྐྱོད་བཞིན་པའི་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་དར་འཕན། མཆོག་སྟེ་རྩེ་མོར་བཏགས་པའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པའི་དྲིལ་བུའོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ནི་མེ་ལོང་། ཐབས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ནི་དུས་ཐམས་ཅད་པའི་མེ་ཏོག བྱང་ཆུབ་ 
ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་གྱི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་དྲྭ་བ་དྲྭ་ཕྱེད་ཀྱི་ནང་ན་མེ་ལོང་དང་། མེ་ཏོག་ཆེན་པོ་དང་། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་རྒྱན་གྱིས་བསྐོར་བའོ། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། རྡོ་རྗེ 
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༄༅། །སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལེ་ཚེ་བརྒྱད་ནི་རྣམ་ཐར་བརྒྱད་དོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་འབྲས་བུ་ 
དང་བཅས་པ་མདོ་སྡེའི་འཁོར་ལོ་གདུལ་བྱའི་རྒྱུད་ལ་བསྐོར་ཅིང་བསྐྱེད་པར་མཛད་པས་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའོ། །དབུས་མ་གང་ཡིན་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཤར་གྱི་བསྡ་བ་རྣམ་པ་བཞི། །ལྷོ་ཡི་ཚོགས་སུ་བཤད་པ་སྟེ། །བསོད་ནམས་ 
ཚོགས་དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་གཟུངས་རྣམས་དང་། །ཆོས་སུ་འཛིན་པ་རྣམ་སྤངས་པ། །ནུབ་ཏུ་ཡང་དག་བརྗོད་པ་ཡིན། །བྱང་ནི་སེམས་ཅན་སྨིན་བྱ་སྟེ། །ཕྱི་རོལ་གྲྭ་བཞི་གང་ཡིན་པ། །ཚད་མེད་པ་ནི་བཞི་དང་བཅས། །བྱམས་ 
པ་སྙངརྗེ་བཏང་སྙོམས་དང་། །དགའ་བ་ཞེས་ནི་བྱ་བར་བཤད། །གང་ཞིག་ཐིག་སྐུད་ཡང་དག་བཤད། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱུན་གྱི་ལམ་ལས་བྱུང་། །ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་རྣམ་དག་འདི། །ཐེག་པ་གཞན་ནི་རྣམ་པར་སྤངས། །གང་ཞིག་ཁ་ཁྱེརཞེས་བྱ་བ། །ཏིང་ 
འཛིན་ཆོས་ཉིད་དག་པ་སྟེ། །རྡ་རྗེ་ལྷ་མོ་ཡང་དག་བཤད། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོཞེས་བརྗོད་པར་བྱ། །སྒོ་རུ་ཡང་དག་བཤད་པ་གང་། །ཐར་པའི་སྒོ་ནིབཞི་པོ་ཡིན། །རྟ་བབས་དང་ནི་དྲྭ་བཉིད། །ཆོས་མཛོད་རིན་ཆེན་གྲོང་ཁྱེར་ཡིན། །དྲ་བ་དྲྭ་ཕྱེདབླ་རེ 


༤. 





ནི། །རྫུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་རྣམ་འཕྲུལ་བ། །ཚོན་རྩི་ཡང་དག་བཤད་པ་གང་། །དེ་འདྲ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཚོགས། །གང་དུ་བཟླས་པར་ཡང་དག་བཤད། །དེ་ཉིད་བརྩོན་འགྲུས་ཡང་དག་བཤད། །གང་ཞིག་མར་མེ་ཡང་དག་བཤད། །དེ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྣང་ 
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ངི 





བ་མཆོག །དྲེ་རུ་ཡང་དག་བཤད་པ་གང་། །གྲགས་པའི་དྲི་ནི་བླ་ན་མེད། །རྫུ་འཕྲུལ་བྱུག་པ་གང་ཡིན་པ། །ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་ཡི་བྱུག་པ་ཡིན། །བཟའ་བ་དག་ནི་སྣ་ཚོགས་པ། །ཆོས་ཀྱི་ཟས་ནི་བླ་ན་མེད། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དགའ་བར་བཤད། ། 
རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྤངས། །གྲོང་ཁྱེར་དུ་ནི་བཤད་པ་གང་། །དེ་ནི་ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་མཆོག །གང་ཞིག་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་དག་བཤད། །ཆོས་ཀྱི་སྙིང་པོ་རང་བཞིན་གྲོང་། །ནད་མེད་ཅེས་ནི་བྱ་བར་བརྗོད། །དེ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་ 


བྱའོ། །གཙོ་བོ་ལྔའི་ཉིམའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླུམ་པོ་ལྔ་ནི་ཐབས་རྣམ་པ་ལྔ་སྟེ། དབུས་རྣམ་སྣང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླུམ་པོ་དཀར་པོ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། ཤར་སྔོནཔནིབསུ་དངོས་བཞི། ལྷོ་སེར་པོ་ནི་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས། ནུབ་དམར་ 


པོ་ནི་མི་དམིགས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་གཟུངས་དང་རྣམ་པར་ཐར་པ། བྱང་ལྗང་གུ་ནི་སེམས་ཅན་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་པར་ ད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའིེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ། ཐོས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་ཐེག་པ་གཞན་ 
གྱི་ལྟ་བ་དང་བྲལ་བ། གྲའི་རེའུ་མིག་བཞིནི་ཚད་མེད་བཞི། ཁ་དོག་ལྔའི་ཚོན་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་དྲུག་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་བྱེད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 





གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་གསོལ་བ་ལྷ་བུམ། བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པ་གང་བུམ། བུམ་པ་ལ་སོགས་སྔགས་བཟླས་པ་ནི་བརྩོན་འགྲུས། མར་མེ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ། བདུག་སྤོས་ཀྱིདྲི་ནི་སྙན་པའི་གྲགས་པ། བྱུག་ 
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3 ཚི)2༔ 





༄༅། །པའི་དྲི་ནི་ཟག་མདྲ་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས། བཤོས་ལ་སོགས་པའི་བཟའ་བ་ཞི་ཆོས་ཀྱི་ཟས། ལྷའི་གར་ནི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྤངས་པའམ། རྟོག་པ་མི་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་རྣམས་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བ། ཐར་ 
པའི་གྲོང་ཁྱེར་བཟང་པོ་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །ཡང་མིའུ་ཐུང་ལྟ་བུ་ཞལ་བཞི་པ། གསུས་ཁྱིམ་ཆེ་བ་རལ་བ་ཅན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའི་ཚོགས་ལྟ་བུ་དེའི་ཞལ་བཞི་དཀྱིལ་ 
ལཁོར་གྱི་སྒོ་བཞིར་གྱུར་ནས་གདུལ་བྱ་སྒོ་བཞི་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་པ་དེ། གདུལ་བྱ་རྣམས་རང་གི་སྐུའི་ནང་དུ་ཞུགས་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། དྷེ་རྣམས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བསྐྱེད་པར་མཛད་པས་བཞུགས་པ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
གཟུགས་ཅན་ནོ། །ལྷའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནི། དབུས་སུ་རྣམ་སྣང་མཛད་བཅས་པ། །ཆོས་ཀུན་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ཡིན། །སངས་རྒྱས་རྒྱལ་པོ་གཙོ་བོ་ཆེ། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་རྣམ་པར་གསལ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་ཡང་དག་བཤད། །བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་མཆོག །དེ་བས་རྒྱལ་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོར་ཡང་དག་བྱུང་། །སེམས་ནི་རྣམ་པ་བཞི་ཞེས་བྱ། །སྒྲོལ་དང་གྲོལ་དང་དབུགས་དབྱུང་དང་། །མྨྱ་ངན་འདས་པ་ལྕགས་ 


427 











ཀྱུའོ། །རྡོརྗེ་ཆགས་པར་ཡང་དག་བཤད། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོདཔ་ལ་སྦྱོར་བ། །རྡོརྗེ་ལེགས་པར་ཡང་དག་བཤད། །རབ་ཏུ་སྦྱར་བར་སྟོན་པ་ཉིད། །རྡོརྗ་རིན་ཆེན་ཡང་དག་བཤད། །སེམས་ཅན་བསམ་པ་ཡོངས་རྫོགས་བྱེད། །རྡོརྗེ་གཟི་བརྗིད་ཡང་ 



































དག་བཤད། །ཆོས་ཀྱི་སྦྱར་བ་འོད་བྱེད་པ། །རྡོརྗེ་རྒྱལ་མཚན་ཡང་དག་བཤད། །སེམས་ཅན་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་བྱེད། །རྡོརྗེ་བཞད་པར་ཡང་དག་བཤད། །སེམས་ཅན་ཐེ་ཚོམ་གཅོད་པར་བྱེད། །རྡོརྗེ་ཆོས་སུ་ཡང་དག་བཤད། །ཆོས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ 
བླ་ན་མེད། །རྡོརྗེ་རྣོན་པོར་ཡང་དག་བཤད། །ཉོན་མོངས་གཅོད་ཅིང་འཇོམས་བྱེད་པ། །རྡོརྗེ་རྒྱུ་རུ་ཨང་དག་བཤད། །འཁོར་ལོ་རྣམ་འཕྲུལ་སྟོན་བྱེད་པ། །རྡོརྗེ་སྨྲ་བར་ཡང་དག་བཤད། །རྡོ་རྗེ་ཆོསནི་སྟོན་བྱེད་པ། །རྡོ་རྗེ་ལས་སུ་ཡང་དག་ 
བཤད། །སེམས་ཅན་འདུལ་བར་བྱེད་པའི་མཆོག །རྡོ་རྗེ་སྲུང་བར་ཡང་དག་བཤད། །སེམས་ཅན་གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་མཆོག །རྡོརྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཡང་དག་བཤད། །འཁོར་བའི་ཞགས་པ་ཟ་བྱེད་པ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཡང་དག་བཤད། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ 
ནི་བརྟེན་པར་བྱེད། །རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་ཆོས། །རིན་ཆེན་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མ། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཆོས་ཆེན་པོ། །ལས་ཀྱི་གསང་བ་ལས་བྱུང་བ། རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ལྷག་མ་བརྒྱད། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་མཆོག་ལྷག་མ་བརྒྱད། །ཆོས་མ་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། ། 
ལས་མ་ཐབས་ཀྱི་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུ་དམ་པ་ནི། །ས་བཅུ་དག་ཏུ་ཡང་དག་བཤད། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གློང་ཁྱེར་སྲུང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱར་བཤད། །དབུས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་མི་ 
བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཛེས་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དོ། །དེའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཐུགས་ནི་རྡོརྗེ་དྲུཾ་མཛད་དོ། །དེ་ཉིད་ཆྭ་ནམ་པ་བཞིར་ཕྱེ་སྟེ། རྒྱུའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཐུགས་དང་འབྲས་བུར་གྱུར་པའི་ 
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༄༅། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཐུགས་ནི་ཁྲོ་བོ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་འོ། །དེཉིད་ཀྱིབསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞིའི་སྤྱོད་པ་དང་འབྲས་བུའི་ཐུགས་ནི་ཁྲོ་བོ་རོརྗེརྒྱལ་པོའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་ཅན་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བར་མཛོད་པའི་ཐུགས་དང་ལས་ 








གཉིས་སྤང་བའི་གཉིས་པོར་གྱྱུར་པའི་ཤེས་རབ་དང་དེའི་འབྲས་བུ་ནི་རྡོརྗེ་རྣོན་པོའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་པའི་རྣམ་པའིཿ སས་རབ་དང་དེའི་འབྲས་བུནྣི་རྡོ་རྗེརྒྱའོ དེ་ཉིད་ཀྱི་སོ་སོ་རིག་པ་བཞིའི་རང་བཞིན་ཅན་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་དེའི་རང་བཞིན་གྱི་ 





འབྲས་བུནི་རྡོ་རྗེ་སྨྲ་བའོ། །རྣམ་སྣང་གི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ནི་ལས་ཀྱིརྲཾ་མཛད་དོ། །དེ་ལ་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། དེས་སངས་རྒྱས་སྦྲུལ་པའི་ཕྱིར་བརྩོན་འགྲུས་གང་བསྒོམ་པའི་སྤྱོད་པ་དང་། སེམས་ཅན་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་སྤྱོད་པ་དང་དེའི་འབྲས་བུ་ནི་ 


429 



































ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལས་སོ། །ཐེག་པ་གཞན་འདོད་པའི་སེམས་ཀྱི་འཇིགས་པ་ལས་སེམས་བསྲུང་བའི་བརྩོན་འགྲུས་དང་དེའི་འབྲས་བུནི་རྡོ་རྗེ་སྲུང་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་བ་གདོད་ནས་དག་པ་ནམ་མཁེའ་དང་མཉམ་པ་སོ་སོར་རྟོག་ 
པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་་བ་དང་། གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཟ་བ་དང་། དེའི་འབྲས་བུ་ནི་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་བསྒོམ་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ 
དང་དེའི་འབྲས་བུནི་རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་རོ། །རྣམ་སྣང་གི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ནི་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའོ། དདེ་བཞིན་དུ་སྦྱིན་པ་བསྡུས་པ་ནི་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་མའོ། །ཤེར་ཕྱིན་བསྡུས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆོས་མའོ། །བརྩོན་འགྲུས་ 
བསྡུས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ལས་མའོ། །སྦྱིན་པ་ནས་ཐབས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་བར་བརྒྱད་ནི་ཁྲོ་མོ་བརྒྱད་དོ། །རྣམ་སྣང་གི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་ནས་ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་སེམས་ཅན་འདྲེན་པར་མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་ནི་ཁྲོ་བོ་རྡོརྗེ་ལྕགས་ཀྱུའོ། །བྱང་ཆུབ་ 
ཀྱི་སྦྱོད་པའི་ཞགས་པས་སེམས་ཅན་གཞུག་པར་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བསམ་གཏན་གྱི་ཐེག་པ་གཞན་འདོད་པ་ལས་སེམས་རབ་ཏུ་དྲལ་ཏེ་འཆིང་བཞི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གོ །བཅིངས་པ་འབེབས་པ་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་མཛད་པ་ནི་ 
འབེབས་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ནི་ཆོས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་སུ་སྐྱོང་བའོ། །སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ནི། དེ་ནས་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
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༄༅། 


ཕཊ ཅེས་པའི་དོན་ནི་དད་པ་ཆེན་པོས་ལྷ་དང་བླ་མ་ལ་ཆགས་པ། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་ཆགས་པ། ཤེས་རབ་ཆེན་པོས་ཆོས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་ཆགས་པ་དེ་གསུམ་དང་བྲལ་ན་སྡིག་ཆེ་བ་ཡིན་པས་དེ་གསུམ་དང་མ་བྲལ་བར་བསླབ་ 





པར་བྱའོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་ལུང་གི་སླད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་སློབ་དཔོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའི་མོས་པ་དང་བཅས་པས་མརྩལ་འབུལ་བར་མཛོད། དེ་ནས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱོར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ 
འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཡེ་ཤེས་མཆོག །དངོས་གྲུབ་སྟེར་བ་བདག་ལ་སྩོལ། །ལན་གསུམ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ། ཁྱོད་དངོས་གྲུབ་གང་འདོད། ཅེས་དྲིས་པས་ལན་གསོལ་བར་མོས་ཏེ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ 


།འདས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་སྐྱབས་དང་ཞེས་པ་ནས། གདུག་པ་ལ་སོགས་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པའི་བར་ཁྲུས་ནས་བརྩམས་ཏེ་སྔོན་དུ་བསྙེན་པའི་ཆོག སའི་ཆོ་ག སྟ་གོན་དུ་གནས་པའི་ 
ཆོ་ག་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ནས་བདག་ཉིད་ཞུགས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབས་ནས་གནང་བ་ནོད་པའི་བར་ནི་སློབ་དཔོན་གྱི་ལསཀྱི་ཆོ་ག་སྟེ། མདོར་ན་དེ་ཉིད་བཅུ་ལ་མཁས་པར་བསླབ་པ་ནི་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་སློབ་མའི་དབང་དང་སློབ་ 
དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་གཉིས་ཀ་ལ་གསང་བའི་དམ་ཚིག་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་བསླབ་སྟེ། འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་ལྟ་བུ་ཡི། །ཁམས་གསུམ་ན་ནི་སྡིག་མེད་དེ། །དེ་བས་འདོད་ལ་ཆགས་བྲལ་བར། །བྱོད་ཀྱིས་ནམ་ཡང་མ་བྱེད་ཅིག །མཧཱ་ས་མ་ཡ་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ 
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མཛོད། མཆོག་ ་གི་དངོས་ གྲུབ་རྣམ་ སྣང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འདོད་ལགས། དེ་ནས་ ཨོཾཿ བཛྲ་ཛཱལ་ ་ཨགྩི་སོགས' ་གཙོ་སྔགས་ལན་ ་བདུན་: ་དང་འཁོར་སྔགས་ཡོངས་སུ༔ རྫོགས་ ་པ་རྣམས་ལན་ ་གསུམ་ རེ་བླཟས་ཏེ་མེ་ཏོག་ལ་ཕུས་བཏབ་ནས་སློབ་མའི་ སྤྱི་བོར་ 
འཐོར་ཞིང་ལག་ཏུ་བྱིན་ཏེ། འདི་རང་གི་ཟུང་ཤིག ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས། འིདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་འདི་ལ་བདག་གིས་སྩལ་ལགས་སོ། ། 
ཁྱོད་འདི་ དང་ཉེ་ ཉེ་བར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར། དེ་ནས་ ་སྔགས་འདི་ རྣམས་ ཀྱི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་གསུམ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ ཛཱ ་ལ་ ཨ་བྷི ་སོགས་ ་ལྷ་གྲངས་ཡོངས་ རྫོགས: ཀྱི་སྔགས་རྣམས་ལན་གསུམ་རེ་རྗེས་བློས་བྱེད་ 
དུ་གཞུག དེནས་ ་དམ་བཅའ་ འབ་ནི་ ་བྱང་ཆུབ་ སྙིང་པོའི་ ་བར་དུ་བཅོམ་། ་ལྡན་འདས་ཁམས་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ འི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ ་ཡིཿ ་དམ་ དུ་འཛིན་ནོ་སྙམ་ ་པའི་ ་ཡིད་ཀིས་འདི ་འདིའི་རྗེས' ཟློས 'ལན་བ ་གསུམཿ ་མཛོད། སྔགས་གསུངས ་པ་འདི་ 
དང་། བཅོམ་ 'ལྡན' ་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་བདག་གིས་གཟུང་ལགས་སོ། །བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་ 'འཁོར་དང་བཅས་པའི་སྣོཿ ་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་བདག་ལགས་ ་སོ། །བཅོམ་ ་ལྡན་འདས། ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་བདག་དང་ཉེ་བར་མཛོད་ཅིག ལན་ 
གསུམ། རང་རང་གི་ཕྱག་གི མེ་ཏོག་རྣམས་སྤྱི་བོར་ཞོག་ལ། སླར་ཡང་སྔགས་འདི་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ལ་ལྷ་གྲངས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྔགས་རྣམས 'ལན་གསུམ་རེ་རྗེས་ཟློས་བྱེད་དུ་གཞུག་གོ །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱའི་ཡེ་ 








432 


















































3༦ ཟི།2༔ 








༄༅། །ཤེས་ལ་བསླབ་སྟེ། སློབ་མའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་རང་གི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར། སློབ་དཔོན་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་བཅིངས་ནས། མདུན་དུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཇི་ 
ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསྒོམས་ཏེ། དམ་རྒྱ་དང་ཆོས་རྒྱ་དང་ལས་རྒྱ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟེ། རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་བཏབ་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །སྙིང་པོ་བཟླས་པ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་གྱིས་ཤིག ཁྱོད་ཀྱིས་གཞན་ཕྱག་རྒྱ་མི་མཁས་པ་གང་ལ་ཡང་ཕྱག་ 
རྒྱ་གཅིག་ཀྱང་སྟོན་པར་མ་བྱེད་ཅིག དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་དེ་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བར་སེམས་དཔའི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བ་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་ཀྱང་། དྷེ་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཐོབ་པརམ་གྱུར་པ་དང་། དེ་ „ 
ནས་སོམ་ཉི་ཟ་བར་གྱུར་པས། ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པར་མྱུར་དུ་དུས་བྱས་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་ཆེན་པོ་མནར་མེད་པར་ལྟུང་བར་འགྱུར་རོ། རྒྱུ་དེས་ཁྱོད་ཀྱང་ངན་འགྲོར་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་ 
དང་སྒེགས་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤཱེུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཧཱཾ ཨོཾ་བཛྲ པེ་ཧུཾ། ཨོཾ་ཨ་ཀྭ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་ངྷརྨཱཌཾ་ཨཱ་དུ་ནུཏྔནྣ་ཏཱཏ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱཾ། ཞེས་ཉེར་སྤྱོད་དང་། ཨོཾརྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ 
ན། །ཨོཾ་བཛྲ་ལཱསྱེ་རཱ་་ཡཧྲིཾ་ཕཊ། རྡོ་རྗ་རིན་ཆེན་བླ་ན་མེད། །ཨོཾ་བཛྲ་མཱལེཨ་བྷིཊིཡྱདྲཱ་ཕཊ། རྡོརྗེཆས་ནིགླུ་བླངས་པ། །ཨོཾབཛྲ་གིཏི་གཱདགཱད་ཛཱུཾ་ཕཊ། རྡོརྗ་ལས་ཀུན་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་བཛྲཚཏ་བཤདྐ་རུ་ཧཾཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སུ་ 



































ཅུད 





སྲཾ་གྲ་ཧ་ད། ཨོཾ་ཐཛྫདྷ་པེཔ་ཛ་སྨྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུ་ཕཊ། བཛྲ་རཏྣ་མ་ རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་བྲ་ཛཿ ཿ བཛྲ་ངྷརྨ་གཱ་ཡ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པྱུ་ཛཿ ཿ བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རོདྦྷ་ཝེ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་པཱ་ཛ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ 
ཀྱིས་མཆོད་ལ། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཅི་ནུས་པར་མ: ཅིག ཅེས་བསྒོས་ལ། ཉེར་སྤྱོད་སྒེག་སོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་མཆོད་པའི་མོས་པས་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱའི་རྗེས་བློས་འདི་ལྟར་མཛད་འཚལ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་ཱུཾ་ཞེས་པ་ནས་ 
ཧྷུ་ཕཊ་ཀྱི་བར་གོང་ལྟར་བརྗོད། དེ་ནས་བཟའ་བཏུང་སྣ་ཚོགས་ཅི་འཕྱོར་བའི་ཙ་རུའི་བཟའ་བ་རྣམས་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྩུཾ་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་འདིའམ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ 
ན། །ཁ་དོག་བཟང་ཞིང་དྲི་ཞིམ་རོ་བརྒྱ་ལྡན། །སྭ་སྟི་ཀ་སོགས་ཞལ་ཟས་སྣ་ཚོགས་ཀྱང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས་བརྗོད། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན་འདི་དག་ནི་བཟའ་བ་དང་ 
བཏུང་བ་སྟེ། ཟས་དང་རོ་ལ་བརྐམ་པ་ལགས་ཏེ། སྲེད་པ་དེས་འཇིག་རྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ངན་སོང་གི་སྒོར་གྱུར་པ་དེ་དག་ཏུ་འཇུག་པར་འགྱུར་ལ། འདི་ན་ཡང་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་དོ། །ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྔར་དམ་ 





བཅའ་བར་མཛད་པ་ལགས་ཏེ། དེ་བས་ན་འདི་ཇི་ལྟར་ཕུལ་བའི་ཞལ་ཟས་ལ་སོགས་པ། དྭེ་རྣམས་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། སློབ་མ་རྣམས་ལ་བཟའ་བཏུང་གི་ཙ་རུའི་བཟའ་བ་བྲིམ་སྟེ། བདེ་གཤེགས་ལྷགམ་འདི་དག་ནི། ། 
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༄༅། །གསོལ་དང་སྡིག་པ་བྱང་བར་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད། དནས་དངས་གུབ་ཀི་ྡ་རའ་ཏུལཞུགསི་སད་དུ ཙྩུ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཁྲོབོའིརྡོ་རྗེ། རྡོརྗེ་ཧུཾ་མཛད་ཀྱིས་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་འདེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
ཡིན། །ཕྱག་ན་རྡོརྗེའི་ལག་ན་འདུག ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅིང་། །ཕྱག་ན་རྡོརྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟེན། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱག་ཏ་སིདྡྷ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིཏྟ“ཨེ་༩ཏི་དྷ་ར་ཡཱ་མི་བཛྲ་སཏཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ནཱུཾ། ཞེས་ལག་གཡས་སུ་སྦྱིན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ 
ཀྱང་རྡོ་རྗེ་དེ་མགོ་བོར་ཞོག་ལ་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾསཏྣཱགླི་བཛཾསམ་ཡ་ཏྫིསཨེ།ི་དཱ་རྭ་ཱམབྲ་སྭཧ་ཧིཧིཧཱཱཾ་ཨཾ་སྨན གས་བརྗོད། དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་སུ་ལ་ཡང་སྨྲ་བར་མ་བྱེད་ 
ཅིག ཅེས་བསྒོས། ཨོཾ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །སྙིང་ལ་ཡང་དགཞུགས་པཾར་གྱུར། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། །བཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཝཞེས་བརྗོད་ནས་དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་བླུད་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་མནའི་ 
སྙིང་ཕོ་འདི་ལས་འདའ་བར་མ་བྱེད་ཅིག ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་གནོད་པ་མ་སྤངས་པར་དུས་མ་ཡིན་པརཤི་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། ལུས་འདི་ཉིད་ཀྱིས་དམྱལ་བར་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེནས་སྤྲོ་ན་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་སྤྱི་ལྟར་བྱས་ 
ནས། སློབ་མ་རྣམས་ལརྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྱ་ཀྲ་ྷ་ཁཱ་ད་ཁཱད་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བཟླས་པའི་སྲུང་སྐུད་བཅིང་། དེ་བཟླས་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་ཀྱང་གཏོར། སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ནས་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མའི་སྔགས། ཨོཾ་རུརུ་སྐུ་རུ 
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ཛཱ་ལ་ཏི་སལོ་ཙོ་ནི་སྦར་ཨྦ་སཱདྷ་ནིསཱཧཱ། ཞེས་ལན་བདུན་བཟླས་ནས་བསྲུང་བ་བྱ། དེ་ནས་མཇུག་ཏུ་དམ་ཚིག་ཁས་ལེན་པ། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །སོགས་དང་། གཏང་རག་གི་མནྟལ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སོགས་ཀྱིས་ལུས་ 
ལོངས་སྤྱོད་དབུལ་བ་རྣམས་བྱས་ལ། བསྔོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་སོགས་བྱས་ཏེ་སློབ་མ་རྣམས་གྱེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་མཇུག་གི་ཆོ་ག་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པས་བསྟོད། སྒེག་སོགས་བརྒྱད་དང་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད། དེ་ནས་ 
རྡོར་བསྡམས་ཀྱི་མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐྱང་བ་ལྕགས་ཀྐྱུ་ལྟར་བྱ་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བརྐྱང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རྐངའོག་ཏུ་འཇོག་ཚུལ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཧཱུཾ་ཛཿ ཞེས་བརྗོད་པས། འོག་ཕྱོགས་ཐལ་བས་ཁེབས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ནས་ལྷ་ཆེན་པོ་ 
དེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བཀུག་སྟེ་རྐང་འོག་གི་ལྷ་ཆེན་པོའི་ལུས་ལ་བཅུག་པས། ཤི་བ་སོས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་བླ་ན་མེད། །གང་ཕྱིར་ཤི་བའི་ལུས་འདི་ཡང་། །འཚོ་བའི་ཁམས་སུ་གྱུར་པ་ 
ཡིན །བཛྲ་མུཿ རྡོརྗ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཁ་གྱེན་དུ་བསྟན་པའི་མཛུབ་མོའི་རྩེ་མོ་གཉིས་ཟུར་སྤྲད་ནས་བརྐྱངས་པ་ནང་ངོས་སུ་ཐུར་དུ་བཟློག་པའི་མཛུབ་རྩེ་གཉིས་སྤྱི་བོར་འཇོག་པ་གློང་བའི་ཕྱགརྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཏྟི༔ྷ། ཞེས་པས། ལྷ་ཆེན་པོ་ཞབས་ 
འོག་ནས་བཏོན་པར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པའི་མཐེ་བོང་མཐེའུ་ཆུང་གཤིབས་ཏེ་བརྐྱངས་པ་ཟླ་ཕྱེད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་བསྐུར་ཚུལ་དང་། ཨོཾ་ཙྡོཏྟ་རེ་ས་མནྟ་བྷ་དྲ་ཀྲི་རཌི་མཧཱ་བཛྲཾཌིཧྱུཾ། ཞེས་པས། ལྷ་ཆེན་པོ་ལ་ཟླ་བ་ཕྱེད་པའི་དབུ་རྒྱན་གྱིས་དབང་ 
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39. ཛི 





༄༅།་ །བསྐུར། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི་དམ་རྒྱ་དང་། བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི།ི་ལྱ། ཨུ་མལ་རྡོ་རྗེརིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་གྱིས་དབང་བསྐུར། ལྷ་ཆེན་པོམ་རུངས་པ་འདུལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་འཁོད་པ་ལ་མཆོད་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ 
བཛྲ་པུབྲེཧུཾ། སོགས་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད། ཡང་ཕྱི་རོལ་གཏོར་མ་གཏང་བཉེ་རེག་བྱ་བ། ནང་དུ་འོངས་ནས་སྟན་ལ་འཁོད་དེ་ཕྱག་བཞི་བྱ་བ། མཆོད་ཡོན་ཕུལ་བ། འདོད་དོན་གསོལ་བ་གདབ་པ། བཟོད་གསོལ་བྱ་བ། དགེ་རྩ་བསྔོ་བ་རྣམས་ལོ་ 
ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་བྱས་ལ། ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བ་ནི། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཛྷཱ ཨོཾ་བཛ་ཛཱལ་ཨགྣི་སོགས་གཙོ་བོའི་སྔགས་ནས་བཟུང་། དཀའ་བཟློག་མའི་སྔགས་གུ་རྱ་བཛྲི་ཌིཧྲཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པའི་བར་རེ་རེ་བཞིན་སྔགས་ལན་གསུམ་གསུམ་མམ་རེ་ 
རེ་བརྗོད་པ་དང་སོ་སོའི་དམ་རྒྱ་བཅིང་། རེ་རེ་བཞིན་ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་འདོགས་ཅིང་སྔགས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ནའང་རེ་རེ་བཞིན་འདོགས་གོ །དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ནས། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པའི་བར་ཡོ་ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལྟར་བྱ་བ་ནི་རྡུལ་ཚོན་ལ་ 
བརྟེན་པའི་ལུགས་སོ། །རས་བྲིས་ལྟར་ན་ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བ་འདི་བདག་བུམ་གཉིས་ཀྱི་ལྟ་གང་ཡིན་གྱི་སྔགས་བརྗོད་པས་འཐུས་ཤིང་། མཆོད་ཡོན་ཕུལ་བའི་རྗེས་སུ། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་སོགས་ཀྱིས་བརྟན་བཞུགས་ 
དང་། ལེགས་སོ་ཆེད་བརྗོད་མན་ཆད་འདྲའོ། །དེ་ལས་སེམས་དཔའ་བཞིས་བསྲུང་བ་མི་འདྲ་བས་འདི་ལྟར། ཁྲ་བོརྡོརྗེ་སྲུང་བ། ཨོཾ་བཛཛ་ཀ་ཝ་ཙཱ་ཀྲོ་དྷ་རཀྐ་རཀྟ་ཧྙུཾ་ཕཊ། ཁྲོབོརྡ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཀྲོ་དྷ་ཁཱ་ད་ཁཱ་ད་ཧྱུཾ་ཕཊ། ཁོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ 
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ཐ་བ ༦ 





ཚུར་ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲ་དྷམུྡིསཱ་དྷཱ་ཡ་ས་མ་ཡ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཁླ་བ་རྔ་རྗེ་ལས་རབ་ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀྲོ་ ཧཱུཾ་ཕཊ། རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱཏྟཱཾ”ྲུ། ཞེས་དང་། བཛྲ་སཏྭ་བཛྲ་སཏྭ། ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱ་དགོས་སོ། ༈ །།འདིར་སྨྲས་ 
པ། དེ་ཉིད་འདུས་པའི་དུམ་བུ་གཉིས་པ་ལས། །བསྟན་པའི་ཁྲོ་བོས་ཁྲོ་བ་སྤོང་བྱེད་པ། ིརིགས་དམས་བ ས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །དབང་ཆོག་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞེས་བྱ་འདི། །ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་ལེགས་གསུང་རྡོ་རྗེའི་མཛོད། །ལྷན་ 
ཐབས་ལྡེ་མིག་འཕྲུལ་གྱིས་ཕྱེ་བ་ལས། །བླ་མའི་དྲིན་དང་རྣམ་དཔྱོད་སོར་རྩེ་ཡིས། ༈ ངོ གོིདི་བདུདརྱིན། །བདག་བློ་རིང་ནས་འཁྲུལ་པར་གོམས་པ་ཡིས། །འདི་ལ་ནོངས་པ་ཅི་མཆིས་དེ་ཡི་རྒྱུ །འཁྲུལ་པའི་བུད་ཤིང་ 
འཕགས་རྣམས་བཟོད་པ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་མེ་ཡིས་རྣམ་པར་སྦྱང་དུ་གསོལ། །འདི་ལས་བདག་གིས་དགེ་བ་གང་ཐོབ་དེས། །འཇམ་མགོན་བླ་མའི་ཞབས་པད་རྡོ་རྗེར་བརྟན། །བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་པའི། །བདུད་བཞིའི་གཡུལ་ 
ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་] བ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་རྨད་དུ་བྱུང་བས་དུས་ཕྱིས་རང་འདྲ་བའི་ 
གང་ཟག་རྣམས་ཀྱིས་ལག་ཏུ་ལོན་དཀའ་བར་མཐོང་ཞིང་། ཁྱད་པར་འཛམ་གླིང་བྱང་ གེས་ཀྱི་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྗེ་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་ཞྭ་ལུ་པའི་བཞེད་སྲོལ་མ་ཉམས་པར་བཀླགས་ 
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༄༅། །ཆོག་ཏུ་བྲིས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་ལུང་གི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་པར་བརྟེན་ནས་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བྲན་དུ་གྱུར་པ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་དཀྱིལ་ཆོག་རྩ་བའི་སྲོག་ཏུ་བཟུང་། སོགས་ཁོངས་ 
རིགས་རྣམསཐྭ་ལྭ་བའི་བླ་བྲང་ཤར་པའི་མཁན་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱམཚོའི་ངག་འདོན་ནས་ཞལ་བསབས། དཀའ་གནད་རྣམས་འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཐུང་དང་། སྡེ་སྣོད་རབ་འབྱམས་པ་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་སོགས་མཁས་པའི་དབང་པོ་ 
དག་ལ་ཞིབ་མཐར་དཔྱད་དེ། ཐར་རྩེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བཀའི་བསྡུ་བ་ཆེན་པོ་བགྱིད་སྐབས་རྫོང་ཤོད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ཕོ་བྲང་དུ་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་མདོ་སྔགས་སྨྲ་བའི་ཉི་མ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་ 
བཟང་པོས་མཛད་པའོ། །འདེས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་པད་བརྟན་ཅིང་། རྡོ་རྗེཐེག་པའི་བཤད་སྒྲུབ་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་དང་། བདག་སོགསའགྲོ་ཀུན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་ལ་མྱུར་དུ་ 
རེག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །སརྦ་དཱ་ཀ་ལཱ་ཌཾ་བྷ་ཝ་ཏཱ། ༈ །།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྲོ་བོ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའདིའི་གོང་འོག་ཀུན་ཏུ་མཁོ་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་ཡི་གེ་བཞུགས་སོ། །དེ་ལ་རྡོརྗེ་ཐལ་མོ་ནི། ལག་པ་གཉིས་ 








ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་སོར་མོ་རྣམས་ཀྱི་ཚིགས་གསུམ་པ་བསྣོལ་བའོ། །མཉམ་པའི་ཐལ་མོ་ནི་སོར་མོ་རྣམས་བརྐྱངས་ཏེ་རང་རང་གི་ཕན་ཚུན་ངོས་སྦྱར་བའོ། རྡོ་རྗེ་ཕྱིར་བསྡམས་དང་ནང་བསྡམས་ནི་གོ་བར་ཟད་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ 
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བརྐྱང་བ་ནི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་རོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལས་མཐེ་བོ་གཉིས་བཏོན་ཏེ་མཛུབ་མོ་སོ་སོའི་སྟེང་དུ་བཀབ་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁུ་ཚུར་རོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལས་མཐེ་བོ་གཉིས་བརྐྱང་བའི་རྩེ་མོར་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་སྦྱར་ཏེ་ཚིགས་མཚམས་ 
གཉིས་པ་ཕྱིར་འབུར་བོར་རིན་པོ་ཆེ་ལྟར་བྱས་པ་ནི་རིན་ཆེན་ཁུ་ཚུར་རོ། །གཡོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་ལ། གཡས་པ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བྱས་པའི་ཡ་མ་ཐུང་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་ཁུ་ཚུར་རོ། །རྡོརྗེ་ཐལ་མོ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་གི་ཚུལ་དུ་ 
བསྣོལ་ཏེ། མཐེ་བོང་གཡོན་པ་གཡས་པས་མནན་ལ། མཛུབ་མོ་གཡོན་པའི་རྩ་བ་གཡས་པས་མནན་ཏེ། མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བཀུག་པ། གུང་མོ་མཉམ་པའི་ཚིགས་བར་མར་སྦྱར་ལ། གུང་མོ་གཉིས་རལ་གྲི་ལྟ་བུར་ཚིགས་ 
གསུམ་པ་གུག་པོར་བྱས་པ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ལས། གུང་མོ་གཉིས་མཉམ་པོར་གཤིབས་པ་རྡོ་རྗེརྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་ལས་གུང་མོ་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་བར་བྱས་པ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ 
མའིའོ། །དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་ལས་གུང་མོ་དང་སྲིན་ལག་དང་མཐེའུ་ཆུང་གསུམ་ཕན་ཚུན་གདོང་སྦྱར་ཏེ་པད་འདབ་འདྲ་བར་བྱས་་རྡོ་རྗེ་ཆོས་མའོ། །ཐལ་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྟིང་པ་ཕན་ཚུན་སྤྲད་ལ་ལག་མཐེལ་ཡང་སྦྱར་བར་བྱས་ཏེ། སོར་མོ་རྣམས་སོ་སོར་ 
བརྐྱང་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ལས་མའི་སྟེ། རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ལག་པ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ནང་བསྡམས་བྱས་ལ་མཐེ་བོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེང་བ་མཛུབ་མོའི་སྟེང་དུ་དྲག་ཏུ་དགབ་པ་ཁྲོ་བོ་ཏ་ིནྡཱི་རིའི་ཕྱགརྒྱསྟ་རྡོ་རྗ་ཕྲེང་བའི་དབང་ 
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ཇི 





༄༅། །བསྐུར་བ་དང་གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་སོགས་བྱ་བའོ། རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་དར་མདུད་འཆིང་ཚུལ་ནི་སྙིང་གའི་དབུས་དང་། མགྲིན་པ་གཡས་དང་། ལྟག་པ་དང་། སྙིང་ག་གཡས་དང་། ནུ་མའི་བར་ 
དང་༈ སྙིང་ག་གཡོན་དང་། མགྲིན་པ་གཡོན་དང་། རྒྱབ་དང་། དཔྲལ་བའི་སྟེང་དུ་མདུད་པ་འཆིང་ཚུལ་བྱས་ལ། གཡས་པའི་མཐེའུ་ཆུང་དང་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་ནས་རིམ་བཞིན་བཀྲོལ་ལ། ཐལ་མོ་མཉམ་པའི་རྟིང་པ་བརྡབས་ལ་རྣ་ལྟག་ 
གཉིས་སུ་དར་དཔྱངས་འཆིང་བའི་ཚུལ་བྱས་ཏེ་རྣ་བ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བཅུག་སྟེ་གྱེན་དུ་སོར་བཞི་ཙམ་ཕྱུང་ནས་ཁྱུང་གཤོག་ལྟར་བྱས་ལ། ལྷག་མ་ལུས་ཚད་དང་མཉམ་པར་བརྐྱང་བ་སྟེ། གོ་བགོ་བའི་ཕྱག་རྒྱའང་དེ་ཉིད་དོ། །སྲུང་འཁོར་གྱི་སྐབས་སུ་ 
གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་བཞག གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་གསོར་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་ནི་བ: ན་པའོ། །རྡོ་རྗེ་ནང་བསྡམས་བྱས་ལ་ཁ་གྱེན་བསྟན་ཕྱེ་སྟེ་སོར་མོ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ནང་དུ་ཕན་ཚུན་ཡང་དག་པར་སྦྱར་ཏེ་འབར་བ་ལྟ་བུར་བྱས་ 
ལ། མཐེ་བོང་གཉིས་རྩེ་མོ་སྦྱར་ཏེ་སྲིན་ལག་དང་གུང་མོ་བར་ནས་བསྒྲེང་བཞི་རྡོ་རྗེམེའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་བསྲེག་པ འོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་བཅིངས་ནས་མཐེ་བོང་གཉིས་བརྐྱང་སྟེ་རྩེ་གཤིབས་ནས་བཞག་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྤྱན་མའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་བཅིང་བའིའོ། །རྡོ་རྗེ་ 





བསྡམས་པ་བརྐྱང་བ་ས་ལ་བཞག་པ་ནི་འོག་བཅིང་བའིའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ནས་མགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་བཞིན་བསྐོར་ཏེ་མགོ་བོའི་སྟེང་དུ་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུའི་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་སྤྱན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་སྟེང་བཅིངས་ 
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བའིའོ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ལས་མཐེ་བོ་གཉིས་བརྐྱངས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་མཆེ་བ་ལྟ་བུར་བྱས་པ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་སླར་ཡང་སྟེང་བཅིང་བའིའོ། རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་མཐེའུ་ཆུང་ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་སྦྲེལ་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་རྩེ་མོ་སྦྱར་ཏེ་བཟློག་ནས་ 
སྤྱི་བོར་བཞག་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་ཤར་བཅིང་བའིའོ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་གཅིག་ལ་གཅིག་གི་མཁྲིག་མའི་གནས་ཀྱི་རྒྱབ་ཀྱི་ཆ་མདུད་པར་བྱས་ཏེ་ཞགས་མིག་གི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་སླར་ཡང་ཤར་བཅིང་ 
བའིའོ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཐེ་བོ་གཉིས་གཡོན་པའི་སྟེང་དུ་གཡས་པ་བཞག་པ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་དུ་བྱས་ཏེ་མཛུབ་མོ་གཉིས་མཉམ་པ་ལས་སྲིན་ལག་ཕྱེ་སྟེ། མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་བ་དན་གྱི་རྩེ་མོ་ལྟར་བྱས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་བ་དན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་ནུབ་ ླ 
བཅིང་བའིའོ། །གོང་དེ་མ་ཐག་པའི་རྡོརེགནོད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱགརྱད་ཉད་ཁར་སྦྱར་བནིརོ་ར་ུས་ཀྱ་ཕྱགརྒྱསྟེ་བྱང་བཅིང་བའིའོ། །རྡོ་རྗཁུཚུརགཉིས་ཀྱིརི་བོ་འདེགས་ཚུལ་ནི་རྡོ་རེ་མའིཕྱགརྒསྟེ་ལྟ་བཅིང་བའིའོ། །འོགནས་འབྱུང་བའིརྡ་རྗེ་རྷུ་མཛད་ཀྱི་ ° 
ཕྱག་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་དང་གུང་མོ་གཉིས་མི་ཕྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེང་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེརྡརྗེ་རྭ་བའི་འོག་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་པ་སོགས་ཀྱིའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ནས་གཡོན་པའི་མཁྲིག་མའི་རྒྱབ་ཀྱི་སྟེང་དུ་ 
གཡས་པའི་མཁྲིག་མའི་རྐྱབ་བཞག་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྣོལ་པའི་ལག་ངར་རྡོ་རྗེར་བྱས་ནས་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུར་སྦྲེལ་ལ་སྡིགས་མཛུབ་གཉིས་བསྒྲེང་བཞི་རྡོ་རྗེ་གྷུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ སྔར་གྱི་རྭ་བའི་ནང་དུའང་རྡོ་རྗེ་རྭ་བ་བསམ་པའིའོ། །རྡོ་རྗེ་ 









































ཁཿ 





༄༅། །བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་མྱུ་གུ་ལྟར་བསྒྲེང་བ་ནི་རྣམ་སྣང་གི་དམ་རྒྱའོ། །དེ་ཉིད་ལས་གུང་མོ་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་གཤིབས་པ་མི་བསྐྱོད་པའིའོ། །དེཉིད་ལས་གུང་མོ་གཉིས་ཀྱི་ཚིགས་བར་པ་བཅག་ཏེ་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་བར་ 
བྱས་པ་ནི་རིན་འབྱུང་གིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་གུང་མོ་གཉིས་པདྨ་འདྲ་བར་བྱས་པ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མོའི་རྩེ་བཀུག་སྟེ་གུང་མོའི་ཚིགས་བར་མར་སྦྱར་བ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་དམ་རྒྱ་སྟ བདག་རྫོགས་ཀྱི་རིགས་ལྔའི་དམ་རྒྱ་ཡིན་པས་ལུས་ 
ཀྱི་ལྷའིཕྱགརྒྱ་དགྲོལ་བའི་ཚེ་རིགས་ལྔའི་དམ་རྒྱའང་དེ་ཉིད་དོ། །གོང་དུ་བཤད་པའི་རྡོ་རེ་རུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་ན་གནས་པའི་རྣམ་སྣང་དང་། རྡོརྗེ་དཾམཛད་དང་། རིན་ཆེན་ཧཱུཾ་མཛད་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཙྷུཾ་མཛད་དང་། ལས་ཀྱི་རྩཾ་མཛད་ „ 
དང་ལྔའི་དམ་རྒྱའོ། །ལསཀྱི་ཱུཾ་མཛད་དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྟོ་སྦྱར་མ་ནི་སེམསམ་རྡོརྗེམའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ནོར་བུ་འདྲ་བར་བྱས་པནིརྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་མའིའོ། ཾ་མཛད་དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་དང་གུང་མོ་གཉིས་བསྒྲེངས་ནས་ ཙཾ 
རྒྱབ་ཀྱི་ཆ་ཕན་ཚུན་ དུ་སེན་མོ། སྦྱར་ཏེ་ པདྨའི་འདབ་མ་འདྲ་བར་བྱས་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆོས་མའིའོ། །དེ་ཉིད་ལ་གཡས་གཡོན་གྱི་མཛུབ་མོ་༔ དང་གུང་མོ་ སྦྱར་ནས་ ་བསྒྲེངས་པ་ལས་མའིའོ། །ཧྷུཾ་མཛད་ལས་མཛུབ: ་མོ་གཉིས་རྒྱབ་: སྦྱར་ནས་ཁབ་། ་ལྟར་བྱས་པ་དེ་ཁྲོ་བོ་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་བསྐུམས་ནས་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བྱས་པ་ནི་རྒྱལ་པོའིའོ། །དེཉིད་ལས་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུས་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་ལ་མདུད་ནས་འདྲེན་པ་ནི་ཆགས་པའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་དང་ 






































5 &ི.ུྱི 


མཐེ་བོང་གིས་སེ་གོལ་རྡེབས་པ་ཞི་ལེགས་པའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མོའི་རྩེ་གཉིས་མཛོད་སྤུར་བཞག་པ་ནི་ཁྲོ་གཉེར་གྱིའོ། །དེཉིད་ལས་སྙིང་གར་མཛུབ་མོ་ཉི་མ་ལྟར་གཡས་སུ་བསྐོར་བ་ནིཏི་མའིའོ། །ཧྷུཾ་མཛད་དེ་ཉིད་ལག་ངར་བརྐྱངས་ལ་ཕྲག་པ་ 
གཡོན་གཡས་སྤྱི་བོར་བཞག་པ་ནི་དཔལ་གྱིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མོའི་རྩེ་མོ་གཉིས་ཁར་གཡས་སུ་བསྐོར་བས་བཞད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་བཞད་པའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཇུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་སེན་མོ་སྦྱར་བ་ནི་ཆོས་ཀྱིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་གཡས་པའི་ 
མཛུབ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ་གཡོན་པ་རལ་གྲིའི་ཚུལ་དུ་བསྒྲེང་བནི་རྣོན་པོའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་གུང་མོ་དང་མཛུབ་མོར་བཅས་པ་བསྒྲེངས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོའི་ཚུལ་དུ་བཅིངས་པ་ནི་རྒྱུའིའོ། །ཧཱུ་མཛད་དེ་ཉིད་ཚིག་འབྱིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཁ་ནས་ 
གྱེན་དུ་འདྲེན་པ་ནི་སྨྲ་བའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་གཡས་གཡོན་གྱི་གུང་མཛུབ་མི་ཕྱེད་པར་བྱས་ནས་བསྒྲེངས་ལ་སྤྱི་བོར་བཞག་པ་ནི་ལས་ཀྱིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་མགྲིན་པ་འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་སྲུང་བའིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་ 
ཉི 'བརྐྱངས་ནས་མཆེ་བའི་ཚུལ་དུ་ཁར་འཛིན་པ་ནི་གནོད་སྦྱིན་གྱིའོ། །དེ་ཉིད་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་སྟེ་རང་རང་གི་མཐེ་བོའི་རྒྱབ་ཏུ་སྦྱར་བ་ནི་ཁུ་ཚུར་གྱིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་ཞིང་མཐེ་བོང་གཉིས་མཉམ་སྟེ་གཤེབས་ 
ལ་སྙིང་གར་བཞག་པ་ནི་སྒེག་མོའིའོ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་རབ་ཏུ་བརྒྱང་ཞིང་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེངས་ལ་དཔྲལ་བར་ཕྲེང་བ་འཆིང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་ཕྲེང་བ་མའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་ཞིང་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ནས་ཚིག་འབྱིན་ 
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༄༅། །པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་བ་ནི་གླུ་མའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་ཞིང་གར་བྱས་ལ་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་བཞག་པ་ནི་གར་མའིའོ། རྡོརྗེ་བསྡམས་པལས་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་ཞིང་བདུག་སྤོས་འབུལ་བའི་ཚུལ་དུ་ཐུར་ 
དུ་ལྡུགས་པ་ནི་བདུག་སྤོས་མའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་སྡིགས་མཛུབ་བསྒེང་ཞིང་མེ་ཏོག་གི་ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་འབུལ་བའི་ཚུལ་དུ་ཐལ་མོ་གྱེན་དུ་འཐོར་བ་ནི་མེ་ཏོག་མའི་འོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་ཞིང་མཐེ་བོང་གཉིས་མཉམ་སྟེ་ 
རབ་ཏུ་བསྡམས་ནས་མར་མེའི་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་ནི་མར་མེ་མའིའོ། །རྡོརྗེ་བསྔམས་པ་རབ་ཏུ་བརྐྱངས་ལ་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་ཞིང་རང་གི་སྙིང་གར་དྲི་བྱུག་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་བྱུག་པ་མའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་ཞིང་གཡས་ 
པའི་མཛུབ་མོ་གུག་པ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བྱས་པ་ནི་ལྕགས་ཀྱུའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་ཞིང་མཐེ་བོང་གཉིས་ཕན་ཚུན་བཅིངས་པ་ནི་ཞགས་པའིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་སྔིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་ཞིང་རང་རང་གི་མཐེ་བོང་དང་མཛུབ་ 
མོ་གཉིས་ལྕགས་སྒྲོག་ལྟར་བཅིངས་པ་ནི་ལྕགས་སྒྲོག་གིའོ། །རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་བརྐྱངས་ལ་མཐེ་བོང་གཉིས་ནང་དུ་བཅུག་པའི་རྩེ་མོ་སྲིན་ལག་དང་མཐེའུ་ཆུང་གི་མཚམས་སྲུ་ཡོད་པར་བྱས་པ་ནི་འབེབས་པའིའོ། །ལག་པ་གཡོན་པ་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་བཀན་ལ། གཡས་པའི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་གཡོན་པའི་མཐེའུ་ཆུང་ནས་བརྩམས་ཏེ་རིམ་པ་བཞིན་བྱེ་བའི་མཐར་ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་དུ་སྦྱར་བ་ནི་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པའི་བསྐལ་བཟང་རྣམས་ཀྱིའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ 




















>2:&.8ྱ༦ི 


ཆའིའོ། །ལག་པ་གཡས་བརྐྱང་བའི་སྟེང་དུ་གཡོན་པའི་ལག་པ་བརྐྱངས་ནས་ཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་ནས་བཞག་པའི་རྡོ་རྗེ་འཁྱིལ་བའིའོ། །ལག་པ་གཡས་པ་བརྐྱང་བའི་རྒྱབ་ཏུ་གཡོན་པའི་ལག་པ་བརྐྱངས་ནས་ཁ་ཐུར་དུ་སྦུབས་ནས་བཞག་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་འོད་ 










བཅིངས། གུང་མོ་གཉིས་མཉམ་མཐེ་བོང་དང་མཐེའུ་ཆུང་ལྕགས་ཀྱུར་བཅིངས་ལ་གཡོན་པའི་སོར་མོ་དབུས་མ་གསུམ་མདུང་རྩེ་གསུམ་པར་བྱས་ནས། དབུས་མ་རྩེ་མོར་བྱས་པ་ནི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་མདུང་གི་ཕྱག་རྒྱའོ། །འཇིག་རྟེན་པའི་ཁུ་ཚུར་ 
ལས། གཡནཔའི་ཁུ་ཚརགིས་མཛུབ་མོ་བྱཧུ་བ་གཡས་པའི་ཞུར་ྱི་བཏྱ་བས་པནི་ཱམ་ྡའིའ། །དེ་བཞིན་དུ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཁུ་ཚུར་ལས་བྱུང་བ་ཆུ་ལྷའི་བར་དུ་འགྲེ་ལ། གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཛུབ་མོ་དང་མཐེ་བོང་གཉིས་ཕན་ཚུན་གདོང་ 
སྦྱར་ཏེ། ཟླུམ་པོར་བྱས་པ་ཐུར་དུ་བསྟན་ནས་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་ལྟར་བྱས་པའི་རྡོརྗེ་དྲིལ་བུའིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གཡས་པའི་མཐེ་བོའི་སྟེང་དུ་བཞག་པ་ནི་ཐུབ་པ་རྡོ་རྗེའིའོ། །གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་སྟེང་དུ་བཞག་པནི་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ 


ཀྱིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་དཔུར་པའི་ཕྱེད་ཙམ་དུ་བསྐུམས་ནས་མདུན་དུ་དབྱུག་པ་འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པི་རོརེ་དཔྱིག་པའིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་ཁའི་ཕྱོགས་སུ་བསྐོར་བནིརྡརྗེ་སེར་སྨུག་གིའོ། །གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཐེ་ 
ཡཿ 





བའིསྟང་དུ་བཞག་པནིརྡ་རྗ་གླང་སྣའིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རང་གི་མགོ་ལ་ཕྲེང་བ་འཆིང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱདཔནི་རྡརྗེ་ཕྲེང་བའིའོ། །གཡས་པའི་ཁུ་ཚུརནོར་སྦྱིནཔའི་ཚུལ་ཏེ་མཆོག་སྦྱནབྱདཔནི་རྡོརྗེ་དབང་གིའོ། །གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་རལ་གྲི་ 

































































*" ༄༅། །འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པནི་རྡོ་རྗེ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིའོ། །གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་མདུན་དུ་གཏུན་ཤིང་འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བའིའོ། །ལག་ངར་གཉིས་བཏེག་ཏེ་བརྐྱངས་ལ་རླུང་གི་ཁྱེར་བའི་རས་འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་ 
བྱེད་པ་ནིརྡོརྗེརླུང་གིའོ། །གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་ལས་སོར་མོ་རྣམས་སོ་སོར་བརྐྱངས་ཏེ་མེ་འབར་བའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་མེའིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་བསྐྱོད་ཅིང་མདུན་དུ་བཞག་པནི་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཛུབ་མོ་ 
ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བྱས་པ་ཁར་མཆེ་བའི་ཚུལ་དུ་བཞག གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་རྐེད་པར་བཞག་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ལྕུགས་ཀྱུའིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་སྤྱི་བོར་བཞག་ནས་བསྣུན་པ་ལྟར་བྱེད་པ་ནི་རྡོརྗ་དུས་ཀྱིའོ། །གཡོན་པའི་ལག་ངར་བསྐུམས་ལ་དཔྱངས་པ་ལྟར་ 
བྱས་པ་ནི་བགེགས་ཀྱི་གཙོ་བོའིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་ལག་ངར་གྱི་ཞགས་པ་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་འདྲེན་པ་ལྟར་བྱས་པནི་རྡོ་རྗེ་གླུའིའོ། །ྷཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་གཡས་པའི་སོར་མོ་དབུས་མ་གསུམ་ག་མདུང་རྩེ་གསུམ་པ་ལྟར་བྱས་ལ་གཡོན་ 
པའི་མཛུབ་མོའི་སེན་མོ་གནོན་པ་ལྟར་བྱེད་པ་ནི་ཨཱ་མའིའོ། །གཡོན་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བརྐྱངས་ལ་མཛུབ་མོ་ཅུང་ཟད་བསྐུམ་པ་འཁོར་ལོ་ལྟར་བཞག་པ་ནི་སེར་མོའིའོ། །རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་མ་དང་ཞི་བ་མ་ནི་ཡབ་ཀྱི་དང་འདྲའོ། །གཡོན་པའི་ 
ཁུ་ཚུར་གྱི་མཛུབ་མོ་རང་གི་མཐེ་བོའི་སྟེང་དུ་བཞག་ལ་རྒྱབ་བསྐུམ་པ་སེང་གེའི་རྣ་བ་ལྟ་བུ་ནི་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མའིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་བརྐྱངས་ལཉི་མའིའོད་ཟེར་འཛིན་པ་ལྟར་བྱས་ལ་རང་གི་སྙིང་གར་བསྐོར་བ་ནི་བདུད་རྩི་མའིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ 
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ཚུར་གྱི་རྒྱབ་ཏུ་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟར་བྱས་པ་ནི་མདངས་མའིའོ། །རྡོ་རྗེ་དབྱིག་མཆོག་མ་ནི་ཡབ་དང་འདྲའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་མི་ཤ་ཟ་བའི་ཚུལ་དུ་ཁ་འགྲམ་དུ་བསྐོར་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་རྐེད་བཅིངས་མའིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཐེ་བོང་དང་མཛུབ་ 
ཚེ མོ་དང་གུང་མོ་རྣམས་ཁམ་ཕོར་ཚུལ་གྱིས་ཁར་འཇོག་པནི་རྡོ་རྗེ་མཛུབ་མའིའོ། །རྡོ་རྗེ་ཟ་བ་མོ་ནི་ཡབ་དང་འདྲའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གནོན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་བགོ་བ་མའིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་སྤྱི་བོར་བཞག་པ་ནི་ 
༦ རྡོ་རྗེ་དགའ་བ་མའིའོ། །གཡོན་པའི་ལག་ངར་བསྐུམས་ནས་ཁར་བཞག་པ་ནི་རྡོརྗེ་ཕོ་ཉམའིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ནས་རྒྱབ་ཏུ་བཞག་པནི་རྡོ་རྗེ་མགྱོགས་མའིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བརྐྱངས་ནས་མེ་སྟག་གཏོང་ 
ཤཾ བའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་མའིའོ། གཡོན་ཁུ་ཚུར་ཕྱེ་ནས་ཁར་བཞག་པནི་རྡོ་རྗེ་འཁྱོར་མའིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཐེ་བོང་དང་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ཕྱེ་ནས་ཁར་བཅུག་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཁ་མའིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་ 
| མནན་ལ་འོག་ཏུ་ལྟུང་བ་ལྟར་བྱས་པནི་རྡོ་རྗེ་དུས་མའིའོ། །དཔུང་པ་གཉིས་ཕན་ཚུན་བསྣོལ་ནས་ཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་རུལ་མའིའོ། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་བཟུང་ནས་འདྲེན་པར་བྱེད་པནི་རྡོ་རྗེ་ཆུ་སྲིན་མའིའོ། །གཡས་ 
གཡོན་དམིགས་བསལ་མེད་པ་རྣམས་དཀུར་བརྟེན་ནོ། །གཡོན་པའི་ཐལ་མོ་ཁ་སྦྲུབས་པའི་སྟེང་དུ་གཡས་པའི་ཐལ་མོ་གན་རྐྱལ་དུ་བཞག་ནས་མཐེ་བོང་མཐེའུ་ཆུང་སྦྲེལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་འཇིགས་མ་ལ་སོགས་པ་བཞིའིའོ། །ཆོས་རྒྱ་ནི་ཕྱག་ 
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༄༅། །ཆེན་བཞིན་ཡིན་ལ། ཡས་རྒྱ་ནི། ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཡོན་པ་མདུན་དུ་བཀན་ལ་བཞག དེའི་སྟེང་དུ་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཡས་པ་ཁ་སྦུབས་ཏེ་བཞག་ནས་ལྡེམ་བག་ཅན་དུ་བྱས་ལ། ལག་པ་ཕན་ཚུན་དུ་དཀྲི་ཞིང་། གཡོན་པའི་ 
མཛུབ་མོ་དང་གཡས་པའི་མཐེའུ་ཆུང་ནས་བརྩམས་ཏེ་རིམ་གྱིས་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བཀྲོལ་ལ། སྒེག་པས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཏེ་མཁུར་ཚོས་གཡོན་པའི་ཐད་དུ་དྲང། དེ་ནས་བསྐོར་བ་གཉིས་པ་བྱས་ལ་མཁུར་ཚོས་གཡས་པའི་ཐད་དུ་དྲང་། དེ་ནས་ 
བསྐོར་བ་གསུམ་པ་བྱེད་ཅིང་སྤྱི་བོར་ཁྱེར་ཏེ་བཞག་པ་ནི་གར་གྱི་མཚན་ཉིད་དེ། དེ་ལྟ་བུའི་གར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་གཡོན་ད་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་ཁ་ཕྱིར་བསྟན་ཏེ་བཞག དེའི་མཛུབ་མོ་གཡས་པའི་རྡོརྗེཁུ་ཚུར་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་པའི་ནང་དུ་བསྒྲེང་བཞི་བྱང་ 
ཆུབ་མཆོག་གིས་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་རྣམ་སྣང་གི་ལས་རྒྱའོ། །གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུ་ར་གྱིས་ཆོས་གོས་ཀྱི་གྲྭ་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྙིང་གར་བཞག གཡས་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བརྐྱངས་ནས་ཁ་སྡུབས་པ་ས་ལ་རེག་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་མི་བསྐྱོད་པའིའོ། །དེའི་ 
གཡས་གན་རྐྱལ་དུ་བརྐྱངས་ཏེ་མཆོག་སྦྲིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་རིན་འབྱུང་གིའོ། །རྡོ་རྗེཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བརྐྱངས་ལ་སྒྱིལ་ཀྲུང་གི་སྟེང་དུ་གཡོན་པ་གན་ཀྐྱལ་དུ་བཞག་པའི་སྟེང་དུ་གཡས་པ་གན་རྐྱལ་དུ་བཞག་པ་ལྷུང་བཟེད་འཛིན་ 
པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ། ཕན་ཚུན་མཐེ་བོའི་ལྟོ་སྦྱར་ནས་པང་པར་བཞག་པ་ནི་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིའོ། །གཡོན་མི་བསྐྱོད་པ་དང་འདྲ་བར་གཡས་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བརྐྱངས་ཏེ་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་དོན་གྲུབ་ཀྱིའོ། །གཡོན་པ་ཁུ་ཚུར་ཁ་ 
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ནང་དུ་བལྟས་པ་དཀུར་བཞག གཡས་པ་བཀན་ཏེ་སྙིང་གར་གྱེན་དུ་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞག་པའི་རྡོ་རྗེ་དྲོ་མཛད་དང་། ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྲོ་མོ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མ་རྣམས་ཀྱིའོ། །ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་དབང་བསྐུར་བའི་གནས་མཛོད་སྤུར་ 
བཞག་པ་ནི་རིན་ཆེན་ཧཱུཾ་མཛད་དང་། ཁོབོ་རྡོརྗེཞི་ཆེན་ཁྲོ་མོ་རིན་ཆེན་སེམས་མ་རྣམས་ཀྱིའོ། །གཡོན་པ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་པདྨར་བསམས་ལ་སྙིང་གར་བཞག གཡས་པ་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་པདྨོ་ཁ་དབྱེ་བའི་ཚུལ་དུ་མཐེའུ་ཆུང་ནས་རིམ་ 
་ཱུ པས་འབྱེད་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་རྷུཾ་མཛད་དང་། ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཆོས། ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་མ་རྣམས་ཀྱིའོ། །སྔར་བཞིན་གར་བསྐོར་བ་འགྲོལ་བའི་ཐལ་མོ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་བཞག་པ་ནི་ལས་ཀྱི་དྲཾ་མཛད་དང་། ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལས། ཁྲོ་མོ་རྡོ་རྗེ་ལས་མ་རྣམས་ཀྱིའོ། །གཡས་ 
པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་སྙིང་ག་ནས་སོར་བརྒྱད་ཙམ་གྱིཐད་ཀར་མདུན་དུ་བཞག དེའི་ཡང་མདུན་དུ་གཡོན་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་བཞག་ནས་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་རྒྱལ་པོའིའོ། །གཡོན་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་བཀན་ཏེ་བཞག་ 
ལ། དེའི་སྟེང་དུ་གཡས་པ་ཁ་སྦུབས་ནས་བཞག་སྟེ། ཡང་གཡས་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་མདའ་དྲང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ། རྣ་བ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་གཞུ་འགེངས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ནས་མདའ་འཕང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་ཆགས་པའིའོ། །ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ 
ཚུར་གཉིས་གཅིག་བྱས་ནས་སྙིང་གར་བཞག་ལ་མཛུབ་མོ་དང་མཐེ་བོས་སེ་གོལ་རྡེབ་པ་ལེགས་སོ་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་ནི་ལེགས་པའིའོ། ཁྲ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་སྙིང་གར་གཡས་སྐོར་དུ་བླུམ་པོར་བསྐོར་བར་བྱ་བ་ཉི་མའི་ཚུལ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ནི་གཟི་བརྫིད་ 
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༄༅། །ཀྱིའོ། །གཡོན་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་ལ་གཡས་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་གྲུ་མོ་གཟུགས་པ་ནི་རྒྱལ་མཚན་གྱིའོ། །ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་དགོད་པའི་ཚུལ་དུ་སྒེག་པ་དང་བཅས་པས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ལ་ཁའི་གྲྭ་གཉིས་སུ་བཞག་ 
པ་ནི་བཞད་པའིའོ། །གཡོན་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་བཞག་པ་ལ་གཡས་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རལ་གྲིས་གསོད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་རྣོན་པོའིའོ། །ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་མགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་ལྟར་གཡས་ཕྱོགས་ནས་ལུས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་བསྐོར་ 
བ་ནིརྒྱའིའོ། །ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་ཁ་ནས་ཚིག་དབྱུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་གྱེན་དུ་བཏེག་པནི་སྒྲ་བའིའོ། ཁོ་བའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་སྔར་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་བཞིན་བྱས་ལ། ཡང་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ཏེ་གོ་ 
བསྐོན་པའི་ཚུལ་བྱས་པ་ནི་སྲུང་བའིའོ། །ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་མཐེའུ་ཆུང་བརྐྱངས་ནས་བཀུག་པ་མཆེ་བའི་རྩེ་མོ་ལྟར་བྱས་པ་ཁའི་གྲྭ་གཉིས་སུ་བཞག་པ་ནི་གནོད་སྦྱིན་གྱིའོ། །ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་གཡོན་པ་ཁ་གྱེན་དུ་བསྟན་པའི་སྟེང་དུ་གཡས་པ་ 
ཁ་སྦུབས་པས་མནན་པ་ནི་ཁུ་ཚུར་གྱིའོ། །ཁྲ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བསྒྱིངས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ་དཀུ་གཉིས་སུ་བཞག་སྟེ་བསམ་པ་གཡོས་པས་མགོ་བོ་གཡོན་དུ་འདུད་པར་བྱས་པ་ནི་ཁྲོ་མོ་སྒེག་མོའིའོ། །ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་མགོ་ལ་ཕྲེང་བ་འཆིང་ 
བའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་ཕྲེང་བ་མའིའོ། །ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ཁ་ནས་ཚིག་དབྱུང་བའི་ཚུལ་དུ་གྱེན་དུ་འདྲེན་པ་ནི་གླུ་མའིའོ། །ཁྲོ་བོའིརྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལྟར་གར་བསྐོར་བ་ནི་གར་མའིའོ། །ཁྲ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ཐུར་དུ་ལྡུགས་པ་ནི་བདུག་པ་ 
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མའིའོ། །ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་མེ་ཏོག་འབུལ་བའི་ཚུལ་དུ་གྱེན་དུ་འཐོར་བ་ནི་མེ་ཏོག་མའིའོ། །ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་མཐེ་བོང་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེངས་ལ་མར་མེ་འབུལ་བའི་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་ནི་མར་མེའིའོ། །ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་རབ་ཏུ་ 
བརྐྱང་བ་སྙིང་གར་དྲི་བྱུག་པའི་ཚུལ་དུ་བྱེད་པ་ནི་བྱུག་པ་མའིའོ། །ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ལ་གཡས་པ་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བྱ། དེ་ལ་གཡོན་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་མཐེའུ་ཆུང་ལྕགས་ཀྱུར་བྱས་པའི་ལྕགས་ཀྱུས་གུག་ 
པོར་བཅིངས་པ་ནི་ཁློ་བོའི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའིའོ། །ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་གཅིག་ལ་གཅིག་མཁྲིག་མའི་རྒྱབ་ཀྱི་ཆ་མདུད་ཅིང་སྦྱར་བ་ནིཞགས་པའིའོ། །ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་ལ་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་འདྲ་བར་བྱས་ནས་ནང་དུ་ཐད་ཀར་བཞག་སྟེ། ལྕགས་ 

སྒྲོག་འཆིང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་ལྕགས་སྒྲོག་གིའོ། །ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་བཅིངས་ལ་ཕན་ཚུན་རྒྱབ་སྦྱར་ནས་བཙིར་བ་ནི་འབེབས་པའིའོ། །བསྐལ་བཟང་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་ཉིད་ཀྱི་སྔོན་དུ་པད་སྐོར་དང་རྗེས་སུ་འགྲོལ་བ་མ་གཏོགས་ལས་རྒྱ་ཟུར་པ་མེད་ པེ 
དེ། དེ་ལྟརརྡོརྗེ་ཧྩུ་མཛད་ནས་བསྐལ་བཟང་གི་བར་གྱི་ལས་རྒྱ་རྣམས་ལངས་ཏེ། གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་བའི་རྐང་སྟབས་ལ་གནས་པས་བཅིངས་ལ། རེ་རེ་ཞིང་ངམ་བཞི་ཚན་རེའི་མཐར་དགྲོལ་ལོ། །འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ཆེན་ཉིད་ལས་ 
རྒྱ་ཡིན་ཏེ། པད་སྐོར་དང་འགྲོལ་བའི་ཁྱད་པར་སྦྱར་རོ། །མཆོད་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་རིམ་པ་བཞིན། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་གྱེན་བསྟན་གྱིས་མཆོད་ཡོན་དང་། ༡ དེ་བཞིན་དུ་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ན་བཟའ་བསྐོན་པའི་ཚུལ་ 
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དུ་དང 


༄༅། །དང་། ༢ ལག་པ་གཡོན་པ་མཉམ་གཞག་གི་ཚུལ་ལ་གཡས་པ་ཁ་སྦྲུབས་ཏེ། སྟེང་ནས་བླ་རེའི་ཚུལ་གྱིས་ནམ་མཁའ་ལ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་དང་། ༣ གཡས་པའི་ལག་མཐིལ་དུ་གཡོན་པའི་གྲུ་མོ་བཙུགས་ཏེ་བསྒྲེང་ 
ཞིང་། མཁྲིག་མའི་ཐད་གྲུག་པོར་བྱས་ནས་གཡབ་པ་བ་དན་གྱི་ཚུལ་དང་། ༤ གཡོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་དུ་བྱས་པའི་སྟེང་དུ་གཡས་པ་ཁ་ཐུར་དུ་བསྟན་པ་བརྐྱངས་ཏེ་མཐེ་བོ་ལ་རེག་པར་བྱས་པ་གདུགས་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་། ༥ ལག་པ་ 
གཉིས་དཔུང་པའི་ཐད་ཙམ་དུ་སོར་མོ་གྱེན་དུ་བརྐྱངས་ལ་སྲིན་ལག་གི་ཚིགས་དབུས་མ་གཉིས་བཀུག་ནས་བ་དན་གསུམ་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པ་དང་། ༦ མེ་ཏོག་མའི་ལས་རྒྱ་དང་། ༧ དྲི་ཆབ་མའི་ལས་རྒྱ་དང་། † བདུག་སྤོས་མའི་ལས་རྒྱ་ 
དང་། ¢ ཕྲེང་བ་མའི་ལས་རྒྱ་དང་། ༡༠ རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་རལ་གྲི་འདེབས་ཚུལ། ༡༡ རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་རོལ་མོ་བརྡུང་བའི་ཚུལ་དང་། ༡༢ ལག་པ་གཉིས་བརྐྱངས་ལ་གཡས་སྤྱི་བོའི་སྟེང་དུ་སོར་བཞི་ཙམ་གྱིས་མ་རེག་པར་ཁ་གྱེན་དུ་བསྟན་ 
ཏེ་བཞག གཡོན་ཁ་སྦུབས་ཏེ་དཀུ་གཡས་སུ་བཞག་ནས་ལྡེམ་བག་ཅན་དུ་བྱས་ཤིང་སླར་དེ་ལས་བཟློག་པར་བྱས་པའི་གར: ཕྱག་རྒྱ་དང་། ༡༣ ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་དཔྲལ་བར་ཅོད་པན་འཆིང་ཚུལ། འཁྲིག་མའི་སྟེང་དུ་གདུ་བུ་འདོགས་ 
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ཚུལ། སྙན་ལ་སྙན་ཤལ་འདོགས་ཚུལ། བྲང་ལ་དོ་ཤལ་འདོགས་ཚུལ། མགུལ་ལ་མགུལ་རྒྱན་འདོགས་ཚུལ། དཔུང་པའི་རྩ་བའི་འོག་ཏུ་དཔུང་རྒྱན་འདོགས་ཚུལ། དེའི་སོར་བཞིའི་འོག་ཏུ་སྲུང་སྐུད་བྱ་ཚུལ། རྐེད་པར་སྐ་རགས་འཆིང་ 
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ཚུལ་། ཞབས་ལ་ཞབས་གདུབ་འབུལ་ཚུལ་རྣམས་སུ་བྱས་པ་དང་། ༡༤ དར་དཔྱངས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ༡༥ མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་འཆིང་བའི་ཚུལ་དང་། ༡༦ ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་རྔ་ཡབ་གཡོབ་པའི་ཚུལ་བྱས་རྗེས། ཁུ་ཚུར་གཡོན་པ་སྙིང་གར་ 
བཟུང་ལ་གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དེའི་མཐར་གཡས་སྐོར་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞིའི་ཚད་བྱེད་ཚུལ་དང་། ༡༧ ལག་པ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཤིབས་ཏེ་གུང་མོ་དང་སྲིན་ལག་བརྐྱངས་ལ་ངོས་སྦྱར་ནས་སྲིན་ལག་དང་གུང་མོའི་བར་ཕྲལ་བ་རྟའི་ཁའི་ 
ཚུལ་དུ་བྱས་ཏེ། མཐེ་བོ་གཉིས་རྣ་བ་ལྟར་གྱེན་དུ་བསྒྲེང་བ་དང་། ༡༨ ལག་པ་གཡོན་པའི་ལག་མཐིལ་དུ་གཡས་པ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལས་གུང་མོ་བརྐྱངས་པའི་མཁྲིག་མ་གུག་པོར་བྱས་ཏེ་གླང་པོའི་སྣའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པའི་གྲུ་མོ་བཙུགས་པའི་རྒྱ་ 
དང་། ༡༩ ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་དང་། ༢༠ ཡང་དེ་ཉིད་བྱས་པ་རྣམས་སོ། ༢༡ །གཞན་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་སུ་མཁོ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ནི་སོ་སོའི་སྐབས་དེ་དང་དེར་མཆན་བུར་བཏབ་པ་ཉིད་བླང་བར་བྱ་ཞིང་དེ་ལས་ 
གཞན་པ་རྣམས་ཀྱང་རིགས་འགྲེ་ཤེས་པར་བྱས་ལ་ཉམས་སུ་བླང་ངོ་། །ཕྱག་རྒྱའི་ཡིག་ཆུང་འདི་ཡང་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཏུས་པ་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག། །།བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་རིན་པོ་ཆེ་བྱ་རུང་ཁ་ཤོར་གྱི་ཉེ་འགྲམ་རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་ 
པ་གློག་ཀླད་པར་ཁང་ལས། ༧སྐྱབས་རྗེ་བཅོ་བརྒྱད་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཆོག་གི་ཐུགས་བཞེད་མཐའ་དག་ལྷུན་འགྲུབ་ཆེད། སྐྱབས་འོག་པ་ཚར་གྲྭ་གུ་རུས་པར་རྩ་དང་པར་བསྐྲུན་ཞུས་པའི་དགེ་འབྲས་སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་བསྔོའོ།། རྐ 
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༄༅། །ཡོ་ག་སྤྱི་ལ་འཇུག་པའི་ཟུར་འདེབས་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེའུ་མིག་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། །ཨོཾ་སྭ་སྟི་སིདྡྷ འདིར་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ། གཙུག་དགུ། དཔལ་མཆོག ཆོས་དབྱིངས་གསུང་དབང་བཅས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་རྣམས་སུ་སྤྱིར་འགྲོ་ཞིང་། རང་གཞུང་རྣམས་སུ་ཚིག་མགོ་ཕུད་བྱས་པའི་ 
རིགས་རྣམས་དཔྱུས་གཅིག་ཏུ་བྲ་བ་ལ། ཐོག་མར་སྔོནའགྲའི་གཏོར་མ་ནི། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུས། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐྱ་ཧཱུཾ། ཞེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་དད་དུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྱ་ཀྲོ་དྷ་ཁཱ་དཁཱ་ད་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པ་དེ་བརྗོད་དགོས། གཞན་ཐམས་ཅད་འདྲ་བས། རྡོ་ 
ྗེ་ཁཚརགྱ་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་མཆེ་བ་ལྟརབརྐྱངཔརྡ་ར་གནོད་སྦྱནགྱལསརྒྱ་སྟེ་འོགཏུ་སྔགསའདི་གརཀོང་དུ་འཆིང་དགོས་པ་ལྟར་སྔགས་གཞན་ཐམས་ཅད་ལའང་འདྲའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧྲུཾ། ལན་གསུམ། །། རྡོ་རྗེ་ནང་བསྡམས་ཁ་གྱེན་དུ་ཕྱེ་བའི་སོར་མོ་རྣམས་མེ་ལྟར་འབར་ 





བར་བྱས་པའི་གུང་མོ་དང་སྲིན་ལག་བར་དུ་མཐེ་བོང་གཉིས་ལྟོ་སྦྱར་བ་རྡོ་རྗེ་མེའི་དམརྒྱ་དང་། ཧྩུཾ་བཛྲ་ཛཱལ་ཨཱ་ན་ལ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་མ་ ཐ་བྷཉྫ་རརྔཱུཾ ་ཕྱུཊ། ལན་གསུམ། །། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་དང་མཛུབ་མོ་བཞི་གཤིབས་ཏེ་རལ་གྲི་ལྟར་བྱས་པ་གྱེན་ཐུར་ 
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༄༅། 


ད་རལགིདེབས་ཚུལབྱསལ། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོམུཁི་སརྦངྷྨཱཌཾ་ཨཱྱནུཏྡ་ཱཏཱ། ཁན་གསུམ།རྡོྗེལམ་ཐེནུ་སེམཐོངམཛུབ་མའི་གཞོགས་ལ་བཀྱངས་ཏ། ཨོཾ་ཡུལ་བདག་གྲོང་བདག་གནས་བདག་གཞི་བདག་གཉུག་མར་གནས་པ་སརྦ་ 


ས་པ་རི་ལཱ་ར་ན་མཿ སྔ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏེབྷོ་བིཤཱ་མུཁེ་བྷྱཿ སྤརྭ་ཛཱཁིཨྲང་ཏེ་སྭ་ར་་ཨི་མ་ག་ག་ན་ཌི་བེ་དིབ་ལྟར་ཁ་ཁ་ཁཱཧི་ཁཱཧི་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ། རང་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་ཧཱུཾ ཨོ་བཛྲ་གནྡྷ་ཾ། ཨཾ་བཛྙདྷུ་པ་ཾ། ཨོཾ་བཛ་ནི་ཝི་དྷ་ 


ཛྷ 
ནཱཾ་གནྨཿ 


ཨཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོཀེཛཱུཾ། སཁ་རྒྱ་བའིལྷ་ཀུན་དང་། །གང་ཡང་ས་ལྭ་བརྟེན་པ་རྣམས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་དགེ་དོན་དུ། །བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་གནས་པར་མཛོད། །ལན་གསུམ། མཆོདའཕིརྒྱདང། ཨརྒ་སྭཱཧཱསཾརོལ་བཏོགསཏེ། ཨ་པ་ར་སྤྲ 


ཞེས་བརྗོད། ལངས་ཏེ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས་གཡོན་སྐོར་གྱིས། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ། ལན་གསུམ། ས་གཞིའི་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྐྲད་པར་གྱུར། གཡས་སྐོར་གྱིས། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ། ལན་གསུམ། རྡོརྗེའི་རྭ་བ་དང་གུར་གྲུབ་པར་གྱུར། དེནས་ཡུངས་ཀར། ཆུ། ཐལཾ་ 


བ། བ་བྱུང་། དྲི་བཟང་རྣམས་ཀྱིས་གཡས་སྐོར་དུ་རིམ་བཞིན་བྱང་ཤར་ནས་བརྩམས་ཏེ་བྱུག་ཅིང་རྫས་རྣམསརེ་རེ་ལའང་། (ཨཾ་བཛྲ་ཡཀྐྱརྷཱུཾ། ཞེས་ལན་བདུན་རེ་བརྗོདད་བྱའོ། །དེནས་དཀྱིལ་འཁོརགྱིས་གཞིར།ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས་ལག་གཡས་ས་གནོན་གྱི་ཕྱགརྒྱ་རེག་ནས། ། བཛྲ་སཏྭ། ལན་གསུམ། འདིའི་དོད་དུ་གཙུག་ 





དགུའི་དུས་སུ། ཨོཾ་མུནི་མུ་ནི་མཧཱ་མུ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་དང་། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དུས་སུ། ཨཾསུྦྦྷ་ནི་སོགས་ལན་གསུམར་བྗོདདགོས། ། ས་གཞི་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ས་མ་ཡ་སོགས་ཡིག་བརྒྱ་ལན་བདུན་ 
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བརྗོད། ས་གཞི་རྡོརྗེའི་རང་བཞིན་དུ་བརྟན་པར་གྱུར། དེནས། ས་འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བྲི་བར་བྱའོ། །ཞེས་བརྗོད་ཅིངབསམ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀི་ཞས་པའི་གནས་སུ། ཤཱཀྱསེདེ་གཙུགཏོར་དགུའི། འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ 
བའི། དཔལ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་གསང་བ་མཆོད་ཆེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་པ་རྣམས་རང་རང་གང་ཡིན་པ་འཇུག་དགོས་སོ། །དེ་ནས་ཁྲུས་བྱ་བའི་སླད་དུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཛཱུཾ། བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྐུར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་རྱཾ། ལན་གསུམ། ཆུའི་བགེགས་ཐམས་ཅད་ 
བསྐྲད་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཏྐ་རྱུཾ། ཞེས་བཟླ་བཞིན་དུ་ཁ་གདོང་ལག་པ་བཅས་བཀྲུའོ། །དེནས་བྲིསསྐུ་སོགས་རྟེན་དགྲམ། མཆོད་པ་བཤམ། རྡོ་རྗེདྲིལ་བུསོགས་སྟ་གོན་བྱས་ལ། ས་མ་ཡ་སྟཱཾ། ཞེས་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས་འཁོད། དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཡྐ་དཱུཾ། ལན་བདུན། ཨོཾ་བཛྲ་ཤི།ཿརེ་རུ་ཊ་མ་ 
ཊུ། ལན་བདུན་གྱིས་སྤོས་དང་བཅས་པའི་བསང་ཆུ་བྱིནགྱིས་བརླབས། ཙནྡན་ཆུ་ལ་བདེན་པ་བདར་བ་ཡིས། །ཕྔོགས་སུ་གཏོར་བས་ཡོངས་སུ་དག་བྱེད་ཅིང་། །མི་གཙང་དྲི་མའི་ཚོགས་རྣམས་དག་གྱུར་ནས། དྲིམེད་འདོད་ཡོན་དག་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་སརྦ་ 
སཾཧྷོདྷ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ། དེས་མཆོད་རྫས་གནས་ཁང་རྣམས་སྤྱིར་བསང་ངོ་། །ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཧཱུཾ། ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤི༧རེ་རུ་ཊ་མ་ཊ། ལན་གསུམ། ྩུཾ་ཛྲ་ཛཱལ་ཨཱ་ན་ལ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙམ་ཐ་བྷཐྫ་རཌ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ལན་གསུམ། ཨོཾ་སྭ་ ཿཝ་ཤུདྡཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ བྷཱ 
ཝ་ཤུདྫོཉཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ཨོཾ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། ཨོཾ་ཨོཾ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་ཡོན། མེ་ཏོག དྲི་ཆབ། བདུག་སྤོས། ཞལ་ཟས། སྣང་ 
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༄༅། །གསལ། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་རྫས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་སྟོང་པ་རྣམ་པ་མཆོད་ཡོན་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་རྫས་སོ་སོར་སྣང་བ་ངོ་བོ་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེད་ནུས་པའི་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ལྟར་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་བླ་མ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱན་ལམ་དུ་འབྱུང་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག རྡ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ཞེས་པའི་གནས་སུ། ཤཱཀྱ་སིེངྒེ་གཙུག་ཏོར་དགུའི། འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི། དཔལ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་གསང་བ་མཆོད་ཆེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་པ་རྣམས་རང་རང་གང་ཡིན་པ་ 
འཇུག་པར་བའོ། །ཐལམོ་ཁངསྟངཁའི་ཐདནས་བཅསཉེ་དཔྲལ་བར་བཀྲལ་ལ། ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་པཱུ་ར་པྱུ་ར། སུར་སུ་ར། ཨཱ་བརྟ་ཡ་ཨཱ་བརྟ་ཡ་ཧོཿ ཨོཾ་བཛྲ་མྦ་ར་ཌ་ཁི། མཛོདལོན་གིཕགརྱ་དངབཅས་ཏེ། དཔལ་མཆོགརྩེ་མོ་རྡོར་དབྱངས་གསུམལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་རྷཱཾ། གཙུག་དགུལ་མུ་ 
ནི་དང་། ཨོཾ་ཕྲ་ཝ་ར་སཏྐ་ར་ཨརྒྷ་པྲ་ཏཱིནྫ་སྭཱ་ཧཱཱ། ཞེས་དང་། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ལ། སུམྦྷ་ནི་སོགས་བརྗོད་པས་མཆོད་ཡོན་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུྡེ་ཙཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷ་ཧཾ ཨོཾ་བཛྙདྷ་པེ་ཱཾ། ཨོཾ་ཨ་ཀཱརོ་མུ་ཁི་སརྦ་དྷརཱ་ཌཾ་ཨཱ་དྲ་ནུཏྷྣ་ཏཱ་ཏ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ 





ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྡ་དྷུཾ། ཞེས་པ་རྣམས་གསུམ་རེ་བརྗོད། གཞན་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཞལ་ཟས་ཀྱི་ཨ་ཀཱརོ་ལ་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་རལ་གྲིའདེབས་ཚུལ་བྱ། ནམོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་བཛྲ་ས་ར་པྲ་མནྫྷ་ནི། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨརྷ་ཏེསརྨཀཾབུདྡྷ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ 
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.་ེཏི(‰&ེ ཊི 





བཛྲེ་བཛྲེ། མཧཱ་བཛྲེ། མཧཱ་ཏེ་ཛ་བཛྲེ། མཧཱ་བིདྱཱ་བཛྲེ། མཧཱ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་བཛྲེ། མཧཱ་བོ་དྷི་མནྟོ་པ་སཾ་ཀྲ་མ་ན་བཛྲེ། སརྦ་ཀརྨ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བིཤཱདྟ་ན་བཛྲེ་སྭཱ་ཧཱ། མཆོད་པའི་སྤྲིན་གཟུངས་འདི་རྡོར་དབྱིངས་དང་གཙུག་དགུ་ལས་གཞན་ལ་མེད་ཀྱང་བཏགས་ཆོག་པར་མངོན། ཡང་ 
མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་བསྡུསཔ་བུསྟོན་དཀྱིལ་མཆོག་ཐམས་ཅད་ནས་འབྱུར་བ་ནི། མགོ་མཇུག་གི་སྔགས་ཐམས་ཅད་གོང་བཞིན་ལ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོད་རྫས་སོ་སོ་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པ་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེད་པར་ 
གྱུར ཅེས་པ་འདི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ལེགས་སོ། །རྡོར་དྲིལ་བྱིན་རླབས་ནི། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་རྩུཾ་མཛད་དུ་བསྐྱེད་དགོས་པ་སོགས་མི་འདྲ་བས་རང་གཞུང་ལྟར་དང་། དཔལ་མཆོག་ལ་དོན་འདྲ་ཡང་ཚིག་ཅུང་མི་འདྲ་བ་སྤྲོ་ན་རང་གཞུང་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ལྷ་བསྐྱེད་ཚིག་ཉིད་ཀྱིས་བྱ། གཞན་ཐམས་ཅད་འདྲ་བས་འདི་ལྟར། གཡས་པས་ 
རྡོརྗེ་བླར་ཞིང་གསོར་ལ། ཊཀྐི་ཧུ་ཛཿ ལན་གསུམ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བཀུག་པར་གྱུར་པར་བསམ། ཊཀྐི་ཛཿ ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་པས་རྡོར་སེམས་དེ་མཉེས་པར་གྱུར། རྡོརྗེའདིཉིད་ཧཱོ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་སོར་མོ་དབུས་ 
མ་གསུམ་བསྒྲེང་བའི་གུང་མོའི་རྩེ་མོ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེརྩེ་ལྔ་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ཅིང་གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དང་པོའི་རོ་རྗེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་ཏེ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དཀུར་བརྟེན་པ། རབ་ཏུ་དགེས་ 
པས་སྤྱན་གདངས་པ། སྒེག་པའི་ཉམས་ཅན་འཛུམ་པ་དང་ལྡན་པ། སངས་རྒྱས་ལྔ་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ་དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། པད་ཟླའི་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་ཟླ་ 











460 





















































༄༅། །བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་དུ་གྱུར། དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་སྒེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་ཕདག ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུའོ། །དྲིལ་བུ་ཨ༔ ལས་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་..དཔལ་མཆོག་གི་དུས་སྐུ་མདོག་དམར་སྐྱ་ཞེས་བསྒྱུར། མཆན། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་དཀུར་བསྣམས་ནས་སྙེམས་པའི་ཚུལ་དུ་ 


„ མཛད་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་པད་ཟླའི་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ལས་བྱུར་བའི་དྲིལ་བུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲིད་པའི་བདག་པོ་དམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག དབང་ཕྱུག་གི་ 
༢” དམ་པ་དེ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་མཆོག་གི་བཀའ་ཡང་དག་པར་སྩོལ་བར་མཛད་པ་ནི། ཞེས་ཕའམ་ཡང་ནའགྱུར་ཁྱད། བཅོམ་ལྡནའདས་མཆོག་འདི་ཉིད་ནི། །སྲིད་པའི་བདག་པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག །དམ་པའི་དབང་ཕྱུག་དམ་ཆོས་མཆོག །བདེ་གཤེགས་བཀའ་བཞིན་བྱེད་པའོ། །ཞེས་དཔལ་མཆོགཏུ་བྱུང་། ཨཿ སྲིད་ 


པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག །ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་དཔའ་མཆོག །སྲིད་པའི་མཆོག་ནི་མཛད་པ་ཡིན། །དྷརྨ་ཨཿ སྲིད་པའི་བདེ་བ་ཤིན་ཏུ་མྱུར། །སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་དག་བྱའི་ཕྱིར། །ཤིན་ཏུ་བདེ་བ་དམ་པའི་ 


འུ ཐབས། །དམ་ཚིག་འདི་ནི་རྟག་ཏུ་བསྐྱེད། །འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ནི། །ཅི་འདོད་པ་ནི་བསྟེན་བཞིན་དུ། །རང་གི་ལྷ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བདག་དང་གཞན་ལ་མཆོད་པར་བྱ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིབླ་ན་མེད་པའི་མཆོག་ཏུ་ 
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ཏིང 


གསང་བའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་སྦྱོར་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གོ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་། །འདའ་བ་རུ་ནི་མི་མཛད་པ། །ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་ཅེས་སུ་བསྒྲགས། །ཡིད་ 
ཀྱི་གཟུགས་ནི་བརྟན་ཕྱིར་རོ། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཧྲཱཾ། ཞེས་བརྗོད། གཙུག་དགུའི་དུས་ཨོཾ་མུ་ནི་སོགས་བརྗོད། སྲིད་པའི་བདེ་བ་ནས་འདིའི་བར་ཕྱགརྒྱ་སྐུའིདམ་ཚིག་སྟེ། གཙུག་དགུ་དང་། རྡོར་དབྱིངས་ལྷན་ཐབས་ཟླ་བས་མཛད་པར་ཡོད། གཞན་ལ་མེད་ཀྱང་བྱས་ན་མི་འགལ་ལོ། །སྐྱབས་སེམས་ཚད་མེད་ 
ནི། བདག་གཞན་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བླ་མ་ 











སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་བཅས་ལ། །བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་བདག་ཉིད་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བདག་གིས་བསྒོམས་བཟླས་བགྱིས་པའི་བསོད་ནམས་འདི་དག་གིས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་ཤོག །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ 





པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་དང་དུས་རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག བདེ་སྡུག་གི་རྒྱུ 
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ཐེལཚྱི90 





༄༅། །ཆགས་སྡང་ཉེ་རིང་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ནས་ཆགས་སང་མེད་པའི་ངང་དུ་སེམས་བཏང་སྙོམས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག་ ཅེས་ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ལ་སོགས། ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་ཟག་དང་ཆོས་ཀྱི་བདག་གཉིས་མེད་ 
པའི་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧྲཱིཿ ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། .བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ཕནས་ཅན་དུ་གྱུར། ཅེས་བའི་བར་གང་གི་རྡོརྗེྱིན་རླབས་བཞིན་དཔལ་རྩེ 


དབྱིངས་གསུམ་གྱི་དུས་བརྗོད། དཔལ་མཆོག་ལ་རང་གཞུང་ལྟར་བརྗོད་ན་ལེགས། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་རཾ་མཛད་དང་། གཙུག་དགུའིདུས་ཤཱར་སངགེར་བསྐྱད་ཚུལ་རང་གཞུང་ལྟར་བྱ། དེ་ནས་ལྔ་ག་ུན་མོང་དུ། དེའི་ལྐོག་མར་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྕེའི་ཐད་ཀའི་འདབ་མ་ 


གཅིག་ལྕེར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྙཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་དེ་ཞུ་ལྕེ་ལ་ཐིམ་པས་ལྕེ་རྡོརྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཛི་ཧཱ། ༣ ལག་པ་གཉིས་སུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ། དེའི་སྟེངདུདཱ་ 
ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ། དེ་ཞུ་ལག་པ་ལ་ཐིམ་པས་རྡོ་རྗེའི་ལག་པར་གྱུར་ཅིང་སོར་མོ་རྣམས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པའི་རྣམ་པར་གྱུར། འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡན་དུས་འདིར་ཕྱིན་རླབས་རང་གཞུང་ལྟར་བྱས་ནས། སྲུང་འཁོར་ནི། དེ་ནས་རང་གི་ཤེས་པ་དྱོ་དུ་གྱུར། ཧྲོུ་གི་ 
སྒྲས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་བཏུལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་བརྟན་པར་མཛད། རྡོ་རྗེ་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་ཁློ་བོརྡོ་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བ་སྐུ་མདོག་སྔོ་བ་ཞལ་ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པས་བཞད་པ་མཆེ་བ་ཅུང་ 
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ཟད་གཙིགས་པ། གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཁྲོ་བོའི་དྲིལ། བུ་དང་བཅས་པས་སྙེམས་པའི་ ཚུལ་གྱིས་འཆང་བ། ཕྱག་གཡས་པས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་བླངས་ཏེ་དྲེགས་པས་གསོར་བ་ལ་བརྩོན་པ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། འབར་བའི་ཕྲེང་བ་ 


པ་པ 


བརླབ། གནས་བཤྲི་བིན་རབས་གོ་རིམ་འདི་གཞན་ལའང་འབྲེ། ཨོཾ་བཛྲ་ ཛཱ་ལ་ ཨཱ་ན་ལཱརྐ་ཧཱུཾ ་ཨ་; ཇྷི་ཏེཏཾསྭ་མཱཾ མཱ། ཞེས་ལན་བཞི་བརྗོད། དབང་བསྐུར་བ་ནེ། ནི། དབྱིངས་ ཕྱུག་མ་། ་ལ་ '་སོགས་ ་པའི་། ་བདག་ ་པོ་ ལྔའི ཐུགས་ཀ་ནས་ས་། ་བོན་ ་ལས་ 'རིགས་ ་ལྔ་ སྤྲལ་། ཏེ་དབུུ་རྒན་། དུ་བཞག་པར་གྱུར་ 








པར་བསམས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་གི་ཚུལ་དུའིསྣོལ། ་ཏེ་མཐེ་བོང་གཡོན་པ་གཡས་པས་མནན་ནས་ 'མཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་མོ་; ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བཀུག་པ་གུང་མོ་མཉམ་ཿ ་པའི་ཚིགས་ ་བར་མར་སྦྱར་ལ་གུང་མོ་ནི་རལ་༔ གྲི་ལྟ་ ་བུར་ཚིགས་གསུམ་པ་ཿ ་དགུག་པར་བྱས་པ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ ་དབང་ཕྱུག་མའི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ ་བཞག་ 
ལ། ཆོས་དབྱངས་གསུང་དབངདང་། དཔལ་མཆོགགིདཀིལའཁརརྣམ་ི་སྐབས།ཨོཾ་བྷཁིཨ་ྷི་ཌིཉྱ་ཱཾ། ཨོཾབཛྲ་སཏཱ་ཨ་བྷིཊིལྩ་མཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཊིཕྱ་མཾ། ཨོཾ་བཛྲདྷརྨཱཨ་བྷིཁིཕྩ་མཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཨབྷི་ིྱ་སཱཾ། བཛྲ་གརྨ། ཞེས་པ་འདསབྱེདདགོས 


ཅན། འོད་ཟེར་འབར་བ་ཀུན་ཏུ་འཁྲུགས་པ། སངས་རྒྱས་ལྔ་དང་། ྡོརྗེ་ཕྲེང་བའི་ཅོད་པན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བ། ཁྲོ་གཉེར་དང་བཅས་ཤིང་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་ ་པར་གྱུར། རྡ་རྗེ་ནང་བསྡམས་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་ཀྱིས་སྟེང་ནས་དྲག་ཏུ་ 
བཀབ་པ་ཏི་རིནྡྷཱི་རིའི་དམ་རྒྱ་བཅིང་། ཨཾ་ཧྲཛྟ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧྷཱཾ་བཾ། ིརར་དཉདསྙངག་དཔྲལབམགྲནཔསྤྱིབརརིམ་བཞིན་བཞག་ཅིང་གནས་བཞིར་ཟླ་དཀྱལལ་སྙིངགརརླུ་ལས་རྡོ་རྗེ དཔྲལ་བར་རཱཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ། མགྲིནཔརཧྭིཿ ལས་པདྨ། སྤྱི་བོར་ཀཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྗོ་རྗེ་སྟེ་མཚན་མ་བཞི་བསྐྱེད་པས་བྱིན་གྱིས་ 
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2ཐེལྱི30 





༄༅། །ལ། གཙུག་དགུའི་དུས་འོག་གི་དབང་སྔགས་ལྔའི་ོཾགྱི་འོག་ཏུ་སྭརྦ་བི་ཏྟ་ཅེས་པ་རེ་འཇུག་དགོས་ལགས། མཆན། ཨོཾ་བཛ་དྷཱཏཱིཤཱའི་ཧྱཾ་བཛྲི་ཌི་ཨ་བྷི།ིྩ་མཱཾ། ཞེས་པས་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་གྱིས་དབུ་ 
བརྒྱན་པར་གྱུར་པར་བསམ། ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ལས་གུང་མོ་གཉིས་མཉམ་པོར་གཤིབས་པ་དཔྲལ་བར་བཞག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་བཛྲིཌིཧྱཾཨ་བྷི་ཏིརྱ་མཱི། དཔྲལ་བར་རྩུཾ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོས་གནོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར་པར་བསམ། ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ལས་གུང་མོ་གཉིས་ཀྱི་ 
རྒྱབ་བཀུག་སྟེ་རིན་པོ་ཆེ་འདྲ་བར་བྱས་པ་རྣ་ལྟག་གཡས་སུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་རཏྣ་བཛྲི་ཌི་ཧཱུཾ་ཨ་བྷི་ཌིཉྩ་མཱཾ། རྣ་ལྟག་གཡས་སུ་ཏཱཱཾ་ལས་རིན་འབྱུང་སེར་པོ་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར་པར་བསམ། སྔ་མ་ལས་གུངམོ་དང་སྲིན་ལག་དང་མཐེའུཆུང་རྣམས་པདྨའི་འདབ་མ་ 
འདྲ་བར་བྱས་པ་ལྟག་པར་བཞག་ལ། ཨོ་དྷརྨཱ་བཛིཌིཧཱུཾ་ཨ་བྷི་ི་མཱི། ལྟག་པར་ཧྲཱིཿ ལས་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར་པར་བསམ། ལག་མཐེལ་གཉིས་ཕན་ཚུན་སྤྲད་ལ་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་བརྐྱངས་པ་རྣ་ལྟག་གཡོན་དུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་ 
ཀརྨ་བཛྲིཌིཧཱུཾ་ཨ་བྷིིཕྱ་མཱཾ རྣ་ལྟག་གཡོན་དུ་ཨཿ ལས་དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ་སྐྱབས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར་པར་བསམ། ྲ་བོ་ིརནྷིརིའིཕྱགརྒྱ་སྤྱ་བ་དང་མཚོག་མ་དང་རྣ་ལྟག་གཡས་པ་དང་། ལྟག་པ་དང་རྣ་ལྟག་གཡོན་པར་ཕྲེང་བ་འཆིང་བའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ་དཔྲལ་བར་ 
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བཞག་པས་རྡོརྗེ་འཛནམས་ཁྲོ་བོའི་ྡོ་རེ་སོ་པོརྩེ་ལྔ་པ་འབར་བའི་ཕྲེང་བས་དབང་བསྐུར་བར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛ་ཛཱ་ལ་ཨཱན་ལཱརྐཧཱུཾ་ཨ་བྷི་ཌིཉྩ་མཱཾ། དར་དཀར་པོ་ཞེང་དུ་ཁྲུ་གང་པ་དཀྱུས་སུ་ྲུ་ཉི་ཤུ་པས་གནས་དགུར་མདུད་པ་བཅིངས་པར་རྱུར་པར་བསྒོམ་ཞིང་། ཨོཾ་ཌཾ་ཞེས་བརྗོད་ 





























 ' རྱི 


དོ་ །སྙིང་གར་མདུད་པ་འཆིང་བའི་ཚུལ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་མགྲིན་པ་དང་། ལྟག་པ་དང་སྙིང་ག་དང་ནུ་མའི་བར་དང་། ཡང་སྙིང་ག་དང་མགྲིན་པ་དང་རྒྱབ་དང་དཔྲལ་བའི་སྟངདུ་མདུདཔ་བྱབའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུབསྐོར་ལ་རྣལྟག་གཉིས་སུདར་དཔྱངས་བཅིང་པའི་ཚུལདུབ་ྟེ ྣ་བགཉིས་ཀི་སྟེདུགཅུས་ཏེགྱེནདུ་སོརབཞི་ཙམ་ 
ཕྱུང་ནས་ཁྱུང་གཤོག་ལྟར་བྱས་ཏེ། སྒེག་པ་དང་བཅས་པས་གཡས་མཐེའུ་ཆུང་དང་གཡོན་མཛུབ་མོ་ནས་རིམ་པ་བཞིན་བཀྲོལ་ལ་མཐར་མཉམ་པའི་ཐལ་མོའི་རྟིང་པ་བརྡབས་ནས། བཛྲ་ཏུ་བྱ་ཧོཿ ཞེས་པས་མཉེས་པར་བྱ་ཞིང་ལྷག་མ་ལུས་ཚད་དང་མཉམ་པར་བརྐྱང་ངོ་། །ཛཿ ཧཾ ཨོཾ་བཛྲ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་རཱ་ཛས་པ་རི་ལྟ་ར་ 
ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ རྙུཾ་བཾ་ཧོཿ ཧྩུཾ་ཡེ་ཤེས་བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་འོད། །མ་རིག་འདོད་པའི་མུན་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྲེག །ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་དཔའ་མཚན་སྟག་ལྤགས་ཅན། །ལོག་འདྲེན་སྲིན་ 
པོའི་མཐའ་གནོན་དགྲ་འདུལ་བ། །རིག་པའི་རྒྱལ་པོཁྲ་བོ་བཞུགས་སོ་འཚལ། །ལོགའདྲེན་འདུལ་བའི་སྨད་དུ་སྤྱན་འདྲེན་ན། །འགྲོབའི་དོན་དུ་མཆོད་ཀྱིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛྲམཧཱ་ཀོདྷ་ཱ་ཛས་པ་རི་ལཱ་ར། ཨེ་ཧྱེ་ཧི། པདྨ་ཙནྡྲ་ཨཱ་ས་ * 
ནིཏིྟ་ྭཱ་ཧཱ། ཨོཾཕྲ་ཝ་ར་སཏྐ་ར་ཨརྒྷཾ་པ་ཏཱིནྟ་སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྡ་ཧཱཾ། ཨོཾ་བཛྲནྡྷ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲདྷཔེཧུཾ། ཨོཾཨ་ཀྭ་རོ་མུཁི་སརྦ་དྷྨཱརིཾ་ཨཱདྲནཱ༔ྨྣ་ཱ་ཏཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨབྟ་ཛཱུཾ། ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་གཉིས་མེད་ངང་ཉིད་ 














ལས། །འཇིག་རྟེན་སྦྱོད་པའི་ཚུལ་ཡང་མི་སྤོང་ཞིང་། །ཐབས་ལ་མཁས་པས་འཇིགས་བྱེད་སྐུར་སྟོན་ལ། །ཁྲོ་ཆེན་འབར་བའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡེ་ཤེས་ཞི་བའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །སྐུ་ཡི་ཆ་ལུགས་ཟ་བྱེད་རྔམ་སྟབས་ཅན། ། 















































/5»ྱི29 





༄༅། །གསུང་གི་ང་རོ་འབྲུག་སྟོང་ལྡིར་བའི་སྒྲས། །མ་ལུས་དབང་དུ་སྡུད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྷག་པའི་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་སྟོན་མཛད་ཅིང་། །བསྡིགས་པའི་མཚོན་ཆ་སྣ་ཆོགས་ཕྱག་ན་བསྣུམས། །ཉོན་མོངས་དུག་ཆེན་རྩད་ནས་ 
འཇོམས་མཛད་པ། །སྦྲལ་གདུག་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ན། །དཔའ་བོའི་སྟང་སྟབས་བརྐྱང་བསྐུམ་ཚུལ་དུ་བཞུགས། །ཉྱི་ཟླ་འབར་བའི་སྤྱན་གྱི་སྣང་མིག་གིས། །བགེགས་དཔུང་སྲེག་པར་ 
མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཏུམ་ཆེན་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་གཟི་བརྫིད་འབར། །གློག་སྟོང་འགྱུ་འདྲའི་ཁྲོ་གཉེར་མཆེ་བ་གཙིགས། །རྔམ་པའི་ང་རོ་འབྲུག་སྒྲ་སྟོང་བཞིན་སྒྲོགས། །ཁྲོ་རྒྱལ་བགེགས་ཚོགས་འདུལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཇིགས་པའི་རཱུཾ་ 
སྒྲ་ངེས་སྒྲོགས་ཤིང་། །བགེགས་རྣམས་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་པ། །དངོས་གྲུབ་མ་ལས་སྩོལ་བའི་ལྷ། །བགེགས་ཀྱི་དགྲ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པས་བསྟོད་ནས་བགེགས་ལ་བཀའ་བསྒོ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ས་གཞི་ལ་གནས་པའི། །ལྷ་ལ་ 
སོགས་པའི་བགེགས་ཚོགས་ཀུན་ཉོན་ཅིག །ང་ནི་གནས་འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདྲི། །ཁྱེད་རྣམས་འདི་ནས་གཞན་དུ་འགྲོ་བར་གྱིས། །གལ་ཏེ་ང་ཡི་བཀའ་ལས་འདའ་བྱེད་ན། །ཡེ་ཤེས་ཅན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ཡིས། །མགོ་བོ་ཚལ་བ་བརྒྱར་ནི་ 
འགས་འགྱུར་ཞིང་། །བགེགས་རྣམས་བརླག་པར་འགྱུར་བར་གདོན་མི་ཐ། །ཞེས་བརྗོད་ལ་རྡོརྗ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་གཡོན་པའི་མཁྲིག་མའི་རྒྱབ་ཏུ་གཡས་པའི་མཁྲིག་མ་བཞག་སྟེ། མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་སྦྲེལ་ལ་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེངས་པའི་རྡོརྗེ་ཚྩཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གནས་བཞིར་གཏུག་ཅིང་། ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི་ 
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ཉིང. 





འ་མོ 


སུྦ་དཱུཾ། ཟཛྟ་ཧྲཾཛྟ་ཧྱཾ། ཧཏྟ་པ་ཡ་ཧྲཾཛྟ་པ་ཡ་དཱུཾ། ཨ་; ཡ་ཧོ་བྷ་ག་ཝཱན་བཛྲ་ཧྱུ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་བདག་བསྲུང་། ཡང་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ིད་ཕྱོགས་དང་མཚམས་སྲ་བསྟན་ཅིང་སྔགས་ལན་གཉིས་བརྗོད་ནས་བགེགས་བསྐྲད་དེ་གནས་བསྲུང་ངོ་། །དེ་ནས་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗ་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་བཞག གཡས་ 
པའི་རྡོ་རེ་ཁུ་ཚུར་གིས་རྡོ་རེ་གསོར་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་ཛཛཛཱཱལ་ཨཱན་ལཱརྐ་རྙུཾ འདི་སོགས་སྔགས་རྣམས་ལན་གསུམ་རེ་བཟླ། མཆན། ཞེས་བརྗད་ནས་རང་གི་ལག་གི་རྡོ་རྗེ་དེ་བགེགས་དྲག་པོ་རྣམས་ལ་བསྡུན་པས་བཅོམ་པར་གྱུར་པར་བསམ། ྡོ་བསྣམས་པ་ནང་དུ་བཅིངས་ལ་ཌ་སྟེང་དུ 
བསྟན་ལ་ཕྱེ་སྟེ། སོར་མོ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ནང་དུ་ཕན་ཚུན་དུ་ཡང་དག་པར་སྦྱར་ཏེ་འཕར་བ་ལྟ་བུར་བྱས་ལ། ཡཐེ་བོང་གཉིས་རྩེ་མོ་སྦྱར་ནས་སྲིན་ལག་དང་གུང་མོ་གཉིས་ཀྱི་བར་ནས་བསྒྲེང་བ་རྡོ་རྗེ་མེའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཧཱུ་བཛྲ་ཛཱཱ་ལ་ཨཱ་ན་ལ་ཧན་ད་ཧ་པ་ཙ་མ་ཐ་བྷྦྫར་ཌཧྲཱཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་པས་རྡོ་རྗེ་མེ་ 
འབར་བས་བཅོམ་བསྲེགས་བཙོས་པ་ལ་སོགས་བྱས་པར་གྱུར་པར་བསམ། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལ་བཅིངས་ནས་མཐེ་ཕོང་གཉིས་བརྐྱངས་ཏེ་གཤིབས་ནས་བཞག་པ་རྡ་ར་སྤནམའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ ཨཾབཛྲ་ནི་ཏྲིབནྡྷ་སར་ིྷྷ་ན། ཞེས་པས་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཅིང་བ་ལྔས་བཅིངས་པར་གྱུར་ 
པར་བསམ། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་བརྐྱང་པ་ས་ལ་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྲཾཌྷ་མེ་བྷ་ཝ་རཀྟ་སརྦཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་འོག་བཅིངས་ཏེ་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞིར་གྱུར་པར་བསྒོམ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་ནས་མགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་བཞིན་བསྐོར་ཏེ་མགོའི་སྟེང་དུ་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུའི་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་སྤྱན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ 





དང་། ཨོཾཧུ་ལུ་ཧཱ་ལུ་ཛྲཱཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་སྟེང་བཅིང་། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་བརྐྱངས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་མཆེ་བ་ལྟར་བྱས་པ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ། གིས་སྔར་སྟེང་བཅིངས་པའི་འོག་ཏུ་ཡང་སྟེང་བཅིང་ངོ་། རྡོརྗ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་མཐེའུ་ཆུང་ལུ་གུ་རྒྱད་དུ་སྦྲེལ་ལ་མཛུབ་མོ་ 
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ཧཱཾ 


ཤེ 


༄༅། །གཉསཀྱིརེ་མོ་སྦྱརཏ་བཟློགནས་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། ཨོ་དྲྱཾ་བནྡྷ་ཧཾ།། ཞེས་པསརྡོ་རེ་གཙགཏོར་གྱི་སྨགས་རྒྱས་ཤར་བཅིང་། རྡོརྗེཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིངས་པས་གཅིགལ་གཅིག་གིས་མཁྲིག་མའི་གནས་ཀྱི་རྒྱབཀྱ་ཆ་མདུད་པབྱས་ཏེ་ཞགས་མེག་གི་ཚུལ་དུ་བྱསཔ་དང་། ཨོཾཙྷཾ་བཛྲ་པཱཤ་ 
ཧྲཱི ཞེས་པས་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པའི་སྔགས་རྒྱས་སྔར་གྱི་ནང་དུ་ཤར་བཅིང་། རྡོ་རྗེ་བསྟམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་གཡོན་པའི་སྟེང་དུ་གཡས་པ་བཞག་པ་སེམས་དཔའི་སྒྱིལ་མོ་ཀྲུང་དུ་བྱས་ལ་མཛུབ་མོ་གཉིས་མཉམ་པར་གཤིབས་ཏེ་ཕྱེ་ལ་མཐེའུ་ཆུང་བ་དན་ལྟར་བྱས་པ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཏི་ཀེ་པཱ་ཏི་ཀེ་ནི་ར་ཊ། ཅེས་པ་རྡོ་རྗེ་བ་དན་གྱི་ 
ཕྱག་རྒྱས་ནུབ་བཅིང་། སྔར་བཤད་པའི་རྡོརྗ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཉིད་ཁར་བཞག་ལ། ཧྲཱིཿ བཛྲ་ཀཱ་ལེ་རུ་ཊ་མ་ཊ། ཅེས་ཕས་རྡོ་རྗེ་དུས་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་བྱང་བཅིང་ཞིང་། ཕྱོགས་དང་མཚམས་དང་སྟེང་དང་འོག་གི་བགེགས་རྣམས་ཀྱང་ཚར་བཅད་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ྡོརྗ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ 
ཀྱིས་རི་བོ་འདེགས་པའི་ཚུལ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཤི་8“རེ་རུ་ཊ་མ་ཊ། ཅེས་པ་རྡོརྗེརྩེ་མོའི་སྔགས་རྒྱས་ལྷོ་བཅིང་། དེ་ནས། རང་ལྷར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་སྲོས་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུར་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་རྭ་བ་བར་མེད་པས་བསྐོར་བར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། རྡོརྗེཧཾ་མཛད་ཀྱི་ 








ཕྱག་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་དང་གུང་མོ་གཉིས་མི་ཕྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེང་བ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨུ་ཞེས་བརྗོད་པས་རྡ་རྗ་ལསཀྱི་སྔགསརྒྱསསྔར་བསྐྱདཔའི། ྡོརྗེའི་རྭ་བ་རྣམས་ཀྱིས་འོག་གི་ཆ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དང་མངོན་པར་འདོད་པའི་སའི་ཆ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བས་ཟླུམ་པོར་ཡོངས་སུ་ 
བསྐོར་བའི་རྡ་རྗེའི་ཆྭ་བར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །རྡོ་རེཁུ་ཚར་གཉིས་བཅིངས་ནས་གཡོན་པའིམདྲིག་མའིརྱབཀི་སྟངགཡས་པའིམཐྲིགམའིརྒྱབ་བཞགཔའི་ཚུལ་གྱིསབསྣོལ་བའིལག་ངརརྡརྗེར་བྱས་ནས་མཐེའུ་ཆུངགཉིས་ལྕགས་ཀླུར་སྦྲལལ་སྡགས་མཛུབ་གཉིས་བསྒྲེསཏེ་རྷཱཾ། ཞེསཔརྡོརྗེཾ་ཛད་ཀྱི་སྔགསརྒྱས་སྔར 
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ཏིང 








གྱིཆ་བའིནང་ད་ྡརྗའ་ཆབ་བསམམ། །རྡ་རྗེབསྔམས་པ་དངབཛྲ་བསྒྲ་བཾ། ཞེསརྡོ་རྗ་བསམསཔའི་སྔགསརྒྱས་སྔ་གིརཔའི་སེངད་གུར་བྱ། གཙུག་དགར་ཨོཾ་བཛྲ་ཛིཾ་ཌྷོམེ་བྷ་ཝ་རྐ་སརྦིཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་འདིར་མོད། དེརྣམས་སྲུངའཁོརརོ། །དེནསསྦྱར་བ་ཚོགས་བསག་པའི་སླད་དུ། མཆོད་པ་བསང་སྦྱང་ 
བྱིན་རླབས་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་སྔར་བཞིན་བྱ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་གྱེན་བསྟན་གྱི་མཛུབ་མོ་དང་མཐེའུ་ཆུང་བརྐྱང་པ་སོ་སོར་མདུད་པ་སྙིང་གར་གཡས་སུ་བསྐོར་ཞིང་རྡོརྗ་འཁོར་ལོའི་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྲ་ཧཱུཾ། ཞེསརྡོར་དབྱིངས། རྩེ་མོ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གསུམ་གྱི་དུས་སུ་བརྗོད། གཙུག་དགུའི་དུས་ཨོཾ་སརྦ་བི་ 
ཏ་བཛྲ་ཙཀྲ་ཧཱུཾ། ཞེས་དང་། དཔལ་མཆོག་དུས། ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡཱ་མི་ཧཱུཾ། ཞེས་སྔགས་བརྗེ། རང་ཉིད་རྡོརྗེ་རྒྱུར་གསལ་བར་གྱུར། སྲུང་འཁོར་གྱི་ནང་རང་གི་མདུན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས། ྡོྗེ་དབྱིངས་ཀྱི། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གྲུབ་པར་གྱུར། ཅེས་པའི་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དོད་དུ། དཔལ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི། རྡརྗེརྩ་མོ་རིགས་བསྡུས་པའི། འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི། ཤཱཀྱ་སེངྒེ་གཙུག་ཏོར་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་རང་རང་གང་ཡིན་འཇུག ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྲ་ཱུཾ། ཞེས་སོགས་གོང་གི་ 
སྔགས་གསུམ་ལས་སྐབས་སུ་གང་བབ་བརྒྱའམ་ཉེར་གཅིག་རེ་བཟླ། དེ་ནས། དག་ཅིང་དྲི་མེད་ཡིད་འོང་བའི། །སྔགས་ཀྱི་མཆོད་ཡོན་མཆོག་འདི་དག །མཆོག་ཏུ་དད་པས་ཁྱེད་ལ་འབུལ། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཞེས་དང་དཔལ་རྩེ་དབྱིངས་གསུམ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ 
སྭཏཱདྟོཾ། ཞེས་དང་། གཙུག་དགུ་ལ་མུ་ནི་དང་། ཁམས་གསུམ་རྣམརྒྱལ་ལ་སུམྦ་ནི་བརྗོད། དག་ཅིང་དྲི་མེད་ཡིད་འོང་བའི། །སྔགས་ཀྱི་ཞབས་བསིལ་མཆོག་འདི་དག །བདག་གིས་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱི། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་པྲ་ 








470 



































2 








༄༅། .།བ་ར་སཏྐ་ར་པཱདྱཾ་པྲཏིནཾ་སྭཱ་ཧཱ། གཙང་ཞིང་གཙང་མ་ལས་སྐྱེས་པའི། །ལྷ་རྫས་ཀྱི་ནི་མེ་ཏོག་འདི། །བདག་གིས་དད་པསཿ །བཞེས་ནསཿ །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏའདིའ་དདདུ་གཙུགདགུཔའ་དུསསོ་ན། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་པུའེ་སོགས་ 
བརྗོད། པུ་འེ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ར་ས་མ་ཡེ་ཧྲུ། གཙང་ཞིང་གཙང་མར་སྦྱར་སྐྱེས་པའི། །ལྷ་རྫས་དམ་པའི་དྲི་འདི་དག བདག་གིས་དད་པསཿ །བཞེས་ནས:ཿ །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གནྡྷེ་པཱུ་ཛཿ དདྲི་ཡིས་རྒྱས་པ་ལྷ་ཡི་རྫས། །ནགས་ཚལ་ 
བཅུད་ནི་ཡིད་འོང་དག །བདག་གིས་དདཿ །བཞེས་ནསཿ །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་དྷཱཔེ་པྲྭ་ཛཿ སྨན་རྣམས་བཅུད་ནི་ཡི་གར་འོང་། །སྔགས་ཀྱི་ཞལ་ཟས་བཅུད་འདི་དག །བདག་གིསཿ །བཞེས་ནསཿ །ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁི་སརྦདྷརྨཱ་ཨཱ་ན༔ྡྣཏཱ 
ཏ་པྲུ་ཛ་མེ་གྷཿྔ གནོད་རྣམས་འཇོམས་ཤིང་བཀྲ་ཤིས་ལ། །དགེ་ཞིང་མུན་པ་རྣམས་སེལ་འདི། །བདག་གིས་དདཿ །བཞེས་ནས: །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷཿ དེ་ལས་གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་ཚོགས། །རོལ་མོ་དབྱངས་སྙན་ཡིད་ 
འོང་ལྡན། །སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་སིམ་བྱེད་པའི། །སྤྲིན་རྣམས་སོ་སོར་གནས་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ཤབྡ་པཱཛ་མེ་གྷ་ས་མ་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་རཱཱཾ། བསྡུན་སྔགས་རྐྱངཔས་ཀྱ་ཆོག་གོ །མཆདཕྲེངའདི་རྒྱདལེགསཔར་གྲུབཔལས་བྱུངབའིགསུངརབ་དངསཀྱི 
ཚིག་བྱིན་རླབས་ཅན་ཡིན་པས་རྒྱུད་སྡེགོང་འོག་གི་སྒྲབ་དཀྱིལ་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་བ་གལ་ཆེའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་བཞི་ནས་ཡན་ལག་ལྔ་ས་ལ་གཏུགས་པས་ཕྱག་འཚལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ལཱཀ་ཙིཏྟ་པྲ་ཌ་མེ་ན་བཛྲ་བནྡྷ་ནི་ཀ་རོ་མི། ཞེས་པས་ཕྱག་ 
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༦. 





བྱའོ། །གཙུག་དགུའི་དུས་སྔགས་ལྔའི་ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ཞེས་པ་ལྔའི་དོད་དུ་ཨོཾ་སརྦ་བིཏ་ཅེས་གདགས། དེ་ནས་རང་གི་སྙིང་གར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་དཱོཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པས་མཚན་པས། ཤར་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བཅིངས་ཏེ་ལག་ངར་བརྐྱངས་ལ་ལུས་ཐམས་ཅད་ 
ས་ལ་ཕབ་པའི་ཕྱག་འཚལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་སྦརྦཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱཱ་ཇོ་པསྦ་ནཱ་ཡ་ཨཱཏཱ་ནཱནིརྨཱ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་དྷི་ཏིངྫ་སྭ་མཱི། ཞེས་ཕྱག་འཚལ་བས་ཤར་གྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལས་རྡོར་སེམས་ཆད་དེ་རང་གི་སྙིང་གར་བླ་བ་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་ 
གནས་ཤིང་བདག་རྡོར་སེམས་སྲུ་གྱུར་པར་བསམ། དེ་ནས་དཔྲལ་བར་ཟླ་བའ་ྟངདཏི་ལས་རིན་པི་ཆེས་མཚན་པས་ལྷོ་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ཏེ་ལུས་ཐམས་ཅད་ས་ལ་ཕབ་ནས་དཔྲལ་བ་ས་ལ་རེག་པའི་ཕྱག་འཚལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པྱུ་ཛ་ 
ཨ་བྷི་༩ེཀ་ཡ་ཨཱཏྨ་ནཾ་ནིནཱ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིཕྱ་མཱཾ ཞེས་ཕྱག་འཚལ་བས་ལྷོའི་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ལས་གཉིས་པ་ཆད་དེ་དཔྲལ་བར་ཞུགས་ནས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་པར་གནས་ཤིང་རང་རྡོརྗེ་རིན་ཆེན་དུ་གྱུར་པར་བསམ། དེནས་ལྐོག་ 
མརྦ་ཟ་བའི་སྟེང་དུ་དྲཱིཿ ལས་རྡོ་རྗེ་པདྨས་མཚན་པས་ནུབ་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་སྦྱར་ཏེ་ལུས་ཐམས་ཅད་ས་ལ་ཕབ་ནས་ཁ་ས་ལ་རེག་པའི་ཕྱག་འཚལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛཔཱ་ཝརྟ་ནཱ་ཡ་ཨཱཏྨ་ནཱཾ་ནིརྨཱ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་དྷརྨ་ཕ་ 
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ཝརྟ་ཡ་མཱཾ། ཞེས་ཕྱག་འཚལ་བས་ནུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ཆོས་ལས་གཉིས་པ་ཆད་དེ་ལྐོག་མར་ཞུགས་ནས། རྡོ་རྗེ་པདྨའི་རྣམ་པར་གནས་ཤིང་རང་རྡོ་རྗེ་ཆོས་སུ་གྱུར་པར་བསམ། དེ་ནས་སྤྱི་བོར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པས་བྱང་སྒོ་ 
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༄༅། །ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ཏེ། ལུས་ཐམས་ཅད་ས་ལ་ཕབ་ནས་སྤྱི་བོ་ས་ལ་རེག་པའི་ཕྱག་འཚལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་ཀརྨ་ཌི་ཨཱཧ་ནཱཾནིརྨཱཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀུ་རུ་མཱཾ། ཞེས་ཕྱག་འཚལ་ 
བས་བྱང་གི་རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་ལས་གཉིས་པ་ཆད་དེ་སྤྱི་བོར་ཞུགས་ནས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་གནས་ཤིང་རང་རྡོ་རྗེ་ཡས་སྲུ་གྱུར་པར་བསམ། སོ་སོའི་སྔགས་བརྗོད་པ་ན་དེའི་དོན་དྲན་པར་བྱའོ། །གཙུག་དགུའི་དུས་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས་བཞིའི་དོད་དུ། རྡོརྗེ་གཙུག་ཏོར། རིན་ཆེན་གཙུག་ 
ཏོར། པདྨ་གཙུག་ཏོར། སྣ་ཚོགས་གཙུག་ཏོར་ཞེས་འཇུག་ཅིང་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་ཁྲོ་བོ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས་ཁྲོ་བའི་རེ་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་ལྷར་གསལ་བས་ཕུས་མོ་ས་ལ་བཙུགས། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་སྙིང་གར་བཞགནས་དོན་དྲན་བཞིན་པས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། ལས་ཀྱི་རིགས་སུ་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙིང་པོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་གསང་སྔགས་དང་རིགས་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་ 
གསོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་རྡོ་རྗེ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་དང་ལས་ཀྱི་རིགས་སུ་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙིང་པོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ 





དང་གསང་སྔགས་དང་རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པའི་སོ་སོར་བཤགས་པས་སོ་སོར་བཤགས་པར་བགྱིའོ། །ཕྱོགས་བཅུ་ན་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
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༦. ཆུ 





དཔའ་རྣམས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་ཡང་དག་པར་སོང་བ་རྣམས་དང་། ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཀི་ཚོགས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱ་ཆེར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བགྱིའོ། །ཕྱོགས་ 
བཅུའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་མི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྐུལ་བར་བགྱིའོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་བཞེད་པ་གང་ 
ཡིན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་བཞུགས་པར་གསོལ་བར་འཚལ་ལོ། །འདི་མན་ཆད་དམིགས་བསལ་མེད་པ་རྣམསལ་རང་གི་ལྷ་དང་། གཞན་རྣམས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་གང་འཆིང་བ་དེའི་ལྟར་བསྐྱེད། སྙིང་གར་ཟླ་བ་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྒོམ། དེ་ལ་ལྟའི་ས་བོན་དགོད། དེ་ལས་ལྷ་ + 
དེར་བསྒྱུར་ལ་དེའི་ལས་རྒྱ་བཅིངས་ལ་སྔགས་བརྗོད་པས་ལྷ་མོ་དཔག་མེད་སྤྲལ་ནས་མཆོད་པ་གང་ཡིན་དེས་མཆོད། གར་དགུ་གཡོན་པར་བ། ས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་བས་ལྷ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལ་དགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱ་ཞིང་ཡིད་ཀྱིས་ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་པ་ཀུན་ལ་འགྲེ་ཤེས་པར་ ཅི 
བྱའོ། །མེ་ཏོག་མའི་ལས་རྒྱ་བཅིངས་ལ། གང་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདེའམ། རྱ དི་འཇིག་ྟེནྱ་སིཁས་མཐང་ཅདན་ས་བིམསྦ་ལསཏོག་གྱིབེབགཡིད་ལས་བྱུང འམ། ཆུ་ལས་སྐྱེས་པའམ། ཐང་ལས་སྐྱེས་པ་གང་དག་ 





ཡོད་པ་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་འདི་ལྟ་སྟེ། མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པའི་ལས་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རིགས་ལྔ་དང་བཅས་པར་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ 












































/ཇེཔནྱི999  ཇཆྱུ་ཧིང 





༄༅། །དང་། སྙིང་པོ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། གསང་སྔགས་དང་། རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷའི་ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་ལ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །གནས་འདིའམ་ནི་གཞན་དག་ན། །ལྟ་སོགས་བདག་གིར་མ་བྱས་པའི། །མེ་ཏོག་ཆུ་སྐྱེས་ 
ཐང་སྐྱེས་རྣམས། །ཐུབ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུཔྤེ་པཱུཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྨ་ར་ཌ་ས་མ་ཕེ་ཧྷཱཾ། གཙུག་དགུའི་དུས་ཨཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་་ཞེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དད་དུ་ཨོཾ་སརྦ་བིཏྭ་ཅེས་པ་རེ་འདོགས་དགོས། མཆན། བདུག་པ་མའི་ལས་རྒྱ་བཅིངས་ 
ཏེ། གང་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདིའམ། གང་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་ལྟ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་བདུག་པའི་བྱེ་བྲག་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའམ། ཡང་དག་པར་སྦྱར་བའམ། ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ཅན་གང་དག་ཡོད་པ་དེ་རྣམས་ 
ཐམས་ཅད་འདི་ལྟ་སྟེ། མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པའི་ལས་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རིགས་ལྔ་དང་བཅས་པར་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙིང་པོ་དང་ཕྱག་ 
རྒྱ་དང་གསང་སྔགས་དང་རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷའི་ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་ལ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །གནས་འདིའམ་ནི་གཞན་དག་ན། །གང་དག་སྤོས་ཀྱི་ཤིང་བཟང་པོ། །ལྷ་ཡི་སྤོས་སོགས་རྨད་བྱུང་བ། །ཐུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ 








ཐཱ་ཏདྷཱ་པེ་་ཛ། མརམེམའི་ལས་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། གང་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདིའམ། གང་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྣང་བའི་བྱེ་བྲག་ཡིད་ལས་བྱུང་བའམ། རིན་པོ་ཆེའི་འོད་དམ། མར་མེའི་སྣང་ 
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བ་ལ་སོགས་པ་གང་དག་ཡོད་པ་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་འདི་ལྟ་སྟེ། མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པའི་ལས་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རིགས་ལྔ་དང་བཅས་པར་ 
བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙིང་པོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་གསང་སྔགས་དང་རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷའི་ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་ལ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ཆེ་འབར་དང་། །སྣང་བའི་ཤིང་ལས་བྱུང་བ་དང་། །ཉི་མ་ཟླ་བ་ལ་སོགས་འོད། །ཕྱོགས་ 
༈ རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྤྲོས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་བྱུ་ཛྫཿ དྲིམའིལསརྱབཅིངས་ཏེ། གང་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདིའམ། གང་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་དྲའིབྱེ་བྲག་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའམ། ཡང་དག་པར་ 
( སྦྱར་བའམ། ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ཅན་གང་དག་ཡོད་པ་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་འདི་ལྟ་སྟེ། མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པའི་ལས་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རིགས་ལྔ་ 
` དང་བཅས་པར་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙིང་ཕོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་གསང་སྔགས་དང་རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷའི་ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་ལ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །གནས་འདིའམ་ནི་གཞན་དག་ན། །དི་ཡི་ཤིང་རྣམས་བཟང་པོའི་ཆབ། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ 
སྤྲོས་བྱས་ཏེ། །ཐུབ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གནྡྷེ་པྱུཛ་མེཿ ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་དུ་སྦྱར་བ་བཅིངས་ཏེ། གང་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདིའམ། གང་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་རིན་ 


»2> 8༦ 





















































༄༅། །པོ་ཆེའི་རི་བོའམ། རྒྱ་མཚོ་རིན་པོ་ཆེའི་ཚོགས་གང་དག་ཡོད་པ་སོགས། རིན་ཆེན་རང་བཞིན་རྒྱ་མཚོས་དང་། །རིན་ཆེན་རི་བོ་ལ་སོགས་མཆོག །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྤོས་པ་ཡི། །ཐུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ལ་ 
འབུལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་བོ་ནྦྱཾ་ག་རཏྣ་ཨ་ལངྐ་ར་བྷུ་ཛ བཞད་པའིཕྱགརྒྱ་བཅིངས་ཏེ། གང་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདིའམ། གང་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན། དགོད་པ། སྒེག་པ་དང་། དགའ་བ་དང་རྩེ་འཇོའི་བདེ་བའི་བྱེ་བྲག་ 
གང་དག་ཡོད་པ་སོགས། རྩེ་འཇོའི་བདེ་བ་དགའ་ཆེན་པོ། །དགོད་དང་སྒེག་ལ་སོགས་པའི་ཚོགས། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ཐམས་ཅད་ནས། །དགའ་བའི་མཆོག་ནི་སྦོ་བར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་གཏཧཱ་ྱེལཱསྱེརཏིཀྲིཊཱ་སོ་ཁྱ་ཨ་ནུཏྟར་ཱུཛམེ་གྷ་ 


(སཿ བཞད་པའི་ཕྱག་རྒྱད་ཉིད་རྡ་ྗ་ཐལ་མོབསྐོར་བསྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཡང་ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་དུ་སྦྱར་བ་བཅིངས་ཏེ། གང་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདིའམ། གང་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན། དཔག་བསམ་ཤིང་ངམ་གོས་ཀྱི་ཤིང་། གང་དག་ཡོད་ 


པ་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་འདི་ལྟ་སྟེ། མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པའི་ལས་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རིགས་ལྔ་དང་བཅས་པར་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙིང་ 
པོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་གསང་སྔགས་དང་རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷའི་ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་ལ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །གོས་དང་རྒྱན་སོགས་འབྱུང་བ་ཡི། །དེ་བཞིན་དཔག་བསམ་ཤིང་བཟང་པོ། །རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ནི་བརྗོད་བྱ་ཞིང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བར་ 
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བྱ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུཏྟ་ར་བོ་དྷི་ཨ་ལངྐ་ར་ཝསྟ་པུ་ཛཿ རྡོར་སེམས་ཀྱི་ལས་རྒྱ་བཅིངས་ལ། སྙིང་རྗེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་ལས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ་མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། མ་གྲོལ་བ་ 


རྣམས་དགྲོལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་མ་འདས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་པ་རྣམས་འཁོར་བའི་ 
རྒྱ་མཚོལས་ཡང་དག་པར་བསྒྲལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྤོས་བྱས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ 
ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་བོ་ཏྷི་ཙིཏྟ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ༔ སྒེགམོའི་ལས་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་འབྱོར་ཅིང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་འདོད་པ་ཙམ་ལ་རག་ལས་པར་གྱུར་ཅིག སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མཆོད་པས། ། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཔལ་དང་ནི། །ནོར་དང་ལྡན་པ་འགྲུབ་པར་ཤོག །བདེ་བ་མ་ཚང་མེད་པར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་བཛྲོད་བྷ་བཱ་དཱ་ན་པཱ་ར་མི་ཏ་པྱུ་ཛཿ ཕྲེང་བ་མའི་ལས་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་དགེ་བའི་ལུས་དང་ངག་དང་ 





ཡིད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག དགེ་བའི་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་དང་། །སྡོམ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པར་ཤོག །རྒྱགས་ 
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®ཅི།99 ° ཧིཿ 








༄༅། །སོགས་ཉེས་པ་ཆེན་པོ་རྣམས། །ཞི་གྱུར་ཀུན་ཏུ་སྤྲོ་བར་བྱ། །ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨྭ་ནྟད་ར་མདཱ་བྱོདྷ་ཧ་རིལ་པཱ་ར་མི་ཏ་པྱུ་ཛཿ གླུ་མའི་ལས་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ལ་ 
ཡང་དག་པར་བརྒྱན་པར་བྱས་པ་དང་རྟག་ཏུ་ཕན་ཚུན་འཇིགས་པ་མེད་པ་དང་། ཞེ་འགྲས་པ་མེད་པར་ཞུགས་ཤིང་མིག་དང་ཡིད་མངོན་པར་དགའ་བ་དང་། ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་བཟོད་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག འཇིགས་དང་འཁོར་སོགས་སྡུག་བསྔལ་ 


ལ། །སོགས་པའི་སྣུག་བསྔལཞི་གྱུར་ཅིག །བྱམས་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །ཆོས་ལ་བདག་མེད་བསྒྲབ་པར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུཏྟ་ར་མཧཱ་དྷརྨ་ཨ་ཝ་བོ་ཏྷི་ཀྟརྟི་པཱ་ར་མི་ཏ་པྱུ་ཛཿ གར་མའི་ལས་རྒྱབཅིང་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་ ¬ 


ཆུབ་སེམས་དཔའི་ ད་པ་ལ་མངོན་པར་བརྩོན་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་གཞོལ་ཞིང་འཁོར་བ་ཡོངས་སུ་མི་སྤོང་བའི་བརྩོན་འགྲུས་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག འཁོར་བ་མཐར་ཐུག་བར་དུ་ནི། །བདག་འཚང་རྒྱ་བར་མ་གྱུར་ 
ཅིག ༈དེ་བཞིན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི། །དེཉི སྒྲབ་པར་ ད་པར་ཤོག །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་བྷཱ་ག་ཏ་ས་ན་སཱ་ར་ཨ་པ་རི་ཏྱ་ག་ཨ་ནུཏྟ་ར་མཧཱ་བིརྨཱ་པཱ་ར་མི་ཏ་པྱུ་ཛཿ མེ་ཏོག་མའི་ལས་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ 
དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག བསམ་གཏན་དང་རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། རིག་པ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་གྱུར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར་ཅིག སྲོག་ཆགས་ཀུན་གྱི་འདོད་ཆགས་ 


ཌྔ 
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སོགས། །ཉོན་མོངས་ཆེན་པོ་ཞི་བར་ཤོག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཡེང་མེད་ཅིང་། །བསམ་གཏན་བཞི་དང་ལྡན་པར་ཤོག །ཨོཾ་སྦར་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུན་ར་སྭོ་ཁ་བི་ཏ་ཧ་རྩ་ཧཱ་ན་པཱ་ར་མི་ཏ་པྲུ་ཛམེ་གྷ་སཿ བདུག་སྤོས་མའི་ལས་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། སེམས་ཅན་ 


ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ཤེས་རྣམ་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཐོབ་ཏེ་བཟོ་དང་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་ཤིང་། རྩལ་དང་ལྡན་པ་དང་གསང་བའི་ཆོ་ག་ཤེས་ 
པ་དང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཐོང་ཏེ་ཉོན་མོངས་པ་ད་ ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་གཅོད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཤེས་རབ་ཆེ། །སྡུག་བསྔལ་གཅོད་བྱེད་བླ་ན་མེད། ༥" །སངས་ 
རྒྱས་སེམས་ཅན་དག་གྱུར་ཅིག །ཨཾ་སྦརཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུཏྟར་ཀླེ་ཤ་ཚྗེད་སརྦ་དྷརཱ་ས་མནྟ་ཛཱ་ནམཧཱ་པྲཛཱ་པཱརམིཏཔཱ་ཛམེ་གྷ་ས་མཱདྲཿ གཙུག་དགུའི་དུས། མར་མེ་མའི་ལས་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལོག་པར་ལྟུང་བ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ 
ཅིག སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ནི། །ནྣམ་ཡང་ལོག་པར་ལྟུང་མ་གྱུར། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་མཆོག་ཐོབ་སྟེ། །སྨོན་ལམ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སརྦ་ཨ་ཕ་ཡ་བི་ཤོདྷནི་ཛྙཱ་ན་ཨ་ཝ་ལོཀ་ར་ཕྲཌིདྷིཔཱར་མི་ཏཱ་པཱ་ཛམེ་སྷ་སམཱཱ 





དྲ དྲི་ཆབ་མའི་ལས་རྒྱ་བཅིངས་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་ཤེས་པ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག འགྲོ་ཀུན་མི་ཤེས་དྲི་མ་སྤངས། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་འཇོམས། །ཟག་མེད་ཕུང་པོ་ལྔ་ཐོབ་ནས། །ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ 
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ཤེ9ཊྱི:33 - ཡུའ་ཅིཏ་ 


༄༅། །ག་ཏ་སརྦ་ཨ་པ་ཡ་ག་ཏ་བི་ནཱ་ཤ་ནི་བཛྲ་གནྫྷ་ཨུ་པ་ཡ་པཱ་ར་མི་ཏ་པཱཱ་ཛམེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤྲ་ར་ཌ༔ མར་མེ་དངདྲི་ཆབ་འདི་གཉིས་གཙུག་དགུ་ལས་གཞན་ལ་མེད། རང་གི་ལྟར་གསལ་བས་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཐལམོ་བཅིངས་ཏེ། ལུས་ཀྱི་བསྙེན་བཀུར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 
བདག་ཉིད་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མ་ལུས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཕྱིན་པར་གྱུར་ཏེ། སྟོང་གསུམ་གྱི་ནི་རྡུལ་སྙེད་དུ། །བདག་ཉིད་ཀྱང་ནི་རྣམ་བསམ་ཞིང་། །མཆོད་པའི་ཕྱིར་ནི་རྣམ་བསམས་ནས། །སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་ཀཱཡནིནཱཏ་ན་པྱ་ཛཿ རྡོརྗེཐལམ་བསོར་བཤིསཔབརོདཔའ་ུལད་ཅིངས་ཏེ། ཐྲམས་ཅད་དུལྩེ་བརྒྱ་སོངཕྲག་སྙེདཀྱིསྒོ་ནས་བསྟོད་པར་གྱུར། མཉམ་མེད་མི་གཡོ་མཉམ་མེད་མཆོག་གི་ཆོས་ཉིད་ཅན། །ཐུགས་ „ 
རྫེའི་བདག་ཉིད་འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བར་མཛད། །ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་མཛད་པ། དྲི་མེད་མི་གཡོ་མཉམ་མེད་དམ་པའི་མཆོག་ཆོས་ཅན། །ཡོན་ཏན་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་ཆ་ལའང་ཚད་མེད་དེ། །དཔེ་ནི་ནམ་མཁའ་དང་ ཅུ 
ཡང་བསྐྲན་དུ་ཡོད་མ་ཡིན། །དངོས་གྲུབ་མཐའ་ཡས་མཉམ་མེད་དཔེ་དང་བྲལ་བ་རྣམས། །སེམས་ཅན་ཁམས་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་རྣམས་ངེས་པར་སྩོལ། །རྟག་ཏུ་དྲི་མ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་ལས་བྱུང་། །སྨོན་ལམ་གྲུབ་པ་འགག་པ་མེད་ 








པའི་ཆོས་ཉིད་ཅན། །འགྲོ་བའི་དོན་གྲུབ་རབ་ཏུ་བརྩོན་པ་མཐའ་ཡས་པ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་རྟག་ཏུ་རྣམ་པར་སྣང་། །ཚད་མེད་ཚད་དང་བྲལ་བ་ཤིན་ཏུ་རྫོགས་པ་ཡི། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གོ་འཕང་དམ་པ་བརྙེས་གྱུར་ཀྱང་། །བམས་ 












































མཆིང ཅྱི 





གསུམ་ཀུན་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་མཛད་པ་ཡི། །ཐུགས་ རྡེའི་སྤྱོད་པ་མི་གཡོ་འགག་ པར་ཡོང་མི་འགྱུར། །ཨེ་མ་ཧོ་ཤིན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཆོས་ཉིད་མཆོག་དང་ལྡན། །མཆོག་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གོ་འཕང་མཆོག་བརྙེས་ ་པ། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་ 
ལ་རྟག་ཏུ་དངོས 'གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་མཛད། །མགོན་པོ་དུས་གསུམ་སྒྲིབ་པ་མེད་པ་རབ་མཁྱེན་པས། །དམ་ཚིག་མཆོག་གསུམ་དངོས་ 'གྲུབ། ་དམ་པ་བདག་ལ་སྩོལ། །འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཡང་དག་ ཡོན་ཏན་རྒྱས་པ་སྟེ། །ལན་གཅིག་ 
ཙམ་ཞིག་བརྗོད་པས་ཀྱང་། །གསང་སྔགས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །སྟོང་གསུམ་གྱིནིརྡུལ་སྙེད་དུ། །བདག་ཉིད་ཀྱང་ནི་རྣམ་བསམ་ཞིང་། །ལེ་ནིདེ་སྙེད་ལྡན་དང་བཅས། །སངས་རྒྱས་བསྔགས་པ་བརྗོད་པར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ཝཱཀ་ 
ནྨྷ་ཏ་པཱུ་ཛ སྙིང་གར་ཐལམོ་སྦྱར་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་བསམ་པ་གཅིག་པའི་སྦྱོར་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་ཏེ། དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་དེ་ཉིད་ཀྱི། །ལུས་ ་དང་ངག་སེམས་འབྱུང་བ་ཡི། །མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ 
བཏྔས་ནས་ནི །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ། ཏ་ཱ་ག་ཏཙིདྟ་ནིརྨཱ་ཏ་ན་པཱཱཛཿ ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། སྟོང་པཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པའི་ངོ་བོར་གྱུར། ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ 





དངོས་མེད་ཅིང་། །སྟོང་ཉིད་མཚན་མ་ཀུན་དང་བྲལ། །སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་འཛིན་མཆོག །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་ཧྱ་པཱུཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྔ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧྲིཾ། དེ་ནི་མཆོད་པ་ཉི་ཤུ་རྒྱས་པ་སྟེ། ཚིགས་བཅད་རྣམས་དོར་ནས་སྔགས་ 
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༄༅། །དང་ལྷུག་པ་སྦྱར་བའམ། སྔགས་དང་ཚིགས་བཅད་སྦྱར་བ་འབྲིང་། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཙམ་བྱེད་པ་ནི་བསྡུས་པའོ། །དེ་ལ་བསྡུས་པ་ཉིད་འདོན་པར་མོས་ན། མེ་ཏོག་ནི། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པྲུའིཔཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་རཌ་ས་མ་ཡདཱུཾ། ཞེས་པའི་བུའྤེའི་གནས་སུ། བདུག་ 
སྤོས་ལ། དྷཱུ་པེ མར་མེ་ལ། ཨཱ་ལོ་ཀེ དྲི་ཆབ་ལ། གནྡྷེ། རིནཔ་ཆའི་རིབོདང་རྒྱ་མཚོལ། བྷོ་ནྷྱ་ག་རཏྣ་ཨ་ལཾ་ཀ་ར༔ དགོད་སྒེག་དགའ་རྩེད་ལ། ཧཱ་སེ་ལཱ་སྱེ་ར་ཏིཀྲི་ཊུ་སོ་ཁྱ་ཨ་ནུཏྟརཿ དཔག་བསམ་ཤིང་ལ། ཨ་ནུཏྟ་ར་བོ་ངྷི་ཨ་ལངྐ་ར་ཝསྟཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མཆོད་པ་ 
ལ། བཛྲ་བྷོ་དྷི་ཙིྟ༔ སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིནགྱི་མཆོད་པ་ལ། མཧཱ་བཛྲོད་བྷ་ཝ་དཱ་ན་པཱ་ར་མི་ཏ༔ ཚུལ་ཁྲིམས་ལ། ཨ་ནུཏྟ་ར་མཧཱ་བྷོ་དྷྱ་ཧ་ར་ཤཱི་ལ་པཱ་ར་མི་ཏ༔ བཟོད་པ་ལ། ཨ་ནུཏྟ་ར་མཧཱ་དྷརྨ་ཨ་བ་བོ་ངྷི་ཀནྟི་པཱ་ར་མི་ཏར བརྩོན་འགྲུས་ལ། སན་སཱ་ར་ཨ་པ་རི་ཏྱ་ག་ཨ་ 
ནུཏྟ་ར་མཧཱ་བིདྒཱ་པཱ་ར་མི་ཏཿ བསམ་གཏན་ལ། ཨ་ནུདྟ་ར་སོཾ་ཁྱ་བི་ཏ་ཧ་ར་དྷྷ་ན་པཱ་ར་མི་ཏཿ ཤེས་རབ་ལ། ཨ་ནུཏྟ་ར་ཀླེ་ཤ་ནྩ་ད་སརྦ་དྷརྨ་ས་མདྣ་ཛྙཱ་ན་མཧཱ་པྲ་ཛྙཱ་པཱ་ར་མི་ཏཿ སྨོན་ལམ་ལ། སརྦ་ཨ་ཕ་ཕ་བི་ཤོ་དྷནི་ཛྷཱ་ན་ཨ་ཝ་ལོ་ཀ་ར་ཕྲ་ཌི་དྷི་པཱ་ར་མི་ 
ཏ༔ ཐབས་ལ། སརྦ་ཨ་ཕ་ཡ་ག་ཏ་བི་ནཱ་ཤནི་བཛྲ་གནྡྷ་ཨཱ་པ་ཡ་པཱ་ར་མི་ཏཿ ལུས་ཀྱིས་བསྙེན་བཀུར་བའི་མཆོད་པ་ལ། ཀཱ་ཡི་ནརླ་ཏ་ནཿ ངག་གིས་བསྟོད་དབྱངས་ལ། ལྦཀ་ནིརྨཱ་ཏ་ནཿ ཡིད་ཀྱིས་སྤྲུལ་མཆོད་ལ། ཙིཏྟནཱི་ཏ་ནཿ སྟོང་ཉིད་རྫོགས་པའི་གསང་མཆོད་ལ། གུ་ 
ཧྱཿ ཞེས་པ་རྣམས་བཅུག་པས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་མཆོད་པ་ཉི་ཤུས་མཆོད་ནས་བདག་དབུལ་ཏེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་མོས་ལ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་ཉིད་དབུལ་གྱི། བདག་དུས་ཐམས་ཅད་དང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སོ་ སོར་བཞེས་སུ་ 









































ཨི 








གསོལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་མགོན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། མ་ལུས་ཕྱོགས་བཞུགས་མཆོག་གྱུར་པའི། །སངས་རྒྱས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །འདི་ལྟར་ཉེ་བར་བཞི་བ་ 
བདག །ཅིནས་རྡོ་རྗེ་ཉིད་གྱུར་མཛོད། །རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་མཆོག་གྱུར་པ། །སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཏུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བདག་ཉིད་དག་ནི་དབུལ་བར་བགྱི། །དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་ 
དུ་བས་ཏེདགེ་བའི་ར་བ་འདི་དག་གིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཡང་དག་པར་ 
ལྡན་པའི་བདེ་བཉིད་དང་ཡིད་བདེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་མིའི་མཆོག་སངས་རྒྱས་སུ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་གྱུར་ཅིག བདག་གི་དགེ་བའི་ལས་རྣམས་འདི་དག་གིས། །འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཤོག །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ཆོས་རྣམས་སྟོན་བགྱིད་ཅིང་། །སེམས་ 
ཅན་སྡུག་བསྔལ་མང་པོས་གཟིར་ལས་སྒྲོལ། །ཞེས་བསྔོས་ལ། སྡོམ་གཟུང་གི་དོན་དྲན་བཞིན་པས། ཛི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །ཚུལ་ 
ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་སྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །བདག་གིས་བརྟན་པོར་གཟུང་བར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །སངས་རྒྱས་རྣལ་ 
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5129 - ཉཏིཉི་ 





༄༅། །འབྱོར་ལས་སྐྱེས་པའི། །སྡོམ་པ་དེང་ནས་གཟུང་བར་བགྱི། །རྡོ་རྗེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་གཟུང་བར་བགྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་ 
མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། །ཕྱི་དང་ཐེག་པ་གསང་བ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་གཟུང་བར་ 
བགྱི། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྔོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་མེད་པ། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ „ 
དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་གཟུང་། །མ་གྲོལ་བ་ནི་དགྲོལ་བར་བགྱི། །མ་བརྒལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་བགྱི། །དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་དབྱུང་བགྱི། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་དགོད། །ལན་གསུམ། ཞེས་བརྗོད་ལ་སྡོམ་པ་གཟུང་ངོ་། ། ཙཾ 
དེ་ཡན་སྦྱོར་བ་ཚོགས་བསག་པའོ། །གཙུག་དགུ་ལ་འདི་ནས་རང་གཞུང་ལྟར་བྱའོ། །དངོས་གཞི་ལ། དང་པོ་སྦྱོར་བ། ལས་རྒྱལ་མཆོག དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ། ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་སྤྱིའི་ཆོ་ག་ནི། ལག་པ་གཉིས་མདུན་དུ་བཞག་སྟེ། ལག་པ་གཉིས་སུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་ 
རེའི་གཡས་སུ་ཧཱུཾ། གཡོན་དུ་ཨ། གཉིས་ཀའི་མཐར། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི ཨུ་ཨུ། ཛཧཱཾ། ལཾ་ཤཱཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོཾ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཐལ་མོ་གཉིས་ཀ་དབྱངས་ཡིག་བཅུ་དྲུག་གིས་གང་བར་གྱུར་པའི་གཡས་ཀྱི་སོར་མོ་ལྔ་ལ། ཨོརྷཾྟཾཧྲཱཿ 



































༦5. ཚི་ 








ཨཱཿ ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། མི་བསྐྱོད་པ། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། འོད་དཔག་མེད། དོན་གྲུབ་སྟེ་ཡབ་ལྔ། གཡོན་ལ་ཨོ་ཧཱུཾཱཧྲཿ ཨཱཿ ལས་རྡ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུགམ། རྡོ་རྗེཐུགས་མ། རྡོརྗེ་དབང་བསྐུར་མ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆམ། རྡོ་ 
རྗེ་ཀུན་མ་རྣམས་ཕོ་མོའི་ཁྱད་པར་མ་གཏོགས་ཡབ་ལྔ་དང་འདྲ་བ། སོར་མོ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པའི་རྣམ་པ་མེ་ལོང་ལྟར་དྭངས་པའི་ནང་དུ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་གསལ་བ། ཕན་ཚུན་ཐབས་ཤེས་རབ་མངོན་པར་འདོད་པ་དང་བཅས་ 
པས་རེག་པར་གྱུར། རྩེ་མོའི་དུས་ལག་པ་གཉིས་སུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ། དེའི་སྟངདུ་རྩུཾ་ལས་རྡོ་རྗ་རྩེ་ལྔ་པ་རེས་མཚན་པར་གྱུར། ཾ་ལས་སོརམོརྣམས་རྡོ་ྗེ་ྩེ་ལྔ་པའིརྣམ་པར་གྱུར་པའི་གཡས་ཀྱི་གུངམོ་སོགས་ལྔལ་ཨོཾརཱུཾ་ཱཾསོགས་འདྲའོ །མཉམ་པའི་ཐལ་མོ་དང་། ཨོཾ་ཨ་ནྩོཉུཧྱ་ཨ་ནུ་ག་ཏཱཿ སརྦ་ 
དྷརྨཱ༔ ཞེས་བརྗོད། ལྟ་ཕན་ཚུན་འདྲེས་པར་གྱུར་པར་བསམ་ཞིང་། སྤ་ར་སྔ་ར་ཨ་ནུ་པྲ་བེྩུཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ བཛྲ་ཨརྫྷ་ལི། ཞེས་བརྗད་ཅང་རྡོ་ར་ཐལམོ་བཅིང་། ལྷ་ཕན་ཚུན་རོ་གཅིགཏཏུ་གྱུར་པར་བསམ་ཞིང་། ཨ་ཏྷནྟ་ཨ་ནུ་པྲ་བིབྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ བཛྲ་བནྡྷ། ཞེས་ 
བརྗོད་ཅང་རྡོ་རྗ་བསྡམས་པ་བཅིང་། བཛྲ་བནྡྷ་ཨ་ཏྲ་ཊུ། ལནགསུམ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་སྒྲ་དང་བཅས་པ་སྙིང་གར་ལན་གསུམ་དུ་དྲལ་བས་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཉོན་མོངས་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་འཆིང་བ་གཞིག་དཀའ་བ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བར་ 
བསྒོམས་པས་བཅད་པར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུས། མཚམས་འདིར། རྩུཾ་ཊཀྐི་སྤོ་ཊ་ཡ་མཧཱ་བི་རཱ་ག་ཙཀྲ་བཛྲ་དྷ་ར་ས་ཏྱེ་ན་ཁ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཁྲོས་པར་གྱུར་ནས་བགེགས་རྣམས་བཅོམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་མཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲི་སྭ་དྷ་ཡ་སརྦ་སྭཏྭབྷྱོ་ 
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” ༄༅། །ཛཿ རྩུཾ་བཾ་ཧོ༔ ཞེས་བརྗོད་དགོས་ཤིང་གཞན་ལ་མི་དགོས་སོ། །བཛྲ་ཨཱ་ཝྲ་ཤ་ཞེས་བརྗོད་ད་རྡོརེའབབས་པའི་དམ་རྒྱ་བཅིངསལ་དེར་བསྒོམ། (8 ཞེས་ཉེར་གཅིག་བརྗོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་དང་ཕོའི་རྔོ་རྗེ་ཁ་དོག་དམར་ 
„མས་གསུམ་རྣར་རྒྱལདུས་སྔོནཔའོ་སྔོནཔོཞེས་བརྗོད། མཆན། པོ་འོད་དམར་པོ་འབར་བ་རང་གི་སྙིང་གར་ཞུགས་ནས་བདག་ཉིད་ཀྱི་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་གང་བར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཏི༔བཛྲ་དྲཾབྷོ་མེ་བྷ་བ་ཤཤཱ་ཏོ་མེ་བྷ་བ། ཧཾ་ད་ཡམྨེ་ཨ་དྷི་ཏི༔ྱ་སརྦ་སིདྡྷི 
4 མྨེ་བྲ་ཡནདྲུ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་དེ་དབབ་པ་བརྟན་པར་བྱ། དེནས་བཛྲ་མུངྤི། ཞེས་བརྗོད་པས་རྡོ་ར་ཁུཚུར་གྱ་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་མུའྤི་བཾ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དོ། །དེནསརྡོ་ར་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་ནང་དུ་མཛུབམོ་གཉིས་ལྕགས་སྒྲོག་ལྟར་བཅིངས་ནས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལེགས་པར་གྱེནདུ་ 
4 མམངབྟང་བ་སངབི་ཕག་རྱ་ཅིངསནས། ཨོཾ་སརྒ་ཨ་པཱ་ཡ་ཨཱ་ཀརྣ་ཌ་བ་ཤ་ྷ་ན་བཛྲ་སམ་མ་རྩཾ་ཕཊ། ཐེས་བརོདཔི་སྔགསརྒྱའིནུས་པས་ངན་སོང་དུ་ལྷུང་བ་ཐམས་ཅད་བཏོན་ནས་དཀྱིལ་འཁོརགྱིཕྱའི་ཁྱམས་ལ་འཁོད་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་ 
ཤྩ །ག་བསྔལ་གྱིས་གཟིར་བ་འདི་ལས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། བདག་ཅག་རྣམས་སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་དང་། ཁྱེད་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་བརྗོད་པར་བསམས་ལ། ཨཾ་བཛུ་པཱི་བི་སྤོ་ཊ་ཡ་སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་བདྡྷནཱནི་པྲ་མོཀྱ་ཡ་སརྦ་ཨ་པཱ་ 
སའ ཡ་ག་ཏེ་བྷྱཿ སརྦ་སཏྟཱན་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏྲ་ཊ། ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་བསྒྲེངས་ཏེ་རྩེ་མོ་སྦྱར། མཐེ་བོང་གཉིས་དང་མཐེའུཆུང་གཉིས་རྩེ་མོ་གཅིག་ལ་གཅིག་ངས་སྦྱར་ཏེ་ཕན་ཚུན་ཡང་ཡང་དྲུད་པ་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའི་ཕྱག་རྒྱས་དེ་དག་གི་སྒྲིབ་ 
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358༦ ྲི 








གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བཅོམ་པར་རགུར་བརབསམ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་རྒྱདེ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དག་ནས་ཤིའཕོས་ཏེ། རྣམ་སྣང་གི་ཞབས་དྲུང་དུ་སྐྱས་ཤིང་། རྟེན་རྣམས་བ་ཚྭ་ཅནགྱིརྒྱམ ཚོ་ོ་བར་གུར། 0 
ནས་ཚོགས་ཞིང་བསྡུ་བ་ནས་བཟུང་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་བདག་རྫོགས་དང་། དངཔ་སྦྱོར་བའིའབྱུངབ་རིམ་བརྩེགས་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་བཅས་བསྐྱེད་ད་ྱགརྱ་ཆནཔོ་ནམ་མཁའ་ནས་གདན་ལ་ཕབ་པའི་བར་རང་གཞུང་ལྟར་བྱས་ནས། བདགཉད་སྨོ་བབྐེ་པ་ནི་ོ་དིལའཛིན་པས། རང་གུས་བདག་ 'འབྲ་ བུ ད། ། 
བདག་གི་གསོན་པའང་འབྲས་བུར་བཅས། །ལྷ་དང་དམ་ཚིག་གི་མཉམ་པར། །གྱུར་པར་བདག་ནི་སོམཉི་མེད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་སེམས་གཅིག་ལས། །མི་ལོགཔར་ནིབདག་གྱུརཏེ། ེ་བཞན་གཤེགས་པའིརིགས་སུནི། །དེང དག་ས ༧ 
བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །དེང་བདགཉི་མ་དམ་པ་སྟེ། །བདག་གིས་མཆོད་ཕྱིར་བླ་ན་མེད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་འདྲེན་པས། །དེང་བདག་འདུས་པའི་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཐལམ་སྱརཏེ། སྔར་ཏྣཐཱ་ག་ཏྭ་པཱད་བནྡྷ་ན་ཀ་རོ | བསམ་ 
ཕྩོགས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་མིང་རྡོར་སེམས་ཞེས་བགྱི་བས། །རྡོ་རྗེཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི། །དེང་འདིར་སངས་རྒྱས་ཀུན་གཤེགས་ཏེ། །ངས་གའདིངནྲི་སལ་དུགསོལ། ། །ཞ་གསུམ།དེ་ 
ནས་བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་མངོན་པར་བྱས་ཏེ། དང་པོར་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བསྡོགས་མི་ལྕོགས་པ་མེད་པ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ད་ སྙོ 















































༄༅། །ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ 
སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལ་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ 
ལངས་ནས་ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་རྣམ་ 
ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྒྱེ་མཆེད་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ 
སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཙམ་ལ་ 
སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བསྡོགས་མི་ལྕོགས་པ་མེད་པ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་སོ། །དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཙམ་བོར། བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་ 
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༡ེི2.(.&ི་ྱི 





་ོ 


སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་བོར། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་བཞི་པ་བོར། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་ 
རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་བོར། ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་སྲིད་རྩེའི་ཏིང་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་བོར། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ 
སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་བོར། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་སྙོམས་པརཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་བོར། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་ 
བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཁྱད་པར་ཅན་བོར། བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཙམ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བསྔོགས་མི་ལྕོགས་པ་མེད་པ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་སོ། །དེ་ལས་ལངས་ནས་ ཅུ 
བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཙམ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་ 








བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ཆུང་དུའི་ཆུང་དུ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་ཆུང་དུའི་འབྲིང་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་ཆུང་དུའི་ཆེན་པོ་ལ་སྙོམས་པར་ 












































5999 ཨི་ི 








༄༅། །ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་འབྲིང་གི་ཆུང་དུ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་འབྲིང་པོའི་འབྲིང་པོ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་འབྲིང་པོའི་ཆེན་པོ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ 
ནས་ཆེན་པོའི་ཆུང་ངུ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་ཆེན་པོའི་འབྲིང་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། དེ་ལས་ལངས་ནས་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་སོ། །ཞེས་ལྷན་ཐབས་རྣམས་ལས་བྱུང་བ་སྟེ་རྒྱས་པའོ། །ཡང་ན་དེ་རྣམས་བསྡུས་པ་བྱེད་པར་མོས་ན་ 
བུ་སྟོན་དཀྱིལ་ཆོག་ལས་བྱུང་བ་ནི། བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ། དང་པོ་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བསྡོགས་མི་ལྕོགས་པ་མེད་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་པོ་དང་། དང་པོའི་དངོས་གཞིའི་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དང་། གསུམ་པ་ 
དང་། བཞི་པ་དང་། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་དང་། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྒྱེ་མཆེད་དང་། ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་སོ། །དེ་ནས་སྲིད་རྩེ་ནས་མི་ལྕོགས་མེད་པའི་བར་ལུགས་བཟློག་ཏུ་ཞུགས་སོ། །དེ་ནས་བར་དུ་རེ་ 
རེ་བོར་ཏེ་མི་ལྕོགས་མེད་པ་ནས་བསམ་གཏན་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། དེ་ནས་གསུམ་པ། དེ་ནས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས། དེ་ནས་ཅི་ཡང་མེད་པ། དེ་ནས་སྲིད་རྩེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་སོ། །དེ་ནས་ཡང་ལུགས་ལྡོག་ཏུ། སྲིད་རྩེ་ནས་རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་པ་དང་། གཉིས་པ་ 
དང་། དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཙམ་དང་། མི་ལྕོགས་མེད་པ་ལ་ཞུགས་སོ། །ཡང་མི་ལྕོགས་མེད་པ་དང་། དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཙམ་དང་། དངོས་གཞི་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དང་། གསུམ་པ་ལ་ཞུགས་སོ། །དེ་ནས་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ཆུང་དུའི་ཆུང་ངུ་ལ་ཞུགས་སོ། །དེ་ནས་ཆུང་ 
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༦3 ‰ི.ྱི 








ངུའིའབྲང་དང་། ཆུང་དུའི་ཆེན་པོ་དང་། འབྲེང་པའི་ཆུང་ངུ་དང་། འབྲིང་པོའི་འབྲིང་དང་། འབྲིང་པོའི་ཆེན་པོ་དང་། ཆེན་པོའི་ཆུང་ངུ་དང་། ཆེན་པོའི་འབྲིང་དང་། ཆེན་པོའི་ཆེན་པོལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་སོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏེའི་ཉིད་དབང་སྒྲུབ་སོགས་ལ་བདེའོ། །དེ་ནས་ཡིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ 
ལུས་ཀྱིས་འོག་མིན་དུ་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་གསུམ་གྱིས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་གཟུགས་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པར་སྐྱེས་པར་གྱུར་པར་བསམས་ 
ལ། སེམས་དཔའིསྐྱལ་མོ་ཀྲུང་བཅས་ཏེ་འདུགལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདི་ཐམས་ཅད་ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུར་པར་བསམས་པར་བྱའོ། དདེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ཉིད་དང་ 
ཆོས་ཉིད་དྲན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཆོས་དང་། དེའི་རྗེས་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་དང་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ལྷག་པར་བྱམས་པ་བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་དང་། ངན་འགྲོ་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གདུངས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྙིང་རྗེ་བ་དང་། འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དགའ་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བཏང་སྙོམས་ 
སུ་བྱ་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། སྒྱུ་མ་དང་མཚུངས་པཉིད་དང་། མིག་ཡོར་དང་མཚུངས་པ་ཉིད་དུ་ལྷག་པར་མོས་པ་བྱས་ལ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཐབས་ 
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༄༅། །ལ་མཁས་པའི་སྤྱོད་པ་དང་། རིག་སྔགས་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། དྲིལ་བུ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། སློབ་དཔོན་ཉིད་དང་། བྱམས་པ་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། ཟང་ཟིང་དང་། ཆོས་ཕྱི་སྦྱིན་པ་དང་། སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ 
ཐམས་ཅད་སྟོན་པ་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ངེས་པར་འབྱུང་བ་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒོའི་སྤྱོད་པ་རྣམས་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་པས་སློབ་པའི་ས་ཕལ་ཆེར་མཐར་ཕྱིན་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དར་གྱིས་ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐུར་བར་ 
བསམ་མོ། །དེ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་མཆོག་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བར་བྱའོ་ཞེས་བསམས་ལ། དབུགས་འབྱུང་བ་དང་རྔུབ་པ་བཀག སེམས་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་རྟོག་བཀག ལུས་འགུལ་བ་དང་ 
ཡན་ལག་བསྐྱོད་པ་བཀག་པའི་མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྐང་པརྡོ་རྗེའི་སྐྱལ་མོ་ཀྲུང་བཅས་ལ། དེའི་སྟེང་དུ་འགཔ་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་བཀན་ཏེ་གཞག རང་གི་སྙིང་གར་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་གྱུར་པར་བསམས་ནས། དེ་ནས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཞིང་འདིར་དཔེར་ན་ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སྙིང་པོར་འདུག་པ་གང་ན་བ་དེར་གཤེགས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལ་ཆེད་དུ་རྫོགས་ལོངས་སྤྱོད་པའི་སྐུར་བསྟན་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཏྟིཏཱ་ཤེས་བརྗོདཅིང་སེ་གོལ་བརྡབས་པས་མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བསླངས་ཏེ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ། 
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5. ཏི 





རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་གང་གི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མ་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་ཇི་ལྟར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱ་སྙམ། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐུལ་བས་མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བཞེངས་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ད་བནྡྷ་ནི་ཀ་རོ་མིཞེས་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་ 


, བྱས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དེ་ཁོ་ནཉིད་ཇི་ལྟ་བུལགས། ཇི་ལྟར་ན་བསྒྲབ་པར་བགྱིའོ། །བཀའ་སྩལ་དུ་གསོལ། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 


གསུང་གཅིག་ཏུ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་རང་གི་སེམས་ལ་སོ་སོར་རྟོག་ཅིང་མཉམ་པར་ཞོག་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སྔགས་འདི་ཅི་དགའ་བར་ཟློས་ཤིང་སྒྲབ་པར་གྱིས་ཤིག དེ་ནས་མི་བསྐྱད་པའིཆོས་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཨཨོཾ་ཙིཏྟ་པྲ་ཏི་བེ་ནྷཾ 
ཀ་རོ་མི་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སེམས་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བར་བསྒོམས་པས་སེམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྟོང་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གི་རང་བཞིན་ཨཱ་ལི་བཅུ་དྲུག་ལས་སྐྱེས་པའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་བསམས་ལ། མི་བསྐྱོད་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ 





སེམས་དཔའ་དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བདག་གི་སྙིང་གན་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུར་གདའ་བ་བདག་གིས་རྟོགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
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༄༅། །བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་སེམས་དེ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བས་ན། དེ་ནི་ཇི་ལྟ་བུར་སྦྱངས་པ་དེ་ལྟ་བུར་འགྱུར་ཏེ། དཔེར་ན་རས་དཀར་པོ་ཚོན་གྱིས་བསྒྱུར་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱིས་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་སེམས་ཤེས་པ་རྒྱས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། རིན་འབྱང་གི་ཆེ་རྒྱ་བཅིངས་ནས། ཨོཾ་བོ་དྷི་ཙཱཏྟ་ ད་ཡཱ་མི་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། སེམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བས། རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་ 
རང་བཞིན་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཀཱ་ལིའི་རང་བཞིན་ཟླ་བ་གཉིས་པ་བསམས་ལ། རིན་འབྱུང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ སྔགས་འདེས། ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་སེམས་བསྐྱེད་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས། ཡང་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཀས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུར་མཐོང་བ་གང་ལགས་པ་དེ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་དུ་མཐོང་ངོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 
པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཏད་ཀྱི་སྙིང་པོ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པ་དེ་ལེགས་པར་སྒྲབས་ཤིག དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དེ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སྔགས་ 
འདི་སྙིང་གའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྡོ་རྗེའི་དབྱིབས་སུ་སོམས་ཤིག དེ་ནསའོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཆེ་རྒྱ་བཅིངས་ནས། ཨོཾ་ཏྟེ། བཛྫ་ཞེས་བརྗོད་པས་སྔར་གྱི་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་སྟོང་པར་སྟོན་པ་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསམས་ནས་འོད་དཔག་ 
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༤ ཨེཆ 


མེད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ན་རྡོ་རྗེར་བདག་གིས་མཐོང་ངོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སེམས་རྡོ་རྗེ་དེ་སྔགས་འདིས་བརྟན་པར་གྱིས་ཤིག དོན་གྲུབགྱ་ཆེ་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཏྨ་ཀོཝུཧཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་འཛིན་པ་པོ་བདག་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པར་གྱུར། དེ་ནས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་དུ་མཉམ་པར་འཇུག་ 
པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཇི་སྙེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ་ད་ཀྱི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་སེམས་དཔའི་རྡོརྗེ་དེར་ཞུགས་སོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་དེ་ལ་རྡོ་རྗེའི་དབྱིངས་རྡོ་རྗེའི་དབྱིངས་ཞེས་བྱ་བའི་རྡོ་རྗེའི་མིང་གི་དབང་གིས་དབང་བ: ར་རོ། །དོན་གྲུབ་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ོ་རྡོརྗེ་དབྱིངས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ོ་ལནཡདས་དཞིག གཞེགས སནམས ད་བཞག་གཞིགས་པབརས་མབུནིངད་ སགས་པ ་མཐོང་ལགས་སོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 








ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟ་བས་ན་སེམས་དཔའི་རྡོརྗེ་དེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུར་བདག་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སྔགས་འདི་ཅི་དགར་ཟློས་ལ་སོམས་ཤིག རྣམ་སྣངགི་ཆེ་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་ 
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/59ཏྱི99 = ཉུ 








༄༅། །ཡ་བཱ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཏསྦ་ཨ་ཧཾ་ཞེས་བརྗོད། དེ་ལྟར་བསྒོམས་པའི་རྗེས་ཐོག་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་གྱུར་ཕར་བསམས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་ཆློབས་ལ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་འདི་བརྟན་པར་མཛོད་ཅིག དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལུས་ཀྱི་ནང་དུ་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཞུགས་པར་རྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ 
བཛྲ་ཌི་ཨ་དྷི་ཏིབྟ་སྭ་མཱཾ། ཞེས་རྡོ་རེདབྱངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་སྔགས་རྒྱས་གནས་བཞིར་གཏུགས་ལ་མཚན་མ་བཞི་བསྐྱེད་ལ་བྱིནགྱིས་བརླབ། དེནས་ཡིག་བརྒྱས་བརྟན་པར་བྱ། དེ་ནས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་སཾ་བོ་དྷི་དྲཾཌྷ་བཛྲ་ཏིངྟ། ཞེས་པས་གྱང་བརྟན་པར་བྱའོ། །སྐད་ཅིག་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚེ་ན་ 
དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་ཐམས་ཅད་ཀི་མཉམ་པཉིད་ཀི་ཡཤས་མངོནཔརྡ་ཚོགས་པར་སངསྦརས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ནྡོ་རེམཉམཔཏིདཀྱིཡ་ཤསཀྱ་ཕྱག་རྒྱ་གསངབའིདམ་ཚིག་ཏུཞུགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པ་རང་བཞིན་གྱིས་དག་གོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་པར་བདག་ཉིད་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐོན་ཏེ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ཨེ་་ཨ་བྷི་༡ེ ཀཱུ ཞེས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
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༥ 





ཅོད་པན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར་པར་བསམས་ཏེ། དངོས་སུ་རང་གིརྡོ་རེ་རནཆནགྱིདམརྒྱསྤྱ་བོར་བཞག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་།ིའྩྱཞེསབྱབས་རྡོ་རེ་རནཔ་ཆའི་ཅོད་པན་དང་། ཨོཾ་ཤུཾ་ལན་དགུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ངྱཱ་ཧོ༔ ཞེས་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། དེ་ནས་ཀུན་ཏུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ 
དབངཔོ་ཆོསཆ་ཡེས་དེ་ད། །རིགས་ལྔའི་ཕྱག་ཆེན་རིམ་གྱིས་བཅས་ཏེ། མདོར་ན་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བའི། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །དེ་བཞིན་ཏུ། མདོར་ 
ནཿ །སེམས་ཅནཿ : །ཇི་ལྟརཿ །རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །མདོར་ནཿ །སེམས་ཅནཿ །ཇི་ལྟརཿ །རིན་ཆེན་འཁོར་ལོཿ །མདོར་ནཿ །སེམས་ཅནཿ །ཇི་ལྟརཿ །པདྨའི་འཁོར་ལོཿ །མདོར་ནཿ །སེམས་ཅནཿ །ཇི་ལྟརཿ །ལས་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །དཔལ་མཆོག་ལ་འདི་ནས་མི་འདྲ། ཞེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣ་ཚོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲུལ་བཤད་གྱིས་ཤིག་པར་རྗེས་སུ་གནང་བས། ཕྲིན་ལས་ལ་རབ་ཏུ་བཞག་ནས། སྤྲལ་བཤད་ཀྱི་སེམས་ཅན་གྱི་ 
དོན་བྱ་བའི་ཕྱིར། ལོངས་སྐུ་འོག་མིན་དུ་བཞག་ནས། དེ་ལས་སྤྲལ་པའི་རིགས་ལྔ་འོག་མིན་ནས་བབས་ཏེ། སྔར་བསྐྱེད་པའི་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་མོ་ན་གནས་པའི་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་རྩེ་མོ་རྡོརྗེ་དང་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བྱས་པའི་དབུས་ན། དེ་ 





བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསོད་ནམས་ལས་ངེས་པར་བྱུང་བའི་དབུས་ཀྱི་སེང་གེའི་གདན་ལ། ཅྩེ་མོའི་དུས། སེངྒེ་གདན་སོགས་ཀྱི་སྟེང་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་བཞི་ཀའི་དབུས་སུའང་རིགས་ལྔ་དེ་ལྟ་བུ་དང་། མཚམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞིའི་དབུས་སུ་རང་རང་གི་གཙོ་བོ་རྣམས་བབས་ 






































/ཐོཡཅྱི933 - ཚེམ 





༄༅། །ནས། ཞེས་པ་འཇུག་དགོས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ་ད་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞབས་རྡོ་རྗའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཕྱག་གཉིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ 
གི་ཕྱག་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། ཉི་མའི་འོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡོལ་མངའ་བ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་དར་ལའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་གསོལ་བ། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོང པན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། ཞལ་བཞི་ 
པ་ལ་ཞལ་དང་པོ་ཤར་དུ་གཟིགས་པའོ། །མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་བཞི་ཡང་ང་ཉིད་ཀྱིས་རང་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པཉིད་དུ་དམིགས་ཏེ། ཤར་དུ་གླང་པོ་ཆེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་ འའ 
ིདུ་བཅོས་ལུན་དསམི་བོདཔ་ྐུམོསན་པོ་ཕག་གཡས་ས་གནོནི་གྱས་ད་ཞིན་གཞེགས་པིྗ་ལབསམས་པ། གཡོན་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ལྷོར་རྟའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ 
སྐུ་མདོག་སེར་པོ། ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྤྱིན་གྱི་ཕྱགརྒྱསརྡ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་བསྣམས་པ། གཡོན་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ནུབ་ཏུ་རྨ་བུའིཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་གི་ 





ཕྱག་རྒྱས་རྡ་རྗ་པད་མ་བསྣམས་པ། བྱང་དུ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ། ཕྱག་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པ། གཡོན་མཉམ་གཞག་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 












































༡༦ (ཨི 








ཅན། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་རང་གི་གདན་ལ་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཉི་མའི་འོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན། ལྟ་རྫས་ཀྱི་དར་ལའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་གསོལ་བ། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ 
དང་ལྡན་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་ཞལ་ཐམས་ཅད་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའོ། །དང་པ་ྦྱར་བའི་ཟུརའདེབས་སོ། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་དང་། ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ་དགོས་པའི་ཟུར་འདེབས་མེད། དམ་ཚིག་གསུམ་གཟུང་བནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཏྨ་ཀོཞུཧཾ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རེའིངོ་བོ་ཉད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར། ཨོཾ་སྭ་བྷཱཝ་ཤདྡོཾ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་དེ་ཡང་གཟུགས་བརྙན་དང་མཚུངས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ་དེ་ཁོ་ནཉིད་ཀྱིང་བོ་ཉིད་ 
རང་བཞིན་གྱིས་དག་པར་གྱུར། ཨོཾ་སྦརྦ་ས་མོཉྟཧཾ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། ལྷ་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པའི་ངང་དུ་མཉམ་པས། ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་རྒྱུ་མཐུན་པར་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་ངོ་བོར་ 
གྱུར། དེ་ནས་བཟླས་དམིགས་རང་གཞུང་བཞིན་གསལ་བཏབ་ནས་བཟླས་པ་ཅི་ནུས་བྱ་སྟེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པའི་ཟུར་འདེབས་སོ། ད་ནསཊྟཀི་ཧུཾ་ཛཿ སོགས་དམ་ཚིག་གསུམ་གཟུང་། དེ་ནས་ས་ཆོག་བྱ་བ་ནི། སྤྱིར་རས་བྲིས་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ཚེ་མ་བྱས་ཀྱང་ཆད་སྐྱོན་མེད་ཅིང་བྱས་ན་ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པའི་ཡན་ལག་ཡིན་པར་གསུངས་པས་བྱེད་པར་སྤྲོ་ན། སློབ་དཔོན་ལ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པ་ལ། སྒྲབ་པའི་གྲོགས་བཞིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་བསྐྱོད་པ་སོགས་བཞིའི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པས་མཆོད་པ་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱི་བརླབས་ཏེ། ཁྱད་པར་གྱི་ཚིག བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་འཁོར་ལོས་ 
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ཤོལ ༢ 





སྒྱུར་བ་ཐི་དདཔའ་སྨུལམསཱབྱངཞངརྒྱསཔར་ཕྱརཅིག ཅེས་བརྗོད། སྟོང་གསུམ་འདིའམ་སྟོང་གསུམ་གཞན་དག་ན། །ལྷ་རྫས་མཆོད་ཡོན་ཇི་སྙེད་མཆིས་པ་ཀུན། །བླ་མ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཉིད་ལ་ 
ཅིལ །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཨརྒྷ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ར་སམ་ཕེ་རྷྕཾ། སོགས་ཉེར་སྤྱོད་དང་། ཨོ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན། །སོགས་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། དཔལ་མཆོགལ་སྒེག་སོགས་བརྒྱདཀྱི་དོད 
དུ། ལྟ་མོ་བཅུ་གཉིས་དང་གསང་ཡུམ་བཞིས་མཆོད། རང་རང་གི་སྐབས་ཀྱི་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད། སྤྲོན་རྩ་མ་ལཉེར་སྤྱོད་སྒེག་སོགས་མཚན་བརྒྱ་རྣམས་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞི་ནས་རང་རང་གི་རིགས་བཞིན་བྱེད་པ་དང་། མཉཱལ་ལན་ལྔའི་མཐར་རང་རང་གི་གསོལ་འདེབས་བྱ། དེ་ནས། ཨོཾ་བཛབྷཱ་མི ཨཱཿ ཛཱུཾ། རིན་པོ་ཆེ་ _ 
གསེར་གྱིས་གཞི། ཨོཾ་བཛྲ་རེ་ཁེ་ཨཱཿ རཱུཾ། ཕྱི་ལྕགས་རི་ཁོར་ཡུག་མུ་ཁྱུད། དབུས་སུརིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ། ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། ལྷོ་འཛམ་བུ་གླིང་། ནུབ་བ་ལང་སྤྱོད། སྒྲ་མི་སྙན། ཟླ་བ། ཉི་མ། ྭུས་སྐུལརངམའོདཔལའབོར་ཕུ་ པ 
སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བའདི་ཉིད་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བརྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཨི་དཾ་གུ་རུ་མཉྫལ་ཀཾ་ནིནླཱ་ཏ་ཡཱ་མི། ཞེས་འབུལ། དེ་ནས། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་འདི་དག་ 
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གིས། །བདག་ཅག་གིས་ནི་བསྟོད་པ་ཡིས། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མངོན་རྟོགས་པའི། །ཚུལ་ཆེན་ཡང་ནི་རྒྱས་པར་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས་རྡོར་དབྱིངས་དང་གཙུག་དགུ་དང་། རྩེ་མོའི་དུས་དབུས་ནས། མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ 















































30:8༦ ཁི 





འཁརལོ་ཆེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དམ་པ་ཡི། །ཆོ་གམཆོག་ནི་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོ་ཕབ་གདབ། དཔལ་མཆོག་དུས་ཤར་ནས། བཅོམ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་ནི། །འདོད་ཚགས་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །སྙིང་པོའདི་ཡིས་རྟག་པ་ཉིད། །བདེ་ཆེན་མྱུར་དུ་ 
བསྒྲབ་པར་མཛོད། །ཡང་ཤར་ནས། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་གྲུབ་དང་། །ཆགས་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་དག་ཕྱིར། །གདུག་པ་ཐམས་ཅད་གཞོམ་པའི་ཕྱིར། །རང་གིས་སྤྲལ་མཛོད་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ལྷོནས། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་གྲུབ་དང་། །ཆགས་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་ 
དག་ཕྱིར། །ནོར་བུ་ཆེན་པོའི་རིགས་མཆོག་ནི། །མགྲིན་སྦྱོར་ཕྱིར་ནི་བསྐྱེད་པར་མཛོད། །ནུབ་ནས། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་གྲུབ་དང་། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་རྣམ་དག་ཕྱིར། །པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ནི། །མཆོག་ཆེན་ཁྱེད་ནི་བསྐྱེད་པར་མཛོད། །བྱང་ 
ནྣས། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་སྒྲུབ་པ། །ཆགས་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་དག་ཕྱིར། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །འགྲོ་རྣམས་ཅི་བདེར་གཞུག་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་བརྔོ། རྡོརྗེྩེ་མོའི་དུས་ཀར་ནས། མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཆེ། ། 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དམ་པ་ཡི། །ཆོག་མཆོག་ནེ་བཤད་པར་གསོལ། །ཡང་ཤར་ནས། སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་མངའ་མཛད་པའི། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་ནི། །སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་མཛད་པའི་ཕྱིར། །རང་གི་རིགས་ནི་བསྐྱེད་པར་མཛོད། །ལྷོ 
ནས། རིན་ཆེན་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་ནི། །ནོར་འདུས་པ་ནི་བཤད་པར་གསོལ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དབང་བསྐུར་མཆོག །རང་གི་རིགས་ནི་བསྐྱེད་པར་མཛོད། །རུབ་ནས། དཔའ་བོ་ཁྱོད་ལ་གསོལ་གདབ་པ། །རང་གི་རིགས་རྣམས་བསྐྱེད་ནས་ 
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༄༅། །ཀྱང་། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དམ་པ་འདི། །ཐུབ་པ་ཆེན་པོས་བཤད་པར་གསོལ། །ཐྱང་ནས། རྣལ་འབྱོར་ཚུལ་ཆེན་སྒྲབ་བྱེད་ཅིང་། །ཆོ་ག་སྣ་ཚོགས་ཡང་དགའབྱུང་། །རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འབྱོར་འབྱུང་བའི། །འཁོར་ 
ལོ་མཆོག་ནི་བཤད་དུ་གསོལ། །དཔལ་རྩེ་དབྱིངས་གསུམ་སོགས་སོ་སོར་ཚིགས་བཅད་འདི་རྣམས་རེ་རེའང་ལན་གསུམ་གསུམ་བྱེད་པར་གསུངས་ལ་གྲོགས་གཅིག་ལས་མེད་ན་ཕྱོགས་བཞིར་སོང་ནས་བྱེད་ཅིང་། དེའང་མེད་ན་བསྒོམས་ནས་རང་གིས་བརྗོད་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ལངས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གང་བར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་པཱ་ད་བནྡྷ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཞེས་ཕྱག་འཚལ། དེ་ས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིགཙོ་བའིངརྒྱལགྱསདེའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། རྩེ་མོའི་དུས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །དོན་ཡོད་ 
དབང་ཕྱུག་དམ་པ་སྟེ། །ཐེག་པ་ཆེ་མཆོག་སྐྱེས་པའི་མཆོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་བདག་གྲུབ་མ: དད། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐབས་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་མཆོད་པ་ཆེ། །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བདག་གྲུབ་ 
མཛོད། །ཅེས་ཚིག་བརྒྱད་དང་འོག་མའང་སྦྲེལ། གཞན་ཐམས་ཅད་ལ། བདག་ནི་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཅན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་རང་ཡིན། །བདག་ནི་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །སྟོབས་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཅན་བདག་ཡིན། །བདག་ནི་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ། །ཕྱག་ན་ 











ྡ་རྗ་བརྟན་བདག་ཡིན། །བདག་པོ་རྡོ་རྗེཆེན་པོ་བདག །བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་མི་འདོར་རོ། །ཚིགའདི་བརྒྱད་དཀྱིལ་ཆོག་ཐམས་ཅད་ལ་དགོས། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཛཱུཾ། ༈ ཨོཾ་བཛྲ་སརཱཧཱུཾ། ཀློདྷཱུཾ་ཀ་ར་ཛཱཾ། མཉི་ཕྲ་བྷ་དཱཾ། བི་ཤཱ་ཙཀྲམ་ཧྲཱིཿ བཛྲ་ཀརྨ་ཨཱཿ 
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བདག་ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ། །དཀྱིལ་འཁོའ 
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ར་ཆེན་པོ་རབ་བསྒྲུབས་པ། །རྡོརྗེ་ལ་སོགས་ཀུན་གཤེགས་ཤིག །བདག་ནི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །རྡོརྗེ་སེམས་དཔར་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཐིག་འདི་ལྔ་སྔགསཕྩིམ་ལྔ་དང་བཅས་པ་རྩེ་མོ་ལས་གཞན་ལ་མེད་པས་མི་དགོས་ 
གྱང་། བདག་ནི་རང་ཉད་རྡོར་ཅན་སོགས་ཚིག་བརྒྱད་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་དགོས་ཤིང་། .ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནས་འདི་ཡན་ཐམས་ཅུམི་དགོས་སོ། །དེ་ནས་རྡོར་དབྱངས་དང་རྩ་མོའི་དུས། བཛྲ་སཏྭ། ཨཨུཏྟི༔བཛྲ་ནྷུཾ། བཛྲ་སངྐཱཞེས་པའིདོད་དུ་གཙུག་དགུའི་དུས་ཨོཾ་སརྦ་བིཏྟ་ཅེས་དང་གསུང་ 

བང་དུཨོྲཿ ཕོགས་དང ཁམས་གསུམནམྱདས་ཾསུསྦ་ན་སོགས། དཔལམཇོགགཉིས། རྱ་བཛཨུཏིད་མཧཱ་མཉཉལ་ཨུར་པ་ཡ། ཞེས་བསྒྱུར བསྒོམས་པའིདཀྱིལའཁངརྟནདངབརྟནཔར་བཅས་པ་བཏེག་སྟེ་ནམ་མཁར་གནས་པར་གྱུར་པར། 
བསམས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལས་རང་ཉིད་གཙོ་བོ་གཉིས་པའི་རྣམ་པར་ཆད་པ་རྡོ་རྗེ་ཛྲཱཾ་མཛད་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཉིས་རཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་རང་རང་གི་གཙོ་བོའི་དམ་རྒྱ་གནས་བཞིར་གཏུགས་ཅིང་། རྡོར་དབྱིངས་ .ཛ 








དང་། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་དང་། ཆོས་དབྱིངས་གསུང་དབང་རྣམས་ཀྱི་དུས། བཛྲ་སཏྭ། ཨ་དྷི་ཏི༔སྭ་མཱཾ། ལན་བཞིས་གནས་བཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དཔལ་མཆོག་ལ། བཛྲ་སཏྭ། ཞེས་པའི་དོད་དུ་རྩུཾ་ཞེས་དང་། གཙུག་དགུ་ལ་སརྦ་བིཏ་ཅེས་དང་། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧཱུཾ་ཀཱ་ར་ཞེས་བ ར་ 
བ་ལན་བཞིར་བརྗོད། རང་གཙོ་བོར་གསལ་བ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་དྲུཾ་མཛད་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཧྱུ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པར་གྱུར་པའི་མིག་གཡོན་པ་མ་ལས་ཉི་མ་དང་། གཡས་པ་ཊ་ལས་བླ་བ། མིག་འབྲས་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེརྩེ་ལྔ་པར་གྱུར། བཛྲ་དྲྤི་ 
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༄༅། །མ་ཊ། ལན་གཉིས་བརྗོད། ཁམས་གསུམ་རྣམརྒྱལ་དུས། ཀྲོ་ངྷ་དྲིཏི་ཧཱཿ སྒྱིལ་ཀྲུང་བཞིག་ལ་ལངས་ཏེ་སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པས་ཆགས་ཤིང་དགའ་བའི་ཡིད་ཀྱིས། མིག་རབ་ཏུ་བགྲད་ཅིང་གདངས་པ་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་བྱང་ཤར་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡོན་ 
སྐོར་དུ་བལྟས་པས་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྐྲད་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། བཛྲ་དྲའྤི་མ་ཊུ། ཅེས་དངརྩུཾ་མཛད་ལ་གོང་ལྟར་བརྗོད། ཡང་བྱང་ཤར་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་སྐོར་དུ་བལྟས་པས། རྡོ་རྗེ་འཕྲོས་ཏེ་ཕྱོགས་དང་མཚམས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ནམ་མཁའ་ 
དང་ས་གཞི་བཅིངས་པ་དང་། རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་དང་། སྟེང་དུ་རྡོརྗེའི་གུར་དུ་གྱུར་པར་བསམས་ལ། བཛྲ་དྲིྩྷི་མ་ཊུ། ཞེས་དང་གཞན་རྣམས་ལ་གོང་ལྟར་བརྗོད། རང་གི་རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་ཨ་ཨཱཿ ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། རྡོ་ „ 
རྫེའི་འགྲོས་ཀྱིས་གཡས་སྐོར་དུ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཅག་ཅིང་། རྡོར་དབྱིངས་དང་གསུང་དབང་དང་རྩེ་མོའི་དུས། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཧཱུཾ་ཞེས་དང་ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི་སོགས་བཟླ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དང་གཙུག་དགུའི་དུས་ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི་སོགས་དང་། དཔལ་མཆོག་ལ་ཧྩུཾ་བཟླ། ཡང་ན་ཐམས་ཅདལ་རྩུཾ་དང་ཨོཾ་ ཁཾ 
སུྦྦྷ་ནི་སོགས་བཟླས་ཤིང་། རྐང་མཐིལ་གྱི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་རེག་པས་རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་མོ་ནས་འོག་གཞི་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བར་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིནདུ་གྱར་པར་བསམས་ཏེབྱིན་གྱིས་བརྨབ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་མ་གཏོགས་གཞན་རྣམས་ལ། དེ་ནས་རང་གི་ཤེས་པ་ཱུཾ་ 
དུ་གྱུར་ཅེས་པ་ནས། བགེགས་རྣམས་བརླག་པར་གདོན་མི་ཟ། ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི་སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་བདག་དང་ཕྱོགས་དང་མཚམས་བསྲུང་བའི་བར་ཟུར་འདེབས་འདི་ཉིད་ཀྱིསྲུང་འཁོར་ལྟར་བྱ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་དེའིདོད་དུ། དེནསརྩིཾ་ཞེས་པས་རྡརྗེ་རཱཾམཛད་ཀྱ་གཟུགས་ཉིད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 












































པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱུང་སྟེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཁྲོ་བོ་ལ་སོགས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་འཛིགས་སུ་རུང་བ་ཀུན་ཏུ་འཁྲུགས་པ། རྩུཾ་ཞེས་པའི་སྒྲ་འཇིགས་སུ་རུང་བས་ལྐོག་མའི་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ཁློབོའི་སྐུའི་མཆོག་གིས་གཡོ་བ། པདྨའི་སྡོང་བུ་ལྟར་གཡོ་ཞིང་འགུལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་པས་རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་ཚུལ་ 
གྱིས་ནམ་མཁའ་ལས་བབས་ཏེ། གར་ལས་བྱུང་བའི་མེ་ཏོག་གི་ཐལ་མོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་བར་གཡོན་བརྐྱང་པའི་གནས་ལས་འདུག་སྟེ་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་ལྟར་འབར་བའི་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་འབྱིན་པས་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་བསྐྲད་པར་གླུར་ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་ཐམས་ཅད་འདྲ་ 
བར། ཛྷུ སློབ་དཔོན་ཆེ་གེ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་ངས། སློབ་མ་རྣམས་ཞེས་སམ་སྤོ་ན་གཙོ་བོའི་མིང་བརྗོད། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སའི་ཕྱོགས་འདིར་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་འདི་ཞེས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འབྲི་བར་འགྱུར་གྱི། ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། ཤ་ཟ་དང་། བརྗོད་བྱེད་དང་། འབྱུང་པོ་དང་། མཁའ་འགྲོ་དང་། གནོན་པོ་དང་། ཞམ་མཁའ་ 
ལྗིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། རིག་སྔགས་འཆང་གྲུབ་པ་རྒན་པོའམ། རྒན་མོ་གཡོག་དང་འཁོར་དུ་བཅས་པ་གང་དག་འཁོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འདིར་མ་གནས་པར་གཞན་དུ་དེངས་ཤིག འདི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཀའ་ཐོས་ནས་ 
མྱུར་བཉིད་དུ་སོང་ཤིག གང་དག་མི་འགྲོ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཧྩཾ་ཞེས་བྱ་བ་རབ་ཏུ་ཁྲོས་པའི་བཞིན་འབར་བ་ཅན་གྱིས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མེ་འབར། རབ་ཏུ་འབར། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འབར་བས་མགོ་བོ་ཚལ་པ་བརྒྱར་འགས་པར་འགྱུར་ 


༦3. ཏི 
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༄༅། །རོ། །ཨོཾ་སྭམྦྷ་ནི་སོགས་བརྗོད་ཅིངཚམ་རྔམ་དྲག་པོ་བྱ། གཞན་ལ་མི་དགོས་ཀྱང་། ཁམས་གསུམ་རྒམ་རྒྱལ་དངརོྗེ་རྩེ་མ་གཉིས་ལ་སྐབས་འདིར་ཕྱགརྒྱ་བཅུགསུམགྱིསཕྱིའི་བགེགས་གཞོམ་པར་བྱ་བར་གསུངས་པས། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །བགེགས་རྣམས་ 
ཐམས་ཅད་གཅད་པར་བྱ། །ཁཱོབོའིཁུ་ཚརམཐེའུཆུངམཆེབ་ལྟརཁའི་གྲྭ་གཉིས་སུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཀྲོ་དྷ་ཁཱ་ད་ཁཱ་ད་ཛཱུཾ་ཕཊ། རྡོ་རྗེ་ཧྲུཾ་མཛད་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་མཉེས་པར་བྱ། །ཛཱཾམཛད་ཀིཕྱགརྱའ་ལག་པའིརྒྱབ་གཉིས་གཅིག་གིས་གཅིག་ཉེད་ཅིང་། ཧཱཱུཾ་ཀཱ་ 
་ཙཱཾ་ཧི། རྡོ་རྗེ་གཏུན་ཤིང་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །བགགས་རམས་ཐམས་ཅད་བརུང་བར་བ། །ྡྗེ་བསྡམས་པསགཏུན་ཤིང་བཟུང་བའོག་ཏུ་བསྡནཚལབྱསཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ་ལ་རྱཾ།རྡོརྗ་རྣནཔོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་གཏུབ་པར་བྱ། །ཅཱཾ་ཛངི་ _ 
ཕྱག་རྒྱ་ལས་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོ་བསྒྲེང་ཞིང་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་བསྐུམ། ཨོཾ་བྲྫ་ཏཱཱཀྟ་ཀྲ་དྷ ཌཱཚིན་ཧཕཊ། རྡོརྗ་མཆེ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དགུག་པར་བྱ། །ཧེ་བཛྲ། ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་མཐེའུ་ཆུང་བརྐྱང་བའི་ལག་ངར་བསྣོལ་ལ་འགྲམ་པ་གཉིས་སྲ་ ཇཾ 
གཟུང་། རླཀ་སྭ་གཱ་རཱ་མི་ཕཊ། རྡོ་རྗེ་བཟང་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཕྱེ་མར་བྱ། །རྡོ་རྗེཁུ་ཚུར་གྱི་དམ་རྒྱས་ལ་བཞག ཨོྷཱཾ རྡོ་རྗེ་རལ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་གཞིག་པར་བྱ། །ལག་གཉིས་མཐེབོས་སྲིན་ལག་ནང་ 





མཐེའུ་ཆུང་གི་རྩེ་མོ་མནན་པའི་གཡས་པའི་གུང་མཛུབ་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་བར་དུ་བཙུགས་ནས་བཏོན་པ་འཕྱར་གཡོན་པ་སྙིང་གར་བཞག་པ་དང་། ན་མཿ སྣྣ་བཛྲཾཌི་ཙཱནྟ་མཧཱ་རོ།ཏཌ་སྔོ་ཊ་ཡ་ཧཱཾཊ་ཀ་ཧཱཾ་མཱཾ། རྡོ་རྗེ་མཆེ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བཟའ་བར་བྱ། །རྡོ 









































རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལས་མཐེའུ་ཆུང་བརྐྱངས་པ་མཆེ་བའི་ཚུལ་ཁའི་གྲྭ་གཉིས་སུ་བཞག་པ་དང་། འདོད་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ནས། ཊཀྐིཛྲཱཾ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བཅིང་བར་བྱ། །རྡོརྗ་ཁུ་ཚུར་ལས་མཛུབ་མོ་དང་མཐེའུ་ཆུང་སྦྲེལ་བ་ལྕགས་སྒྲོག་གི་ལས་ 
ར། ཨཾ་བཛྲསྤོ་ཊ་བནྡ་རཾཕཊ། རྡོརེ་ལྕགསཀླུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དགུག་པར་བྱ། །ཁྲོ་ོ་ལྕགསཀའི་སརྱ་ལག་གཉིསསྡིགས་མཛབགཡོན་ཁ་བྱེནབསྟནག་མཐེུ་ཆངལ་གཡས་ཁ་སྦུབསཔའ་མཛུབམ་སྦེལབབཅས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱལ་ཨགྲི་པྲཏཱིཔྟ་མཧཱ་ 
བཛྲ་ཨངྒྷ་ཤ་ཨཱ་ཀརྩཡ་ཛཱཾ།རྡོ་རྗ་ཞགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དྲང་བར་བྱ། །ལགགཉིས་སྡགསམཛུརྱབསདལགཡས་སྟང་བྱས་པཞགས་པའ་ལསརྱབཅས་ཏ།ཨོཾ་བཛྲ་པཱཤཀྲ་དྷ་ཨ་ཀཾ་ཕཊ། རྡོརྗེ་མདུང་ཐུང་ཕྱག་རྒྱ་ལིས། ། „ 
བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དགུག་པར་བྱ། །གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་ཐུགས་ཀར་བསྒྲེང་། གཡས་ཁྲོ་བོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་མདུང་གསོར་ཞིང་འཕེན་པའི་ཚུལ། ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི་སོགས་བརྗོད། རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བསྒྱེལ་བར་བྱ། །ལག་གཉིས་ཁུ་ པཿ 
ཚུར་རྒྱབ་སྐྲད་ལ་གཡས་འོག་བྱས་པ་འབེབས་པའི་ལས་རྒྱ་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཨ༔ ཞེས་པ་རྣམས་ཏེ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དང་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་གཉིས་ལས་གཞན་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་མ་གསུངས་སོ། །དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་ལ་ཨཱ་ན་ལཱནྐཧཱུཾ། ཞེས་པ་ནས། བཛྲ་བནྡྷ་བཾ། ཞེས་པའི་བར་གོང་གི་སྲུང་འཁོར་ 
ཟུར་འདེབས་ལྟར་བྱ། རང་གི་ཤེས་པ་རྙཱཾ་ཞེས་པ་ནས་འདིའི་བར་མ་བྱས་ཀྱང་ཆོག་པར་གསུངས། དེ་ནས། ཧཱུཾ རང་ཉིད་གཙོ་བོ་དང་རྣམ་པ་ཐ་དད་ལ་ངོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་རྡོ་རེ་ུཾམཛད་ཀྱི་སྐུར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱདྡྷ་ཊ་ཡ་ས་མ་ཕ་ཕྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་དྩུཾ། ལན་བཞིས་ནམ་མཁའི་ 


ང་ད དྱ་དི 





















































༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་ཕྱེས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་མཛུབ་མོ་དང་མཐེ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལྟར་མི་ཕྱེད་པར་སྦྱར་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་མཇྫལ་ཧྩུཾ་ཛཿ ལན་གསུམ། གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྲོ་བོ་མིའུ་ཐུང་ལྟ་བུ་ཞལ་བཞི་པ། གསུས་ཁྱིམ་ཆེ་བ། རལ་པ་ཅན། ཕྱག་ 
དང་པོ་གཉིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ། འོག་མ་གཉིས་གཡས་ན་འཁོར་ལོ། གཡོན་ན་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་བཀུག་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་བསྟིམས་པས་ཞལ་བཞི་སྒོ་བཞིར་གྱུར། ཁོག་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་ 
གྱུར། རལ་པ་ལ་སོགས་པ་གཞལ་ཡས་ཌང་གི་རྒྱན་དུ་གྱུར། རྡརྗགུའ་ལསརྒྱདང་། ཨོཾ་མདཱ་བཛྲ་ཙཀྲ་ཨ་དི་ཏིབ་སིདྷཱཾ་སལན་གསུམགྱིསབརྟནཔརབིན་གསབརླབ་བ། །ད་ནསསེངལྡེང་ལས་ཟམ་འ་ྡོརྗེ་ུ་བུསྟདྲོ་བའིགཟུགས། སྨདྡོ་རྗེརྩེགཅིགཔའིབཟུགས་ཅན་ལ་ཙརྣན་དམར་ _ 
པོས་བྱུག་སྲད་བུ་དམར་པོས་དཀྲི། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དམར་པོ་བཏགས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤི།༧ˆརེ་རུ་ཊ་མ་ཊ། ཞེས་པས་བསང་། ཨཾ་སྭ་བྷ་ཝ་སོགས་ཀྱིས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧྲུཾ་ལྔ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོརྗེ་ཕུར་བུ་དབང་ལྡན་དུ་ཁྲོ་བོ་མཐའ་ཡས་སྐུ་མདོག་ 


7 རོ 27. 


སེར་པོ་སེར་སྔོ་དཀུར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་གཉིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ། ཤར་ལྷོར་ཁྲོ་བོ་རྣམ་རྒྱལ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་པ། ཕྱག་དང་པོ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོརྗེ་དང་དྲིལ་བུ། དེའོག་གཉིས་མདའ་ 





གཞུ། དེ་འོག་གཉིས་རལ་གྲི་དང་ལྕགས་ཀྱུ། དེ་འོག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་ཞགས་པ་བསྣམས་པ། འབར་བའི་ཕྲེང་བའི་འོད་མངའ་བ། རིགས་ལྔ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ 















































598༩ 








ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། །ལྷོ་ནུབཏུ་ཁོ་བསྤྲན་སྨྲསྐུ་མདོག་ནག་པོ་ཞལ་བཞི་པ་ཕྱག་བཞི་པ། ཕྱག་གཡས་ན་རལ་གྲི་དང་དགྲ་སྟུ། གཡོན་ན་ཞགས་པ་དང་གཏུན་ཤིང་འཛིན་པའོ། །ནུབ་བྱང་དུ་ཁྲོབོ་གསུམ་པོ་ཆེ་སྐུ་མདོག་ནག་པོ་ཞལ་གསུམ་གྱི་དབུས་ 
བཞད། གཡས་གདངས། གཡོན་ཚེམས་ཀྱི་མ་མཆུ་མནན་པ། སྤྱི་བོར་མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། ཕྱག་དྲུག་གིས་གཡས་རྡོ་རྗེ་བེ་ཅོན། རལ་གྲི། མདའ། གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་ཞགས་པ་དང་བཅས་པས་ནུ་མ་འཛིན་པ་དང་། ཐོ་བ་ 
དང་། གཞུ་འཛིན་པའོ། །དབུས་སྭ་ཁྲོ་བོ་རྒྱལ་བ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ། ཞལ་གསུམ་གྱི་དབུས་བཞད། གཡས་ལྗགས་འདྲིལ་བ། གཡོན་ཚེམས་ཀྱིས་མ་མཆུ་མནན་པ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱིས་གཡས་རྡོ་རྗེ། དབྱུག་ཐོ། ལྕགས་ཀྱུ། མདའ། གཡོན་ 


སྡིགས་མཛུབ་ཀྱིས་ནུ་མ་འཛིན་པ་དང་། པདྨ་དང་། ཞགས་པ་དང་། གཞུ་འཛིན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྨད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པའི་གཟུགས་ཅན་དུ་གྱུར། ཨཾ་བཛྫ་ཀཱིལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦབ་སྡཱཾ་བནྡྷ་ཧ་ཕཊ། ཅེས་བརརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ། དཔལ་མཆོག་རིགས་གཉིས་ 


དང་། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ལ། སྔགས་གོང་མ་དེ་དང་། ཕང་ཧི་ཀྲོ་དྷ་ཡ་ས་ཧཌིཌཏི་ཌ་ཊིཌ་མ་ཊ། ཉེར་གཅིག་ཙམ་བཟླས་ལ་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བཟུང་ལ་དབང་ལྡན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གྲྭ་བཞིར་གདབ་ཅིང་། གཡས་པས་འབར་བའི་རྡོ་རྗེའམ་ཐོ་བས་བརྡུང་ཞིང་། ཨོཾ་གྷ་གྷ་ །ཏ་ཡ་གྷཱ་ཏ་ཡ་སརྦ་ 
དུདྷཱཾ་ཕཊ། ཀཱི་ལ་ཡ་ཀྙི་ལ་ཡ་སརྦ་པ་པཱི་ཕཊ། བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་བཛྲ་དྷརོ་ཨཱ་ཛྙཱ་པ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སུམྦྷ་བཛྲ་ཧྲུ་ཕཊ། ནཾ ཞེས་ཕྱོགས་ལྗར་ལན་ལྔར་བཟླས་ཏེ་བརྡུངས་བས། བགེགས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་རྐང་མཐིལ་གྱི་བར་དུ་ཕུག་སྟེ། གསེར་གྱི་ས་ 
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༄༅། །གཞི་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་བསྡམས་པས་ལུས་འགུལ་བསྐྱོད་མེད། ངག་རླུང་རྒྱུ་བ་མེད། སེམས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པར་འོད་གསལ་གྱི་ངང་དུ་གནས་ཏེ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བགེགས་དང་བྲལ་བར་གྱུར་པར་བསམ། གལ་ཏེ་ཕུར་ 
བུ་དངོས་སུ་མེད་ན། གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཟུང་། དེས་གྲྭ་བཞི་དང་དབུས་སུ་ཕུར་བུ་ལྔ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བསྐྱེད་ལ་གཡས་པའི་མཐེ་བོས་མཐེའུ་ཆུང་གི་རྩེ་མོ་མནན་ནས་སོར་མོ་ལྷག་མ་རྣམས་བརྐྱངས་པ་རྡོརྗེ་རྩེ་གསུམ་པའི་ཕྱག་རྒྱས་བརྡུང་བར་བསམ་ཞིང་སྔགས་འོག་མ་བཟླའོ། །ཕུར་བསྐྱེད་བསྡུ་ན། བསང་ 


སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྩུ་ལྔ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོརྗེ་ཕུར་བུ་རྣམས་སྟོད་ཁློ་བོ་མཐའ་ཡས། རྣམ་རྒྱལ། སྤྲིན་སྒྲ། གསུས་པོ་ཆེ། རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལ། སྨད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པའི་རྣམ་པར་གྱུར། ཅེས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ཆོག་ཅིང་གཙུག་དགུའི་ལྷན་ཐབས་སུ་དེ་ - 


ལྟར་ཡོད་དོ། །སཆོག་དང་སྟ་གོན་ཞག་ཆོད་བྱད་ན་ལས་བུམ་ཡང་འོག་ཏུ་བཀོད་པ་ལྟར་འདིར་བསྒྲབ་བོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐྷ་ཛྷུཾ། ལན་གསུམ། བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྐྲད་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་རཱུཾ། ལནགསུམ། རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་དང་གུར་དུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་སནྡྷི་བཾ། འནགསམ། སྒོ་ 
རྣམས་བཅད་པར་གྱུར། བཛྲ་སནྡྷཾ། ལན་གསུམ། ལྷ་དང་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་སོགས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་དབྱེར་མེད་པར་བཅིངས་པས་བརྟན་པར་གྱུར། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུས་སྔགས་དེ་བཞིའི་དོད་རིམ་པར། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ལན་གཉིས་ 
དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷམུའྤིསཱདྡཱཡ་སཱ་དྷ་ཡ་རྫྱཾ་ཕཊ།། ལན་གཉིས་ཀྱིས་བྱ། སྔགས་བཞི་ལརིམ་བཞན་རྡ་རྗགད་སྦྱནགྱ་ལསརྒྱལན་གཉིས་དང།རྡོ་རཁུ་ཚུརགྱདམརྒྱདང་ལསརྒྱ་བེད་པ་འདྲའོ། །ཨོཾ་ཏཱཾ། ལན་དགུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་བྱ་ཧོཿ བསྲུང་བྱའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བསྲུང་བར་ 
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གྱུར་པར་བསམ་ཏེ་སའི་ཆོ་གའོ། །ལ་ཆོགདང་སྟ་གོནགྱ་བརཞག་ཆད་བྱེད་ན་མཚན་བརྒྱནསབཀྲ་ཤསཀྱི་རགྱིམཇུགཆོག་རྣམས་བྱའོ།། ༈ །ལྟ་གོརལ་དང་པོལྟསྟ་གོན་རངརངགི་གཞུངལྟར་བྱས་ནས། བུམ་པ་སྟ་ོན་ན། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་དང་། ལས་བུམ་ཆས་ལྡན་ཚུལ་བཞིན་བཤམསལ། ཨཨོ་བཛྲོ་ཡཀྟ་ 
ཧྲུ ཨོཾ་ཛཛྲ་ཤི།༤རེ་རུ་ཊ་མ་ཊ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་དྲཱིཿ ལས་པདྨ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བཾ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ལྟོ་བ་ཡངས་པ། མཆུ་འཕྱང་བ། མགྲིན་པ་རིང་པ། ཁ་ཁྱེར་དང་ལྡན་ 


, པ། རྩ་བ་དང་ནག་ཕོ་མེད་པ། མགྲིན་ཕ་རས་ཟུང་གིས་དཀྲིས་པ། སྤོ་ན་རྣམབུམ་ལ་རས་དཀར་པོ་དང་ལས་བུམལ་སྔནཔོཞེས་བརྗོད། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། དེའི་ནང་དུ། ཨོཾ་ཏྟེ་ཏཔྟེ་མཧཱ་ཏཔྟེ་སྭཱ་ཧཱ། ལྷའི་ཆུ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ 


དང་། རིན་ཕོ་ཆེ་ལྔ། སྨན་ལྔ། འཁྲུ་ལྔ། དྲི་ལྔ། སྙིང་པོ་ལྔ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བ། ཨོཾ་ཀལམྤ་བྲིཀླ་ཡ་སྭཱཧཱ། དབག་བསམ་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་པ། དེའི་ནང་དུ་དྲཱིཿ ལས་པདྨ་དང་། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གྱི་གཡས་མའི་ 
སྟེང་དུ་དུཾ་དངཁྲོ་བའིརྡོ་རྗེས་རྩ་བར་མཚན་པའི་མཆེ་བ་ལས་རྡོ་རྗེགནོདསྦྱིན་སྐུ་མདོག་ནག་པོ་ལྟོ་བ་ཡངས་པ། ཞལ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། ཕྱག་གཉིས་ཁྲོ་བའིརོ་རེརྩེ་ལྔ་པས་རྩ་བ་བྱས་པའི་མཆེ་བ་ཞལ་གྱི་གྲྭ་གཉིས་སུ་འཛིན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་སྡིགས་པར་མཛད་པ། རབ་ཏུ་དགྱེས་པའི་སྨྱན་གདངས་པ། སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། པད་ཟླའི་གདན་ལ་ཞབས་སེམས་དཔའི་ 
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7ཐོ9ི 233) 3248 ཧི9)ཅེ་ 





༄༅། །སྒྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་དུ་གྱུར། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུས་འོག་གིལས་བུམ་ལྟར་བསྐྱེད་དགོས། རྡོར་དབྱིངས་དང་དཔལམཆོག་གི་དུས། གདན་དབུས་མའི་སྟེང་དུ་དྱུཾ་དང་། དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ཕྱག་གཡས་སོར་མོ་དབུས་མ་གསུམ་བསྒྲེང་བའི་གུང་མོའི་རྩེ་མོ་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་པ་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་ 
བུ་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་ཏེ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དཀུར་བརྟེན་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། པད་ཟླའི་སྟེང་ན་ཞབས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་དུ་གྱུར། ཁྱད་པར་དཔལ་མཆོག་ལ། སེམས་དཔའི་ 
སྱལམོཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དབུལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ྗེདངཔདྨདང་ར་རྫེའིཕྲེང་བ་རིམ་པ་གསུམ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔས་བརྒྱན་པ། ཞལ་ཅུང་ཟད་བཤད་ཅིང་འཛུམ་པ། རབ་ཏུ་དགེས་པའི་སྤྱན་གདངས་པ། ཕྱི་ནས་བརྩམས་ཏེ་དམར་ལྔང་སྔོ་སེར་དཀར་བའིའད་ཀྱི་དཀྱལ་འཁོརལརྒྱབབརྟེན་པའོ། །གཙུག་དགུའི་དུས་སུ། གདན་ ཊཾ 
དུས་མའ་སངདྲུ་མདངཆོས་ཀི་འཁོར་ལོ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤུ༅སེསུ་མདག་གསེརབཅོམ་ལྟ་བུ མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་སྤྲས་པ། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། རིན་པོ་ 
'ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དར་ལའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་གསོལ་བ། ཉི་མའི་འོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡོལ་མངའ་བ་ 





ཆེའྱ་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་ཆ་བྱད་ཅན། སྣ འི་སྟོད་གཡོྲ 
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ཅན། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུས་སུ། གདན་དབུས་མའི་སྟེང་དུ་ཛུུཾ་དང་ཁྲོབོའི་རྡ་རྗེ་ལས་ཁྲོབོརྡོ་རྗེ་དུ་མཛད་སྔོན་པོ་ཞལ་བཞི་པ། སྤྱན་འབར་ཞིང་འཇིགས་སུ་རུང་བ། ཞལ་གདངས་པ་མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཙིགས་པ། ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པས་བཞད་པའི་ 
ཞལ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་གཉིས་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱསརྡ་ྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། དེའོག་གཉིས་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ། དེ་འོག་གཉིས་རལ་གྲི་དང་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ཐ་མ་གཉིས་རྡོརྗེ་དངཞགས་པ་བསྣམས་ 
པ། དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་རིགས་ལྔ་དང་། རིན་པོཆེའི་ཕྲང་བ་དང། རྡོ་རྗའིཕྲེང་བ་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱངས་པས་སྣ་ཚོགས་པད་ཟླ་ལ་གནས་པ། ཞེས་སོསོངབསྒྱུརའདོན། གདན་ 
གཡོན་མའི་སྟེང་དུཙཱཾ་དང་ཁྲོ་བོའི་རྡ་རྗ་ལས་ཁྲོབ་རྡོརྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ། ཞལ་ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པས་བཞད་པ། མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཙིགས་པ། གཡོན་པས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཁློ་བོའི་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཆང་ 
བ། ཕྱག་གཡས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗི་བླངས་ཏེ་དྲེགས་པས་གསོར་བ་ལ་བརྩོན་པ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། འབར་བའི་ཕྲེང་བ་ཅན་འོད་ཟེར་འབར་བ་ཀུན་ཏུ་འཁྲུགས་པ། སངས་རྒྱས་ལྔ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ཅོད་པན་གྱིས་དབང་ 
བསྐུར་བ། ཁྲོ་གཉེར་དང་བཅས་ཤིང་ཁྲོ་པོའི་རྡོ་རྫེའི་ལྟ་བས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་པར་གྱུར། བུམ་པའི་མཚན་མ་རྣམས་ཀྱང་ལྷ་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྐུར་གྱུར། ྡོར་བསྡུབའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛ ཛཿ ཛྷུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲང་། (ཨཱཾ 
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རཇེམྱི998 = པྱི 





༄༅། །བཛྲ་ཨཾཾ་ཀྲུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱཤཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཨ༔ (ཞེས་པས་དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེས་བྱ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དང་གཙུག་དགུའིདུསསྨྲོན་རང་གིསྒ་བཞིའིསྔགས་ཀྱས་བྱས་ཀྱང་མི་འགལ་ཏེརྒྱས་པའི་ལུགས་དང་། འདི་ལྟར་ 
བྱེད་པ་བསྡུས་པའི་ལུགས་ཡིན་པར་ལྷན་ཐབས་སུ་གསུངས་སོ། །རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་འདེབས་ལ་དམརྒྱ་ནི། ལྟ་སོ་སོའི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། སུ་ར་ཏ་སྟཾ། བཛྲ་དྲིའཱི་མ་ཊ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུས། ཛྩུ་བཛྲ་བིི་ཧིཿ ཞེས་སྒྱུར། བཛྲ་ཡམྐ་དྲཾཤྱ། ཛཿ ཚྩོཾབཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། སམ་ཡ་སྟཾ་ 
ཨ་ཧཾ། ཨ་བ ཛྲ་ཡཀྐཧཾ ལན་གསུམ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒལ་དུས་ཨོཾབཛྲ་ཡཀྨ་ཀྲོ་དྷ་ཁཱ་ད་ཁཱད་རཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པར་ཡཀྐ་ཐམས་ཅད་བསྒྱུར་དགོས། རྡོར་དབྱིངས་དུས། ཨོཾ་བཛྲ་སཏཱྡཾཤ། ཛཿ ཧྷཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཕ་སྟྭཾ། སམ་ཡ་སྟྭཾ། ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭྲཾ། ལན་ 
གསུམ། དེ་བཞིནདུ་གཙུག་དགུའེ་ུས། ཨོཾམུ་ནིམུ་ནི་མཧཱ་མུ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཧྲིཤྱ་སོགས། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུས། ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི་སོགས་དངྲཾསོགས་བསྒྱུར་དགོས། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱལ་ཨཱ་ན་ལཱརྐཱུཾ་བྲཾ་། ཛཿ ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། སམ་པ་སྟྭཾ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ 
བཛྲ་ཛཱ་ལ་ཨཱ་ན་ལཱཀྐ་དཱུཾ། ལན་གསུམ། དཔལ་མཆོག་དུས་དམ་རྒྱདེ་ཐམས་ཅད་ཀིདོད་དུ། ས་མ་པ་སྟུཾ་རཱཾཾཛྲཾཤཧཾ་ཛཿ རྷཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཕ་སྟྭ་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ་ཨ་ཧཾ། རཱཱུཾ་ལན་གསུམ་གྱས་གཞོད་སྦིན།ཧཱུཾ་ྡིཾ་ནས་རྒྱུཾ་ལན་གསུམ་གྱ་བརལན་གཉིས་ཀྱིས་རྡོར་སེམས་དངམེ་ལྟར་འབར་བ་སྒྲབ་པར་ 





བྱེད་དགོས། དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བསྒྲབས་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྷཾ་ལས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་དང་པོའི་རྡོ་རྗ་རྩེ་ལྔ་པ་རེ་རེས་རྒྱས་བཏབ་པར་གྱུར། ཆོས་རྒྱནི། ལྟ་གསུམ་པོ་རང་རང་གི་ཕྱག་ཆེན་ 
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༧ ཡ་ཱ་མམ་ད་་ོགམའི་ཕོགས་ ལལ་བློདམོ་འདབ་བྱདོ་པའ་ལོའ་ཐདཀའི་འདབམ་གཅིག་ོྱ་སོར་པ་སངུ། ཨཡསླ་བའི་དཀྱལ་འཁངྟངདུ་ས་རོྗདཀརོི་ལྔཔཆུར་ཉལབའི་ལ་བོལ་ལྷ་ 
: འང་རང་གི་ཆོས་ཀྱི་ཡི་ཞེས་མཚན་པར་གྱུར་ཡར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཾཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭརྷུཾ། གཙུགདགུལ་མུ་ནི་དང་། རྣརྱལ་ལ་སུྦྷ་ནི་སོགས་སུབསྒྱར། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་ལ་ཨཱ་ན་ལཱརྐ་ཧཱུཾ།ཞེས་རྡརེགོད་སྦན།གཙོ་བ་མ་ལརའབརབརྣམས་ཀྱ་སྔགས་ 
གསུམ་ཕོ་བརྗོད། -ལས་རྒྱི། -ལྷ་གསུམ་སོལོ་འི་རྱག་ཆེན་བཅིརས་ཏེ། ཡང་ལྟ་ཐམས་ཁད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པ་རེ་རེས་རྒྱས་བཏབ་པར་གྱུར། གླུ་དང་གར་དང་རོ་དང་ཟས། །སྤྱོད་ལམ་ལ་སོགས་ 

བ་རམས། །སབམྒརས་ནམས་ལ་ཕུལ་ཞས་ནི། །མས་ཀྱི་སུག་ཧ་དབང་དུ་འགུར། །།ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་སོགས། ་སྔགས་གསུམ་གོང་ལྟར་བརྗོད། ཕྱག་རྒྱཆནཔོ་ནི། ལྷ་གསུམ་པོའིཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ 
'དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ྱེལྔཕརེ་རེས་རྒྱས་བཏབ་ཕང་གྱུར། ཨོཾ་འཛྲ་ཡྟ་སོགས་སྔགས་གསུམ་བརྗད། དེགས་བབངབསྐུརབཅི། ཨོཾ་ཛྲདྷཱཏཱཱའི་རཾ་པཛེཌི་ཨ་བྷི་ཌིཉྱ་ཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་བཛྲཌི་ཧཱཾཨ་བྷིཊིལྱ་མཱ། ཨོཾ་རཏྣ་བཛྲཌིཧཱཾཨ་བྷི་ཌིཕྩ་མཱཾ། ཨོ་དྷརྨ་བཛྲ་ིཧཱཾཨ་བྷི 















ཁྱིར་མཱི། ཨོཾ་ཀྐརམོིཾ་ཨལྷི་ྱིསཨཱཾ། གཙུག་དགུ་ནང་དཔལམམོག་འུས་ཁ་སྒུར་གགོས་པ་རྣམས་སྲུའ་འཁོར་གྱི་མེ་ལྟར་འབའ་བའི་དབང་གི་སྐབས་སུ་བཀོད་པ་ལྟར་བྱ། ཨོཾ་བཛ་ཛཱ་ལ་ཨཱན་ལཱྐ་ཱུཾ་ཨ་བྷི་ིཉྩ། ལན་ལྔས་མེ་ལྟར་འབར་བལ་རྡོ་རྗེཕྲེང་བས་དབང་བསྐུར། ཨོཾ་ཊུཾ ལན་དགུ། ཨོཾ 
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རི = 





༄༅། །བཛྲ་ཏུ་བྱ་ཧོ༔ ཞེས་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། ཨོགས ་གང་ཡིན་དང་། མེ་ལྟར་འབར་བ་གསུམ་གྱི་སྔགས་ལན་གསུམ་རེའམ་བདུན་རེས་མཆོད་ཡོན་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། སྔགས་དེ་གསུམ་ཚར་རེས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ 
ག་ཏ་པུའྱེ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡ་ཛཱུཾ། དེ་བཞིནདུ་པུ་ཏྒེའི་གནས་སུ། གནྡྷེ། དྷཱ་པེ། ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁི་སོགས། ཨཱ་ལོ་ཀེ ཤབྡྲ་རྣམས་སོསོར་བཅུག་སྟ་ཉེར་སྤྱད་ཕུལ། སྒེག་སོགས་བརྒྱད། རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན། །སོགས་ཀྱིས་བྱ། དཔལ་མཆོགལ་སྒེག་ 
སོགས་བརྒྱད་ཀྱིདོདདུ་ལྷ་མོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནི། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་བདེ་ཀུན་ཡིད་ཁྱོད་ན། །ུན་བས་བདགལ་བདེ་ོལ་མཛོ་ཅིག རྡོ་རྗེ་སེམས་དགོངས་མྱུར་དུ་བདག་བརྟན་མཛོད། །བདག་དགྱེས་མཛད་དང་བདེ་མཆོག་གྲུབ་ལ་འདུད། ། 

ླུ་བཛྲཛྲིྱིས་མ་ཀེ་མ་ཊ། ཙཱུ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཛཱཱཾ། ཙྷུཾ་སྨ་ར་བཛྲ་བནྡྷ་ཧྲུཾ ཙཾཏད་བཛྡ་ཙཱཾ། རྩུམ་དྷཱ་བཛྡི་ཧ། ཧཱུཾ་བཛྲ་མེ་གྷེ་ཧྲཾ ཙྩུཾཤར་དཱ་བཛྲི་ཛཾ ཙྷུཾ་བཛྲ་ཤི་ཤི་རེ་ཧཱུཾ། ཧཱུཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱེ། | ཨོཾ་མཧཱ་བ་ར་བདྡཱ། ཨོཾ་ཧཱི་ཏི་བཛྲི། ཨོཾ་རཱཾ་ཏྱེ 
བཛྲཾ། ཞེས་བཅུ་གཉིས་པོ་རྒྱས་པར་ཚིགས་བཅད་བཅུ་གཉིས་དང་སྦྲེལ། བསྡུ་ན་འདི་ལྟར་བྱེད། བསྟོད་པ་ནི། ྡོ་རྗེ་གཞད་སྦྱིན་ཐབས་ཆེན་པོ། རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་འཇིགས་པ་ཆེ། །བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ་མི་བཟད་པ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་ལ། །གབོའི་བསྟོད་པ་དཔལརྩི་དབྱིངས་གསུམ་ 





ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། རྡོརྗེ་དང་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཕྱག་འཚལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལའོ། །གཙུག་དགུ་ལ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་མཛད་པ། །བམས་གསུམ་པ་ཡི་འགྲོ་ཀུན་གྱི། །ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ 
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` ཨི 





སྦྱོང་མཛད་པ། །ཤཀྱ་སེངྒེར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །རྡོརྗེ་མགོན་པོ་རབ་བསྒྲུབ་མཛད། རྡོརྗེ་དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་འོད། །ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཅེས་བརྗོད། སྔོན་པོ་ 
འབར་བའི་གཟུགས་བཟང་པོ། །ཞལ་ནི་མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཙགས། །ཞལ་ནི་ཁྲོ་དང་བཅས་པས་བཞད། །སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་ལེགས་བཞུགས། །སྙེམས་བཅས་ཤས་ཆེ་འབར་བ་ལས། །འོད་ཟེར་འབར་བ་འཁྲུགས་པ་ཡིས། རྡོ་རྗེ 
གསོར་བ་མཛད་ལ་འདུད། །ཉེས་བསྟོད་ལ། གཟུངས་ཐག་ནས་བཟུངམ། རྡོ་རེ་གནོད་སྦྱིན་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀ་རཱུཾ། ཞེས་དང་། གཙོ་བོལ་རྡོརདབྱིངས་དང་རྩ་མའི་དུས། ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏྭ་ཧྲཱཾ། ཞེས་དང་། གཙུག་དགུ་ལ་མུ་ནི་དང་། རྣམ་རྒྱལ་ལ་སུམྦྷ་ནི་སོགས་བཟླ། མེ་ལྟར་འབར་བ་ 
ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱལ་ཨཱན་ལཱརྐཧཱུཾ ཞེས་བརྒྱར་རེ་བཟླ། དཔལ་མཆོག་དུས་ལྷ་གསུམ་ཀལ་རྩུཾ་བཟླ་ཞངམཆོད་ཡོན་ཀྱང་རྩུཾ་གསུམ་གྱིས་ཕུལ། གཞན་རྣམསལ་གོང་གི་སྔགས་གསུམ་གྱི་མཆོད་ཡོན་བུམ་ནང་དུ་ཕུལ་ནས། མེ་ཏོག་བཅུག སྤོས་ཀྱིས་བདུག་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བུམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ 
ཀྱིས་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། བགེགས་ཐམས་ཅད་བརློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག ཅེས་བརྗོད་དེ་རྣམ་བུམ་སྟ་གོན་ནོ། །ལས་བུམ་ཚུལ་བཞིན་བཤམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ། ༣ ཨོཾ་བཛྲ་ཤི།༧རེ་རུ་ཊ་མ་ཊ། ༣ ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས། ༡ སྟོང་ 


འ༨༤->722 





པའི་ངང་ལས་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་དང་། ཨ་ལས་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བཾ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་མཚནཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ལྟོ་བ་ཡངས་པ། མཆུ་འཕྱང་པ། མགྲིན་པ་རིང་བ། ཁ་ཁྱེར་དང་ལྡན་པ། རྩ་བ་དང་ 
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152ཟི1233 - 1938 








༄༅། །ནག་པོ་མེད་པ། མགྲིན་པ་རས་སྔོན་པོ་ཟུང་གིས་ཉིས་རིམ་དུ་དཀྲིས་པ། དེའི་ནང་དུ། ཨོཾ་ཏཔྟེ་ཏཔྟེ་མཧཱ་ཏཔྟེ་སྭཱ་ཧཱ། ལྷའི་དལ་འགྲོའི་རྒྱུན་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ལྔ། སྨན་ལྔ། འབྲུ་ལྔ། དྲི་ 
ལྔ། སྙིང་པོ་ལྔ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བ། ཨོཾ་ཀལྤ་ཐྲཾཀླ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེའི་ནང་དུ། ཧཱཿ ལས་པདྨ་དང་། ཨ་ལས་ཟབླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྙེང་དུ། ཧྩུཾ་དང་ཁྲོབོའི་རྡོ་རྗེས་རྩ་བར་མཚན་པའི་མཆེ་ 
བ་ལས་ཁྲོ་བོ་རྡོརྗེ་གནོད་སྦྱིན་. རེམོའི་དུས་དཀར་པོཞེས་བསྒྱུར། མཆན། ནག་པོ། ལྟོ་བ་ཡངས་པ། ཞལ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། ཕྱག་གཉིས་ཁྲོ་བོའི་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ་པས་རྩ་བར་མཚན་པའི་མཆེ་བཞལ་གྱི་གྲྭ་གཉིས་སུ་འཛིན་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
སྡིགས་པའི་ཚུལ་དུ་མཛད་པ། སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་དཀར་པོའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོས་གསོལ་བ་པད་ཟླའི་གདན་ལ་ཞབས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ 
ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཟླ་བའི་འོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡོལ་མངའ་བ་ཅན་དུ་གྱུར། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུས་རྩ་བར་མཚན་པའི་མཆེ་བ། གཡས་ཕྱརཞིང་། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་བའི་སྟབས་གྱིས་བཞུགས་པ། རིགས་ལྔ་དང་། རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་དང་། དར་ 
དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་པ། འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྒྱབ་བརྟེན་པའོ་ཞེས་བསྒྱུར། བུམ་པའི་མཚན་མ་ཡང་ལྷ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུར་གྱུར། ྡརྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྩོཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་ 
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༦3 ེངྱིྱི 





ཧཾ ཨོཾ་བཛྲ་སྨོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཨཿ༔ ཞེས་པས་དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེས་བྱ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དང་གཙུག་དགུའི་དུསསྤྲནརངགིསྒོ་བཞིའི་སྔགསཀྱིས་བྱས་ཀྱངམི་གལ་ཏེརྒྱས་པའི་ལུགས་དང་། འདི་ལྟར་བྱས་པ་བསྡུས་པའི་ལུགས་ཡིན་པར་ལྷན་ཐབས་སུ་གསུངས་སོ། །རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་འདེབས་ 
ལ་དམ་རྒྱ་ནི། ཧཱཾ་མཛད་ཀྱི་དམ་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། སུ་ར་ཏ་སྟྭཾ། བཛྲ་དྲྤི་མ་ཊ། བཛྲ་ཡཀྐ་ཛྲཾཤ། ཛཿ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཅུ ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཛཱུཾ། ལན་གསུམ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུས་དམ་རྒྱ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོད་དུ། ཛྷ ཀྲོ་དྷ་དྲི 
ཧཱི། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྤ་ཀྲོ་དྷ་ཁཱ་ད་ཁཱ་ད་ཛྲཾ་ཕཊ། ཅེས་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོག དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བསྒྲབས་པའི་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྩཾ་ལས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པས་རྒྱས་བཏབ་པར་ 
གྱུར།  ཆོསརྒྱཞི།རྡ་རྗེ་གནོད་སྦྱིནགྱཕྱགཆེན་བཅིངས་ཏེ། ཡང་ལྷའི་ལྐོག་མའི་ཕྱོགས་སུ་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྕེའི་ཐད་ཀའི་འདབ་མ་གཅིག་ལྕེར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྩུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀརཔོ་རྩེ་ལྔ་པ་ 
ཆུར་ཉལ་བའི་ལྟེ་བ་ལ་ལྷའི་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེས་མཚན་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛིདཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧྱུཾ། ཡས་རྒྱནི། རྡོ་རེ་གནོད་སྦྱིན་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ཡང་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་ 
པས་རྒྱས་བཏབ་པར་གྱུར། ཀླུ་དང་གར་དང་རོ་དང་ཟས། །སྤྱོད་ལམ་ལ་སོགས་བདེ་བ་རྣམས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕུལ་ནས་ནི། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དབང་དུ་འགྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་དཱུཾ། ཕྱགརྒྱཆནཔོནི། རྡོྗ་གཞོདསྦྱིནགྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། ཡང་ལྷའི་ 
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/ཐེྱི39 








༄༅། །ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པས་རྒྱས་བཏབ་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟདྲོཾ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཨ་བྷི བྲིཨྭིྱིར། ཨོཾ་བཛྲ་བཛྲིཌི་ཧཱུཾ་ཨ་བྷི'ིརྩ་ 
མཱཾ ཨོཾ་རྣྣ་བཛྲ་ཌིཛྷཾ་ཨ་བྷིཌིཉྩ་མཱཾ། ཨོཾ་དྷརྨ་བཛྲི་ཌིཧྱཾ་ཨ་བྷི་ཌིཉྩ་མཱཾ། ཨོཾ་ཀརྨ་བཛྫཌིཧཱཾཨ་བྷིིརྩ་མཱཾ། ཨོཾ་ཊུཾ ལན་དགུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་བྱ་ཧོཿ ཞེས་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། བཛྲ་ཡཀྐ་ཛྷཱཾ། ཞེས་ལན་གསུམ་མམ་བདུན་གྱིས་མཆོད་ཡོན་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཡྐཧྷཱུཾ་གིས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའེཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷཧཾ། ཨཾབཛ་དཔེཾ། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་རཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྷ་དྷཾ་ཞེསཔས་ཉེརསྤྱོད་ཕུལ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན། །སོགས་ཀྱིས་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་ 
མཆོད། དཔལ་མཆོག་ལ་སྒེག་སོགས་བརྒྱདཀིདད་དུ་ལྷ་མོབཅུ་གཉིསཀྱིསགོང་བཞིན་མཆོད། བསྟོད་པནི། རྡོརྗི་གནོད་སྦྲིན་ཐབས་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་འཇིགས་པ་ཆེ། །བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ་མི་བཟད་པ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་ལ། །ཞེས་བསྟོད། གཟུངས་ཐགནས་བཟུང་ 
ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་རཱཾ། ཞེས་བརྒ་བརྒྱད་བཟླ། ཁམས་གསུམ་རྣམརྒལ་དུས། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཀྲོ་ངྷ་ཁཱ་ད་ཁཱ་ད་དྱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་རྷཱཾ་གིསམཆོད་ཡོནཕུལཏ་ེ་ཏག་དང་བདུགསྤོསཀྱིས་མཆོད།རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་བྱ་བ་མཐར་མ་ཕྱིན་པ་དེ་སྲིད་དུ་ 
བགེགས་ཐམས་ཅད་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག ཅེས་བརྗོད། ལས་བུམ་སྟ་གོན་ནོ། །དེ་ནས་ཞི་བའམ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཐབ་ཏུཞི་བའི་སྦིནསྲེགགི་ཆོ་གསམེ་ལྟའི་སྦྱིནསྲེག་ཡན་ཆད་ཚར་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་གནདསྦྱན་དང། རྡོརེམེ་དང། རྡོ་རྗེ་ཙཾམཛད་དང་། མཱམ་ཀྲི་རྣམས་བསྐྱེད་ལ། སོ་སོའི་སྔགས་ཀྱིས་ 









































8396. ༦ཚི 





སྲེག་བླུགས་བརྒྱརྩ་བརྒྱད་རེ་དབུལ། སྤྲོ་ནདེ་རྗེས་དྲིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་སྤྱན་དྲངས་ལ་སོ་སོའི་སྔགས་ཀྱིས་སྲེགབླུགས་བདུན་བདུན་ཕུལ་ནས་མཇུག་ཆོག་བྱ་སྟེ་སྦྱན་སྲེག་སྟ་གོན་ནོ། །དེ་ནས་ཕྱི་རོལ་གཏོར་མ་གཏང་བ་ནི། གྲོགས་དཀྱིལ་འཁོར་སྲུང་མཁན་བཞག་ལ། སྒྲུབ་ཁང་གི་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དང་། ཤར་སྟོད་དང་ 
ུབ་སྨད་དེ་བཅུརཕྱགས་སྐྱང་གཏོར་མ་དང་། བྱང་ཤརདུ་སྡེ་བརྒྱད་དང་བགེགས་གཏོར་རྣམས་སོ་སོར་ཉེར་སྤྱོད་བཅས་བཤམ། རང་རྩུཾ་མཛད་དུ་གསལ་བའི་མཆོད་གཏོར་བཤམ་པ་འོག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་བྱས་ནས། ཤར་གྱིྱོགས་སྐྱོང་ལ། ན་མོ་བཛྲ་སྱ་དི་ཤི་དི་ཤི་བཛྲ་པཱ་ཌི་རཀྟ་རཀྐ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པལ། ཨེ་ྱེ་ཧི་ 
བཏྟགས་པས་སྤྱན་དྲང་། པདྨ་ཀ་མ་ལཱ་ཡ་སྟཱི་གྱིས་གདན་ཕུལ། སྔགས་དེཉིད་ལ་ཨརྒྱཾ་སོགས་བཏགས་པས་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད། དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་བསྟོད། སྔགས་དེ་ཉིད་ལ་ནམ་མཁའ་མཛོད་བཏགས་པའི་གཏོར་སྔགས་ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་ཕུལ། སྔགས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ 
ཞབས་བསིལ་ཕུལ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བགེགས་མེད་པར་མཛོད་ཅིག ཅེས་སམ། མཆོད་སྤྱིནགཏོར་མ་སོགས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་གཞོལ། སྔགས་དེ་ལ་བཛྲ་པུའྲེ། གནྡྷེ། དྷུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེ་བཞི་བཏགས་པས་མཆོད། སྔགས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ། སྔགས་དེ་ཉིད་ལ་ 
གནྫྷ་བཏགས་པས་གཤེགས་སུགསོལ་ལ་མཆོད་གཏོར་རྣམས་ཕྱིར་དོར། དེ་བཞིན་དུ་ཤར་དུ་སྟེང་། ནུབ་ཏུ་འོག་གིཕྱོགས་སྐྱོང་སྟེ་གཉིས་རེ་དང་གཞན་རྣམས་ལ་རེ་རེ་ལ་རང་རང་གི་སྔགས་དང་བསྟོད་པ། སྟེང་དུ། སྟེང་གི་ཚངས་པ་སོགས་དང་། འོག་ཏུ། འོག་གི་ཀླུ་སྟེ་སོགས། ཤར་ནུབ་ཀྱི་རྗས་སུ་སྦྱར་བ་མ་གཏོགས་གཞུང་གི་གོ་ 





རིམ་ལྟར་གྱིས་ཚིགས་བཅད་དེས་བསྟོད་པ་བཅས་གོང་ལྟར་རིགས་འགྲེསྦྱརལ་སོགས་སོ་སོང་སོང་སྟེ་བྱ། བྱང་ཤར་དུ་འབྱུང་གཏོར་དང་བགེགས་གཏོར་ཀྱང་གཏང་སྟེརྒྱས་པའོ། །དེ་ལ་སྔགས་ནི། ཤར་གྱིཕྱགས་སྦྱོང་ལ། ན་མོ་བཛྲ་སྱ་དི་ཤི་དི་ཤི་བཛྲ་པཱ་ནི་རཀྟ་རཀྟ་སྭཱ་ཧཱ། སྟང་གི་ཕྱོགས་སྐྱོང་ལ ཨོཾ་ཨྡྷཾ་བ 
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༄༅། །ཌེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སུརྨ་གྲ་ཧཨ་དྷི་པ་ཏ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཙནྡྲ་ན་ཀྱ་ཏྲཨ་དི་པ་ཏ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཤར་ལྷོར། ཨོཾ་ཨགྣཾ་ཨེ་ཧི་ཀ་ཕི་ལ་ཨཱ་ཀ་ཕིལ་ཛཱ་ལ་ཛཱ་ལ་ད་ཧཤི་ཁི་ཏོ་ལི་བིརཱུ་པཱཀྱ་སྭཱཧཱ། ལྟོར། ཨོཾ་ཡ་མཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཉྕོཆུབཏ ཨོཾ་ 
སརྦ་བྷཱ་ཏ་བྷ་ཡཾ་ཀ་ར་ཀུ་རྭ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཐུབ ཨོཏི་ཏི་པུ་ཏྲཏྲ་ཏྲ་ཤིཁིཏོ་ལི་བིདྷུ་པཱཀྱ་སྭ་ཧཱ། འོག་9 ཨོཾ་ཨ་ཏྷོཕཾ་ཐི་ཝཱིབྷྱཿསྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨ་སུ་རེ་བྷྱཿ སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ནཱ་གེ་བྷྱཿ སྭཱ་ཧཱ རུབ་བང་ཏུ།ཨོཾ་སྭ་ས་ཁ་ཁ་ཁུ་ཁ་སྭ་ཧཱ། ཐངཧུ། ཨོཾ་ཀུ་བེ་རཱ་ཡ་སྭཱ་ 
ཧཱ། བྱེང་ཤར་དུ། ་རྫུ་རྫཾ་ཤི་བ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་རྣམས་སོ། །བསྡུ་ན སྟེགས་མཛེས་པ་གཅིག་ལ་ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་བཅུའམ་མའབྱོར་ན་ཐུན་མོང་དུ་གཅིག འབྱུང་པོ་ལ་གཅིག བགེགས་ལ་གཅིག མཆོད་པ་ལྔ་དང་བཅས་པ་བཤམས་ལ་ཕྱི་རོལ་དུ་ཕྱིན་ 3 
ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ། རྱུཾ་བཛྲ་ཛཱལ་ཨཱ་ན་ལ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙམ་ཐ་བྷཐྦ་ར་ཌ་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་ངྷརྨ་ཌཾ་ཨཱཧྱ་ནུཏཱར་ཏཱཏ། ཅེས་སྔགས་གསུམ་པོ་ལན་གསུམ་རེ་བརྗོད། སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། ཕྱོགས་སྐྱོང་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་དབང་དང་ལྡན། །སྙིང་རྗེ་ཐབས་ 

མཁས་ཐུགས་དམ་དཀྱེལ་པོ་ཆེ། །ལྟ་དང་དྲང་སྲོང་ཡི་དྭགས་སྲིན་པོ་ཀླུ། །རིག་འཛིན་རྒྱལ་པོ་དང་ནི་གནོད་སྦྱིན་བདག །དེ་དག་སོ་སོའི་དབང་པོའི་སྐུར་སྟོན་ཅིང་། །ཕྱོགས་བཅུ་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་བཞུགས་སོ་འཚལ། །བསྟན་པ་རྒྱུས་པའི་སྨད་དུ་ 





སྨྱན་འདྲེན་ན། །འགྲོབའི་དོན་དུ་མཆོད་ཀྱིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ད་ཤདི་ཀ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨེ་བྱེ་ཧི། པདྨ་ཀམ་ལཱ་ཡ་སྟཾ། ཨོཾ་ཨིནྡ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨརྷཱ་ཡ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཕ་མཱ་ཡ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ནི་ཌཱཾཏཱཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་བ་རུ་རྗ་ཡ་སྭ་ 
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ཧཱ། ཨོཾ་བཱ་ཡ་བེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཀུ་བེ་རཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱིཤཱནཱ་ཡ་སྭཱཧཱ། ཨོ་བྲརྫ་ཌྔ་ཡ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་སུཧཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཙནྡ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཐི་ཐིལྟི་བྷྱཿ སྭཱ་ཧཱ། ཨོནྣཱ་གེ་བྷྱཿ སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨ་སུ་རེ་བྷྱཿ སྭཱ་ཧཱ། ན་མཿ སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ་སོགས་བཏགས་པ་ 
ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་ཕུལ། སྤྲོ་ན། འདི་ལན་གཉིས་དང་གོང་གི་སྔགས་རྒྱས་པ་རྣམས་ལ་རེ་རེ་བཞིན་གཏོར་སྔགས་བཏགས་པ་ལན་གཅིག་སྟེ་གསུམ་གྱིས་ཕུལ་ཀྱང་རུང་། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཟྱིས་མཆོད། བདག་ཅག་ལ་བགེགས་མེད་པར་མཛོད་ཅིག ཡས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་སྩལ་དུ་ 
གསོལ། དབང་པོ་རྡོརྗེ་འཆང་བའི་ལྷ། །ལྟུ་ཡི་རྒྱལ་ཕོ་གདོན་གྱི་བདག །ཤར་ཕྱོགས་གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །མེ་སྟེ་བསྲེག་བྱ་ཟ་བའི་ལྷ། །དྲང་སྲོང་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག །ཤར་ལྷོ་མེ་ལྷའི་ཚོགས་ „ 
བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེཿ །གཤིན་རྗེ་བེ་ཅོན་འཆང་བའི་ལྷ། །མ་མོའི་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག །ལྟོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེཿ །བདེན་དང་བྲལ་བ་ལེགས་ལྡན་ལྷ། །སྲིན་པོའི་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་ ° 
བདག །ལྷོ་ནུབ་སྲིན་པོའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེཿ །ཞགས་པ་ཐོགས་པ་ཆུ་ཡི་ལྷ། ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག །ནུབ་ཕྱོགས་ཆུ་ལྷའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེཿ །རུང་སྟེ་སྲོག་གྱང་འཛིན་པའི་ལྷ། །རིག་ 
འཛིན་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག །ནུབ་བྱང་རླུང་ལྷའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེཿ །གནོད་སྦྱིན་ལག་ན་དབྱུག་ཏོ་འཛིན། །ནོར་སྲུང་གདོན་གྱི་བདག་པོ་སྟེ། །བྱང་ཕྱོགས་གནོད་སྦྱིན་འཁོར་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེཿ །དབང་ 












































༧ཤྨཾ ༤ = སྨུང ཟླ ༤ = པ ཏྲ 
ལ དང་། །རི་ཡི་ལྟ་དང་གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་རྣམས་དང་། །སོ་སོ་སོ་སོར་གཏོར་མ་ཕུལ་བ་རྣམས། །རབ་ཏུ་དགྱེས་པ་ཡིས་ནི་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །རང་རང་ཕྱོགས་སུ་ལེགས་པར་བཞུགས་ནས་སུ། །རང་གི་བུ་སྨད་མཛའ་བཤེས་གཉེན་འདུན་བཅས། ། “ 
ཧཿ ནང་གི་དམག་དང་དཔུང་བཅས་ཐབས་གཅིག་ཏུ། །མེ་ཏོག་དྲི་དང་བྱུག་པ་གཏོར་མར་བཅས། །འདི་རྣམས་གསོལ་ཞིང་ལེགས་པར་བསྣམས་ནས་ཀྱང་། །བདག་གི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་ལས་བྱུང་། །ཞེས་ 
ཛཱ སོགས་ནས། འོན་ཀྱང་སྐྱོབ་པའི་སྲས་སུ་སྐྱེ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞི་ 





༄༅། །དང་ལྡན་པ་འདྲེན་པའི་ལྷ། །བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག །བྱང་ཤར་དབང་ལྡན་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེཿ །སྟེང་གི་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་དང་། །ཉི་མ་ཟླ་བ་གཟའ་ཆེན་པོ། །གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་ 
བཅས་པ་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱངཿ །འོག་གི་ཀླུ་སྟེ་ས་ཡི་བདག །ས་འཛིན་ལག་པ་ཆེན་པོ་དང་། །དམ་ཚིག་ཤེས་པའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །ཤར་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་བཅས། །གཏོར་ 
མ་ཕུལ་བ་འདི་དག་བཞེས་སུ་གསོལ། །མེ་དང་གཤིན་རྗེ་བདེན་བྲལ་སྲིན་པོ་དང་། །ཆུ་བདག་རླུང་བདག་ནོར་གྱི་བདག་པོ་སྟེ། །དབང་ལྡན་ལྷ་སྟེ་འབྱུང་པོའི་བདག་པོ་དང་། །སྟེང་གིཏི་ཟླ་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་དང་། །ལྷ་རྣམས་ཀུན་དང་ས་སི་ཀླུ་རྣམས་ 












































༦598 ཌི 








དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལ་སྲུངས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་སྟོང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་དང་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །སྨི་ལམ་ངན་ 
དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་དང་། །བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་དང་། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་ཤོག །སརྦ་བིངྡྷཾ་གཱ༔ ཞེས་བརྗོད་ལ་སེ་ 
གོལ་གཏོག དེ་ནས་སྡེ་བརྒྱད་གཏོརམ་ལ། ཡཀཀྱ༔ ལན་གསུམ། བཛྲ་ཛྭཱ་ལ༔ ལན་གསུམ། །ཨ་གཱ་རོ་སོགས་ལན་གསུམ། ལྟ་དང་ལྷ་མིན་གནོད་སྦྱིན་ལྟོ་འཕྱེ་གྲུལ། །ནམ་མཁའ་གདེང་དང་འདབ་བཟང་ལུས་སྲུལ་པོ། །དྲི་ཐ་སྲིན་པོ་གདོན་གྱི་རིགས་རྣམས་དང་། ། 
གང་དག་ས་ལ་གནས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །བུ་སྨད་བཅས་ཤིང་གཡོག་འཁོར་བཅས་པ་ལ། །བདག་གི་ཕུས་མོ་ས་ལ་བཙུགས་ནས་སུ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་ཁྱེད་ལ་གསོལ་འདེབས་ཀྱིས། །གསན་ནས་ཕན་གདགས་སྐད་དུ་འདེར་གཤེགས་ཤིག །ཨོཾ་ ཡི 
ཨི་ཧྱེ་ཧི་ལོ་ཀཱ་ཀཱ་ར་ཡ་དེ་ཝ་ནཱ་ག་ཡཀྐ་གནྡྷརྲ། ཨ་སུ་ར་ག་རཱ་ཌ་ཀིན་ར་མ་ཧོ་ར་གམ་ནུ། ཨ་མ་ནུ་༩ས་པ་རི་ལཱ་ར་ས་མ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཨརྒྷཾ་སྭཱ་ཧཱ། པདྨ་ཀམ་ལཱ་ཡ་སྟཾ། ཨོ་དེ་ཝ་ནཱ་ག་ཡཀྐ་སོགས་ལ་ཨརྒྷཾ་སོགས་བཏགས་པའི་མཆོད་པ་ལྔས་མཆོད། ཨོཾ་དེ་ཝ་ 
སོགས་ལ། ས་པ་རི་ལྟ་ར་ན་མཿ སརྦ་སོགས་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་བསྔོ། འབྱུང་པོ་གང་དག་རི་རབ་སྟེང་གནས་དང་། །དགའ་བའི་ཚལ་དང་ལྷ་ཡི་གནས་རྣམས་དང་། །ཤར་ནུབ་རི་དང་ཉི་ཟླའི་ཁྱིམ་རྣམས་དང་། །རི་བོ་ཀུན་ལ་གང་དག་གནས་པ་ 





















































༄༅། །དང་། །ཆུ་བོ་ཀུན་དང་ཆུ་ཡི་མདོ་རྣམས་དང་། །རིན་ཆེན་གླིང་ན་ལྷག་པར་གང་གནས་དང་། །མཚོ་དང་རྫིང་བུ་ལྟེང་ཀ་ཆུ་ངོགས་དང་། །གཡའ་ཆུ་སིལ་མ་ཅན་ན་གནས་པ་དང་། །གྲོང་དང་ཕྱུག་ལྷས་གྲོང་ཁྱེར་སྟོང་པ་ 
དང་། །ཁང་སྟོང་དག་དང་ལྷ་ཡི་ཁང་པ་དང་། །གཙུག་ལག་ཁང་ངམ་གྲོང་ཁྱེར་གནས་དག་གམ། །དཀའ་ཐུབ་གནས་དང་གླང་ཆེན་བྲེས་དང་ནི། །རྒྱལ་པོའི་དཀོར་ཁང་དག་ན་གང་གནས་དང་། །ལམ་སྲང་སུམ་མདོ་དང་ནེ་བཞི་མདོ་དང་། །གང་ 
དག་ལམ་པོ་ཆེ་དང་ཤིང་གཅིག་དྲུང་། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནགས་ཚལ་ཆེན་པོ་དང་། །སེང་གེ་དྲེད་དང་གཅན་གཟན་གནས་དག་དང་། །འབྲོག་ཆེན་འཇིགས་སུ་རུང་བར་གང་གནས་དང་། །གང་དག་གླིང་མཆོག་དག་ན་གནས་པ་དང་། །ལྷུན་པོ་དུར་ 
ཁྲོད་དག་ན་གནས་པ་རྣམས། །རབ་ཏུ་དགྱེས་ཏེ་མགུ་བར་གྱུར་ནས་སུ། །མེ་ཏོག་ཕྲེང་དང་དྲི་དང་བདུག་པ་དང་། །བསྟོད་དང་གཏོར་མ་མར་མེ་གུས་འབུལ་བས། །འདི་དག་བཞེས་ཏེ་བཏུང་ཞིང་བསྣམས་ནས་སུུ། །ལས་འདི་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ 
མཆིས་པར་མཛོད། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སོགས་ནས་སྲས་སུ་སྐྱེ། །ཞེས་དང་། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་ཤོག །ཅེས་བའི་བར་བརྗོད། གོང་ལྟར་མཆོད་པ་ལྔས་མཆོད། ཨོཾ་སརྦ་ལོ་ཀ་ཀྭ་ར་གནཿ ཞེས་སེ་ 
གོལ་གཏོག བགེགས་ཏོར་ལ། ཨཀྐ་ལན་གསུམ། བཛྲ་ཛྙཱ་ལ་ལན་གསུམ། ཨ་ཀཱ་རོ་གསུམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་བདེན་པ་དང་། གསང་སྔགས་དང་རིག་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས། ས་འོག་ས་སྟེང་ས་བླ་ 
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གསུམ་ན་གནས་པའི་བགེགས་ཀྱི་རིགས་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ཡུད་ཙམ་འདི་ཉིད་ལ་འདིར་མཆིས་པར་གྱུར་ཅིག ཊཀྐི་ཧཱུཾ་ཛཿ ཨོཾ་གུདྟ་རི་གུངྐ་རི་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཕིཾཅཾ་པྲེའེ: ཧཱ། ཨོཾ་གུང་གུང་སྭཱ་ཧཱ། ན་མཿ སརྦ་སོགས་ 
བཏགས་པ་གསུམ་གྱིས་བསྔོས་ལ། རངསྔགས་ཨོཾ་གུངྐརི་གུངྐ་རི་སྭཱཧཱ། ཞེས་སོགས་གོང་གི་སྔགས་གསུམ་སྤྲལ་བའི་མཐར་ཨྒྷི་སོགས་མཆོད་པ་ལྔས་མཆོད་ལ། གང་ཞིགམཚན་མོར་རྒྱུ་བ་ཡི། །འབྱུང་པོ་རྣམས་དང་ཤ་ཟ་དང་། །སྲིན་པོ་ཤ་ཆེན་ཟ་བ་དང་། །སེམས་ཅན་རྣམ་པ་ 
 སྣ་ཚོགས་པ། །ལྔོན་ཤིང་གེལ་པ་སོགས་གནས་པ། །དེ་དང་དེ་ལ་གཏོར་མ་ནི། །བཟའ་བཤ་ཆང་ལ་ཕུག་བཅས། །འབྲས་ཆན་འབྲས་བུམང་པོ་ཡི། །མཆོད་སྦྱིན་འདི་ཡིས་མགུར་བྱོས་ལ། །གནོད་པའི་བསམ་པ་ཞི་བ་དང་། །བདག་ཅག་རྣམས་ 
ལ་ཕན་པའི་ཡིད། །དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པར་བྱས་ཀྱང་ཆོས་སྤྱོད་ཅིང་། །དུལ་ཞིང་ཡང་དག་སྡོམ་ལ་ཚངས་པར་སྤྱོད། །འབྱུང་པོ་ཀུན་ལ་ཆད་པ་སྤངས་པ་སྟེ། །དགེ་སློང་དགེ་སྦྱོང་དེ་བཞིན་བྲམ་ཟེ་སྟེ། །མཚོན་ཆས་ 
མི་འཇིགས་གང་ཡང་མེད། །འཆི་བའི་སྲོག་ལ་ཀུན་ཀྱང་འཛེམ། །འཚོ་བའི་ཟས་ལ་ཀུན་ཀྱང་འདུ། །རང་གི་ལུས་ལ་དཔེ་ལོང་ལ། །གཞན་ལ་གནོད་པ་མ་བྱེད་ཅིག །ཨོཾ་ཆེན་པོའམ་ཆུང་ངུ་གང་དག་གིས། །ལུས་ལ་མངོན་པར་གནོད་གྱུར་པའི། ། 
ནད་དེ་ཉེ་པར་ཕྱུང་ནས་སུ། །གདོན་ཁྱོད་རང་གི་གནས་སུ་དེང་། །དེ་ལྟར་བདག་གིས་ཅི་ནུས་ཀྱི། །མཆོད་དང་བསྙེན་བཀུར་བྱས་པ་ཡིས། །དམ་ཚིག་གནས་ལ་གནས་ནས་སུ། །བདག་གི་བསམ་པ་བསྐང་བར་མཛོད། །རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་ལ་གནས་ 
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3ེ་ཡའྱི།96 ཇིང 





༄༅། །ཞིང། །འདིར་ནི་བདག་ཅག་འཁོར་བཅསཀྱི། །ནད་དེ་རབཏུ་བསལ་མཛོད་ལ། །གདོན་རྣམས་རང་གི་གནས་སུ་སོང་། །སཐྦབིལྷྷཾ་གདྷཿ ཞེས་བརྗོད་ལ་གཏོངམདོང། ཨོཾ་ཨུམྷ་སོགསབརྗོད་ནས་མཚོམས་གཅདཔར་བྱ་སེ་ཕྱ་རལ་ 
གཏོར་མའོ། །ཡངཕྱོགས་སྐྱང་གི་གཏོར་མ་ལ། ལྷ་དང་ལྷ་མིན་གནོད་སྦྱིན་སོགས་དང་། འབྱུང་པོ་གང་དག་རི་རབ་སོགས་དང་། ཤར་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སོགས་དང་། གཏོར་སྔགས་ཨོཾ་ཨིནྡྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། སོགས་གཞུང་ལྟར་དང་མཆོད་པ་ལྔ། དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་སོགས་ 
དང་། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ་སོགས་ཀྱི་གོརིམ་བྱས་པའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་གཏོར་མ་རྐངཔ་ཞིག་གིས་ཕྱི་རོལ་གཏོར་མ་བྱས་འདུག་པ་ནི་འབྱང་པོ་དང་བགེགས་གཏོར་མེད་པའི་དབང་གིས་ཡིན་ཞིང་བསྡུན་དེ་ལྟར་བྱསཀྱང་ཆོག་གོ་ །དེ་ནས་ཉེ་རེག་བྱ་བ་ནི། ཙོག་ཕུར་འདུག་པའི་ཕུས་མོའི་བར་དུ་ལག་གཉིས་ཆུད་པར་བྱས་ 
ཏེ་གཡོན་པའི་ཁྱོར་བ་ཆུས་བཀང་བ་ནས་གཡས་པའི་གུང་སྲིན་གྱིས་བླངས་ལ། ཁ་དང་། སྣ་དང་། མིག་དང་། རྣ་བ་དང་། ཡང་ཁ་དང་། ལག་པ་གཉིས་དང་། མགོ་དང་། ལྟེ་བ་རྣམས་སུ་ལན་གསུམ་རེར་རེག་ཅིང་། ཆུའི་ལྷག་མས་ཁ་བཤལ། གཡས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་རྐྱབ་ཀྱིས་མཆུ་ལན་གསུམ་ཕྱི། འདི་ལ་ཉེ་རེག་ཐེར་ཏེ་ཁྲུས་ཀྱི་ 
མིང་ཡིན་ནོ། ༈ །།དེ་ནས་སློབ་མ་སྟ་གོན་ནི། འོག་ཏུ་དགོས་པའི་ཡོ་བྱད། མཐྫལ། མེ་ཏོག དྲི་བཟང་ཆུ། ཉེར་སྤྱོད། སོ་ཤིང་། ཁྱོར་ཆུ། སྲུང་སྐུད། ཀུ་ཤ་རྣམས་ཉེར་བསྡོགས་བྱ། དཀྱིལ་འཁོར་ཡོལ་བས་བཅད་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་སློབ་མ་སྣོད་དུ་རུང་བ་གཅིག་ནས་ཉེར་ལྔའི་བར་ཟུང་དུམ་གྱུར་པ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས་གྲལ་དུ་ 
འཁོད་པ་ལ་མེ་ཏོག་བྱའེ་བསྡུ་གྲུབ་རྗེས། སློབ་དཔོན་གྱིས་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ། ཟང་ཟིང་དང་བསྙེན་བཀུར་ལ་མི་ལྟ་བའི་ཡིད་ཀྱིས། ཡི་དམ་ལྟའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པོའི་སྐོ་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་གདམས་པར་བྱ་སྟེ། འོ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
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39: ཟི 








༤=>¢= 


ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་བྱ། དའི་ཆེད་དུ་ནོ་རེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་རྩ་བ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་གསན་ལ། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལ་སྲུང་སྡོམ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བགྱིད་དེ་ལམ་ 
ལ་ཅི་ནུས་སྲ་འབད་པར་བགྱིའོ་སྙམ་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཆོས་གསན་པའི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའང་། སྐྱེས་པ་རབས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། རབ་ཏུ་དམའ་བའི་སྟན་ལ་འདུག །དུལ་བའི་དཔལ་ནི་ཉེ་བར་གཞག །དགའ་དང་ལྡན་པའི་ 


¬ ༨ 


མིག་གིས་བལྟ། །ཚིག་གི་བདུད་རྩི་འཐུང་བ་བཞིན། །གུས་པ་བསྐྱེད་དེ་རྩེ་གཅིག་ཏུ། །རབ་ཏུ་དྭངས་ལ་དྲི་མེད་ཡིད། །ནད་པས་སྨན་པའི་ངག་ཉན་ལྟར། །རིམ་གྲོ་བསྐྱེད་དེ་ཆོས་ཉོན་ཅིག །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གཞུང་ལུགས་དྲི་ 
མ་མེད་པ་རྣམས་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་བཞིན་གསལ་བཏབ་ནས་གསན་འཚལ། །དེ་ཡང་འཕགས་པ་སྡོང་པོ་བཀོད་པའི་མདོ་ལས། མིར་གྱུར་པར་ཡང་རྙེད་པར་དཀའ། །དལ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའང་རྙེད་པར་དཀའ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ 


¬--37 


ལྟར་དམ་པའི་ཆོས་སྒྲུབ་པའི་རྟེན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་མི་ལུས་རིན་པོ་ཆེ། དལ་བ་བརྒྱད། འབྱོར་བ་བཅུ། འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་ལྡན་པ་འདི་ལན་གཅིག་ཙམ་རྙེད་པའི་དུས་འདིར་དཀའ་བ་དང་དཀོན་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་གཏན་གྱི་དོན་ཆེན་པོ་སྒྲུབ་པའི་ 
ཐཔས་ལ་གཞོལ་དགོས་པ་ཡིན། རྟེན་འདི་ཡང་ཡུན་དུ་མི་གནས་པར་འཇིགས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་ཏེ། སྤྱིར་འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མི་རྟག སྒོས་སུ་རང་རེ་འཛམ་བུ་གླིང་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་ལ་ངེས་པ་མེད། འཆི་བའི་རྐྱེན་ནི་མང་། གསོན་པའི་ 
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༄༅། །རྐྱེན་ནི་ཉུང་། གསོན་རྐྱེན་ཏུ་རེ་བ་ཡང་འཆི་རྐྱེན་ཏུ་འགྲོ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ། ལས་དབང་གིས་སྐྱེས་ནས་མ་ཤི་བར་གཏན་ཏུ་ཚེ་ཐར་དུ་ལུས་པ་སྔོན་ཆད་མ་བྱུང་ཞིང་ད་ཡང་མི་འབྱུང་། སྔོན་ལས་ཀྱིས་འཕངས་པའི་ཚེ་ 
ཚད་ཇི་ཙམ་ཡོད་ཀང་ཤེས་པ་དཀའ་ཡང་སྐྱེས་ནས་མ་ཤིའི་བར་དུ་ལོ་ཟླ་ཞག་ཇི་ཙམ་སོང་བ་འཆི་བ་ལ་ཇེ་ཉེར་འགྲོ་བ་ལས་མ་འདས་ཏེ། འཕགས་པ་རྒྱ་ཆེར་རོལ་པའི་མདོ་ལས། སྲིད་གསུམ་མི་རྟག་སྟོན་ཀའི་སྤྲིན་དང་འདྲ། །འགྲོ་བའི་སྐྱེ་འཆི་གར་ལ་ 
ལྟ་དང་མཚུངས། །སྐྱེ་བོའི་ཚེ་འགྲོ་ནམ་མཁའི་གློག་འདྲ་སྟེ། །རི་གཟར་འབབ་ཆུ་བཞིན་ཏུ་མྱུར་མགྱོགས་འགྲོ། །ཞེས་གསུངས། དེར་མ་ཟད་འཆི་བའི་དུས་ལ་བབ་ཚེ་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་མཛའ་གྲོགས་གཉེན་བཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཇི་ཙམ་ཡོད་ཀྱང་ 
དེ་དག་གང་ཡང་རྗེས་སུ་མི་འབྲང་། དགེ་སྡིག་གི་ལས་གང་བསགས་པ་དེ་ནི་རང་དང་འབྲལ་མེད་དུ་འབྱུང་སྟེ། རྒྱལ་པོ་ལ་གདམས་པའི་མདོ་ལས། དུས་ཀྱིས་ཉེན་ནས་རྒྱལ་པོ་འགྲོ་འགྱུར་ཏེ། །ལོངས་སྤྱོད་མཛའ་དང་གཉེན་བཤེས་རྗེས་མི་ 
འབྲང་། །སྐྱེས་བུ་དེ་ནི་གང་དང་གར་འགྲོ་བར། །ལས་ནི་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་ཕྱི་བཞིན་འབྲང་། །ཞེས་གསུངས། དེ་ལྟར་ལས་དཀར་ནག་གི་དོན་རྒྱུད་ལ་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བ་དེ་རྣམ་སྨིན་མ་ཕྱུང་ཞིང་གཉེན་པོས་མ་བཅོམ་ན་དུས་བསྐལ་པ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་ཡང་ 
ཆུད་མི་འཛའ་བས་ནམ་ཞིག་རྐྱེན་དང་ཕྲད་དེ་དུས་ལ་བབས་པ་ན་འབྲས་བུ་མི་བསླུ་བར་རང་ཐོག་ཏུ་ངེས་པར་སྨིན་པ་ལས་མ་འདས་ཏེ། མདོ་ལས། ལུས་ཅན་དག་གི་ལས་རྣམས་ནི། །བསྐལ་པ་བརྒྱར་ཡང་ཆུད་མི་འཛའ། །ཚོགས་ཤིང་དུས་ལ་བབ་པ་ 
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ན། །འབྲས་བུ་ཉིད་དུ་སྨིན་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས། དྷལྟ་བུའི་ལསཀྱི་འབྲས་བུས་ནི་དགེ་བས་མཐོ་རིས་དང་མེ་དགེ་བས་ངན་སོང་གསུམ་དུ་སྐྱེས་ཤིང་ཁམས་གསུམ་གྱི་གནས་འདི་རུ་ཐར་པའི་དུས་མེད་པར་སྐྱེ་ཞིའིཁ་བརྒྱུད་ཅིང་ཡང་ནས་ཡང་ 
དུ་འཁོར་བར་འགྱུར་ཏེ། རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པས། མི་གཙང་བ་ལ་དྲིཞིམ་མེད་ལྟར་འགྲོ་ལྔ་དག་ན་བདེ་བ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་འདི་ཐམས་ཅད་ །བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ལས་བདེ་བའི་གོ་སྐབས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ཡོད་པ་མ་ 
ཧཾ ཡིན་ཏེ། དམྱལ་བ་ན་བཙོ་སྲེག་གཤགས་གཏུབས་ཚ་གྲང་གི་སྡུག་བསྔལ་ 
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་བཟོད་པར་དཀའ་བ་དང་། ཡི་དྭགས་རྣམས་ནི་བཀྲེས་སྐོམ་ངལ་དུབ་འཚོལ་འབྲོས་ཀྱིས་ཤ་ཐང་བ་དང་། དུད་འགྲོ་རྣམས་ནི་བླུན་ཞིང་རྨོངས་ལ་བརྡེག་འཚོག་བཀོལ་སྤྱོད་གསོད་ ལུ 
པ་སོགས་ཀྱིས་ཉམ་ང་བ་དང་། མི་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི་མེད་འཚོལ་ཡོད། སྲུང་གཉེན་བྲལ་དགྲ་དང་འཕྲད་པ་སོགས་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་རང་རེ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་སུམ་པ་འདི་དང་། ལྷ་མིན་རྣམས་འཐབ་ཅིང་རྩོད་པ་དང་། འདོད་པའི་ལྷ་རྣམས་འཆི་ ཡི 
| ལྟསཀྱིསཕོག་པའིསྡུག་བསྔལ་དང་། གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་རྣམས་སྔོན་གྱི་འཕེན་པ་ཟད་པ་ན་གནས་འོག་མ་རྣམས་སུ་ལྷུང་བས་ཡིད་བརྟན་མི་རུང་བ་སོགས་མདོར་ན་རིགས་དྲུག་སོ་སོའི་སྡུག་བསྔལ་དང་། སྤྱི་ཙམ་དུ་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱད་དང་ 
དྲུག་དང་གསུམ་ལ་ ཐགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡོད་པས་ཉེས་པ་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་འཁོར་བའདིལ་སྐྱོ་ཐ་བསྐྱེད་དེ་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ལས་ཉོན་ས་བོན་དང་བཅས་པ་སྨངས་པའི་ཐར་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་འབའ་ཞིག་གདོན་དུ་གཉེར་བ་བྱ་དགོས། ཐར་པ་ 
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༄༅། །ལའང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པ་གསུམ་ཡོད་ཀྱང་འདི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ཐར་པ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ཐུགས་བསྐྱེད་དེ། ནམ་མཁའི་མཐའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་གི་ཚེ་རབས་སྔོན་ 
མ་རྣམས་སུ་ཕ་མར་མ་གྱུར་པ་མེད་པས་དྲིན་ཅན་ཤ་སྟག་ཡིན། དེ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་བ་ལས་བསྒྲལ་ནས་བདེ་བ་ལ་འགོད་དགོས་པར་འདུག དེ་ལས་ཐོག་མར་རང་ཉིད་འཚར་རྒྱ་དགོས་པར་འདུག་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བདག་ 
གིས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། སངས་རྒྱས་དེ་ཡང་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དོན་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་ན། ད་རེས་དམ་པའི་ཆོས་ྱི་སྙིང་པོ་མཐར་ཐུག་པ་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟབ་མོའི་སྒོར་ཞུགས་ཏེ་རང་གཞན་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་འདུན་པ་དུང་པ་རེ་སྐྱེད་མཛོད། དྷེ་ལྟ་བུའི་བློ་ཅན་རྣམས་ལ་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐབས་མཁས་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་དམ་པའི་ 
ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་གསུངས་པ་ལས། ད་ལམ་འདིར་ནི་ཐེག་པ་ཆུང་དུ་ལས་ཆེན་པོ་འདུན་གྱི་སྒོ་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡིན། དེ་ཡང་མདོ་སྡེ་གདམས་ངག་འབོགས་པའི་རྒྱལ་པོ་ལས་འཇམ་དཔལ་ 
གྱིས།། འདྲེན་པའི་ཐེག་པ་གསུམ་པོ་དག །བཅོམ་ལྡན་ངེས་པར་གསུངས་ལགས་ན། །རྒྱ་འབྲས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་སྤྱོད་ཅིང་། །སངས་རྒྱས་གཞན་ལས་མི་ཚོལ་བའི། །ངེས་པའི་ཐེག་པ་ཅིས་མ་གསུང་། །ཞེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ། རྒྱུ་ལ་མོས་པར་རྒྱུ་ 
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ཆོས་ཀྱིས། །འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བྱས་ནས། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཉེ་ལམ་ཞིག །མ་འོངས་དུས་ན་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་དབང་རྟུལ་རྒྱུ་ལ་མོས་པས་རྒྱུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ མཚོན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། དབང་རྣོན་རྒྱུ་འབྲས་ལྷུན་གྲུབ་ལ་མོས་པས་ 
འབྲས་བུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས་འདིར་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཡིན། སྔགས་དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལའི་ཚུལ་གསུམ་གྱི་སྒོན་མ་ལས། དོན་གཅིག་ན་ཡང་མ་རྨོངས་དང་། །ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་པ་དང་། །དབང་ 
ཤྭ ན་པོའི་དབང་བྱས་པས། །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་མདོ་སྔགས་གཉིས་རྟོགས་བྱའི་ལྟ་བ། ཐོབ་བྱའི་འབྲས་བུ། ཀུན་སློང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སོགས་པ་མཚན་ཉིད་གཅིག་ཀྱང་ནང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཕྱིན་དྲུག་སྒྲུབ་པས་ཐབས་ལ་ 
ཇོ མི་རྨོངས་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་སེམས་སེམས་བྱུང་དང་ཕྲ་བ་ངག་ཡི་གེ་དང་རགས་པ་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོམ་པ་ཐུགས་གསུང་སྐུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཡང་དག་པའི་དོན་སྟོན་པས་ཐབས་མང་བ་དང་། གདུལ་བྱ་གང་འདོད་ལ་སྦྱར་ 
| ནས་འདོད་དོན་ཐོབ་པར་མཛད་པས་ཐབས་སླ་བ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་སྟེན་པས་དཀའ་བ་མེད་པ་དང་། དབང་པོ་རྣོན་པོས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་། ཚུལ་བཞིས་རྒྱུ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པར་བཤད་ཅིང་། གཞན་ཡང་ཐེག་ 
པ་འདིར་གསུང་བ་པོ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱིས་དགོངས་པ་གཏོད་ཚུལ་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་འཇུག་པའི་དབང་ལས། ཆོ་གའི་ཁྱད་པར་གྱིས་ལྷ་རྣམས་དངོས་སུ་མཆོད་པ་ལེན་པར་མཛད་པས་ཡོངས་སུ་སྤྱད་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ 
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༦999 - ཆུ 








༄༅། །ནམས་ཡོད་པ་དང་། སྔགས་ཀྱི་མཐུས་སྦྱིན་བྱའི་རྫས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཆུ་ཐིགས་གཅིག་ཙམ་ལ་ཡང་གངྒའི་བྱེམ་སྙེད་ཀྱི་བསོད་ནམས་འབྱུང་བ་དང་། སྔགས་བཟླས་བརྗོད་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཁྱད་པར་རེ་རེས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ 
རྣམས་ཀྱི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་གདུལ་བྱའི་ཡུལ་སྨིན་པར་བྱེད་ནུས་པའི་རྒྱུ་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་དག་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་ཙམ་ལ་ཡང་ཡོད་པ་དང་། དོན་དམ་ཆོས་སྐུའི་ཡུལ་ལ་དམིགས་པའི་གནས་ལུགས་སྤྲོས་བྲལ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ 
དང་། ཀུན་རྫོབ་གཟུགས་] འི་ཚུལ་གྱི་འབྲས་བུའི་རྣམ་པ་ལ་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་སྣང་ཆ་ལྟའི་འཁོར་ལོར་ཤར་བརྣམས་ཐོག་མ་བར་དང་ཐ་མའི་བར་དུ་ཡོད་པས་འབྲས་བུ་ལམ་བྱེད་ལྷག་པར་སྟོབས་ཆེ་ཞིང་མ་ཚང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ལམ་འདི་ལ་ཞུགས་ 

ན་དུསྲ་ཀང་དབང་པོ་རབ་བླ་ ད་ཀྱི་ལམ་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས་སྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་ནས་སྐྱེ་བ་བདུན་ཚུན་ཆད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ནུས་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལྟར་ན་སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་དང་། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ལྟར་ན་བསྐལ་པ་གསུམ་དང་། བྱ་རྒྱུད འེ 
ལྟར་ན་ཤིན་ཏུ་ཐོགས་ཀྱང་མ་མཐའ་བསྐལ་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ལྟར་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་མམ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་སོགས་སུ་མི་འགོར་བར་ལམ་མྱུར་བའི་སྒོ་ནས་ཀྱང་ཁྱད་པར་འཕགས་ལ། དེར་མ་ 
ཟད་སྔགས་ཀྱི་མཐུས་སྐལ་པ་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་ལུས་ཀྱང་རྱུར་དུ་འགྲུབ་པ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་མང་པོ་ད་ལྟ་ཉིད་ནས་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། སྔགས་ཀྱི་མཐུས་སངས་རྒྱས་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་ཏེ་མཇལ་བས་ཞིང་མང་པོར་བགྲོད་མི་ 
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དགོས་པ་དང་། སྔགས་དང་རྒྱུད་ཀྱི་སྦྱོར་བས་འགྲོ་བའི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བྱེད་ནུས་པས་ལས་དང་པོ་པས་མགོ་དང་རྐང་ལག་སྟེར་བ་སོགས་ཀྱི་དཀའ་སྤྱོད་བྱ་མི་དགོས་པར་ཚོགས་བདེ་བླག་ཏུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 
ཏེ། མདོར་ན་ལུས་དང་སེམས་ལ་ཚོར་བ་རྩུབ་པ་མེད་ཅིང་དཀའ་ཐུབ་དང་དཀའ་སྤྱད་མི་དགོས་པར་ལམ་བདེ་བ་དང་འཇུག་པ་བདེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པའི་ཕྱིར་བདེ་བས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའང་ཡིན་ཏེ། གསང་འདུས་ 
ལས། འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ལ། །བསྟེན་ན་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་ཐབས་ལ་མཁས་པའམ་ཐབས་མང་བ་དང་། དུས་མྨུར་པ་དང་། འཇུག་པ་བདེ་བ་སྟེ་ཁྱད་ཆོས་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཐེག་པ་ 


གསུམ་ལས་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཁོ་ནཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་གྲུབ་པ་ཡིན། དེ་ཡང་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བའི་སྔགས་དང་དེའི་ཆོ་ག་ལམ་གྱི་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་ཐེག་པ་ནི་འབྲས་བུ་གསང་ 8 


སྔགས་རྡོ་རྗ་ཐེག་པ་སྟེ། དེ་སྟོན་བྱེད་ཀྱི་བཀའ་ལའང་རྒྱུད་དང་རིགས་པ་འཛིན་པའི་སྡེ་སྣོད་ཅེས་སོགས་སུ་གྲགས་པ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ལ་དབྱེན་རྒྱུད་སྡེ་གཉིས་དང་། གསུམ་དང་། བཞི་དང་། ལྔ་དང་། དྲུག་ལ་སོགས་པའི་བར་དུ་དབྱེར་ཡོད་ཀྱང་ 
གཙོ་བོར་འདོད་པའི་ཁམས་ལ་ཆགས་པ་རིགས་པཞི་ལ་སྤྱོད་པ་དང་གདུལ་བྱ་རིགས་བཞི་ལ་དགོངས་ཏེ་བསམ་པའི་དབང་གིས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་གསུངས་པ་འདི་ཉིད་དབྱེ་སྒོའི་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། རྡོརྗ་གུར་གྱི་རྒྱུད་ལས། དམན་པ་རྣམས་ལ་བྱ་བའི་ 


༦ 
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” ༄༅། །རྒྱུད། །བྱ་མིན་རྣལ་འབྱོར་དེའི་ལྟག་ལ། །སེམས་ཅན་མཆོག་ལ་རྣལ་འབྱོར་མཆོག །རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དེའི་ལྟག་ལའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གདུལ་བྱ་དབང་པོ་དམན་པ་ཕྱིའི་བྱ་བ་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ལ་མོས་པ་དག་གི་ 

ངོར་བྱ་བའི་རྒྱུད། དེ་བས་ཅུང་ཟད་དབང་པོ་ནྣོབ་ཕྱིའི་བྱ་བ་དང་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་ཆ་མཉམ་དུ་སྤྱོད་པར་མོས་པ་ཁ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད། དེ་བས་དབང་པོ་རྣོ་བ་ཕྱིའི་བྱ་བ་དོར་ཏེ་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་ཙམ་ཁོ་ན་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ལ་མོས་པའི་ངོར་རྣལ་འབྱོར་ཕྱིའི་ 
-2› དང དབང་པོ་ཡང་རབ་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་རབ་དང་ཕུལ་དུ་གྱུར་པ་ལ་མོས་པ་རྣམས་ལ་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་སོ་སོའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པར་སྟོན་པར་མཛད་པ་ལས། འདིར་སྐབས་སུ་བབས་པ་ནི་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ 
ཤཱ ཡིན། དེ་ལའང་རྩ་བའི་རྒྱུད་དང་། བཤད་པའི་རྒྱད་དང་། ཆ་མཐུན་གྱི་རུད་དང་གསུམ་ལས། རྡརདབིངས་དུས། འདིར་རྩ་བའིརྒྱད་དེ་ཉིད་འདུས་པའི་དུམ་བུ་དང་པོ་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་འདོད་ཆགས་སྤང་བའི་ཕྱིར་བསྟན་པ་རྡོརེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཤྷཱཿ ཡིན། ཞེས་དང་། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུས། འདིར་རྩ་བའི་རྒྱུད་དེ་ཉིད་འདུས་པ དུམ་བུ་གཉིས་པ་ཁྲོ་བས་ཁྲོ་བ་སྤང་བའི་ཕྱིར་བསྟན་པ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན། ཞེས་དང་། རྩེ་མོའི་དུས། འདིར་བཤད་པའྱ་དདྫརྗེམོ་ས་བསྟན་པའི་ 
ར་འ གསང་བ་མཆོད་ཆེན་རིགས་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན། ཞེས་དང་། དཔལ་མཆོག་གི་དུས་དང་། གཙུག་དགུའི་དུས་ལ། འདིར་ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱུད་ཡིན། དེ་ལའང་། དཔལ་མཆོག་གི་རྒྱུད། ངན་སོང་སྦྱོང་རྒྱུད། རྡོརྗེ་སྱིང་ རྒྱན་གྱི་རྒྱུད། གསང་བ་ནོར་ 








537 


















































,95:@5༦༩ཌི 





བུའི་ཐིག་ལེ། གསང་བརྒྱན་གྱི་བཀོད་པ། འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད། རབ་གནས་ཀྱི་རྒྱུད་དང་བདུན་ལས། འདིར་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱུད་ནས་བསྟན་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རིགས་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན། ཞེས་ 
དང་། འདིར་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་སྦྱོང་བའི་རྒྱུད་ལས་བསྟན་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན། ཞེས་སྦྱར་ཏེ། གང་ལྟར་ཡང་། དེ་ལའང་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་པའི་སླད་དུ་བརྒྱུད་ཁུངས་ཟུར་ཙམ་ཞུ་ན། ཐོག་མར་རྒྱུད་གསུང་བ་པོ་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ནི་སྔོན་བྱུང་བ་འདས་པའི་དུས་སུ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང་བསླབ་པ་ནོད། བར་དུ་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་ངོ་མཚར་ཆེན་པོ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་དཀའ་བ་དཔག་ཏུ་ 
མེད་པ་སྤྱད་པས་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ས་ནས་བཟང་སྟེ། གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ས་བཅུ་བགྲོད་དེ་ས་བཅུ་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་བར་དུ་ལེགས་པར་ཐོབ་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་བསྡོགས་མི་ལྕོགས་པ་མེད་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ལུགས་འབྱུང་ལུགས་ལྡོག་གི་སྙོམས་ 
པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱི་མཐར་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཤིང་མངོན་སུམ་དུ་མཛད་པས་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་ཕ་ཞེས་བྱ་བ་སྲིད་པ་ཐ་མ་པའི་བྱང་སེམས་སུ་གྱུར་ 





པ་དེ་ཡང་འོག་མིན་དུ་སྐྱེ་ནས་ཤེས་རབ་ཆེན་པོས་སློབ་པའི་ས་མཐར་ཕྱིན་པ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བདེའི་རྒྱུར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱའོ་ཞེས་དབུགས་རྔུབ་པ་དང་ 








535 









































༄༅། །འབྱུང་བ་བཀག་སྟེ། འོག་མིན་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོར་བཞུགས་པ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་ཏེ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་བསྟན་ནས་ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཏྟི༔ྷ་ཤེས་པའི་སྔགས་དང་སཾ་གོལ་གྱི་སྒྲས་མིག་གཡོ་ 

བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བསླངས་ནས་མངོན་བྱང་ལྔ་ལས་བསྐུལ་ཞིང་སངས་རྒྱས། དེརྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཆོ་འཕྲུལ། དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་འཕྲུལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམས་མཛད། དེ་ལྟར་མངོན་བྱང་ལྔ་དང་ 

ཆོ་འཕྲུལ་བཞི་མཐར་ཕྱིན་པའི་ལོངས་སྐུའི་རྣམ་སྣང་འོག་མིན་གྱི་གནས་ལས་བསྐྱོད་པར་མི་མཛད་པས། མ་སངསུལྐུའི་རབིཆྩེ་ ་གཞགསཏྲེ་ནལའབོརརྒུདལ་སྤྱལ་བཤད་མཛད་ནས་རྩ་བཤདཀ་རྱད་རྣམས་གསུངསཔ་ཡིནནོ། །དེ་ནས་ 
ར་ལྷོའི་ 


མི་ཡུལ་དུ་དར་ཚུལ་ནི། སྡོམ་པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། ང་ནི་འདི་ནས་མི་སྣང་ནས། །ལོ་ནི་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཉིས་ན། །བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་དམ་པ་ཞིག །ལྷ་གནས་གསུམ་དུ་གྲགས་པ་དེ། །འཛམ་གླིང་ཤར་ 


ཕྱོགས་མཚམས་ནས། །ཞེས་སོགས་ 


ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཉིས་སོང་བ་ན། རྒྱལ་པོ་ཛ་ཞེས་བྱ་བབྱུང་སྟེ། དེའི་ཕྲོ་བྲང་གི་ཐོག་ཏུ་རྩ་བཤད་ཀྱི་གླེགས་བམ་ཆར་དུ་བབས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ་ལ་བསྟན་ 








དུ ད་ནི འི་ད 





པས་དེས་ཀྱང་གླེགས་བམ་གྱི་དོན་མ་འཚལ་བར་ལུས་ས་ལ་བརྡབས་ 





ཏེ་མགོན་མེད་དོ། །སྒྱབས་མེད་དོ་ཞེས་སྨྲེ་སྔགས་བཏོན་པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བྱོན་ནས་དབང་བསྐུར་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཟ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ལ་བསྟན་པས་དེ་ 
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མིལ. 








ཐམས་ཅད་འཇའ་ལུས་སུ་སོང་ཞིང་ཆོས་མི་ནུབ་པའི་ཕྱིར་སྲས་ཆུང་ཤོས་ཤ་ཀྲ་ཕུ་རི་ལ་གདམས་པ་བསྟན་ཏེ་བཞག་པ། དེས་ཀང་བསྒོམས་པས་གཡོག་བདུན་བརྒྱ་དང་བཅས་པ་འཇའ་ལུས་སུ་སོང་། རྒྱལ་བུ་ཤ་ཀྲ་པུ་རི་དེ་ལ་སྲས་མོ་གོམ་དེ་ལྟི་ 
དང་། སྲས་ཆུང་ངུ་ཞིག་ཡོད་པ་སྲས་མོ་རྒྱལ་སྲིད་ལ་བསྐོས་ནས་ཡོད་པ་སྲས་མོ་དེ་ཡང་འཁོར་བརྒྱ་དང་བཅས་པ་འཇའ་ལུས་གྲུབ་སྟེ་སྲས་མོ་དེས་རྒྱལ་བུ་ལ་ལུང་དང་མན་ངག་བཞག་པ་ལས་འཕེལ་བཞི་དེང་སང་གི་བར་དུ་གནས་པ་འདི་དག་ལགས་ཏེ་ 
ཞེས་ཚུལ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་ལས་བཤད་ཅིས་གསུངས་ལ། བྱུང་ཚུལ་གཞན་ནི་རྒྱལ་ཕོ་ཛ་ཞེས་པ་ཨོ་རྒྱན་གྱིརྒྱལ་པོ་ཨིནྡ་བྷཱཏི་ལ་འདོད་ཅིང་དེ་ཉིད་ལ་དཔལ་ཕྱགན་རྡོ་རྗེས་དབང་བསྐུར་ནས་ཨིནྡྲ། །ཏི་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་ལས་བརྒྱུད་ནས་ཀླུ་ 


སྒྲུབ། ཀླུ་དབྱངས། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ནས་བརྒྱུད་པར་འཆད་ཅིང་བཞེད་ལ། དེ་དག་ཀྱང་རིང་བརྒྱུད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་འགལ་བར་མི་སེམས་ཤིང་ཚད་མར་གྲགས་པ་ ལོ་རྒྱུས་ནི། སྡོམ་པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་ལུང་ 


ལས། འཛམ་གླིང་ཤར་ལྷོའི་ཕྱོགས་མཚམས་ན། །དཔལ་ཞེས་བྱ་བའི་རི་བོ་ལ། །ཐུགས་རྗེས་མཐུན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །རྒྱལ་ཕོ་ཛ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། །ལགན་རྡོ་རྗེས་གནང་བར་བྱེད། །ཅེས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར། རྒྱ་གར་ཤར་ལྷའི་ཕྱོགས་གྲོང་ 
ཁྱེར་པ་དི་ཀྲིཏྟེ་ཞེས་བྱ་བར་བླ་བའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཕྲ་ཀ་ཤི་ཙནྡྲ་སྟེ་རབ་གསལ་ཟླ་བ་བྱུང་། དེ་ལ་དཔལ་གྱི་རི་བོར་ཕྱགན་རྡོ་རྗས་རྡོ་རྗ་དབྱིངས་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་ནས་དབང་བསྐུར་ཞིང་ལྷ་གནས་གསུམ་དུ་གྲགས་པའི་རྩ་བཤད་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་བཤད་ 
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/ེཕཊཱི933 བུང་བ 





༄༅། །པ་སྟེ། དེ་ཡང་ལྷ་གནས་གསུམ་ནི་དང་པོ་འོག་མིན། གཉིས་པ་རི་རབ་ཀྱི་རྩེ། གསུམ་པ་ལྕང་ལོ་ཅན་ནོ། །དེ་ནས་རིམ་གྱིས་མི་ཡུལ་དུའང་གྲགས་པ་ཡིན་ལ། དེའང་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་མཁས་ 


ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་མི་གསུམ་ཐོག་མར་བྱུང་བ་སྟེ། ཚིག་ལ་མཁས་པ་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན། དོན་ལ་མཁས་པ་སངས་རྒྱས་གསང་བ། ཚིག་དོན་ཀུན་ལ་མཁས་པ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའོ། །དེ་ལས་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་ནི་འདུལ་བ་སུམ་བརྒྱ་པ་མཛད་པ་ 


ཕོ་སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་སློབ་མ་ཡིན་པས་ན་གྲགས་ཆེ་ཞིང་། ཡོ་གའི་འགྲེལ་པ་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་བརྩམས་ཤིང་ཁོང་ཉིད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་སྡེ་ལ་སོགས་པ་བླ་མ་བཅུ་གཅིག་ཙམ་ལས་ཡོ་གའི་ཆོས་ཞུས་པར་འགྲེལ་པ་དེ་ལས་བཤད་ཀྱང་རབ་གསལ་ཟླ་བ་ 
དངོས་དང་མཇལ་པའི་ཁུངས་མི་སྣང་ལ་དེའི་སློབ་བརྒྱུད་ཡིན་པ་ནི་ངེས་པའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་སངས་རྒྱས་གསང་བ་བྱུང་སྟེ། འདིས་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དང་རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མས་བསྐུལ་ཏེ། སྐུ་ཚོའི་མཇུག་ལ་གངས་ཏི་སེར་བྱོན་ནས་ བ་པ་ 
མཛད་པས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ཞལ་གཟིགས། མི་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་བྲན་དུ་ཁོལ། ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ལ་མངའ་བསྒྱུར་བཞིག་བྱུང་། དེའི་ཚེ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱིས་སྤྱན་འདྲེན་བཏང་ཡང་མ ན་པར་ 





ངས་ཕྱིན་པ་དང་འདྲ་བ་ཞིག་བྱའོ་གསུངས་ནས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཡོ་ག་ལ་འཇུག་པ་སོགས་མཛད་ནས་བསྐུར། དེ་ནས་མི་རིང་བར་སྐུ་ལུས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་སངས་རྒྱས་གསང་བ་སྤྱན་མ་འདྲོངས་པའི་ཚབ་ཏུ་ཤུཀྱ 
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བཤེས་གཉེན་གྱི་སློབ་མ་སྔགས་འཆང་དྷམླུ་ཀིཏྟི་སྤྱན་དྲངས། བདུད་འདུལ་སྔགསཔ་ངདུྫོེ་ས་ཨིདབངདང་རུད་བཤད་མཛད། བསམ་ཡས་ཀྱི་ཡོ་གའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱང་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱི་ལུགས་སུ་བྱས་པ་ཡོད་དོ། །གྲུབ་པའི་ 
སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ནི། ཡུལ་མ་ག་དྷུར་རྗེ་རིགས་སུ་སྐུ་འྲུངས། སློབ་དཔོན་འདི་དང་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཁྲི 


༦3. 


ཟིགས། ཡོ་གའི་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པར་ལུང་བ: ན་ཐོབ། ལྷག་པའི་ལྷ་དང་མི་ལབ་པ་བཞིན་དུ་གྱུར། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་མཆོག་གི་ད གྲུབ་བརྙེས་པའོ། དེ་ ཛཱ ཞེསྱ་བ་བས་ཞུས་ཏེ། དེ་ཡང་ཡུལ་དབུས་ 
བཞིག པགལ་ནསར་བགས་ བབ་སང་་བན་དས་ས་པ། དེ་ཐམས་ཅད་གཤེགས་ནས་མེད་ཟེར། འོན་དེ་དག་གི་སློབ་མ་མཁས་པ་སུ་ཡོད་བྱས་པས་ནགས་ཁྲོད་ན་སྒྲུབ་པ་མཛད་པའི་ཀུན་དགའ་སྩིང་པོ་བྱ་བ་གཅིག་ 
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` ༄༅། །བཞུགས་ཟེར། དེར་ནགས་ཁྲོད་དུ་འཚོལ་དུ་བྱོན་པས། སློབ་དཔོན་འབྲས་ཆན་གྲང་མོ་རྡོ་ལེབ་སྟེང་དུ་གསོལ་བ་དང་མཇལ། ཕྱག་བྱས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་ཞུས་པས་དབང་བསྐུར། རྒྱུད་བཤད། དེའིདོན་དུ་རྡོརྗེ་འབྱུང་ 
བ་མཛད། པྲ ་བཱ་ལི་ཏས་སླར་ཡུལ་དབུས་སུ་ཕྱིན་ནས་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་བཤད་པས། པའྷི་ཏ་མང་པོ་ངོ་མཚར་སྐྱེས་ཤིང་བསྟོད་པ་བྱེད་པ་རྒྱལ་ཕོ་མ་ཧི་པཱ་ལས་ཐོས་ནས་ཆོས་འདི་གང་ལས་བྱུང་དྲིས་པ་ན། ཆོས་འདི་རྩོམ་མཁན་ཁྱེད་རང་གི་ཡུལ་ན་ 
„ བཞུགས་པ་ཡང་ ་མཁྱེན་ཏམ། བྷང་ལའི་ནགས་ཁྲོད་ན་ཡོད་པའི་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་བྱ་བ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་བྱས་པས་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དེ་བསོད་སྙོམས་མཛད་པའོ་བརྒྱལ་ཟེར་བཀུར་སྟི་ཆེན་པོས་ཡུལ་དབུས་སུ་སྤྱན་དྲངས། རྒྱལ་པོ་ _ 
° ལ་སོགས་པའི་དོན་དུ] དཀྱི་འགྲེལ་པ་དེ་ཉིད་སྣང་བ་སོགས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་བསྟན་བཅོས་ཤིན་ཏུ་མང་བ་མཛད་དེ། ཁ་སྐད་ཙམ་དུ་ཡོ་གའི་རྒྱུད་འགྲེལ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་མཛད་པར་གྲགས། ྷེལར་ཀུནདགའ་མིང་པའི་སྐུཚའི་ྨད་ལ་རྒྱགར་ནཉིཟླ ཙཾ 
ལྟར་ཡོངས་སུ་གགགོང། ཱཱི་ཏནས། རབ་འབྱོར་བསྐྱང་། ཤདྡྷ་ཀ་ར། སངས་རྒྱས་ཞི་བའི་བར་བརྒྱུད་ཅིང་དེ་ནས་བོད་དུ་དར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ལྷ་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱིས་མངའ་རིས་སྟོད་ཀྱི་བྱིས་པ་ཕོཿ ན་ཚད་བསྡུས་ནས་བློ་སུ་རྣོ་ 


ཇ2༩༽-=ད,-22; 


བརྟགས་པ་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་དགུརཿ 'བའི་ནང་ནས་རབ་ཏུ་གྱུར་པ་བདུན་ལ་གཡོག་མང་པོ་དང་། གསེར་མང་པོ་བསྐུར་ནས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱ་གར་ནཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་པ་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའི་ཆོས་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་བྱ་བ་དང་། གསང་བ་ 
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འདུས་པ་བྱ་བ་གཅིག་ཡོད་འདུག་པས། དེ་གཉིས་པོ་སློབས་ལ་ཤོག་ཅིག དེ་ལ་མཁས་པའི་པཉྫེ་ཏ་འདུག་ན་སྤྱན་དྲོངས་ཤོག་ཅིག བྲམ་ཐེ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་དང་། དཱི་པཾ་ཀ་ར་སྤྱན་དྲངས་ན་གསེར་ལ་མ་ལྟ་ཞིག་བྱ་བ་སོགས་མངགས་གཏམ་དུ་ཡང་མཛད་ 
དེ་ཡི་གེར་བྲིས་པ་སྐེ་ལ་ཡང་བཏགས་ཏེ་བརྫངས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱ་གར་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་ཕྱིན་པས་གཞན་ཐམས་ཅད་ཤི་ནས་ལྡོག༔ མ་བྱུང་། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་དང་། ལོ་ཆུང་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ་གཉིས་ཀྱི་སྲོག་མགོ་ཐོན་ཞིང་ཆོས་སྤྱི་ 


དང་ཁྱད་པར་རྣལ་འབྱོར༔ མཁས་པར་མཁྱེན་ཤདྡྷ་ཀ་ར་དང་། དེའི་སློབ་མ་སངས་རྒྱས་ཞི་བ་སོགས་པའཉྟི་ཏ་མང་པོ་སྤྱན་དྲངས། རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་བཀའ་སྔ་ཕྱི་འདྲིལ་བས་ཚར་སུམ་ཅུ་སོ་ལྔ་ཞུས་ཤིང་མེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་ལ་བཞག་ ཟེ 
སག ༨༥ཀ༨ེིིུམ༅ཝེཔྫྣབ༨ྣྲྣེྣངྨསབ རིར །མདོར་ན་ལོ་ཆེན་གྱིས་ཁ་ཆེར་ལན་གསུམ་བྱོན་པའི་ཐ་མ་ལ་ཨུ་རྒྱན་གྱི་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཞི་བ་དང་མཇལ་ཞིང་། ཀུན་ 


དགའ་སྙིང་པོའི་གདམས་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་བྱུང་སྟེ། དཔེ་རྣམས་བལ་པོ་དང་། ཁ་ཆེའི་དཔེ་ལས་བསྒྱུར་ཞིང་བཤད་པ་མཛད་པའི་སློབ་བརྒྱུ ལ་ཡོ་ག་རྙིང་མའམ་སྨད་ལུགས་ཞེས་གྲགས། དེ་རེསཇོ་བོ་རྗེ་བོད་དུ་ཕེབས་དུས་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ཚར་ 
གཅིག་གསན་པས། རྣལ་འབྱོརརྒྱུད་ལ་ང་རང་མཁས་པ་འདུག་དགོངས་ནས་མ་གསན་པས་ཇོ་བོ་ལས་བརྒྱུད་པའི་དབང་བཤད་ཀྱི་རྒྱུན་ལོ་ཆེན་ལས་བརྒྱུད་པ་ནི་མ་དར་རོ། །ཕྱིས་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པའྲི་ཏ་དྷརྨ་པཱ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་བོད་དུ་བྱོན་པ་ལས་ཡོ་ 
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༄༅། །གའི་ཆོས་སྐོར་ཚང་བར་གསན་ཏེ། པདྱི་ཏ་དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་ཀུན་སྙིང་གི་བརྒྱུད་པ་བདུན་པ་ཡིན་གསུངས། དེ་ནས་བརྒྱུད་པ་ལ་ཡོ་ག་གསར་མའམ་སྟོད་ལུགས་ཟེར་ཏེ་སྟོད་སྨད་གཉིས་པོ་རྒྱ་གར་ཤར་ནུབ་ཀྱི་དཔེ་དང་ལག་ 
ལེན་གྱི་སྐོར་ལ་ཞུས་དག་སོང་མ་སོང་གི་ཁྱད་པར་རོ། །དེ་ཡང་ལོ་ཆེན་མངའ་རིས་སྟོང་དུ་བཞུགས་པ་དང་དྷརྨ་པཱ་ལ་མཇལ། ལོ་ཆུང་ཕུ་ཧྲང་དུ་བཞུགས་པ་དང་ཐུག་ནས་སྨད་ལུགས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ལ་ཞུས་དག་མ་སོང་ངོ་། །ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་ 
དང་། ལོ་ཆུང་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ་གཉིས་ཅར་ལ་ཧང་སྟོད་རྒྱང་རོ་དབེན་དམར་དུ་སྐུ་འཁྲུངས་པའི་རྐྱང་པོ་ཆོས་བློས་ཡུན་རིང་དུ་སྦྱངས་པ་མཛད་ནས་ཞུས། དེ་ནས་ཤངས་ཀྱི་སུམ་སྟོན་ཡེ་འབར་གྱི་ལོ་བདུན་བཞུགས་ནས་ལོ་ཆེན་ལ་དབང་དང་ལོ་ཆུང་ $ 
ལ་བཤད་པ་སོགས་ཞུས། དེ་ནས་ཉང་སྟོད་ཀྱི་ལྕེ་ཞར་བྱ་བ་ཁོ་རང་སྤྱན་ཡ་གཅིག་ཞར་བ་དང་། རྟ་ཡང་ཞར་བ་གཅིག་ཞོན། གཡོག་པོ་ཞར་བ་གཅིག་ཁྲིད་ནས་ལོ་ཆེན་ལ་བཀའ་འབྲེལ་ཙམ་བྱས་ཏེ་ལོ་ཆུང་བསྟེན་ནས་ལོ་བདུན་གྱི་བར་དུ་ཡོ་ག་ལ་སྦྱངས་ པ 
པ་མཛད། ལོ་ཆུང་གི་ཞལ་ནས་ཁྱེད་སྔར་ཞར་བ་གསུམ་བྱས་ནས་བྱུང་བ་བཀྲ་མི་ཤིས་མོད་ཀྱི་ད་ཆོས་མཁས་པོ་ཤེས་སོ་གསུངས་པས་མཁས་པ་ལྕེ་ཞར་དུ་གྲགས་པ་བྱུང་། རྐྱང་པོ་དང་། སུམ་སྟོན་དང་། མཁས་པ་ལྕེ་ཞར་གསུམ་པོ་ལ་ཉང་སྟོད་སྟག་ 
ཚལ་གདོང་མྔོན་དུ་འཁྲུངས་པའི་སྤྲལ་སྟོན་འབར་ཐོག་གིས་ཞུས། དེ་ལས་རོགས་སྨད་ལྷ་སྟེངས་ཀྱི་གཙང་ཡང་དག་རྡོ་རྗེས་ཞུས། དེ་ལས་ཁོ་རང་གི་སྲས་འབྱུང་གནས་སེང་གེ་ཞེས་ཟེར་བ་ལ་ཕྱིས་མཚན་བསྒྱུར་ནས་གཙང་སྨྲ་བའི་སེང་གེར་བཏགས་པ་ 
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དེས་ཞུས། དེ་ལས་སྲིའུ་ཆུང་བའི་ལྕེ་མདོ་སྡེ་སེང་གེས་ཞུས། དེ་ལས་མགདགེ་སྡིང་གི་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར་གྱིས་ཞུས། དེ་ལས་དབང་ལྡན་ཇོ་མཚོའི་ཀུན་མཁྱེན་འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོས་ཞུས། དེ་ལས་ལྔ་བརྒྱའི་དུས་འདིར་འགྲན་ཟླ་ 
ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ཞིང་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས་ཞུས། དེ་ལས་ཡོ་གར་མཁས་པའི་སློབ་མ་ཚེ་འཇམ་དཔལ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་བྱུང་ཡང། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པའི་གཏད་ 
རབས་ཐུགས་སྲས་ལོལཱ་བ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ཡིན་པས་དེས་ཞུས། དེ་ལས་ལྕེ་བཙུན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ནམ་མཁའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞུས། དེ་ལས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རིན་ཆེན་དཔལ་གྲུབ་ཀྱིས་ཞུས། དེ་ལས་བརྩོད་དུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཁྱེན་ 
རབ་ཆོས་རྗེས་ཞུས། འདི་ཡན་ཆད་ལྭ་བ་མ་སྔ་མས་ཕྱི་མ་རིམ་བཞིན་དུ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་གཏད་ཚུལ་ཡོད་པ་སྟེ། གོང་མའི་ལུང་གིས་ཟིན་པའི་མཁས་གྲུབཉི་མ་དང་ཟླ་བའི་ཕྲེང་བརྒྱུད་ལྟ་བུ་རེ་རེའི་མཁྱེན་བརྩེ་དང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྣང་བས་ 
ཁམས་གསུམ་གྱི་འགྲོ་བའི་མུན་པ་སེལ་ནུས་ཕཤ་སྟག་བྱོན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡོ་གའི་གཏད་རབས་རྫོགས་ནས་རྒྱལ་བ་བྱང་གླིང་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ནས་བཟུང་། བདག་གི་དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མའི་བར་དུ་བྱིན་རླབས་གྱི་བརྒྱུད་པ་བར་མ་ཆད་པ། གར་ 
དབྱངས་བྲིས་ཐིག་བཞིའི་ཕྱག་ལེན་མ་ནུབ་པ། ཡིད་ཆེས་ལུང་རིགས་ཀྱི་གསུང་སྒྲོས་མ་ཉམས་པ་བྱུང་སྟེ། བདག་མ་གཏོགས་པ་མཁས་པ་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པ་ལགས། དྭེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས། སྡུད་པ་པོས་བསྡུས། མཁས་ 
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༄༅། །གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲལ། ལོ་པརྟ་སྐྱེས་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྱུར། གོང་དུ་སྨྲོས་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ལས་བྱུང་བའི་དམ་པའི་ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ་རྡོར་དབྱིངས་དུས། ཡོ་ག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་འབུལ་བར་བྱེད་པའི་སྐབས་སུ་བབ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུས། ཡོ་ག་ཁྲོ་བོ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་འབུལ་བར་བྱེད་པའི་སྐབས་སུ་བབ། རྩེ་མོའི་དུས། ཡོ་ག་གསང་བ་མཆོད་ཆེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ 
འབུལ་བར་བྱེད་པའི་སྐབས་སྲུ་བབ། དཔལ་མཆོག་དུས། ཡོ་ག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རིགས་བསྡུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་འབུལ་པར་བྱེད་པའི་སྐབས་སུུ་བབ། གཙུག་དགུའི་དུས། ཡོ་ག་གཙུག་ཏོར་དགུ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་འབུལ་བར་བྱེད་པའི་ 
སྐབས་སུ་བབ། ཞེས་སྦྱར་ཏེ། གང་ལྟར་ཡང་། དེ་ལ་དགོས་པ་དང་ཕན་མོན་ཅི་ཡོད་སྙམ་ན། གང་ཟག་དབང་པོ་རབ་དབང་བསྐུར་ཐོབ་ནས་གྲོལ་ཏེ། རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏི་གསང་འདུས་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བས་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཅུ་ 
གསུམ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་སྐྱེས་ཏེ་གྲོལ་ལམ་ལ་མ་ལྟོས་པར་སྐད་ཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་པ་ལྟ་བུ་དང་། དེ་ལྟར་མ་གྱུར་ཀྱང་དབང་ཐོབ་ནས་རྩ་ལྟུང་མ་ཕོག་ན་དབང་བསྐུར་དེ་ཉིད་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཏེ་གྲོལ་ལམ་མ་བསྒོམས་ཀྱང་སྐྱེ་བ་བདུན་ནམ་བཅུ་ 





དྲུག་ཚུན་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གསུངས་པ་དང་། ལམ་སྒོམ་ཞིང་བརྩོན་འགྲུས་དང་ལྡན་ན་ཚེ་འདིའམ་བར་དོར་ངེས་པར་གྲོལ་བར་གསུངས་ལ། རྒྱུད་དང་དགོངས་འགྲེལ་ཉན་པ་དང་རིམ་གཉིས་སྒོམ་པའི་སྣོད་རུང་དུ་སྒྲབ་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ 
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པཔ 








གསུམ་སྦྱོང་བ་དང་དངོས་གྲུབ་གཉིས་འགྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱང་དབང་རྣམ་པར་དག་པ་ཐོབ་པ་ལ་རག་ལས་པས་དབང་བསྐུར་བའི་ཕན་ཡོན་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལགས། དབང་མ་ཐོབ་པའི་ཉེས་དམིགས་ནི། དབང་མ་ཐོབ་པར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བཤད་སྒྲབ་ 
ལ་འཇུག་ན་རྒྱུད་དོན་ཇི་བཞིན་ཤེས་ནས་ལམ་ལ་ཇི་ཙམ་འབད་ཀྱང་དངོས་གྲུབ་ཁྱད་པར་ཅན་འཐོབ་མི་སྲིད་པས་ངལ་བ་འབྲས་བུ་མེད་པ་དང་། དེ་མ་ཐོབ་པ་ཙམ་དུ་མ་ཟད་དངོས་གྲུབ་ཕྲ་མོ་ཐོབ་ཀྱང་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་དམྱལ་བར་འགྲོ་བ་སོགས་ཉེས་ 
དམིགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ། ཕན་ཡོན་དེ་ལྡན་གྱི་དབང་དེའང་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་ཆོ་ག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་རང་བཟོ་མེད་པར་བསྐུར་དགོས་ཏེ། ཐིག་དང་ཚོན་དང་མཚན་མ་དགོད་པ་སོགས་ཀྱང་རྒྱུད་ནས་བཤད་པ་བཞིན་མ་བྱུང་ན་ཉེས་དམིགས་ཆེན་ 
པོ་འབྱུང་བར་གསུངས་ན། དབང་བསྐུར་བའི་དངོས་གཞིའི་ཆོ་གརྒྱུད་དང་མི་མཐུན་པར་རང་བཟོས་བསྐུར་ནཉེས་དམིགས་ཆེན་པོ་འོང་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས་པས་ཆོ་ག་རྣམ་པར་དག་པ་གལ་ཆེ་བ་ལགས། ཐོབ་ན་ཕན་ཡོན་དང་། མ་ཐོབ་ན་ཉེས་དམིགས་ཡོད་ 
པའི་དབང་དེ་བསྐུར་བར་བྱེད་པ་ལ། འཆད་བྱེད་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད་ནི་ཐེག་པ་ཐུན་མོང་གི་དབང་དུ་བྱས་ན། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། བཤེས་གཉེན་དུལ་བ་ཞི་ཞིང་ཉེར་ཞི་བ། །ཡོན་ཏན་ལྷག་པར་བརྩོན་བཅས་ལུང་གིས་ཕྱུག །དེ་ཉིད་རབ་ཏུ་རྟོགས་ 
པ་སྨྲ་མཁས་ལྡན། །བརྩེ་བའི་བདག་ཉིད་སྐྱོ་བ་སྤངས་ལ་བསྟེན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པས་དུལ་བ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ལྡན་པས་ཞི་བ་དང་། ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པས་ཉོན་མོངས་ཉེ་བར་ཞི་བ་དང་། ཡོན་ཏན་གཞན་ 
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༄༅། །ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དང་། གཞན་དོན་ལ་བརྩོན་འགྲུས་དང་བཅས་པ་དང་། ཐོས་པ་ཆེ་བ་ལུས་གིས་ཕྱུག་པ་དང་། ཤེས་བྱའི་དེ་ཉིད་རབ་ཏུ་རྟོགས་པ་དང་། ཚིག་སྨྲ་མཁས་པ་དང་། ཟང་ཟིང་ལ་མི་ལྟ་བས་བརྩེ་ 
བ་དང་། ཆོས་འཆད་པ་ལ་སྐྱོ་བ་སྤངས་པ་སྟེ་ཆོས་བཅུ་ལྡན་ཞིག་དགོས་པར་གསུངས། འཆད་ཡུལ་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་ཀྱང་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་ལས་མང་དུ་གསུངས་མོད་ཀྱི་འདིར་དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བསྐུར་བ་ལ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་འཛིན་ནུས་ 
པ་ཞིག་མེད་དུ་མི་རུང་བ་ཡིན། དེ་ལ་དད་པ་དང་ངོ་ཚ་ཤེས་པ་དང་། ཁྲེལ་ཡོད་པ་གསུམ་ཚང་བར་གལ་ཆེ་སྟེ། ཆོས་བཅུ་པའི་མདོ་ལས། དད་པ་མེད་པའི་མི་རྣམས་ལ། །དཀར་པོའི་ཆོས་རྣམས་མི་འབྱུང་སྟེ། །ས་བོན་མེ་ཡིས་ཚིག་པ་ལ། །མྱུ་གུ་ 
སྔོན་པོ་མི་འཁྲུངས་བཞིན། །ཞེས་ཏེ་དད་པ་ལ་ཡང་ལྷ་དང་བླ་མ་ལ་ཚད་མར་འཛིན་པའི་དད་པ་དང་། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་སྐྱེས་པའི་དད་པ་དང་། དེའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྤོང་ཞིང་ཡོན་ཏན་སྒྲབ་བརྩོན་གྱི་དད་པ་སྟེ་གསུམ་དུ་བཤད་པས་དེ་ 
དག་སྐྱེ་བ་ཞིག་དགོས་པ་ཡིན། གང་དུ་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་གྲངས་ནི་མང་དུ་གསུངས་ཀྱང་དེང་སང་གི་གང་ཟག་ཕལ་ཆེར་སྨིན་བྱེད་དུ་རུང་བ་ནི་རྡུལ་ཚོན་དང་རས་བྲིས་ཉིད་གཙོ་ཆེར་གསུངས་ལ། བསྐུར་བྱའི་དབང་གི་ངོ་བོ་ནི། ཆོ་ག་ 
རྣམ་པར་དག་པ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་འབྲས་བྲུ་སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་ཁྱད་པར་ཅན་གདབ་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་པའོ། །ངེས་ཚིག་ནི་ཨ་བྷི་ཁིལྱ་སོགས་ཀྱི་སྒྲ་དོན་བསྡུས་པ། ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་ཞབས་ཀྱིས། དྲི་མ་འཁྲུད་ 
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859༦ ༩ི 





ཕྱིར་བྱ་བ་ལ། །དབང་ཕྱིར་ནུས་པ་འཇོག་པའི་ཕྱིར། །འབྲས་ཐོབ་བྱེད་ཕྱིར་སྤྱོད་པ་དང་། །གྲོལ་བ་སྟེར་ཕྱིར་དབང་ཞེས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །མཚན་ཉིད་ནི། ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་སློབ་མ། བྱེད་པ་པོའི་ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་རིགས་ 
སུ་གནས་པ། ངོ་བོའི་ཁྱད་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་སྔགས་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོ་ག བྱེད་ལས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གང་ལ་བྱ་བའི་ཡུལ་དེ་ལ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྐྱེད་ནུས་པའི་རིགས་ཅན་ཏེ། ཁྱད་པར་བཞི་ལྡན་གྱི་ཆོ་ག་དེ་ནི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའི་མཚན་ 
ཉིད་འགྱུར་ལ། རྒྱུའི་ཁྱད་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག ོ་བའྱི་ཁད་པརདམ་ཚིགགིས་བསྡས་པའིསྡོམ་པ དག་པའི་ཁྱད་པར་སྒྲིབ་པ་སྤོང་བྱེད་ཀྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞིར་གྱུར་པ། བྱེད་ལས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ 
པའི་གསང་བ་ལ་འཇུག་ཏུ་རུང་བར་བྱེད་པ་སྟེ། ཁྱད་པར་བཞི་ལྡན་ཏུ་གྱུར་པ་རྒྱུད་གོང་དུ་འཕགས་པའི་གནས་ཐོབ་པ དངོས་པོ་དེནི་དབང་དངོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ལ། མཚན་ཉིད་དེ་ལྡན་གྱི་དབང་དེ་སྐུར་བར་བྱེད་པ་ལ། སྟ་གོན་དང་སོགས་འོག་ 
ལྟར་སྦྲེལ། མདོར་བསྡུས་པར་སྤྲོ་ན་གོང་གི བཏབ་ནས་གསན་འཚལ། ཞེས་པའི་མཚམས་སྲ། དེ་ལ་འདེར་གང་གསན་པར་བྱ་བའི་ཆོས་ནི། བདག་ཅག་གི་སྟོན་མཆོག་ཚད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། གཞལ་དུ་མེད་པའི་བཀའ་དྲིན་ཅན་ཐུབ་པའི་ 





དབང་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་སོ་སོའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པར་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དཔག་པར་དཀའ་བ་ཞིག་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལའང་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་བཞི་ལས་ 
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༄༅། །འདིར་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ཡིན། དེ་ལའང་རྩ་བཤད་ཆམཐུན་གྱི་རྒྱུད་གསུམ་ལས་འདིར་རྩ་རྒྱུད་དེ་ཉིད་འདུས་པ་ལས་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱིའམ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིའམ། བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས་ 
བསྟན་པའི་གསང་བ་མཆོད་ཆེན་གྱིའམ། དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱུད་ནས་བསྟན་པའི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རིགས་བསྡུས་པའིའམ། ངན་སོང་ ང་རྒྱུད་ནས་བསྟན་པའི་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་ཞེས་བསྒྱུར་ནས་བརྗོད་མཐར། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ལ། 'ཤོན་དང་དངོས་གཞི་ 
གཉིས་ལས། ནུབ་དང་པོ་སྟྭ་གོན་གྱི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ཡིན། དེ་ལའང་ལྷག་གནས་གཞན་རྣམས་ཁོ་བོས་བགྱིས་ཟིན་ནས། འདིར་སློབ་མ་ལྷག་གནས་ལ། སྡོམ་ནི། ཁྲུསཕྱག་སྔོན་འགྲོས་གྲལ་ལ་འཁོད། །སེམས་བསྐྱེ་ གསལ་བཏབ་མཉླལཾ་ 
ཕུལ། །གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་རྟོག་པེབསྡུ། །ཚོགས་ཞིང་བསྒོམས་ལ་སྡོམ་གཟུངབྱ། རྡོ་རྗེ་སྟ་བུའི་སེམས་ཀྱང་བསྐྱེད། །ཅེས་པ་ལྟར་ལས། གསུམ་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྒྱུར་བྱས་པའི་ 
མརྫལ་སྣོད་བཅུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། རི་བརྒྱད། མཚོ་དགུ། གླིང་བཅུ་གཉིས། ཉི་མ་ཟླ་བ་མཁོ་དགུའི་འབྱོར་པ་བཟང་ཞིང་གྱ་ནོམ་པས་གང་བར་དམིགས་ཏེ་བླ་མ་དང་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ.སོགས་དཀྱིལ་འཁོརརང་ང་གིགཙོ་བོའི་མཚན་ 








གྱིས་ཁ་བསྒྱུར། མཆན། ཐ་མི་དད་པ་ལ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དབུལ་སྙམ་པའི་སྒོ་ནས་མཆླལ་ཕུལ་མཛོད། བཞི་པ་བདག་ལ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་སྩལ་དུ་གསོལ་སྙམ་པས་སྙིམ་པ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ 
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འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་པས། །སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བརྟན་པའི། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེཉིད་སྩལ་དུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་ 
སྩོམ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་དག་གྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོ་བདག་ནི་འཇུག་པར་འཚལ། །དེའི་དོན་ནེ། དམིགས་མེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་ 
པས་ན་དགའ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། ངེས་དོན་གྱི་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་དང་མཉམ་པའི་སློབ་དཔོན་ཁྱོད་བདག་གྱ་རྒྱུད་འཆོས་ཤིང་འདུལ་བའི་སྟོན་པ་ཡིན་པས་སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ་ཏེ་རེ་ཞིག་བདག་ལ་སྙན་གཏོད་ཅིག་པའོ། །དོན་གང་ཞུ་ན། བྱང་ „ 
ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་སོགས་ཏེ། ཡོད་མེད་ཀྱི་མཐའ་སྤངས་ནས། གང་དུ་དྲི་མ་མེད་པར་གྱུར་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཏེ་ལམ་མོ། །བརྟན་པ་ནི་མི་ཕྱེད་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་ལམ་སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་ཅན་རྣམས་དབུགས་འབྱིན་པའི་མགོན་པོ་ 

ཆེན་པོ་རྣམ་སྣང་འགྲུབ་པའི་དོན་དུ་བདག་འཚལ་ལོ་ཞེས་ཞུ་བའོ། །ལམ་དེའི་རྒྱུར་གྱུར་པ་ནི་དམ་ཚིག་སྟེ། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པའི་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། དམ་ཚིག་གི་རྒྱུ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཏེ། ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་གྱི་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ་ཞིག དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། སྲིད་ཞི་ལས་སྒྲོལ་བའི་སྐྱབས་གསུམ་པོ་དག་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་བས་གསུམ་པོ་ནི་བདག་ལ་སྩོལ་ཞིག ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་..སོགས་ 
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༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་རང་རང་གི་མཚན་གྱིས་ཁ་བསྒྱུར། མཆན། ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མགོན་པོ་ཞེས་སློབ་དཔོན་ལ་བོས་ནས་བདག་ནི་འཇུག་པར་འཚལ་ལོ་ཞེས་ཞུ་བ་འབུལ་བའི་དོན་ཏེ། དེ་ལྟར་ངེས་པའི་སྒོ་ནས་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པའི་བར་དུ་ 
རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཅེས་ཚར་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །ལྔ་པ་རྟོག་པ་བསྡུ་བ་ནི་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་སྟེ། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བསྡུས་ནས་ནི། །ཤིན་ཏུ་བསམ་པ་བཟང་པོ་ལྡན་པས་ཉོན། །བརྗེད་ངས་བློ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་སོགས་ 
པའི། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་མི་རློབ། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དོན་ནི། ཆོས་ཀྱི་ཚིག་དང་དོན་ལ་ཡིད་མི་གཏོད་པ་སྟོད་ཁ་སྦུབ་པ་ལྟ་བུའི་སྐྱོན་དང་། ཚིག་དོན་གྱི་ཆ་ལ་ཡིད་གཏད་ཀྱང་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་གྱིས་མི་འཛིན་པ་སྣོད་ , 
ཞབས་རྡོལ་བ་ལྟ་བུའི་སྐྱོན་དང་། དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་གྱིས་བཟུང་ཡང་། རྣམ་བཤད་རིག་པ་ལས། ང་རྒྱལ་དང་ནི་མ་དད་པ། །དོན་དུ་མི་གཉེརཉིད་དང་ནི། ཕྱི་རོལ་རྣམ་གཡེངས་ཡིད་བསྡུས་པ། །སྐྱོ་བ་ཉན་པའི་དྲི་མ་ཡིན། །ཞེས་དྲི་མ་དྲུག་ 
ཐོ་གང་ཡང་རུང་བ་དང་ལྡན་པནི་སྣོད་དྲི་མ་ཅན་ལྟ་བུའི་སྐྱོན་ཏེ། སྣོད་ཀྱི་སྐྱོན་གསུམ་པོ་སྤངས་ནས་ལེགས་པར་གསན་དགོས་པ་ལགས། དྲུག་པ་སྡོམ་པ་གཟུང་བའི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛད་པརཞུ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་ 
མ་རྣམས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་མངོན་སུམ་ལྟ་བུར་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་སྡིག་པ་བཤགས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཐུན་མོང་གི་སྡོམ་པ་གཟུང་སྙམ་པ་མཛད་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དབང་མེད་བདག་གིས་མི་དགེ་བགྱིས་པ་དང་། ། 






































2 ཨུ 





རྗེས་སུ་ཡི་རངས་ཡང་ན་བགྱིད་སྩལ་གང་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ནི། །སྤྱན་སྔར་ད་ལྟ་མ་ལུས་སོ་སོར་བཤགས། །བདེ་གཤེགས་སྲས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་ཟབ་པ་དང་། །རྒྱ་ཆེན་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་ཡི་དོན། །སྒྲུབ་པར་བྱེད་དང་དེ་ 
ལས་གཞན་པ་ལའང་། །རྟག་ཏུ་བདག་ནི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ་པའི་ཐུགས་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིང་། །བློ་གྲོས་སྡིག་བྲལ་གཏི་མུག་ཚོགས་ཀུན་བཅོམ། །མ་ལུས་རིགས་ཀྱི་པདྨའི་ནང་ཞུགས་པའི། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་ 
སུ་མཆི། །བློ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་ཀུན་དགའ་རྭ་བ་སྟེ། །དམན་པས་འཇིགས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་བྱེད་ཚལ། །སྲིད་པའི་འབྱོར་པ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་མཆོག །གསུང་མཆོག་ཆོས་ལ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་སྦྲལ་གྱི་དུག་ 
བཅོམ་ཞིང་། །བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེར་ལྡན་པའི། །བརྟུལ་ཞུགས་བཟང་པོའི་ཚོགས་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྲིད་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །རྒྱ་ཡི་རྗེས་ལ་བདག་པོའི་ཡུལ་བདག་ཉིད། །འབྲས་བུའི་སྟོབས་ཀྱིས་དགྲ་ལས་ 
རྒྱལ་གྱུར་པའི། །སྙིང་རྫེའི་རྩ་བ་ཟུག་ཅིང་ཡང་དག་རྟོགས། །མཉམ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་གཟུང་བར་བགྱི། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའམ། །ཡང་ན་ཡོངས་སུ་བསྐྱང་བར་བྱ་ཕྱིར་རམ། །རང་གི་སེམས་ནི་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ། 





འདི་དག་ཐམས་ཅད་རྩྭ་སོགས་བཞིན་དུ་གཏང་། །དེ་བཞིན་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་པ་བརྩོན་འགྲུས་དང་། །བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་བླ་ན་མེད་པ་འདི། །བདག་དང་གཞན་ནི་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ཞིང་ཡང་བསྒོམ་པར་བགྱི། །བདེ་བར་ 
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18ཞྱི29 





༄༅། །གཤེགས་པ་སྔགས་ལ་མཁས་པ་ཡི། །ཆོས་རྒྱལ་རྟག་ཏུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ནི། །འགྲོ་བ་འདི་ཡིས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ཁྱད་འཕགས་གནས་ལ་བདག་ནི་གནས་པར་བགྱི། །ལན་གསུམ། དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་མདོར་བསྡུས་ 
པ་ནི། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་པོས་སྡིག་བཤགས་དང་། དེ་ནས་གཉིས་པས་ཡི་རང་དང་། དེ་ནས་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་གསུམ་གྱིས་སྐྱབས་འགྲོ་དང་། དེ་ནས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་ཀྱིས་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་དང་། དེ་ནས་ཚིགས་བཅད་ 
གཅིག་གིས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་བརྟེན་པ་རྣམས་ཡིན་ནོ། །བདུན་པ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བདག་གིས་དེ་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས་བདག་གིར་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་གཏང་བར་བགྱིའོ། །བདག་ 
གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཐབས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཏུལ་ནས་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་ལ་རབ་ཏུ་གཞག་པར་ 
བགྱིའོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྱ་ངན་ལས་འདས་པར་གྱུར་ཀྱང་། སེམས་ཅན་འགའ་ཡང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་མེད་དོ་ཞེས་སེམས་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ། །བདག་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཉིད་དུ་རྗེས་སུ་ 





རྟོགས་པར་བགྱིའོ། །བདག་གི་མ་ཡེངས་པའི་སེམས་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་བསླབ་པར་པགྱིའོ། །བདག་གིས་ཐེག་པ་གཅིག་གི་ཚུལ་དུ་གནས་པར་ཡང་རྟོགས་པར་བགྱིའོ། །བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ 
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༦398 ༩ྲི 





ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ལ་གནས་པར་སོ་སོར་རྟོག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསླབ་པར་བགྱིའོ། །བདག་གིས་སྟོབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་སོ་སོར་རྟོག་པར་བྱ་ 
བའི་ཕྱིར་མངོན་པར་བརྩོན་པར་བགྱིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཚད་མེད་པ་མ་ལུས་པའི་བར་ལ་མངོན་པར་གནས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྒྲབ་པར་བགྱིའོ། །འདི་ཉིད་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་ 
སེམས་བསྐྱེད་པ་རྡོ་རྗེལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡབ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་བྱེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིསྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་སྟེ། འདི་ཉིད་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
པོའོ། །དེ་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པར་བྱས་པའི་གདུལ་བྱའི་འགྲོ་བའི་ཚོགས་མ་ལུས་པ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་སྒོ་དང་པོས་བསྟན་པས་ཡང་དག་པར་མགུ་བར་བྱ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་དགའ་བར་ 
བྱ་བ་དང་། ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོད་པ་ལ་ངེས་པར་སྦྱར་བར་བགྱིའོ། །ཞེས་ལན་གཅིག་རྗེས་ཟློས་བྱ། དེ་དག་གི་དོན་ནི། གོང་གི་སྡིག་བཤགས་སོགས་ནས་ལམ་ལ་བརྟེན་པའི་བར་གྱི་དོན་རང་རྒྱུད་ལ་བརྟན་པར་བྱས་པ་ཐེག་དམན་གྱི་སེམས་ 





ཀྱིསམི་ཤིགས་པའི་ཕྱིརརོ་ར་ལ་བའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་སྟ་གོན་གྱིསྦྱར་བའི་ཆོས་བདུན་ཏེ། བར་འདིར་དབངཞུ་བཁམཔཡནནདག་བསྙེནཡནཆདཀསོ་ཐར་ག་སྔོམཔབླང་ངོ་། ༈ །གཉིས་པ་སྟ་གོན་དངོས་གཞིའི་སྡོམ་ནི། ཟླ་བ་རྡརེ་ཆེད་དུ་ 








556 






































/ཐེཿཆྱི32 








༄༅། །བསྐྱེད། །དཉིད་བརནྱོབས་སྙིང་པོ་བརྗོད། །གནས་བཞིར་ཨ་ལས་ཟླ་བ་དང་། །མཚན་མ་བཞི་བསྐྱུན་སྤོས་ཆུས་བརླན། །དེ་ལ་དྲི་སོགས་བཞི་པོས་མཆོད། སོ་ཤིང་ལྟས་བརྟག་ཀུཤ་སྟེར། །སྲུང་སྐུད་བཅིངས་ཏེ་ 
ཡཀྟས་བསྲུང། །གོ་བསྐོན་གཙུག་ཏོར་ཆོས་བཤད་དོ། །ཞེས་དོན་ཚན་བཅུ་གསུམ་ཡེད་པ་ལས། དང་པོ་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེའི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཆེད་དུ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ས་མ་ཡ་ཨཿ ཞེས་པརྗོད་དུ་བཅུག དེས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཀུན་ 
རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་མཚོན་བྱེད་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བ། དེའི་སྟེང་དུ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་མཚོན་བྱེད་རུཾ་ལས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དམར་པོ་རེ་བྱུང་བའི་མོས་པ་མཛད་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ལོ་གཙིཏྟ་ཨཱཏཱ་ ཁེ 


༧ ད་ཡཱ་མི། སྔགས་དོན་ནི་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ། །ཞེས་པ་སྟེ། ཀུན་རྫོབ་ཐབས་ཀྱི་ཆ་དང་དོན་དམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆ་གཉིས་པོ་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་བྱས་པ་དེ་ཉིད་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དོན་ཡིན་ནོ། ། ཡཾ 


སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་སྙིང་གར་གཏུགས་ཏེ། གཉིས་པ་དེ་ཉིད་བརྟན་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། སུ་ར་ཏི་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ་ཧོ༔ བཛྲ་སིདྡྷ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ། ཞེས་བརྗོད། སྔགས་དོན་ནི། ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་དམ་ཚིག་ 
ཁྱོད། །ཇི་ལྟར་དགའ་བར་རྡོ་རྗེ་སྒྲུབས། །ཞེས་པ་སྟེ། ཐེག་དམན་གྱི་དཀའ་ཐུབ་དཀའ་སྤྱད་དྲག་པོའི་ལམ་རྣམས་སྤངས་ནས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་བདེ་བས་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབས་ཤིག་ཅེས་པའི་དོན་ལགས། གསུམ་པ་སྙིང་པོ་བརྗོད་ 









































༧༠༦༩ 





པ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱི་ལག་པ་སྤོས་ཆུས་བརླན་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ་སྙིང་པོ་བཟླ་བའོ། །བཛྲ་སྭཏཱ་རེ་བཟླ། ཁམས་གསུམ་ྣམརྒྱལདུསཨོཾ་སྭམྦྷ་ནི་སོགས་བཟླ། བཞི་པ་མཚན་མ་བཞི་བསྐྲུན་པ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་བཞིར་ཨ་ 
ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དའི་སྟེང་དུ་སྙིང་གར་རྩུ་ལས་རྡོརྗེ་རྩེ་ལྔ་པ། དཔྲལ་བར་དཱཾལས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། མགྲིན་པར་ཧྲཱིཿ ལས་རྡོ་རྗེ་པདྨྷ། སྱ་བར་ཀཾ་ས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བྱུང་བའི་མོས་པ་མཛོད། ལྔ་པ་སྤོས་ཆུས་བརླན་པ་ནི། བཛྲ་སཏྭ། བཛྲ་ 
རཏྟ། བཛྲ་དྷརྨ། བཛྲ་ཀྨ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སྤོས་ཆུས་གནས་སོ་སོར་རེག་གོ །དྲུག་པ་དེ་ལ་དྲི་སོགས་བཞི་པོས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེཾ། ཨོཾབཛྲ་པུའཱེུཾ། ཨོཾབཛྲརྡཱཾ་པེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཛཱཾ། ཞེས་དྲི། མེ་ཏོག བདུག་ 
སྤོས། མར་མེ་བཞི་རིམ་བཞིན། ལག་པ། མགོ་བོ། སྣ། མིག་རྣམས་ཀྱི་ཐད་ཀར་དབུལ། དེ་དག་གིདོན་ཡང་ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔཡི་དྲི་དགོད་པ་དང་། མ་ཞེས ཡང་དག་པའི་བདུག་ 
སྤོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་དག་པའི་སྣང་བ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་མར་མེ་སྤྲོ་བ་སྟེ། ལྷ་མོ་བཞིས་དེ་དག་མཛད་པར་བསྒོམ་དགོས་པར་གསུངས་སོ། །བདུན་པ་སོ་ཤིང་གི་ལྟས་བརྟག་པ་ནི། སོ་ཤིང་རྣམས་ཡཀྟས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་ 





སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ ་ཨུ་དུམ་ལྟ་ར་ལ་སོགས་ ་པའི་ཤིང་ལས་བྱས་པའི་སོ་ཤིང་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་དྲིཞིམ་པོས: བྱུགས་པ། རྩེ་མོར་མེ་ཏོག་བཅིངས་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་དངོས་ཿ གྲུབ་གང་འགྲུབ་བརྟག་ ་པའི་ ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། བཛྲ་ཧཱ་ས་ 
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༄༅། །ཧ། ཞེས་སྦྱིན། སོ་ཤིང་རྩེ་མོ་མཐེ་བོང་ངོས་ལ་བསྟན་པ་མཐོ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་འཇལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་གཟུང་མཛོད། འོ་ལགས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཤར་རམ་བྱང་དུ་ཁ་བལྟས་ནས་སོ་ཤིང་གི་རྩེ་མོ་ནས་འཆོས་ཏེ་དྲི་བཟང་ 
དང་བ་བྱུང་ལྔས་བའི་ཀོ་བ་ཙམ་དུ་བྱུགས་པའི་སྟེང་དུ་ལྟོས་པ་མེད་པར་བཛྲ་ཧྭ་ས་ཧ་ཞེས་བརྗོད་ནས་དོར་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་སོ་ཤིང་གི་རྩེ་མོ་རང་དང་སྟེང་དུ་བསྟན་ན་དངོས་གྲུབ་མཆོག ཤར་དུ་འབྲིང་། མཚམས་དང་བྱང་དུ་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་ 
གྲུབ། ཐུར་དུ་བསྟན་ན་ས་འོག་འགྲུབ་སྟེ་ལྷོ་དང་ནུབ་ཏུ་བསྟན་པ་མ་སྤྲོས་པ་ནི། ཤར་རམ་བྱང་དུ་ཁ་བལྟས་ཚེ་རང་ལ་བསྟན་པ་འབྱུང་བས་དེར་ཟུང་ཤིག དིའ་དན་ནི་དབངཐོབ་ནས་དངོས་གྲུབབསྒྲབས་ན་རབ་འབྲངཐ་གསུམགྱི་དངས་གྲུབ་གང་ 
འགྲུབ་ཤེས་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ། །བརྒྱད་པ་ཀུ་ཤ་སྟེར་བ་ནི། ཡཀྩས་བསང་། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དུས་ཡཀཀ་ལ་ཁཱ་ད་ཁཱ་ད་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་གདགས། སཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧྲུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཀུ་ཤ་ཆེ་ཆུང་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་རྨི་ལམ་མི་ 
འབྲུལ་བ་འབྱུང་བའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཀུ་ཤ་ཆུང་བ་ལག་པ་གཡས་དང་ཆེ་བ་གཡོན་དུ་གཏད་པ་འདི་ལྟར་ཟུང་ཤིག བཛྲ་ཏིྷ། ཞེས་སྦྱིན། འདི་ནི་ཀུ་ཤ་ཆེ་བ་སྟན་དང་ཆུང་བ་སྔས་སུ་བཅུག་སྟེ་ཉལ་ནས་མཚན་མ་བརྟག་པ་སྟེ། བཀྲ་ཤིས་པ་ 








དང་རྨི་ལམ་གསལ་བའི་ཆེད་དུ་དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དགུ་པ་སྲུང་སྐུད་བཅིང་བ་ནི། སྲུང་སྐུད་ཡཱཀྷཾས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང སྟོང་པའི་ངང་ལས་གཞོན་ནུ་མས་བཀལ་བའི་སྐུད་པ་དམར་པོ་རྡོརྗེ་སློབ་མའི་ལུས་ཚད་དང་མཉམ་པ་སུམ་སྒྲིལ་དུ་བྱས་ 
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3ི=(.ི༦ྫི 


པ་མདུན་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་སྲུང་བའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་དཔུང་པ་གཡོན་པར་གྲུ་མོ་ནས་སོར་བཞི་བཅལ་བའི་སར་ཐབས་ཤེས་མཚོན་བྱེད་བསྐོར་བ་གཉིས་བྱས་ལ་བཅིང་ 
བར་ཞུ། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྐཱ་ཧཾ། ཞེས་གསུམ་རེ་བཟླས་ལ་བཅིང་། བཅུ་པ་ཡཀྟས་བསྲུང་བ་ནི། སྲུང་སྐུད་ཀྱི་མདུད་པ་གསུམ་པོ་རྡོ་རྗའི་ལྟེ་བ་ནཱ་གཉིས་མཚོན་པའི་སྟེང་དུ་ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་རེག་ཅིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ 
ཧྲོ གསུམ་རེ་བརྗོད་ནས་བུམ་ཆུས་རེག བཅུ་གཅིག་པ་གོ་ཆ་བསྐོན་པ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་སྲུང་བའི་ལས་རྒྱས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་དགུར་བྱམས་པའི་གོ་བསྐོན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾབུདྡ་མིཏྲི་བཛྲ་རཀྟུ་ཧཾ། སྔགས་དོན་ནི། སངས་ 

རྒྱས་བྱམས་པའི་རྡོ་རྗེ་སྲུངས་ཤིག ཅེས་པའོ། །བཅུ་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་བསྲུང་བནི། ཕྱག་རྒྱ་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་འཇོག་ཅིང་། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱའྱི་༡ཤྱུཾ་ཕཊ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ནས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ ཌྷ 
ཚོགས་བྱུང་སྟེ། སློབ་མའི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཚུལ་དུ་གནས་པར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད། དེ་ལྟར་སྲུང་སྐུད་ལ་སོགས་པ་གསུམ་པོའདེའི་དོན་ནི། སྟ་གོན་དང་དངོས་གཞིའི་བར་དུ་སློབ་མའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་བར་ཆད་བསྲུངས་པ་ཡིན་ནོ། །བཅུ་ 





གསུམ་པ་ཆོས་ཟབ་མོ་བཤད་པས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་དག །ཨུ་དུམ་ལྷ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །བརྒྱ་ལམ་ན་ནི་རེས་འགའ་ཞིག །འབྱུང་འགྱུར་ཡང་ནི་མི་འབྱུང་ངོ་། །གསང་སྔགས་ 









































” ༄༅། །སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་པ་སྟེ། །གང་ཞིག་སེམས་ཅན་མཉམ་མེད་དོན། །བླ་མེད་བྱེད་པར་ནུས་པ་ཡིན། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སྔོན་དུ་སྡིག་པ་བྱས་པ་གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་ 
མ་ཐག །དེ་དག་ཟད་པར་འགྱུར་ཡིན་ན། །གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་སྤྱོད་ཀྱི། །ཚུལ་ལ་གནས་ན་སྨོས་ཅི་དགོས། །སྐྱོབ་པའི་གསང་སྔགས་བཟླས་ན་ནི། །གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར། །གང་དག་སྤྱོད་པ་མཆོག་འདི་ལ། །བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་ 
དྷ མི་གཡོ་ན། །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཡི། །ངན་འགྲོ་དེ་ཡིས་གཅོད་པར་འགྱུར། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །རྙེད་པ་མཉམ་མེད་དེ་རིང་རྙེད། །གང་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་པའི། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱིས་ནི། །བསྟན་པ་ 
ˆ༢' འདི་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཀུན། །ཡོངས་སུ་བཟུང་སྟེསྐྱེ་བཞིན་པར། །དེ་ཕྱིར་ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེན་དུ། །སང་ནི་རབ་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེར་འབྱུང་བའི། །ལམ་མཆོག་འདི་ནི་དཔལ་དང་ལྡན། །ཁྱེད་རྣམས་དེར་ནི་དོང་བས་ན། །རང་བྱུང་ 
དྷཱ སྐལ་བ་ཆེན་པོ་པ། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །དེའི་དོན་མདོ་ཙམ་བསྙད་ན། ཨུ་དུམ་ལཱཱ་རའི་མེ་ཏོག་ཅེས་པ་འཇིག་རྟེན་དུ་ནམ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ་འབྱུང་ན་ 
ཙཱཾཿ འབྱུང་གི་གཞན་དུ་མི་འབྱུང་བས་དཀོན་ལ། དེ་བསྲ་ཀང་སངསྤྱ་ཆས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བ་དཀོན་པ་ཡིན་ཏེ། ཨུ་དུམ་ལྟཱ་རའི་མེ་ཏོག་ནི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ་ལའང་འབྱུང་ཞིང་། སངས་རྒྱས་མི་འབྱུང་བའི་མུན་བསྐལ་མང་ལ་འབྱུང་བའི་སྒོན་བསྐལ་ 
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ཤིན་ཏུ་ཉུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་ཀྱང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྨྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་ཅིང་མཐོང་བ་ནི་བརྒྱ་ལམ་ན་ཞེས་པས་མི་འབྱུང་བས་དཀོན་ཏེ་དཔེར་ན་རང་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་མ་མཐོང་བ་བཞིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་ 
འབྱུང་བ་ལས་ཀྱང་གསང་སྔགས་སྦྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ་དཀོན་ཏེ། བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ལ་སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་ནང་ནས་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ་ཉིད་དང་། སངས་རྒྱས་མོས་པར་སྣང་བའི་སྐབས་ཞིག་སྟེ། དེ་གཉིས་ 
ཀྱིས་ཐུན་མོང་གི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་གསང་སྔགས་གསུང་གི་དེ་གཉིས་མ་གཏོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མི་གསུང་བས་ཤིན་ཏུ་དཀོན་ནོ། །དཀོན་པས་ཅི་ཕན་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་དང་རི་བོང་གི་རྭ་ཡང་དཀོན་པ་ཡིན་མོད་ཅེ་ན། མེད་པའི་དཀོན་པ་དེ་ལྟ་བུམ་ 
ཡིན་གྱི་འདིར་རྒྱུ་འབྲས་ཚང་ལ་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དབུལ་པོས་མི་རྙེད་པ་དང་འདྲ་བས་དཀོན་པ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཕན་ཡོན་ཅི་ཡོད་སྙམ་ན། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །ཞེས་སོགས་ཏེ། + ་ 
བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མར་སྡིག་པ་བསགས་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་མིག་གི་མཐོང་བ་ཙམ་ལ་ཟེར་བ་མ་ཡིན་གྱི་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་དང་ལྡན་པས་མཐོང་བ་ལ་ཟེར་ཏེ། དེ་ལ་སྦྱོར་བ་ནི་སྡིག་བཤགས་དང་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ 
བའོ། །དངོས་གཞི་ནི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའོ། །རྗེས་ནི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བསྲུང་བ་སྟེ་དེ་གསུམ་དང་ལྡན་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ལན་གཅིག་མཐོང་ན་ཡང་སྡིག་པ་བྱང་བ་ནི་མུན་ནག་ཏུ་ལོ་དུ་མར་འདུག་ 
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༄༅། །པ་སྒྲོན་མ་གཅིག་བྱུང་བས་གསལ་བ་དག་འདྲའོ། །གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་སོགས་ནི། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པར་གྲགས་པ་བཟླས་བསྒོམ་བྱས་ན"བླ་ན་མེད་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ 
འགྱུར་པ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ཞེས་པའོ། །གང་དག་སྤྱོད་པ་སོགས་ནི། སྔགས་དེ་ལ་ཉན་ཅིང་སེམས་པའི་སྒོ་ནས་དད་པ་མཐུ་ཆེ་བར་སྟོན་པའོ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །སོགས་ནི། སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མས་ཐེག་པ་གསུམ་ལས་ 
ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་དེ་རིང་རྙེད་པ་འདི་ནི། སངས་རྒྱས་སོགས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཐུ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ཞིང་། ལམ་ཟབ་མོ་འདིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྲས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ 
ཆེར་འབྱུང་བའི། །སོགས་ནི། རང་དོན་ཡིད་བྱེད་སོགས་དོར་ནས་གཞན་དོན་བསྒྲབ་པ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེར་འབྱུང་བ་ཡིན་ལ། ལམ་དེ་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་གསང་སྔགས་འདི་ནི་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཔལ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། ཁྱེད་རྣམས་ལམ་དེར་ 


ཞུགས་པས་ན་གཞི་གདོད་མ་ནས་རང་བཞིན་གྱི་རྣམ་པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་གློ་བུར་དྲི་བྲལ་ལ་བརྩོན་པ་ནི། རང་བྱུང་སྐལ་བ་ཆེན་པོ་བ་སྟེ། གྲངས་མེད་གསུམ་སོགས་ལ་མི་ལྟོས་པར་ཀུན་མཁྱེན་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོར་.དིར་དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་ལ་ ་ 


རང་རང་གཙ་བའི་མཚནབསྒྱར། མཆན། འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། ཚུལ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་དགའ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པར་མཛོད་ཅིག དེས་སྟ་གོན་གྱི་དངོས་གཞི་གྲུབ། རྗེས་ནི། གཟེངས་བསྟོད་རྨི་ལམ་བརྟག་པ་སྟེ། །ཞེས་པ་ལས། དང་པོ་ 
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9:59: 8. ཁུ 


ནི། ཁྱེད་རྣམས་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་བཞིན་རས་སམ། བྱད་བཞིན་བཟང་པོ་ཡོད་པ་མཛེས་པའི་བུར་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཉེ་བའི་ཚིག་གིས་བོས་ནས་གདམས་པ་འདི་ལ་སྙན་གཏོད་མཛོད། ཀྱེ་བཞིན་བཟང་རྣམས་ལངས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ལ་ཕྱག་བྱོས་ཤིག ནངས་པར་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་.འམ་དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་ལ་རང་རང་གིམཚན་བསྒྱུར། མཆན། མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བསྒོ། གཉིས་པ་རྨི་ལམ་བརྟག་པ་ཡང་གསན་པས་ཁྱབ་སྟེ། ཀྱེ་བཞིན་བཟང་རྣམས་གནས་ 
གཞན་དུ་ཀུ་ཤ་ཆེ་བ་སྟན་དང་ཆུང་བ་སྔས་སུ་གྱིས་ལ་སེང་གེའི་ཉལ་སྟབས་ཀྱིས་ཉོལ་ལ་རྨི་ལམ་གང་མཐོང་བ་དེ་ནངས་པར་ང་ལ་སྨྲོས་ཤིག དེ་ཡང་། རྨི་ལམ་སངས་རྒྱས་མཐོང་བས་ན། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་མངོན་སུམ་བཞིན། །ཞེས་སོགས་ 

གསུངས་པས་རྨི་ལམ་བཟང་ན་དངོས་གྲུབ་རབ་ཐོབ་པས་དགའ་སྤྲོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ལ་གནས་གཞན་དུ་བཏང་སྟེ། སློབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །དེ་ལྟར་སློབ་མ་ལྷག་གནས་ཚར་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གི་ལྷ་ལཉེརསྤྱོད་ཀྱིས་མཚོད། གཡས་བདུག་སྤོས་ ¡ 











བརུལ། གཡོན་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་བས་ནངས་པར་སྤྱན་དྲང་པའིཕྱརསྙན་གསན་དབབ་སྟེ།ལྕེ་ཧཱཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཾ་དཱ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །རྩེ་མོ་དང་། དཔལ་མཆོགལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་དང་། གཙུག་དགུའི་དུས། ཤཱཀ་སེངྡེ་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཞེས་བསྒྱུར། རིག་སྔགས་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་ནི་བརྩེ་བར་གྱུར་ནས་སུ། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་བརྩེ་བ་དང་། །ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཡང་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །སང་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི་བར་འཚལ། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ནི་གུས་པ་ལ། ། 















































༄༅། །དེ་བས་གནང་བ་མཛད་པར་རིགས། །སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་མགོན་བརྩེ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགྲ་བཅོམ་དང་། །གསང་སྔགས་ལྷ་གཞན་གང་ལགས་དང་། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་ལྷ་རྣམས་དང་། །གང་ 
ཡང་འབྱུང་པོ་མཐུ་ཆེན་དང་། །གང་སུ་ལྷ་ཡི་སྤྱན་མངའ་བའི། །སེམས་ཅན་བསྟན་ལ་དགའ་བ་རྣམས། །བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་མིང་སྣང་མཛད་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །སང་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོའི་མིང་། །ཆེ་གེ་མོ་ནི་ཅི་ནུས་ 
ཀྱིས། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་འབྲི་ལགས་ན། །བདག་དང་སློབ་མར་བཅས་པ་ལ། །ཐུགས་ནི་བརྩེ་བར་དགོངས་ནས་སུ། །ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྔོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སང་ 
ནངས་པར་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་སྤྱན་འདྲེན་ན་འབྱོན་པར་ཅི་གནང་གནང་བ་ཆེན་པོ་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་མཇུག་གི་ཆོ་ག་ནི། རང་རང་གི་གཞུང་ནས་བྱུང་བའི་མཚན་བརྒྱ། མཆོད་ཡོན། ཉེར་སྤྱོད། རོལ་མོ། སྒེག་སོགས་བརྒྱད། དཔལ་མཆོགལ་སྒེག་སོགས་ 
བརྒྱད་ཀི་དོད་དུ་ྟམོ་བཅུ་གཉིས་ལྟར་ཀུན་ལ། སྤྲོན་རིག་མ་བཅུ་དྲུག ཕྱག་བཞི་རྣམས་བྱས་ནས། ལུས་ཀྱི་ཕྱགརྒྱ་དགྲོལ་བནི། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། ལན་གསུམ། བཛྲ་མུཿ ཞེས་པ་ནས་བཟུང་། རྡོར་དབྱིངས། གཙུག་དགུ། ཌམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གསུམ་ལ་ལྟ་གྲངས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྔགས་གསུམ་ 





རེ་དང་། དཔལ་མཆོག་ལ་རང་རང་གི་སྔགས་དང་རྩུཾ་ལན་གསུམ་རེ་དང་། རྩི་མོ་ལ་སྙིང་ཕོ་གསུམ་རེ་རྣམས་ཀྱི་མཐར། བཛྲ་མུཿ བཏགས་པ་བརྗོད་པས་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དགྲོལ། རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་རྩེ་སྤྲད་ཅིང་ཚིགས་གསུམ་པོ་ཅུང་ཐད་བཀུག་པ་རྡོ་རྗ་རིན་ཆེན་གྱི་དམ་རྒྱ་དཔྲལ་བར་བཞག་སྟེ། ཨོཾ 
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་ི(&.ིུ་ 





བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ། ཞེས་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་གྱིས་དབང་བསྐུར། ཨོ་ཊྲི་གིསྐབས་ཀྱིཕྱགརྒྱ་བཅས་ཏེ། སརྦ་མུ་ཏྲཾ་མེཏི་ཌྷ་ཏྲི་ཀུ་རུ་ཝ་ར་ཀཱ་ཝ་ཙེ་ན་པཾ། ལན་གཉིས། རྡོརེ་ཐལ་མོ་སྦྱ་བོར་བརྡབས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་བྱ་ཧོ༔ ཞེས་མཉེས་པར་བྱ། བཛྲ་སཏྭྭ། ཞེས་དང་། ཡིག་བརྒྱ་ 
བྷཟ། དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ཏེ། དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི་དག་གིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་ 
རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པའི་བདེ་བ་ཉིད་དང་ཡིད་ཀྱི་བདེ་བ་གཉིས་ཀྱིས་མིའི་མཆོག་སངས་རྒྱས་སུ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་གྱུར་ཅིག བདག་གི་དགེ་བའི་ལས་རྣམས་འདི་དག་གིས། །འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་རྨུར་དུ་ ༤ 
སངས་རྒྱས་ཤོག །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ཆོས་རྣམས་སྟོན་བགྱིད་ཅིང་། །སེམས་ཅན་སྣུག་བསྔལ་མང་པོས་གཟིར་ལས་སྒྲོལ། །ཞེས་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྔོསལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོར་གྱུར་པས། བདག་ཅག་གིས་ཆོ་ག་མ་ཚང་བ་གང་དག་ 
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བགྱིས་པ་དེ་དག་བཟོད་པར་མཛོད་ཅིག ཅེས་བཟོད་པར་གསོལ། མཆོད་ཡོན་གྱི་རྒྱ་དང་། བཛྲ་སཏྭཾ། ཞེས་མཆོད་ཡོན་འབུལ། ཁམས་གསུམ་རྣམརྒྱལ་དུས་སུུྦྷ་ནི་དང་། གཙུག་དགུའེ་དུས་མུ་ནི་བརྗོད། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་དམ་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ནས། ཨོཾ ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ 








དོན་ཀུན་མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་མཛོད་ལ། །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་མུ༔ དཔལ་མཆོག་ལ། ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སོགས་ཀྱིདོད་དུ། ཐོག་མཐའ་རབ་དགའི་ངོ་བོར་ 















































༄༅། །བསྟན། །འགྲོ་བ་འདི་དག་ཀུན་གྱི་དཔུང་། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྟན་མཛོད་ལ། །སྐར་ཡང་གཤེགས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཱཾ་མུཿ ཞེས་པས་བྱེད། ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས། བསྡུརྒྱ་དང 
བཅས། དམ་ཚིག་པ་རྣམས་ཨོཾ་བཛྲས་མ་ཡ། ཛཿ ཧྩུཾ་བཾ་ཧོཿ རང་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་རྱུར་པར་བསམ། དེནས་རང་རང་གི་སྐབས་ནས་གསུངས་པའི་རྡོ་རེ་ྲུངབའི་དམ་རྒྱ་ནམ་ཚོང་དུ་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྐ་ཧཾ། རྡོརྗ་གནདསྦྱནགྱི་དམ་རྒྱ་ཁར་གཏུགས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡྐདྷུཾ། རྡོ 
རེཁཚུརགྱིདམརྱ་དཀུར་གཏུགས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སནྡྷི་བཾ། རྡོརྗེལས་རབཀྱ་དམརྱ་སྤྱི་བོར་གཏུགས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀི། གཙུགཏོར་གྱིདམརྱ་སྱི་བོར་གཏུགས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱྟཱི།”ྱུཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་རང་གི་གནས་བཞི་བསྲུང་། གཙུག་དགུར་སྔགས་ཕྱིམའདི་གཉིས་ཀ་ཡོད་ལ་དཔལ་མཆོག་ཏུ་གཉིས་ 
ཀ་མེད། རྡོརདབྱངས་སུཕྱི་མ་མད་ལ་རྣམ་རྒྱལདུ་སྔམམེད་ཅིང་། རྣམརྒྱལ་ལརངགི་ཁློབ་བཞའི་སྔགསའདོན་དགོས་སོ། །དེ་ནས་རྡར་དབྱིངས་དང་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གཉིས་སུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་གི་རིགས་འདི་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་ 
བཏབ་པས། རང་གི་སྙིང་གའི་སེམས་དཔའི་རྡོ་རྗེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་ལེགས་སོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཁྱོད་ལེགས་སོ། རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཁྱོད་ལེགས་པ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་ལས་ནི་ཁྱོད་ 
ལེགས་སོ། །མདོ་སྡེ་འདི་ནི་ལེགས་བཤད་པ། །རྡོ་རྗེཐེག་པ་བླ་ན་མེད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གསང་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མངོན་འདུས་པའོ། །མཏོག་འཐརཏེ ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་སྟོན་མཆོག་བླ་ན་མེད། །ཅེསསོགས་ཐི་ཤིསབརྗོདརྒྱ་ཆརབྱའོ། །གོངས་ 
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1=59- &&. 











ཌྱ 


མོ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སའི་མཐར་ཀུ་ཤའི་སྟན་ལ་སློབ་མའི་གཙོ་བོ་དང་ལྷན་ཅིག་མཉམ་པར་བཞག་པ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ཀྱིས་སེངྒའི་ཉལ་སྟབས་ཀྱིས་ཉལ་ལ་རྨི་ལམ་བརྟག ནངས་པར་སྔ་བར་སློབ་མ་ལ་རྨི་ལམ་དྲིས་ལ། བཟང་ན་རྨི་ལམ་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་ལས་དངོས་གྲུབ་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་འགྲུབ་པར་ལུང་བསྟན། ངན་ན་ཞི་བའི་ 


ྦྱིན་སྲེག་གམ། རྨི་ལམ་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པས་བསྒོགསྟེ་སྟགོན་གྱ་ཆོགའི་སྐོར་ཐམས་ཅད་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །ཕྱིཉིན་པར་སྔ་བར་ལངས་ཏེ་བདག་མདུན་བུམ་གསུམ། གཏོར་མ་ཆ་གསུམ། བདག་འཇུག རྡོརེ་སྒྲབ་པ། དཀྱིལ་འཁོརགྱིསྒ་དབྱེ་བ་བཅས་ཟིན་ནས་སྤྱནའདྲེན་སོགས་རྒྱས་པར་སྤྲོན། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛ༔ ཛཿ 


ཧྩུཾ་བཾ་ཧོཿ མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཅིང་། །བདུན་སྡེ་དཔུང་བཅས་མི་བཟད་འཇོམས་མཛད་ལྷ། །དངོས་རྣམས་མ་ལུས་ཇི་བཞིན་མཁྱེན་གྱུར་པའི། །བཅོམ་ལྡན་འཁོར་བཅས་འདིར་ནི་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཅོམ་ལྡན་བསྐལ་པ་ 
གྲངས་མེད་དུ་མ་རུ། །འགྲོ་ལ་བརྩེ་ཕྱིར་ཐུགས་རྗེས་རྣམས་སྦྱངས་ཤིང་། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་དགོངས་པ་ཡོངས་རྫོགས་པ། །བྱེད་བཞེད་འགྲོ་དོན་མཛད་དུས་འདི་ལགས་ན། །དེ་ཕྱིར་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་ལྷུན་གྲུབ་ནས། །རྫུ་འཕྲུལ་བྱིན་རླབས་སྣ་ 
ཚོགས་སྟོན་མཛོད་ཅིང་། །མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཚོགས་རྣམས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །ཡང་དག་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་གཙོ། །བཙོ་མ་གསེར་གྱི་མདོག་འདྲ་ཞིང་། །ཉི་མ་ལས་ལྷ་གཟི་བརྫིད་ཆེ། ། 
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དད་པས་སྤྱན་ནི་དྲང་བར་བགྱི། །ཞི་ཞིང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་པ། །དུལ་ཞིང་བསམ་གཏན་ས་ལ་བཞུགས། །ཆོས་དང་ཡེ་ཤེས་ཆགས་བྲལ་བ། །ཀུན་ཏུ་མི་ཟད་ནུས་པར་ལྡན། །ཚུར་སྤྱོན་ཚུར་སྤྱོན་ཞི་དག་ལྷ། །ཐུབ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་ཐམས་ཅད་ 















































༄༅། །མཁྱེན། །ཤིན་ཏུ་ལེགས་བྱས་གཟུགས་བརྙན་ནི། །མཆོད་པས་འདིར་ནི་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འདིར་ནི་གཟུགས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ཞུགས་ནས་ཀྱང་། །ནད་མེད་ཆོ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །མཆོག་ 
རྣམས་ལེགས་པར་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཛཿརྩུཾ་བཾ་ཧོཿ མཧཱ་ཀ་རུ་ཌི་ཀ་ཨཾ་ྱེ་ཧི་ས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་མ་པ་ཧཱུཾ། བཅོམ་ལྡན་ཐུགས་རྗེས་བྱོན་པ་ལེགས། །བདག་ཅག་བསོད་ནམས་སྐལ་བར་ལྡན། །བདག་གི་མཆོད་ཡོན་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །ཐུགས་རྗེས་ 
དགོངས་ཤིང་གནང་བར་མཛོད། །བདེ་བར་གཤེགས་སོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཚུར་གཤེགས་འདིར་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །བདག་ལ་མཆོད་ཡོན་བཞེས་ནས་ནི། །བདག་ཀྱང་བློ་དང་ལྡན་པར་མཛོད། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏག་ག་ན་སམ་ཡཾ་ཧུཾ། ཇི་ 
ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྷ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ཁྲུས་གསོལ་ལོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཿེཀ་ཏེ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཕེ་ཧཱུཾ། བདག་དང་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེའི་ཕྱིར། །ཉིད་ཀྱིརྫ་ 
འཕྲུལ་མཐུ་ཡིས་ནི། །ཇི་སྲིད་མཆོད་པ་བདག་བགྱིད་ན། །དེ་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་པདྨ་ཙནྡྲ་ཨཱ་ས་ན་ཏི༔རྷུ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་ཉེར་སྤྱོད། མཚན་བརྒྱ། རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་འདེབས་དབང་བསྐུར་དང་བཅས་པ་རྣམས་རང་གཞུང་ལྟར་གྲུབ་རྗེས་སུ། མཆོད་པརྒྱས་པར་ 
བཤམས་ལ། བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཐོགམར་མཆོད་པ་ཉེར་གཅིག་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་འདིའམ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ན། །འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རིག་པས་བྱིན་བརླབས་པའི། །ལྷ་རྫས་མཆོད་ཡོན་ཇི་སྙེད་མཆིས་པ་ཀུན། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་དབུལ་ 
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བར་བགྱི། །ཞེས་པདང་རྡོ་རྗེཞོདསྐིནགྱི་སྔགས་དང་། (ཨོཾ་དང་གཙོ་བའི་སྔགས་ཀྱས་མཆོད་པ་དང་པོ་དྲུག་འབུལ་བར་གསུངས་པས། རྡོརེ་གཞད་སྦྱིནགྱིས་ལས་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ། མཆོད་ཡོན་གྱི་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤ་ར་ཌྔ་ཁཾ། སྔགས་ཕྱིམ་འདིལྷན་ཐབས་རྣམས་ 
ནས་བྱུང་བའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྟདུཾཞེསཔའི་དད་དུ་གཙུག་དགུ་ལ་མུ་ནི་དང་ཁམས་གསུམ་རྣམརྒྱལ་ལ་ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི་སོགས་བརྗོད ཁམས་གསུམ་རྣམརྒྱལ་དུསརྡོ་ར་གནདསྦྱིན་སྔགས་ལའད་ཁྲུ་ད་ཁ་ད་ཧྱུཾ་ཕཊ་ཅེས་པ་གདགས་དགོས་སོ། །ཆོས་དབྱིངས་གསུང་དབང་དུས་སྔགས་དེ་རྣམས་གང་ཡང་མི་དགོས་པའི་དོད་དུ་རྩ་ 
སྔགས། ཨོཾཿ སོགས་ཀྱིས་འབུལ་ཏེ་རྒྱལ་མཚན་ཡན་ཡིན་དེ་མན་དཀྱུས་དང་འདྲའོ། །རྡོ་རྗེུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་དཔྲལ་བའི་ཐད་དུ་ན་བཟའ་འཛིན་ཚུལ་བྱས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་འདིའམཿ ཁ་དོག་བཟང་ཞིང་དྲི་ཞིམ་རེག་ན་བདེ། །སྲབ་འཇམ་ཡང་བའི་རས་བཟུང་ཇི་སྙེད་ཀྱང་། །རྒྱལ་བ་ 
སྲས་དངཿ སྔགས་རྣམས་གོང་ལྟར་བརྗོད། ལག་གཡོན་མཉམ་གཞག་དང་གཡས་ཀྱིཐལ་མོ་ཁ་ཟུརབསྟན་དཔྲལ་བའི་ཐད་ནས་གཡས་སྐོར་བྱས་པ་དང་། འཇིག་རྟེནཿ །རིན་ཆེན་བླ་རེ་ཡིད་འོང་རྒྱན་དང་ལྡན། །ཆེན་པོའི་ཉེར་སྤྱོད་བདེ་བ་སྒྲུབ་པ་ཡང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་དངཿ །ལག་གཡོན་ 
པའི་མཐིལ་དུ་གཡས་པའི་ལག་ངང་གྱེན་དུ་བསྒྲེངས་པའི་གྲུ་མོ་བཙུགས་པ་དང་། འཇིག་རྟེནཿ །ལྷ་རྫས་ལས་བྱུང་སྣ་ཚོགས་མདོག་དང་ལྡན། །བ་དན་ཡིད་འོང་ཕྱོགས་བཅུར་གཡོ་བ་ཡང་། །རྒྱལ་བཿ །གཡོན་སྙིང་གར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་མཐེ་བོ་བསྒེངས་པའི་སྟེང་ནས་གཡས་ 
པའི་ཐལ་མོ།ཁ་སྦུབ་པ་དང་། འཇིག་རྟེནཿ །རིན་ཆེན་གདུགས་མཛེས་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན། །ཁོར་ཡུག་རྒྱན་གྱི་རྣམ་པ་ཡིད་འོང་ལྡན། །རྒྱལ་བཿ །ལག་ངར་གཉིས་གཡས་གཡོན་སོ་སོར་གྱེན་དུ་བསྒྲེངས་པའི་སྲིན་ལག་གཉིས་བཀུག་གུང་མཛུབ་གཤིབས་ཏེ་བསྒྲེངས་མཐེ་བོ་མཐེའུ་ཆུང་སོ་སོར་ 
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༄༅། །བསླེང། འཇིག་རྟེནཿ །རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་ནོར་བུའི་ཏོག་གི་སྨྱས། །བདུད་ཀྱི་དགྲ་ལས་རྒྱལ་བའི་བ་དན་འཕྱར། ]རྒྱལ་བར །སྔགས་རྣམས་གོང་ལྟར་བརྗོད། འཇིག་རྟེནཿ །ཁ་དོག་དབྱིབས་ལེགས་དྲི་ཞིམ་ཡིད་འོང་བའི། ། 
མ་ མེ་ཏོག་ སྡ ་ཚོགས་ ་སྐྱེ་བའི་ཤིང་རྣམས་ཀྱང་། །རྒྱལ་བཿ །མེ་ལྟར་འབར་བའི་དམ་རྒྱ་དང། ཙཾ བཛྲ་ནཱ་ལ་ ཨཱ་ན་ལ་ཧ་ན་ ད་ཧ་པ་ཙམ་ ་ཐ་༔ བ་བཏྤ་ རྔརྭཙཱ་ ་ཕཊ། མེ་ཏོག་མའི་ལས་རྒྱ་སོགས་བྱེད་པ་འགྲེ་བས། ཨོ་ཨོ ཛྲ་པུ་ཛཱཾ། སེ་གོལ་གཏོགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་སྐ་ རྭ་ཌ་ 
ཁཾ། འཇིག་རྟེན །བསིལ་ཞིང་དྲི་ཞིམ་ ་རེག་ན་གདུང་བ་སེ ་སེལ། །ཡིད་འཕྲོག་དྲི་མཆོག་ ཇི་སྙེད་ཡོདི་པ་ཡང་། །རྒྱལ་བ་སྲསཿ ཧཾ་བཛྲ་ཛཱ་ ཛཱ་ལ་ཨོཾ་ཨོཾ་: བཛྲ་གནྡྷཧུཾ ཨོཾ་བཛྲ་སྤ༔ འཇིག་ རྟེནཿ །ག་པུར་ལ་སོགས་ །ལེགས་ ་པར་སྦྱར་བ་ ་ཡི། །ལྷ་རྫས་ _ 
བདུག་ པའི་སྤོས་སྤྲིན་འཁྲིགས་ པ་ཡང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་ དབུལ་བར་བྱགི། །ཛྷུཾ་བཛྲཿ ཨཾ་ཨཿ བཛྫྷཾེ་ཚཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྨཿཾ འཇིག་རྟེནཿ །ལྷ་ རྫས་ལས་བྱུང་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ་འབར། །ཕྱོགས་ ་བཅུའི་མུན་པ་ཀུན་ཏུ་ ་སེལ་བ་ཡང་། ། 
རྒྱལ་བ་སྲུས་དང་བཅས་ལ་དབུལ་ ་བར་བགྱི། ཛྷཱ ་བཛྲ༔ ཨོཾ་ཨོཾ་བཛ་ ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤ༔ འཇིག་ རྟེནཿེ །ཁ་ ་དོག་བཟང་ཞིང་དྲི་ཞིམ་རོ་བརྒྱ་ལྡན། །སྭ་སྙི་ཀ་སོགས་ཞལ་ ་ཟས་སྣ་ 'ཚོགས་ཀྱང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་ དང་བཅས་ལ་དབུལ་བར་ 














བགྱི། བཛྲ ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་སྨ༔ འཇིག་རྟེནཿ །པི་ཝི་ལ་སོགས་རོལ་མོའི་ཁྱད་པར་བཅུ། །རྣར་སྙན་ཡིད་འོང་སྒྲ་སྙན་ཅི་མཆིས་པ། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས༔ །ྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་རོལ་མོ་རྡུང་ཚུལ་དང་རོལ་མོ་བྱེད། ཨོཾ་བཛྲ་ཛུ 









































ཁཾ། བཛྲ་ཧུཾ་ཧཱཾ། བཛྲ་ཛུཾཏེ། བཛྲཙཾ་སྭཾ། བཛྲ་ཏི་ཏེ། བཛྲ་ཏཾ་ཊ།, བཱུ བཛྲཌ་བུ་ྷ། ཨོཾ་ཙཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤ་ར་ཌཁི། རྡོ་རེགརམའི་ཕྱག་ཆནབྱེད་ཅིང། འཇིག་རྟེནཿ །ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་གར་མཁན་རོལ་མོ་པ། །རབ་མཛོས་དགའ་བའི་རྩེ་ 
འཇོ་བྱེད་པ་ཀུནཾ། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཨོཾ་ཙཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤ་ར་རྔཁི། རྡོ་རྗེཁ་ཚུརགཉིས་དཔྲལ་པར་བཞག་པ་དང་མཁྲིག་མ་གཡས་གཡོན་སྙན་གཡས་གཡོན་ལ་བཞག་པ་དང་བྲང་ལ་དོ་ཤལ་དང་། མགུལ་རྒྱན་དང་དཔུང་རྒྱན་གཡས་གཡོན་དང་། དེའི་འོག་སོར་བཞིར་སྲུང་ 


གཉིས་ལས་གུང་མཛུབ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་བརྐྱང་བ་ལན་གཅིག་ཕྱིར་བསྐོར་ནས་སྨར་ནང་དུ་བསྐོར་བ་ལགས་གཡས་གཡོན་དུ་བརྐྱང་ཚུལ། འཇིག་རྟེནཿ །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ལེགས་པར་དཔྱངས་པ་ཡི། །མཛེས་པའི་དར་དཔྱངས་ཁྱད་འཕགས་ཡོད་པ་ཀུན། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ 
ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཨོཾདྷཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤ་ར་ར་ཁཾ། ཕྲེང་བ་མའི་ལས་རྒྱ་ཕྱེད་དེ། འཇིག་རྟེནཿ །དྲིཞིམ་མགླི་ཀ་དང་ལེགས་སྤེལ་བའི། །རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་མཛེས་པ་ཡང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཨོཾ་ཧྷུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྨ་ར་་ 
ཁཾ། ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་རྔ་ཡབ་གཡོབ་ཚུལ་དང་། གཡོན་སྙིང་གར་བཟུང་། གཡས་པའི་གུང་མཛུབ་གཉིས་བརྐྱང་པ་ཐུར་བསྟན་གྱིས་དེའི་སྟེང་དུ་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞིའི་དབྱིབས་བྱེད་ཅིང་། འཇིག་རྟེནཿ །རིན་ཆེན་རྔ་ཡབ་དྲྭ་བ་དྲྭ་ཕྱེད་དང་། །བླ་ཕྱེད་ནོར་བུའི་རྒྱན་སྤྲས་གཞལ་མེད་ཁང་། ། 


3. རྱི 














སྐུད་དང།རྐེདརྒྱན་དང་། ཞབས་གདུབ་རྣམས་འབུལ་ཚུལ་བྱད་ཅིང་། འཇིག་རྟེན །ལྷ་རྫས་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་ཅོད་པན་དང་། །གདུ་བུ་རྣ་རྒྱན་ལ་སོགས་རྒྱན་མཆོག་ཀུན། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཨོཾ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤ་ར་ཌ་ཁི། རྡོརཾཐུུར་། ¬ 








57: 









































/59ནི1933 2:51) 





༄༅། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཨོཾ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྐ༔ ཁུ་ཚུར་ཁ་སྦྱར་བའི་གུང་སྲིན་བརྐྱང་མཐེ་བོ་གཉིས་བསྒྲེང་བ་རྣ་བ་ལྟར་བྱས་པ་རྟའི་རྒྱ་དང་། འཇིག་རྟེནཿ །བདེ་བའི་གནས་སུ་མྱུར་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་བགྲོད། །དགྲ་ལས་ 
རྒྱལ་བྱེད་ཅང་ཤེས་རྟ་ཡི་ཁྱུ། །རྒྱལ་བ་སྲས༔ །ཨོཾ་ཧྷུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤ གཡོན་པའི་ལག་མཐིལ་དུ་གཡས་པའི་ལག་ངར་བསྒྲེངས་པའི་གྲུ་མོ་བཙུགས་པའི་ཁུ་ཚུར་ཐུར་དུ་བཀུག་པའི་གུང་མོ་སྣ་ལྟར་བརྐྱང་བ་གླང་པོ་ཆེའི་རྒྱ་དང་། འཇིག་རྟེན །ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ལྡན་རིན་ཆེན་དྲྭ་བས་སྤྲས། ། 
དྲག་འཇོམས་བཞོན་པའི་མཆོག་གྱུར་གླང་ཆེན་ཁྱུ། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཨོཾཛྲཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤ་ར་ཌ་ཁི། ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་དང་། འཇིག་རྟེནཿ །གནས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་འདོད་པའི་དོན་སྒྲབ་པའི། །ཉེར་སྤྱོད་འདོད་འཇོའི་བ་ལ་ 
སོགས་པའི་ཁྱུ། རྒྱལ་བ་སྲསཿ །ཨོཾཛྷཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྐ༔ འཇིག་རྟེན: །རྟ་བབས་ཡིད་འོང་དྲིལ་བུ་ལ་སོགས་པའི། །རྒྱན་གྱིས་སྨྲས་པ་ཕྱོགས་བཅུར་བཀོད་པ་ཡང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅསཿ །ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་དང་། ཨོཾ་ཛྷུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤྲ་ར་ཌ་ 
ཁི་། ཞེས་མཆོད་པ་ཉེར་གཅིག་པས་མཆོད་ལ། མཆོད་པ་ཏི་ཤུཔ་ནི་སྔར་ཚོགས་བསགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བཀོད་པཉིད་དེ་འདིར་ཡང་སྤྲོན་ཚིགས་བཅད་དང་སྔགས་ཙམ་གྱིས་བྱ། མཆོད་པཉེར་ལྔ་པནི། དཔག་མེད་བསོད་ནམས་སྟོབས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་རིན་ཆེན་ཅོད་པན་མཆོག ། 





རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རཏྣ་མུ་ཀུཔུཊ་ཛ་མེ་སྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ར་ས་མ་ཡཾ་ཧཱཾཾ། དེ་བཞིནཏ་ིགས་བཅདཉི་ཚིགས་གཉིས་པ་དང། སྔགས་ཀརཏྣ་མུཀུཊའི་གནསསུའིམ་བཞིན། སྙན་ 
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56. ཁི 








ཞལ་མཛེས་བྱེད་རིན་ཆེན་འཁྱིལ་པས་བརྒྱན། །རཏྣ་ཀུདྨ་ལཾ། མགྲིན་པ་དུང་འདྲ་མཛེས་བྱེད་མགུལ་གདུབ་མཆོག །རཏྣ་ཧརྷ། ཐུགས་མཚན་དཔལ་བེའུ་མཛེས་བྱེད་སེ་མོ་དོ། །རྣ་ཨ་བ་ཧཱ་ར། དཔུང་པ་མཛེས་བྱེད་དཔུང་རྒྱན་སྲུང་] ད་ 
མཆོག རཌྣ་ཀེ་ཡཱ་ར། ཕྱག་གཉིས་མཁྲིག་མར་སྨྲས་པའི་གདུ་བུ་མཆོག །རྣ་པ་རི་ཀ་ཌ་ཀཾ དྲྭ་བས་འབྲེལ་བའི་སོར་མོའི་གདུ་བུ་མཆོག །རཏྣ་པ་ཀཾ་ཝ་ལ། རྫུ་འཕྲུལ་ལྡན་པའི་ཞབས་ལ་མཛེས་བྱེད་རྒྱན། །རཏྣ་པཱ་ད་བྷ་ར་ནཾ། ཅི 
གདུགས་མཛེས་གསེར་གྱི་ཕུ་བ་ཅན། །རདྣ་ནྷཱ་ཏྲཾ། མི་མཐུན་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན་མཆོག །རཏྣ་དྷཱ་ཛ། སྙན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་གཡོ་བའི་བ་དན་འཕན། །རཏྣ་པ་དཾ་ཀ ཕྱོགས་ཀུན་ཡིད་འཕྲོག་དར་གྱི་ལྔ་ལྡིས་སྤྲས། །རཏྣ་པཌ་ད་ 


མ། གདུང་སེལ་རྔ་ཡབ་ནོར་བུའི་ཡུ་བ་ཅན། །རཏྣ་ཙཱ་མ་ར། རིན་ཆེན་རྒྱནའོད་ལྡན་པའི་བླ་རེ་བྲེ། །རཏྣ་བི་ཱ་ནཾ། མི་འཇིགས་བཞི་ལྡན་སེང་གེའི་གདན་ལ་སོགས། །རཏྣ་སི་ཧྭ་ཨཱ་ས་ན། ལྷ་རྫས་ཡིད་འོང་མཛེས་བྱེད་གཟིམས་ཆའི་ཚོགས། །ཤ་ ཕི 


ཡ་ནཱ་ས་ན། ཉོནམོང་ླ་ཟརསྤངས་པའིཕོ་ང་ཟུམ། །པ་རི་མརྫ་ལི་དྡ་ནུ། ཡོན་ཏན་རྒྱས་པའི་གྲུ་བཞི་གཞལ་མེད་ཁང་། །ཨ་མེ་ཡ་ཙ་ཏུ༔ྫ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་གྲུ་བཞི་ཉིས་བརྩེགས་ཁང་། །ཐཱི་ཀུ་ཊ་ག་རི། རང་བཞིན་འོད་གསལ་བྱང་ 
སེམས་ཟླ་བའི་གདན། །ཙནྡྲ་ཨཱ་ས་ན། འདོད་པ: འདམ་གྱིས་མ་གོས་མེ་ཏོག་མཆོག །ཕུའྤེ། སྟོང་ཉིད་སྒྲ་སྒྲོགས་པི་ཝི་ཏིང་ཏིང་ཤག །ལྟི་ཆི། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཟག་མེད་ཕུང་པོའི་དྲི། །གནྡྷེ། ཉེན་མོངས་བཀྲེས་སེལ་ཆོས་ཀྱི་ཞལ་ཟས་ 
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༄༅། །མཆོག །ནི་ཝི་དཱ། ངོ་ཚྭ་ཁྲེལ་ཡོད་ལྡན་པ་ལྷ་ཡི་གོས། །ཝསྣཱ། ཞེས་བཅུག་པའི་མཆོད་པ་ཉེར་ལྔ། ཟྒེགསོགས་བརྒད་ནེ།ཨོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན། །ཨོཾ་བཛྲལཱ་སྱཧུཾ། ྡོ་རེ་རན་ཆེན་བླ་ན་མེད། །ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ 
ལེ་ཏྲཾ། རྡོརྗེཆོས་ནི་གླུ་བླངས་པ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཧཏིདྲཱིཿ རྡོ་རྗེ་ལས་ཀུན་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཚཱཾཏྱེ་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སུ་སཾ་གྲ་ཧ་ཏ། ཨོཾ་བཛྲ བཛྲ་རཏྣ་མ་ནུཏྟ་རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའླེ་ཱཾ། བཛྲ་དྷརྨ་གཱ་ཡ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱིཿ བཛྲ་ 
ཀརྨ་ཀ་རོདྦྷ་ཝ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྦྷེ་ཨཱཿ ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་དང་། གཙུག་དགུའེ་དུསསྤོ་ན་རང་གིསྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱས་བྱ།སྤྲ་ན་རིག་མ་བཅུ་དྲགགི་མཆོད་པ་ནི། རབ་དགའ་བདེ་བསོ་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་རང་ཉིད། །མཉམ་པར་བཞག་པས་རབ་བསྒོམས་ཏེ། །བདག་ཉིད་ „ 
ཡང་དང་ཡང་དུ་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སརྦ་ཨཱཏྷ་ནནླཱཏ་ན་པྱུཛ་སྔ་ར་ཌ་ཀརྨ་བཛྲི་ཨཱཿ སྙག་འདེནམ་ནི།རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་བདག་རང་ཉིད། །ཕྱོགས་ཀུན་ཏུནི་སྤྲོ་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དགུག་བྱ་ °ི 
ཞིང་། །ཐུབ་པ་དག་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཛཱ་ག་ཏ་སརྦ་ཨཱཏྨནིནྨཱ་ཏ་ན་པཱ་ཛ་སྤ་ར་ཌ་ཀརྨ་གྲི་ཛཿ མཉེས་བྱེདམ་ནི།རྡོ་རྗེའི་རིགས་ནི་རྗེས་ཆགས་པར། །རྟག་ཏུ་བདག་ཉིད་བསྒོམས་པར་བྱ། །ཆོས་རྣམས་དག་ལམཉེས་བྱ་ཞིང་། །འདི་ 
བརྗད་ནས་ནི་སྤྲོ་བར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སརྦ་ཨཱབྨནིརྤཱ་ཏན་ཨ་ནུ་རཱ་གཏེ་པཱུ་ཛ་སྤ་ར་ཌ་ཀརྨབཱེ་ཛྷུཾ་ཧོཿ དབྱེས་བྱེདམནི། རྡོ་རེརན་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། བདག་ཉིད་ཡོངས་སུ་བསྒོམ་པར་བྱ། །རིན་ཆེན་མཆོད་པ་བླ་ན་མེད། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ 












































ལེ .(.ི་༦ི 





ཏུསྤྲ་བར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སརྦ་ཨཱཏྷ་ནིྨཱཏ་ན་སྭདྷཱ་ཀཱ་ར་པཱུཛ་སྨ་ར་ཌ་ཀརྨ་ཏཱའྲི་ཨཿ དབང་མོཟེནམོི། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་དབང་བསྐུར་བ། །སེམས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བསམས་ནས་ནི། །རྡོ་རྗེརིན་ཆེན་ཉིད་ 
ཐོབ་འགྱུར། །ཨོཾ་ན་མཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ཨ' །ཊིཤཀ་རྷའྣེབྷྱ་བཛྲ་མ་ཌི་ཨོཾ། སྣང་ཆེནམ་ནི། བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་ནི། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྣང་བྱེད་པ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྐུལ་བྱ་ཞིང་། །མཆོད་པ་གཟི་བརྗིད་ཡོངས་སུ་སྤྲོ། །ཨོཾ་ 
ནམཿ སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་སཱུནྨ་བཛྲ་བྷྱོ་བཛྲ་ཏེ་ཛཾ་ནི་ཛཱ་ལ་ཧྲཱིཿ རིན་ཆེན་ཆརའབེབས་མ་ནི། རྡརྗེའི་རྒྱལ་མཚན་ཀུན་ཏུ་མཐོ། །ཤེས་རབ་ཅན་གྱིས་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེང་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་བྱ་ཞིང་། རོརྗེ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས་མཆོད། །ཨོཾ་ན་ 
མཿ སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཤཱ་པ་རི་པྱུ་ར་ཌྔ ཅྟྟཱམ་ཌི་དཱ་ཱབཾབྷོ་བཛྲདྷ་ཛཱྲོཏཾ། དགའ་མགུ་མནི། གྲགས་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཤེས་རབ་ཅན་གྱིས་བལྟ། །རྟག་ཏུ་བདག་ཉིད་དགའ་བྱ་ཞིང་། རྡོརྗེའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས་ 
མཆོད། །ཨོཾ་ན་མཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མཧཱ་བྲཾ་ཏི་པཱ་མོ་དྱ་ཀ་རེ་བྷྱོ་བཛྲ་ཧཱ་སྱི་ཧཱཿ ཡེ་ཤེས་ཆེ་གླུ་མ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཆེན་པོ། །བདག་ནི་ཆོས་ཆེན་དག་པ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ཀུན། །རྡོརྗེ་སྔགས་ཀྱིས་རབ་བསྐུལ་ 





མཆོད །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ངྷརྨ་ས་མཱ་ངྷི་བྷིཿ ཏུནོ་མི་མཧཱ་དྷརྨཱ་གྲིཧྲཱིཿ དབྱངས་ཆེན་རྗེས་འབྲང་མནི། བདག་ནི་ཤེས་རབ་རལ་གྲི་རྣོ། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ། །འཁོར་ལོའི་ཡི་གེ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །མདོ་སྡེ་ཐམས་ཅད་འཛིན་པ་ཡིན། །ཨོཾ་ 
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༄༅། །སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་པྲ་ཛྙཱ་པཱ་ར་མི་ཏ་ནིརྟརཾ་སྟུནོ་མི་མཧཱ་གྷོ་ཏཱནུ་གེ་དྷཾ། དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་འཇུག་མནི། བདག་ནི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྱིན་བྱེད་པ། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །མཆོད་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤྲོ་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་ཙཀྲ་ཨརྐ་རི་པ་རི་ཝརྟཱདེ་སརྦསྭུཏ་ན་ཡིསྟུ་ནོམི་སརྦ་མཉྫ་ལེ་ཧྷུཾ། སྔགས་སྦྱོདམ་ནི། སེམས་ཅན་དག་ནི་ཀུན་གྱི་ཚིག །བདག་ནི་སེམས་དཔའ་སྨྲ་བ་བསྟན། རྡརྗེ་སྨྲ་བ་གསང་བའི་བདག །སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་རྭབ་མཆོད་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་སནྦྷ་བྷཱབདྡྷ་སཾ་ཏི་བྷིརཱ་ཡཾ་སྟ་ོམི་བཛྲ་བཱ་ཙེ་བི། སེམས་ལྡནམནི། བདག་ནི་རྡོརྗེལས་རྒྱལ་པོ། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་དུ་རབ་མཆོད་བྱེད། །མེ་ཏོག་བདུག་པ་ལ་སོགས་དྲི། །རྡོརྗེ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐུལ་ 
བར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་གཏ་དྷཱཔ་མེ་སྷ་སྦ་ར་ཌ་པྱུ་ཛ་ཀ་རྨེ་ཀ་ར་ཀ་ར། ཐང་ཆེན་ཕན་ལག་མནི། གོ་ཆ་བགོས་པ་དང་ལྡན་པ། །མེ་ཏོག་མཆོད་པ་འབུལ་བྱེད་པ། །བདག་ཉིད་རང་ཉིད་རྒྱལ་པོ་སྟེ། །རྡརྗེ་སྔགས་ནི་རབ་བསྐུལ་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏཛཱ་ག་ཏ་པུང 
ཕྲ་སར་སྤ་རར་ཕྱུ་ཛ་ཀརྨེཀིརིཀི་རི། མགལནམ༣ི། བདགཞི་རྡོརེགནད་སྦྱིན་ཏེ། །ཉོན་མོངས་ཟ་བྱེད་ཆོས་སྒྲོན་འབར། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྤྲོ་བྱ་ཞིང་། །སྣང་བ་འབར་བས་ཡང་དགསྤོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་ཨཱ་ལོ་ཀཛཱཱལ་སྦ་རཌ་པུཛ་ཀརྨེ་ཀ་ 
ར་ཀ་ར། དྲི་ལྡན་མཉི། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་རང་བདག་ཉིད། །དྲི་ཡི་སྣོད་དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྤོ་བྱ་ཞིང་། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱིས་རབ་མཆོད་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གནྡྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྔ་ར་ཌ་ཕཱུ་ཛ་ཀརེ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། ཞེས་རིག་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་ 
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3. ཅྱི 








མཆོད་པ་བྱ་སྟེ་གཙུག་དགུ་དཔལ་མཆོག་གཉིས་ལ་མི་དགོས། འོག་གི་གསང་བ་ཡུམ་བཞིའི་མཆོད་པ་འདིར་བྱས་ཀྱང་ཆོག རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་ནི། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་བཅད་ནས། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ 
བར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཙཀྲ་རཏྣ་པཱཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཕཾ་ཧཱུཾ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །བཀྲེས་ཤིང་ཕོངས་པ་རྒྱུན་བཅད་ནས། །འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ 
ག་ཏམ་ཌི་རྭྣ༔ བཅུན་མོ་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །མ་རིག་མུན་པ་རྒྱུན་བཅད་ནས། །ཤེས་རབ་དབྱིངས་ཀྱི་དོན་རྟོགས་ཤིང་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལྡན་པར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སྟྲི་རཏྣཿ བློན་པོ་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །ཕྱི་ནང་གསང་ 
གསུམ་ཐེག་གསུམ་ལྡན། །བསམ་ཡས་བསྟན་པ་རབ་འཛིན་ཅིང་། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་རུ་།”རཏྣཿ གླང་པོ་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །ལྟ་ངན་རྣམས་ནི་རབ་བསལ་ནས། །བླ་མེད་ཐེག་པ་རབ་ཞོན་ཏེ། ། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གྲོང་བགྲོད་པར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ཧསྟི་རཏྣཿ རྟམཆོག་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །སྲིད་པའི་གཟེབ་ལས་ཡོངས་གྲོལ་ཏེ། །རྫུ་འཕྲུལ་མཆོག་གི་ཤུགས་ཐོབ་ནས། །སངས་རྒྱས་ཞིང་ཀུན་འགྲོད་པར་ཤོག །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ 
ཏ་ཏུ་རཾ་ག་ཨཤྭ་རཏྣ། དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །ཉོན་མོངས་དགྲ་ལས་རྒྱལ་གྱུར་ནས། །ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཚར་བཅད་དེ། །བསྙེངས་བྲལ་མཆོག་ནི་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཁབྒ་རཏྣཿ འདོད་ལོན་ལནི། ཁ་དོག་དབྱིབས་ལེགས་ 
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རོལ - མི 





༄༅། 


།ཡིད་འོང་རྒྱན་ཕྲེང་ལྡན། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་གཟུགས་མཆོག་ཅི་མཆིས་པ། །མོས་བློས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་བདག་འབུལ་གྱིས། །བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་རཱུ་པ་ཀཱམ་གུ་ཌ་ 


བཛྲ་པུ་ཛེ་ཏེ་ཨཱཿ ཛྲུཾ། སྱོགས་དུས་ཀུན་ན་ཟིན་དང་མ་ཟིན་པའི། །ཡོན་ཏན་ཆིག་མཆོག་སྒྲ་སྙན་ཅི་མཆིས་པ། །མོས་བློས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་བདག་འབུལ་གྱིས། །བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤབྡ་ཀྭ་ 


མཿ ཕྱོགས་དུས་ཀུནན་ྡནསྦྲལསྙང་དང་། །ཨ་གར་ལ་སོགས་དབང་པོ་ཚིམ་བྱེད་རྣམས། །མོས་བློས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་བདག་འབུལ་གྱིས། །བཞེས་ཤིག་བླ་མད་གྲུབ་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏཟཱ་གཏ་གརྡྷེ་ཀཱམཿ ཕྱོགས་དུས་ 
ཀུན་ན་རོ་དང་བཅུད་ལྡན་པའི། །ལུས་སེམས་རྟས་བྱེད་རོ་མཆོག་ཅི་མཆིས་པ། །མོས་བློས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་བདག་འབུལ་གྱིས། །བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་ར་ས་ཀཱ་མཿ ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་འཇམ་ 


མཉེས་འཁྲེལ་ཆགས་པའི། །རེག་བྱའི་ཁྱད་པར་ལུས་སེམས་ཚིམ་བྱེད་རྣམས། །མོས་བློས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་བདག་འབུལ་གྱིས། །བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾསཏླའགཏྭསྨརེཀཱ་གཱ་ཌབྲ་ཱཏེཨཱཿཱཾ 5 ཧཱཾ། བཀྲ་ 


ཤིས་རྫས་བརྒྱད་ནི། མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ པོ་ནི། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་མཆོག་ ཏུ་དག་གྱུར་ ཏེ། །རྣམ་དག་ཆོས་ལ་ཐོགས་མེད་ལོངས་ ་སྤྱོད་ ་པའི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་རྒྱལ་རྣམས་མཆོད་པར་ བགྱི། ། ཨོཾ་སྦར་། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་། ཨཱ་དརྣ་པཱུ་ཛ་མེ་ 
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959. ྱི 





གྷ༔ སོགས། གྷི་ཝཾ་དུག་གསུམ་འཇོམས་པ་ནད་ཀྱི་སྨན། །སྨན་མཆོག་ཆོས་ཉིད་རབ་ཏུ་རྟོགས་གྱུར་ནས། །ཏོན་མོངས་ཟུག་རྔུ་མེད་པར་གྱུར་པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་རྒྱལཿ །ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་གོ་རོ་ཙ་ནཿ སོགས། ཞོ་ནི་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོར་ 
གྱུར་པ་སྟེ། །སྙིང་པོ་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་རྣམས་རྟོགས་ནས། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་དབྱིངས་སུ་གྱུར་པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱངཿ །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ད་དྷིཿ སོགས། ར་བས་ཆེ་ནི་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཚེ་ནི་རབ་སྒྲབ་ཅིང་། ། 
ཉོན་མོངས་སྒྱེ་ཤི་རྒྱུན་ཆད་གྱུར་པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས: །ཨོཾསརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་དུར་ཝ་སོགས། བིལ་བརྒྱུ་རྐྱེན་འབྲས་བུར་བཅས་པའི་ཆོས། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་: སྤྱོད་པ་ཀུན། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་དེསཿ ཨོཾ་ 
སྦརྦ་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་བིལ་བ་སོགས། དུང་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་རྣམས་སྒྲོགས་པའི་ཚུལ། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ཉིད་དུ་དག་གྱུར་ཏེ། །ཆོས་རྣམས་མ་ནོར་ཡོངས་སུ་སྟོན་པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་དེས༔ །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤཾ་ཁ་པྱྭ་ཛཿ ལི་ཁྲི་དམར་པོ་དབང་གི་རང་བཞིན་ 
ཅན། །ཆོས་རྣམས་མ་ལུས་དབང་དུ་བསྡུས་ནས་ཀྱང་། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་རབ་ཏུ་བརྟན་གྱུར་པའི། །བཀྲ་ཤིས་དེས: །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སིནྡྷ་རཿ ཡུངས་ཀར་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཏེ་ཐམས་ཅད་དུ། །བགེགས་རྣམས་མ་ལུས་འཇོམས་པར་བྱེད་པ་ 
སྟེ། །མཐུ་སྟོབས་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱངཿ །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སརྨ་བྷ་སོགས། བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ནི། མགོན་པོ་ཐུགིས་རྗེ་ཆེན་པོས་བྱིན་བརླབས་པའི། །བསོད་ནམས་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བའི་འཁོར་ལོ་འདི། །གང་ལ་ཕུལ་བ་ 
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ཡཾ 





༄༅། །དེ་ཡི་སྐད་ཅིག་ལ། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་ཤོག །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏྭཐཱག་ཏ་ཙཀྲ་མངྒ་ལཾ་པཱཱ་ཛཿ མགོན་པོ༔ །དྲི་མེད་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པའི་དཔལ་བེའུ་འདི། །གང་ལཿ །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཉིད་དང་ལྡན་པར་ 
ཤོག །ཨོཾ་སྭརྦཏབཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝཧ་ར་མངྒ་ལཾཿ མགོན་པོཿ །རིན་ཆེན་བཅུད་ཀྱིས་གང་བའི་བུམ་པ་འདི། །གང་ལཿ །བསོད་ནམས་ཚོགས་རྫོགས་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་ཀ་ལཤམངྒ་ལཾ་པཱྭ་ཛཿ མགོན་པོཿ །དྲི་མེད་ 
ཤིན་ཏུ་དག་པའི་པདྨ་འདི། །གང་ལཿ །འཁོར་བའི་ཉེས་པའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་ཤོག །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པདྨ་མངྒ་ལཾ༔ མགོན་པོཿ །དྲི་མེད་ཤིན་ཏུ་དཀར་བའི་དུང་ཆེན་འདི། །གང་ལཿ །རྩོད་ངན་ཕམ་བྱེད་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས་པར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་ 
ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤང་ཁ་མངྒ་ལཾ་པཱུ་ཛཿ མགོན་པོཿ །དྲི་མེད་ཤིན་ཏུ་དག་པའི་གསེར་ཉ་འདི། །གང་ལཿ །འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ལས་སྒྲོལ་བར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ཏཱ་ཚ་མངྒ་ལཾཌ མགོན་པོཿ །སྐྱབས་ཀྱི་དམ་པ་རིན་ཆེན་གདུགས་མཛེས་འདི། ། 
གང་ལཿ །ཀུན་ལ་སྐྱབས་ཀྱི་དམ་པ་བྱེད་པར་ཤོག །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏབཱ་ག་ཏནཱ་ཏྲིམངྒ་ལཾཿ མགོན་པོཿ །དམ་ཆོས་མི་ནུབ་རྒྱལ་མཚན་དམ་པ་འདི། །གང་ལཿ །དམ་ཆོས་མི་ནུབ་རྒྱལ་མཚན་འཛུགས་པར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དྷཱ་ཛ་མངྒ་ལཾ་པཱཱ་ཛ་ 
མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ཌ་སམ་ཕེ་རྙུཾ། དྡེ་རྣམས་ནི་རྒྱས་པའོ། །འབྲང་དུ་བྱེད་ན་ཚིགས་བཅད་དོར་ཏེ་སྔགས་ཙམ་གྱིས་བྱ། བསྡུ་ན། ཞིང་འདི་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་གྱིས། །མཁས་པ་དག་གིས་ཡོངས་བཀང་སྟེ། །དངོས་གྲུབ་འདོད་པ་སྦྱིན་པའི་ཕྱིར། །ཉིན་རེ་ཤེས་རབ་ཅན་གྱིས་ 
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3 ཆི 


འབུལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབྣཱག་ཏམཧཱ་སམྟ་རཏྣ་པྱུ་ཛམེ་གྷཿ དཔག་ཡས་བསོད་ནམས་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པ་ཡི། །གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཞིང་ཁམས་འདི་དང་རབ་འབྱམས་ཞིང་གཞན་རྣམས། །བཀང་སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འཁོར་དང་ 
བཅས་ལ་འབུལ། ། །ཨཾ་སན་ཏྣ་གཏཔཔྨཀཱམགཌ་ཱཛམེ་གྷ ལྟ་ཡི་དབང་པོ་ལྟ་མིན་གཡུལ་རྒྱལ་ཏེ། །བཀྲ་ཤིས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ལྟར། །རྒྱལ་བ་རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་དག་གིས་མཆོད་པར་ 
བགྱི། །ཨོཾ་སརྦཏབཱ་ག་ཏ་ཨྱ་མངྒ་ལཾདྲབྱ་པཱཛམེ་གྷར གཙང་ཞིང་གཙང་མར་སྦྱར་བྱས་པའི། །ལྷ་རྫས་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་འདི། །བདག་གིས་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱིས། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ 
ཨངྱ་མངྒ་ལཾ་ཀུ་རུ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷཿ ཞེས་པས་བྱའོ། སར་བ་ཡུམ་བཞིས་མཆོད་པནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བརྟན་བསྐྱེད་ནས། །བདག་ནི་སངས་རྒྱས་ཡིན་བསམ་ཞིང་། །དགའ་བས་བདག་ནི་མཆོད་བྱེད་ན། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ནི་བདེ་བའང་ཐོབ། །པད་སྐོར་འཁྱུད་རྒྱ 
བཅས་ཏེ། བུདྷ་ཨཱཏྤཀཾ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བརྟན་བསྐྱེད་ནས། །བདག་ནི་སངས་རྒྱས་ཡིན་བསམ་ཞིང་། །ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་རབ་མཆོད་པས། །མཆོད་ན་དེ་ནི་དབང་ཡང་བསྐུར། རྡོ་རྗེརིན་ཆེན་གྱིདམ་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། བུདྡྷ་ཨ་བྷི།ཏ མི། བྱང་ 








ཆུབ་སེམས་ནི་བརྟན་བསྐྱེད་ནས། །བདག་ནི་སངས་རྒྱས་ཡིན་བསམ་ཞིང་། །སྙནཔའི་གླ་ཡིས་རབ་མཆོད་པས། །མཆོད་ན་དགའ་བདེ་མགུ་བར་འགྱུར། །ཆོས་འཆད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ། བུདྡྷ་སྙཱ་ཏི་ཀ་རོ་མི། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བརྟན་བ: དད་ནས། ། 
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༄༅། །བདག་ནི་སངས་རྒྱས་ཡིན་བསམ་ཞིང་། །གར་གྱི་མཆོད་པས་བདག་མཆོད་ན། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་མཆོད་འགྱུར། །གརམའི་ལས་རྒྱ་བཅིང་། བུདྡ་པྱུ་ཛ་ཀ་རོ་མི། ཞེས་གསང་བ་ཡུམ་བཞིས་མཆོད། དེ་ནས། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཏ་པྱུ་ར་ 
ཕྱུ་ར། སུར་སུ་ར། ཨཱ་ཝཏྟ་ཡ་ཨཱ་ཝརྟ་ཡ་ཧོཿ ཨོཾ་བཛྲ་སྤ་ར་ཌ་ཁཾ། ཞེས་པས་ཀྱང་མཆོད། དེ་རྣམས་རྒྱས་པར་ཚིགས་བཅད་སྔགས་བཅས་དང་བསྡུ་ན་སྔགས་ཙམ་གྱིས་བྱ། མཆོད་པ་ཉི་ཤུ་པ། ཉེར་གཅིག་པ། ཉེར་ལྔ་གསུམ་ནི་རེས་མོས་བྱས་ཀྱང་ཆོག་པར་གསུངས་ཁ་བུ་སྟོན་གྱི་གཞུང་དུ་ནི་ཉེར་གཅིག་པ་ 
ལན་མང་དུ་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་རང་རང་ནས་བྱུང་བའི་མཚན་བརྒྱ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདིཞེས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པའི་ཆོ་ 
གའོ། །དེ་ནས་ཕྱི་རོལ་དུ་ཕྱིན་ནས་གཏོར་མ་གཏང་། ཉེ་རེག་བྱས་ལ། ནང་དུ་འོང་། སྤོས་ཀྱིས་བདུག བསང་ཆུས་བསང་། གྲུབ་ན་སྐབས་འདིར་ཞི་བའམ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱ། དེ་ནས་རང་རང་གི་དབང་གཞུང་ལྟར་བསྐུར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་མཇུག་ཆོག་ལ། རང་རང་གི་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་དེ། མཆོད་པ་བསང་སྦྱང་ 
ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན། །སོགས་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་དང་རང་རང་གི་སྔགས་ཀྱིས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ། སྤོ་ན། དག་ཅིང་དྲི་མེད་ཡིད་འོང་བའི། །ཞེས་སོགས་སྔར་བཀོད་པའི་ཚིགས་བཅད་སྔགས་བཅས་སམ། བསྡུ་ན། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུའྲེཔུ་ཛམེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ 





རཿ རཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱཱཾ། དེ་བཞིན་དུ། པུའྲེའི། གནས་སུགནྡྷེ། དྷཱུ་པེ ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས་དང་། ཨཱ་ལོ་ཀེ ཤབྡ་རྣམས་རིམ་བཞིན་བཅུག་སྟེ་མཆོད། དེ་ནས་ཡང་ཕྱི་རོལ་གཏོར་མ་སྔར་བཞིན་གཏང་། ཉེ་རེག་བྱ། ནང་དུ་འོང་། སྟན་ལ་འཁོད་དེ། ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛོཔསྣྷ་ནཱ་ཡ་ཨཱཊཱནིནརྡཱ 
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ཨི. 


ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་དྷི་ཏི༔ྩསྭ་སཱཾ། ཨོཾ་སརྦཏ་བཱ་ག་ཏ་པཱུཛ་ཨ་བྷི་ཌཀཱ་ཡ་ཨཱཏྨརཱཾ་ནནཱ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷིིཉྷ་མཱཾ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛཔྲ་ཝནྟཱནཱ་ཡ་ཨཱཧྷ་ནཾནིནྨཱཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱག་ཏ་བཛྲ་དྷྨཱ་ཕྲཝནྟཱཡ་སཱཾ། ཨོཾ 
སརྦ་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་པཱུ་ཛ་ཀརྨརེ་ཨཱཏྤ་རཱནིནླཱ་ཏ་ཡཱ་མི་སརྔ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀུ་རུ་མཱཾ། ཞེས་ཕྱག་བཤི་བྱ། བསྡུན ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ད་བནྡྷ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཞེས་པས་བྱ། དཔལ་མཆོག་ལ། གོང་གི་ཕྱག་བཞི་དང་། ཨོཾ་མཆོག་ཏུ་བདེ་བའི་སེམས་ནི་རོལ་པར་ལྡན། །སྒེག་ 
པའི་ཕྱག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདུད། །ཛཿ རྱུཾ་བཾ་ཧོ་ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧཱི། །མགོན་པོ་སྙིམ་པའི་མེ་ཏོག་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད། འདི་བད་སྐད་དངརྒྱ་སྐདཚར་གཉིས་རེ་སྦྲལ་ཡོད་པའང་འདུག་གོ། །དེ་ནས་དཔལ་རྩེ་དབྱིངས་གསུམ་ལ། (ཨོཾ་བཛྲ་སྭཏཱཧྱཱཾ། ཞེས་པས་མཆོད་ཡོན་ མ 
ཕུལ། གཙུག་དགུ་ལ་མུ་ཞི་དང་། ཁམས་གསུམ་རྣམརྒྱལ་དུསསྲུམ་ནི་སོགས་ཀྱིས་ཕུལ། དེ་ནས་འདོད་དོན་གསོལ་འདེབས་ནི། བླ་མ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ཞེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ 
བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ཁྱེད་རྣམས་ལ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས། བཅེ་བའི་ཐུགས་རྗེ། མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བ་ལགས་པས། ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་དར་ཞིང་ 
རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། བསྟན་པའི་རྩ་ལག་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ཞི་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གོང་ནས་གོང་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛད་དུ་ 
























































༄༅། །གསོལ། ད་ལྟ་ཞལ་བཞུགས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཙོ་མཛད་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཚེ་དང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བར་དུུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བར་མཛད་དུ་ 
གསོལ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་པ་དང་། སྒྲིབ་པ་དང་། དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། མཐོ་རིས་དང་ཐར་པ་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་གྱི་བར་དུ་གཅོད་པ་དང་མི་དགེ་བ་དང་། ཉོན་ 
མོངས་པ་དང་། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། གནས་སྐབས་སྲུ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་དབང་གིས་འབྱུང་བའི་གནོད་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་གྱི་བྱེ་བྲག་ཆེན་པོ་བཅོ་བརྒྱད་དང་། བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ ; 
དང་། ལོག་འདྲེན་དང་། གཟའ་དང་། རྒྱུ་སྐར་དང། བྱད་སྟེམས་དང་། ཕ་རོལ་གྱི་རིག་སྔགས་ལས་གྱུར་པའི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། མེ་དང་ཆུ་དང་ས་གཡོ་བ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བ་ལས་གྱུར་པའི་གནོད་པ་དང་། ལོ་ ཙི 
ཉེས་དང་། དགྲའི་གནོད་པ་ལ་སོགས་པ་འཇིགས་པ་བཅུ་དྲུག་དང་། མུ་གེ་དང་། མི་ནད་དང་། ཕྱུགས་ནད་དང་། ནད་བཞི་བརྒྱ་ྩ་བཞི་དང་། དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པ་དང་། དུས་མ་ཡིན་པརའཆི་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་། དེ་དག་གི་རྒྱུ་བསམ་སྦྱོར་ 
ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཁྱད་པར་དུའང་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་གྱི་ལས་ལས་གྱུར་པ་དང་། འཕྲལ་གྱི་རྐྱེན་ལས་གྱུར་ཀྱང་རུང་སྟེ། ཕྱི་ནང་གི་ཉེ་བར་འཚེ་བ་དང་། ལུས་སེམས་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པའི་གདོན་ 












































བགེགས་དང་། ནད་ལ་སོགས་པ་ལུས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་། སེམས་ཀྱི་ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། སྐལ་བ་ངན་པ་དང་། རྨི་ལམ་ངན་པ་དང་། མཚན་མ་ངན་པ་དང་། ལུས་དང་། སྲོག་དང་ལོངས་སྤྱོད་དང་སྐལ་བ་དང་། དགེ་བ་སྒྲུབ་པར་བར་དུ་ 
གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བརཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། མདོར་ན་བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གནས་སྐབས་སུ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་ནས། འོག་མིན་གྱི་སྲིད་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་མཐའ་དག་འགྲུབ་ 
ལྭ པ་དང་། མཐར་ཐུག་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་མ་ལུས་པ་སྤངས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། བཟོད་གསོལ་རིང་མོ་ནི། བླ་མ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདིཞེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཤཱ ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་ཅག་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོར་གྱུར་པས་སེམས་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་དུ་གྱུར་ནས། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྤྱོད་པ་ཉོན་མོངས་པ་ 
ྣ དང་འདྲེས་ཤིང་། བག་མེད་པར་གྱུར་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་ལ་དབང་མ་ཐོབ་པས་བྱིང་བ་དང་རྒོད་པའི་དབང་དུ་གྱུར་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་མི་གསལ་བ་དང་། སྙིགས་མ་ལྔའི་དུས་ཀྱི་དབང་གིས་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་མ་འབྱོར་བས་མཆོད་རྫས་མེད་ཅིང་ 
ངན་པ་དང་། བརྗེད་ངས་པ་དང་། ཤེས་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་དབང་དུ་གྱུར་ནས། ཆོ་ག་ལྷག་པ་དང་། ཆད་པ་དང་། སེར་སྣའི་དབང་གིས་མཆོད་རྫས་ངན་ཞིང་ཆུང་བ་དང་། གཏི་མུག་གི་དབང་གིས་རྒྱུད་སྡེ་ནས་བྱུང་བའི་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་མ་ལྕོགས་པ་ 
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| ། 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་མཛད་ཅིང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་འདོད་དོན་གསོལ་བ་གདབ། ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་བརྗོད་དེ། མ་འབྱོར་པ་དང་ཉམས་པ་དང་། །གང་ཡང་ 

༧ བདག་རྨོངས་བློ་ཡིས་ནི། །བགྱིས་པ་དང་ནེ་བགྱིད་སྩལ་བ། །དེ་ཀུན་མགོན་པོས་བཟོད་པར་མཛོད། །དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུ་བྱས་ཏེ། དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི་དག་གིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟེན་ 

4 དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པའི་བདེ་བཞཉིད་དང་ཡིད་ཀྱི་བདེ་བ་གཉིས་ཀྱིས་མིའི་མཆོག་སངསརྒྱས་སུ་ཚེ་ 


།ལ་སོགས་པའི་འཁྲུལ་ཞིང་ནོངས་པ་ཐམས་ཅད་བཟོད་པར་བཞེས་ནས་བདག་ཅག་གི་ལམ་དང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བར་ཆད་དུ་མི་འགྱུར་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་རྒྱས་པར་བྱ་བའམ། བསྡུ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ཞེས་ 





འེ 


ཧཱོཾ། ཕྱག་རྒྱ་དགྲོལ་བའི་ཕྱིར་སླར་ཡང་མཚན་བརྒྱཉེར་སྤྱོད་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། དཔལ་མཆོག་དུས་སྒེག་སོགས་ཀྱི་དོད་ལྷ་མོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བྱེད་དགོས། པཱ་དས་ཕྱག་བྱ། སྐབས་འདེར་མཚན་བརྒྱ་ནས་ཕྱག་གིས་བར་རྩེམོ་དང་རྣམ་རྒྱལ་དུ་མེད་པས་བསྡུ་ན་མ་བྱས་ཀྱང་ཆོག་པ་འདྲ། དེ་ནས་ལུས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བམ་པའི་ལྟ་ 








འདིཉཉིད་ལ་གྱུར་ཅིག བདག་གི་དགེ་བའི་ལས་རྣམས་འདི་དག་གིས། །འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་མུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཤོག །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ཆོས་རྣམས་སྟོན་བགྱིད་ཅིང་། །སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་མང་པོས་གཟིར་ལས་སྒྲོལ། །ཞེས་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྔོ། དེ་ནས་ 
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ཤིང་དང 











ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱཕྱགས་གཅིག་ཏུ་དགྲོལ་ཏེ། རང་རང་གི་སྔགས་ཀྱིས་མཆོད་ཡོན་འབུལབ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཞེས་པ་དང་། རང་གཞུང་གི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་དམ་རྒྱརིམ་བཞིན་བཅིང་སྟེ་གཙོ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྔགས་རེ་རེ་བཞིན་གསུམ་རེའི་མཐར། ཨོཾ་བཛྲ་མུ༔ ཞེས་བརྗོད་པས་ཕྱག་རྒྱ་ 
དགྲོལ། རྡོ་རེབསྔམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་རྩེ་སྤད་ཅིང་ཚིགས་གསུམ་པ་ཅུངཟད་བཀུག་པ་རྡ་རེ་རནཆནགྱ་དམརྒྱ་དཔྲལ་བར་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི།)ིྱ་ཞེསརིན་པ་ཚའི་ཅདཔན་གྱིས་དབང་བསྐུར། ཨོཾ་ཤ་གི་སྐབསཀྱིཕྱགརྒ་བཅས་ཏེ། སརྦ་མུ་ཏྲཾ་མེཏིཌྷིཏྲིཀུ་རུ་ཝཱ་ར་ཀཱ་ལཱ་ཙེ་ན་པཾ། ལན་གཉིས་ 
] གྱིས་གོ་བགོ རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་བརྡབས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་གྱ་ཧོ༔ ཞེས་མཉེས་པར་བྱ། བཛྲ་སཏྭ་ཞེས་དང་། ཡིག་བརྒྱ་ལན་བདུན་བཟླས་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ལ་རྗེས་སུ་བརྩེ་བས་བཀའ་སྩལ་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་ 
ན། སོ་སོའི་སྐྱེ་བ་རྣལ་འབྱོར་ལ་དབང་མ་ཐོབ་པ་རྣམས་བསྐྱུད་ངས་པའམ། ཡོ་བྱད་མ་ཚང་བ་ལ་སོགས་པ་བདག་གིས་ཆོ་ག་མ་ཚང་བའི་ཉེས་པ་གང་ཅུང་ཟད་བགྱིས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཟོད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ ཛྷ 
ནས་རང་རང་གི་གཙོ་བོའི་སྔགས་ཀྱིས་མཆོད་ཡོན་འབུལ། རྡོརྗེ་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པས་སེམས་མ་རྡོ་རྗེམ་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ནས་ཡིག་བརྒྱ་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་གསུམ་བྱ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་ཏི་ར་ནྷཱ་རིའི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ཏེ། སུྦྷ་ནི་ཟློས་ཤིང་བསྐོར་བ་བྱ་དགོས། དེ་ནས་ཤར་སྒོ་ནས། ཨོཾ་ 
ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །རང་དངགིགཙོ་བའ་སྔགས་ལ་མུཿ བཏགས་པའམ། ཨོཾ་བཛྲ་མུ༔ ཞེས་བརྗོད། དཔལ་མཆོག་' 





















































” ༄༅། །ལ། ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སོགས་ཀྱི་དོད་དུ། ཐོག་མཐའ་རབ་དགའི་ངོ་བོར་བསྟན། །འགྲོ་བ་འདི་དག་ཀུན་གྱི་དཔུང་། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྟན་མཛོད་ལ། །སླར་ཡང་གཤེགས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཧཱཾ་མུ༔ ཞེས་པས་ 

བྱའོ། །བདག་མདུན་བུམ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཡེ་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར། དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་ཐིམ་ཞེས་དང་། རས་བྲིས་ལྟར་ན་བདག་བུམ་གཉིས་ཀྱི་གང་ཡིན་གྱི་སྦགས་བརྗོད་པས་ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་ནས། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བརྟན་བཞུགས་ 
»¿ བྱའོ། །མཚམས་འདིར་དཔལ་མཆོག་དུས། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་པས་སོགས་དང་། རྡོར་དབྱིངས་དུས། རང་དམ་ཚིག་པའི་སོགས་བརྗོད། དེ་ནས། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁི་སརྦ་དྷརྨཱ་ཌིཧཱཏནུ༔ཱྣ་ཏཱཏ། ཅེས་བཟླ་ཞིང་རྡུལ་ཚོན་ཡིན་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི། རས་བྲིས་ཡིན་ན་བསྡུས་ལ་དམན་མ་ལ་སོགས་པ་ཆུ་བོར་ 
 རྡར་བར་བྱའོ། །སུམྦྷ་ནི་སོགས་དང་། ྩུཾ་མཛད་ཀྱིཕྱགརྒའིམཛུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་ཕུར་བུ་རྣམས་མས་རིམ་གྱིས་བཏོན་ལ། ཕུར་བུའི་ལྷ་རྣམས་རང་གི་ལག་གི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཛཿ ཅྩུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་འོམ་ལ། ཨཾ་རུ་རུ་སྨུ་རུ་ཛྭལ་ཏིབྟ་སིདྦྱི་ལོ་ཙ་ནི་སརྦ་ཨརྡ་ 
ཟླ སུ་དྷ་ན་སྭཱ་ཧཱ། ཏི་མང་བཟླས་ནས་ཕུར་བུའི་དབལ་བཀྲུ། ཕུར་ཁུང་དུ་བླུགས་ལ་བཀང་སྟེ། བགེགས་རྣམས་ཀྱི་རྨ་དང་ཟུང་རྔུ་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས། སྒྲིབ་པ་དག་སྟེ་རང་གི་ཞིང་དུ་གཤེགས་པར་གྱུར་པར་བསམ། རྡོར་དབྱིངས་དུས་འདི་ནས། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲུལ་པ་སོགས་བརྗོད། དེ་ནས་ཕྱོགས་ 
སའ བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་ནས་བདག་ལ་ལེགས་སོ་བྱིན་པར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ལེགས་སོ། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཁྱོད་ལེགས་སོ། རྡརྗ་ཆོས་ནི་ཁྱོད་ཀྱང་ལེགས། །རྡོརྗེ་ལས་ཁྱོད་རབ་ཏུ་ལེགས། །མདོ་སྡེ་འདི་ནི་ལེགས་ 
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བཤད་པ། །རྡོ་རྗེཐེག་པ་བླ་ན་མེད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན་གསང་བ་སྟེ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མངོན་འདུས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དགྱེས་པར་གྱུར་ཏོ། །དཔའ་མཆོགདུས་དེའི་དོདདུ། སེམས་ཅན་ 


ཆེན་པོ་ལེགས་སོ་ལེགས། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལེགས་སོ་ལེགས། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལེགས་སོ་ལེགས། །ཐློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ལེགས་སོ་ལེགས། །ཆོ་ག་འདི་ནི་ལེགས་པར་སྨྲས། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཀུན་གྱིས། །འབྲས་བུ་ཡོད་པ་འདུལ་བའི་ 
ཧཱཾ མཆོག རྡོ་རྗེ་མདོ་སྡེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ཞེས་བརྗོད་དོ། གཙུག་དགུའི་དུས། སངས་རྒྱས་ཀུན་པས་སྔར་སངས་རྒྱས། །ཞེས་སོགས་རྣམ་སྣང་གི་མཚན་བརྒྱ་བརྗད། དེ་ནས་རང་རང་གི་སྐབས་ནས་གསུངས་པའིརྡོ་རེསུ་བའི་དམརྒྱ་ནམཚོང་དུ་གཏུགས་ལ། །ཨོཾ་བཛྲ་རཀྐ་ཧཾ། རྡོརྗེ་གནོད་ 
ཤཱ སྦྱིནགེ་དམ་རྱ་ཁར་གཏུགས་པ། ཨོཾ་བཛྫོཡཀ་ཧྷུཾ།རྡ་རྗ་ཁུུར་ྱི་དམརྒ་དཀུར་གཏུགས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སནྡྷི་བཾ། རྡོརྗེལསརབཀྱིདམར་སྤྱ་བོར་གཏུགས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀཾི གཙུགཏོར་ཕྱིདམརྒ་སྱིབོར་གཏུགས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱདྟཱ ཤཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་རང་གི་གནས་བཞི་བསྲུང་། འདི་ 
” རྣམས་ལ་ཆོག་མོ་སོའི་དཀྱིལ་ཆོག ལྷན་ཐབས། ངག་འདོན་སོ་སོརརྒྱསབསྡུསཆུངམིམཐུན་ཀྱངའདིརརྒྱས་པལྟར་བྲས་པའོ། །ཁམས་གསུམ་རྣས་རྒྱལ་དུསདེ་རྣམསཀིདོད་དུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱ་ཝཱ་ཊཱ་ཀྲོ་ངྷ་རཀྟ་རཀྐྟ་ཧྷུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཀྲོ་དྷ་ཁཱ་ད་ཁཱ་ད་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ྷ་མུའྱི་སྭ་དྷ་ཡ་ས་མ་ 
ཡ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨཀྲོ་དྷཛྷུཾཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏཱཨཱདྡྷཱི་རཱུཾ། ཞསཔརྣམསཀིསབྱའ།།དནསམེ་ཏོག་ག་ཆརདབབཅིང་བཀྲཤིསརྱས་པརབརོད་ད།།དན་དབརྱལ་ིུ་དང་དུབྱསཔསྟེ།སྨྲབམཆདཞགསྦེལ་ནསབྱེདན།གོངགི་ཕྱ་རོལགཏར་མའིཕིམམ་དགོསཞང་གསོལགདབ་བཟོད་ 
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༄༅། །གསོལ་དགེ་བསྔོ་བྱས་ཟིན་ནས་བདག་དང་འགྲོ་ལ་སོགས་ཀྱིས་མདུན་བསྐྱེད་ལ་བརྟེན་བཞུགས་བྱས་ནས་བདག་རྫོགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གྲོལ་བའི་ཆོ་ག་མཚན་བརྒྱནས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བར་སྟ་གོན་གྱི་མཇུག་ཏུ་བཀོད་པ་བཞིན་བྱ། ཕྱི་ཉིན་བདག་རྫོགས་དང་མདུན་བསྐྱེད་ལཉེར་སྒེག་གིས་མཆོད་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
འདེགས་པའི་སྔགས་རྒྱས་མདུན་བསྐྱེད་ནམ་མཁར་བཏེག རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡཀྟས་བསང་བ་སོགས་སྔར་བཞིན་བསྐྱེད། དེ་ལ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་འབེབས་པ་སོགས་སྔར་བཞིན་བྱའོ། །བཀྲ་ཤིསནི། ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་སྟོན་མཆོག་བླ་ན་མེད། །ཆོས་རྗེཉི་མ་རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། ། 
བདུད་དང་བགེགས་རིགས་གནོད་པའི་དགྲ་ཞི་སྟེ། །རྟག་ཏུ་དཔལ་གནས་ཉིན་མཚན་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཆོས་ཉིད་བདེན་པའི་ཆོས་མཆོག་བླ་ན་མེད། །དམ་ཆོས་བདུད་རྩི་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཉོན་མོངས་སྡུག་བསྔལ་གདུང་བའི་དགྲཞི་སྟེ། ། 
རྟག་ཏུ་དཔལ་གནསཿ །དགེ་འདུན་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་དཔལ་འབར་བ། །རྒྱལ་སྲས་ཕན་མཛད་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཉེས་པའི་སྐྱོན་བྲལ་དགེ་ཚོགས་རྣམ་པར་འཕེལ། །རྟག་ཏུ་དཔལ་གནས་ཉིན་མཚན་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པ་ཙམ་བརྗོད། ཅུང་ཟད་ 
རྒྱས་པར་སྤོན། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱི་རི་བོ་འདྲ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་དྲི་མ་གསུམ་སྤངས་པའི། །སངས་རྒྱས་པདྨ་རྒྱས་པ་འདབ་འདྲའི་ཞལ་མངའ་བ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་ཞི་བྱེད་དང་པོའོ། །དེ་ཡིས་ཉེ་བར་བསྟན་ 
པའི་མཆོག་རབ་མི་གཡོ་བ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་གྲགས་ཤིང་ལྷ་དང་མིས་མཆོད་པ། །ཆོས་ཀྱི་དམ་པ་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་པ། །འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་གཉིས་པའོ། །དགེ་འདུན་དམ་པ་ཆོས་ལྡན་ཐོས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཕྱུག །མི་ 
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དང་ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་གྱིས་མཆོད་པའི་གནས། །ཆོགས་ཀྱི་མཆོག་རབ་ངོ་ཚ་ཤེས་དང་དཔལ་གྱི་གཞི། །འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་གསུམ་པའོ། །ཞེས་དང་། དེ་བས་ཀྱང་རྒྱས་པར་སྤྲན་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ནི། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་ཕྱིར་བྱང་ 
ཆུབ་མངའ་བ་བོ། །དོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་བརྟུལ་བ་ཡོངས་ལྡན་པ། །ཚོགས་ཀྱི་ལས་དགྱེས་ཐུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་བྱུང་བ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལཞི་བྱེད་ཤོག །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགའ་ལྡན་ལྷའི། ། 
གཞལ་མེད་ཁང་གི་སྙིང་པོ་ནས་ནི་འདིར་གཤེགས་ཏེ། །དབང་བཅས་ལྷས་བསྐོར་བ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་གང་བྱུང་བ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །ལོ་མ་མེ་ཏོག་འོད་འབར་ཉམས་དགའ་ལུམྨིའི་ཚལ། །ལྷ་མང་དག་གིས་བསྟེན་པར་ 
མ ན་པོ་བལྟམས་པ་ན། །སྲིད་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་གང་བྱུང་བ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །གྲོང་ཁྱེར་སེར་སྐྱའི་གནས་ནས་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ། །ལྕུམས་ནས་བལྟམས་པ་སྟོན་པ་བདེ་གཤེགས་ཟས་གཙང་སྲས། ། 
མྱུར་བསྐྲུན་བདུད་རྩིའི་ཆུས་གཏོར་བ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་གང་བྱུང་བ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །གྲོང་ཁྱེར་དམ་པ་སེར་སྐྱའི་གནས་ཞེས་བྱ་བར་ནི། །རྨད་བྱུང་གྲགས་པ་ཆེན་པོ་ལྷ་ཡིས་མངོན་བསྟོད་པ། །བསམ་ཡས་དགེ་བསྒྲབས་ 
བསོད་ནམས་ཕུང་པོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྒྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །དགྱེས་ཤིང་ནམ་ཕྱེད་གྲོང་ཁྱེར་ནས་ནི་མངོན་བྱུང་སྟེ། །དཀའ་ཐུབ་ཚུལ་དུ་མངོན་པར་གཤེགས་ཤིང་ཚངས་ལ་སོགས། །ལྟ་ཡི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ 
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ནཱ །བའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནིཿ །རབ་ཏུ་འོད་འབར་གསེར་དང་འདྲ་བའི་སྐུ་མངའ་ཞིང་། །བླིཌླར་ལྟར་སྔོན་པོའི་རྩྭ་བཏིང་སྟེང་བཞུགས་ཏེ། །སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་བཅས་མི་གཡོ་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ 

ཤིས་དེས་ནི༔ །ཆུ་བོའི་འགྲམ་ན་ཙ་”འི་ཕྲེང་གིས་ཡོངས་བསྐོར་བ། །ཤིན་ཏུ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སྲིད་པ་སེལ་མཛད་པ། ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་ སྭ་ཕགྱ་བས་པ་ཡི་བྲཀ་ཤིས་གང་། །བཀཀྲ་ཤིས༔ །ཤིང་རྒྱལ་དྲུང་གཤེགས་བྱམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བདུད་ཀྱི་ 
ཤྫཾ ཕྱོགས། །མང་པོ་བཏུལ་ཚེ་ས་སྟེང་དང་ནི་ནམ་མཁའ་ལ། །བཅོམ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་གང་བྱུང་བ། །བཀྲ་ཤིསཿ །སྡུག་བསྔལ་མཐའ་དག་གཞིག་ཕྱིར་རྡོ་རྗེའི་གདན་བཞུགས་ཏེ། །ནམ་གྱི་ཐོ་རངས་བདུད་བཞི་པོ་དག་རྣམས་བཏུལ་ 
ཏབ །སྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བཀྲ་ཤིསཿ །གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་རཏྟ་སཱིར་དྲང་སྲོང་མཆོག་ ཞུགས་ནས། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཆོག་བསྟན་པ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་དང་། །ལྷ་ཡུལ་དང་འདིར་ཤིན་ཏུ་རྨད་དུ་བྱུང་གྱུར་པ། །བཀྲ་། ཙི 
ཧཱ ཤིསཿ །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཕན་བྱེད་དམ་པ་དག་བྱེད་པ། །བསོད་ནམས་དག་བྱེད་འཕགས་པའི་སྐྱེ་བོས་མངོན་བསྟོད་པ། །བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སེང་གེས་གང་གསུངས་པ། །བཀྲ་ཤིསཿ །མུ་སྟེགས་བྱེད་པ་ཀུན་གྱི་ང་རྒྱལ་གཞོམ་པ་དང་། ། 
ཧཱཾ འགྲོ་ལ་བདེ་བ་བསྐྱེད་ཕྱིར་ཆོ་འཕྲུལ་དམ་པ་དག །ཉེ་བར་སྟོན་པའི་རྒྱལ་པོའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནིཿ །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་མཐོ་རིས་གནས་ནས་འདིར་གཤེགས་ཏེ། །ཚངས་པ་ལ་སོགས་ལྷ་ཚོགས་ལག་ན་རྔ་ཡབ་གདུགས། །སྣ་ 































































































ཚོགས་ཐོགས་པས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲ་ཤིསཿ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞི་པའི་མཆོག་ཏུ་ཉེར་གཤེགས་དང་། ྫཱར་ཡ་མ་ཏོགམངཕོས་མངོན་མཆོད་པ། །ལྷ་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་པར་བསྟོད་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། ། 
བཀྲ་ཤསདེས་ནིསྐྱ་དགུ་རྣམས་ལཞི་བྱེད་ཤོག །ལྷ་དབང་ཀླུདངམི་ཡི་དབང་པོས་ཕྱག་བྱས་པ། །མཁའ་ལྡང་གནོད་སྦྱིན་དི་ཟའི་དབང་པོས་མཆོད་གྱུར་པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟོབས་བཅུ་ལྡནཔའི་བཀྲ་ཤིས་གང་། །བཀྲཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་ 
རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་ཤོག །དེ་ཡན་ཆད་ཀྱི་ཡོ་ག་སྤྱི་ལ་མཁོ་བའི་ཟུར་འདེབས་ཕལ་ཆེར་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །སྨྲས་པ། རྩ་བཤད་ཆ་མཐུན་རྒྱུད་མཚོ་ལས་བྱུང་བའི། །ཟབ་དོན་ནོར་བུའི་ཚོགས་ཀྱིས་གང་བ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་གའི་མཛོད་བརྒྱ་འབྱེད་མཁས་པ། །ཟུར་འདེབས་ 
འཕྲལགྱི་ལེ་མིགཅེས་བྱའདི། །རྒྱམཚོལསནི་ཆུ་བོ་ཇིབཞིན་དུ། །ཀུནམཁྱེནབུ་སྟོན་གསུང་ལས་བཏུས་ཏེ་བཀོད། །འོནིཀྱང་བདག་བློས་ནོངས་པའི་ཚོགས་མཆིས་ན། །བླམ་ཡི་དམ་མཁས་རྣམས་སྤྱན་སྔར་བཤགས། །ལྷག་བསམ་ཟླ་ཤེལ་ ཏཱ 
སྙིང་ལས་མངོན་ཕྱུང་བའི། །དགེ་འབྲས་འོད་དཀར་བརྡལ་བས་རྒྱུད་འདི་ཡི། །བཤད་སྒྲབ་ཀུནྡ་བཞད་དང་འགྲོ་བ་ཀུན། །ཞི་བསིལ་དམ་པར་ངལ་འཚོ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཡོ་གའི་དགིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཀུན་ལ་འཇུག་པའི་ཟུར་འདེབས་འཕྲུལ་གྱི་ 
ལྡེའུ་མིག་ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི། །རྣལ་འབྱོརརྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ཐམས་ཅད་སྒོས་ཆོས་རྣམས་མ་གཏོགས་རྩོམ་གཞི་གཅིག་གི་སྟེང་ནས་ཁ་བསྒྱུར་བ་ལྟ་བུར་ཞུས་དག་ཕེར་ཞིང་། ཡིག་ཚོགས་ཀྱིས་ཀྱང་འཇིགས་པར་བརྟེན། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྗེ་བླ 
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༄༅། །མ་མཁྱེན་རྩེའི་ཞབས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་དུ་མའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་འཚོ་བ་བློ་གཏེར་དབང་པོ་དང་། སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་ལྷན་ཅིག་པས་འདིའི་སྐོར་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ 
ཐམས་ཅད་ལ་དཔེ་བསྡུར་ཡང་ཡང་བཀྱིས་ནས་ཁྱད་པར་མེད་པ་རྣམས་གཅིག་ཤེས་ཀུན་འགྲོའི་ཚུལ་གྱི་ཕྱོགས་གཅིག་དུ་བཏུས། སྒོས་ཆོས་ཕྲན་བུ་དག་མཆན་གྱིས་གསལ་བར་བྱས་ཏེ་འཇུག་བདེ་བར་ཡཐར་རྩེརྡོརྗ་འཆང་གི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་རྒྱུད་སྡེ 
རབ་འབྱམས་ཀྱི་བཀའི་བསྡུ་བ་ཆེན་པོ་བགྱིད་སྐབས་རྫོང་ཤོད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ཕོ་བྲང་དུ་བཀོད་པའི་ཡི་གེ་པའང་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོས་མཛད་པའོ། །འདིས་ཀྱང་དཔལ་ལྡནབླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་པད་བརྟན་ཅིང་། ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ ཿ 
བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་དང་། བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕངལ་མྱུར་དུ་རེག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །སརྦ་དཱ་ཀ་ལཱ་ཌི་བྷ་བ་ཏུཊ། །།བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེནརིནཔོཆེ་བྱ་རུང་ཁ་ཤོར་ 
གྱི་ཉེ་འགྲམ་རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་གློག་ཀླད་པར་ཁང་ལས། ༧སྐྱབས་རྗེ་བཅོ་བརྒྱད་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཆོག་གི་ཐུགས་བཞེད་མཐའ་དག་ལྷུན་འགྲུབ་ཆེད། སྐྱབས་འོག་པ་ཚར་གྲྭ་གུ་རུས་པར་རྩ་དང་པར་བསྐྲུན་ཞུས་པའི་དགེ་འབྲས་སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་བསྔོའོ།། 
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